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LIÊN HIỆP HỘI VỀ NGƯỜI KHUYẾT TẬT VIỆT NAM 

HỘI GIA ĐÌNH TRẺ EM VÀ NGƯỜI BẠI NÃO VIỆT NAM 

THÔNG CÁO BÁO CHÍ 

Giải Chạy thiện nguyện “NÂNG BƯỚC CHÂN EM” – Mùa 7 - 2025 

 

Ngày 05/10/2025, Giải chạy thiện nguyện “Nâng bước chân em” sẽ chính thức 

trở lại với mùa thứ 7 tại Công viên Yên Sở, Hà Nội. Sự kiện do Công ty Cổ phần công 

nghệ HDP-FIL tài trợ và tổ chức từ năm 2019 nhằm nâng cao nhận thức của xã hội về 

chứng bại não (CP), thúc đẩy tinh thần nhân văn, chia sẻ trong cộng đồng và gây quỹ 

cho Hội Gia đình trẻ em và người bại não Việt Nam (CPFAV). Qua 6 mùa tổ chức, Giải 

chạy đã thu hút hơn 6.000 lượt người tham gia, gây quỹ hơn 1,4 tỷ đồng hỗ trợ thiết thực 

cho hàng ngàn trẻ em và người bại não trên khắp cả nước, trở thành một hoạt động thể 

thao – văn hóa thường niên, nơi mọi người cùng nhau trải nghiệm, gắn kết và lan tỏa 

yêu thương. 

Giải chạy năm 2025 dự kiến khoảng hơn 500 người tham gia, trong đó chào đón 

280 cha mẹ, trẻ em và người bại não. Tổng số tiền gây quỹ đến thời điểm hiện tại là 

260,000,000 VND đã được chuyển thẳng đến tài khoản của Hội Gia đình trẻ em và người 

bại não Việt Nam (CPFAV). Giải chạy được cấp phép bởi Ủy ban nhân dân Phường Yên 

Sở, Hà Nội và đã chuẩn bị đầy đủ các điều kiện đảm bảo an toàn về an ninh trật tự, an 

toàn giao thông, phòng cháy chữa cháy, y tế, cứu nạn cứu hộ cho người tham gia. 

Điều đặc biệt trong giải chạy “Nâng bước chân em” là hoạt động Tuần hành “CP 

move As One” - tất cả người tham dự cùng đi bộ trên quãng đường 100 mét, đẩy xe lăn, 

bước chậm lại bên cạnh trẻ em và người bại não trong một bầu không khí không phân 

biệt, không kỳ thị. Mỗi bước chân đều là sự sẻ chia và đồng hành sâu sắc với tinh thần 

“In GoGreen, We are One”. 

Năm nay, giải chạy mang ý nghĩa đặc biệt khi diễn ra ngay trước Ngày Bại não 

Thế giới – World CP Day (06/10) với chủ đề #UniqueAndUnited - Tôn vinh sự khác 

biệt của mỗi cá nhân sống với chứng bại não, nhấn mạnh: Dù mỗi người là một bản thể 

độc đáo khác biệt, nhưng chúng ta cùng chung một hành trình nâng cao nhận thức, phá 

bỏ định kiến và xây dựng xã hội thân thiện hơn với cộng đồng người CP.  

Chương trình hứa hẹn sẽ trở thành điểm hẹn của tinh thần thể thao và nhân ái – 

nơi mọi bước chạy đều mang theo hy vọng, nghị lực và niềm tin cho hàng ngàn trẻ em 

và người bại não trên khắp Việt Nam. 

Thông tin sự kiện: 

• Thời gian: 7:00 – 10:30, Chủ nhật ngày 05/10/2025 

• Địa điểm: Công viên Yên Sở, Hoàng Mai, Hà Nội 

• Hoạt động chính: 

- Khai mạc và tuần hành cùng trẻ em, người bại não 
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- Chạy 3km và 5km cho cá nhân, gia đình, nhóm bạn 

- Trải nghiệm trò chơi dân gian, hoạt động gắn kết cộng đồng 

• Website chính thức của giải: https://www.hdpcharityrun.com/  

Đơn vị tổ chức và thực hiện 

Sự kiện do Công ty CP công nghệ HDP Việt Nam và FIL Việt Nam tài trợ và tổ 

chức từ năm 2019, với sự đồng hành của Công ty CP Truyền thông và Dịch vụ JMB Việt 

Nam từ năm 2023 (đơn vị tổ chức sự kiện), Công ty TNHH Gamuda Land Việt Nam 

(đơn vị tài trợ địa điểm) và Công ty Đấu giá Hợp danh Việt Nam VPA (đơn vị hỗ trợ 

hoạt động tuần hành). 

Liên hệ báo chí: 

Hội Gia đình trẻ em và người bại não Việt Nam (CPFAV): 

Địa chỉ: số 1074 La Thành, Giảng Võ, Hà Nội 

Điện thoại: 0988 22.09.17 – 0968.22.09.17 

Email: contact@cpfav.org.vn 

Website: https://cpfav.org.vn/ 

 

 TM. BAN CHẤP HÀNH 

CHỦ TỊCH HỘI 

 

Đinh Thị Lan Anh 
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