MOT SO THONG TIN VE HOI GIA BINH TRE BAI NAO VIET NAM

HGi Gia dinh tré bai ndo Viét Nam (tén viét tat 1a CPFAV) v&i tén goi than thwong la Gia dinh Siéu nhan,
dwoc chinh cac cha me cé con bj bai ndo (CP) chung tay thanh lap ngay 22/9/2017.

Hoi co tén ban dau la Hoi Thién nguyén Gia dinh Siéu nhan, quy tu hon 350 thanh vién véi cac hoat
dong cha yéu 1a thu gom quan 4o cid, dd choi, dung cu tap luyén; té chirc kéu goi ing hd cho cac hoan canh
dac biét kho khan va lam thubc déng y hé tro mién phi nang cao strc khde cho cac con. Cac gia dinh tham gia
dé&u cé con bi bai ndo, tham chi nhiéu gia dinh cé hon hai con bj khuyét tat, k& ca nhirng gia dinh & ving sau,
vung cao. Moi ngwdi tw tim dén nhau, ddng cadm, chia sé va tw nguyén cung nhau xay dwng Ién mét cong dong
danh cho cha me dé twong tro' 1an nhau va bu dép cho céc con.

Ban diéu hanh CPFAV tai Lé ky niém 5 ndm ngay thanh lap

Sau hon 6 nam di vao hoat ddng, CPFAV da tré thanh mét té chirc chinh danh ctia cha me tré bai ndo
trén ca nwéce. Hoi dwoe phap luat cong nhan, la thanh vién triec thude Lién hiép hoi nguwoi khuyét tat Viét Nam
theo quyét dinh sb 06/QD-LHH ngay 15/01/2020 v/v Céng nhén thanh vién cua Lién hiép héi vé nguoi khuyét
tat Viét Nam. Hién nay, CPFAV |a mét cong ddng Ién va uy tin cGia cha me tré bai ndo, tré bai ndo va ngudi bai
ndo trwdng thanh ca nuwdc. Hai la thanh vién truc thudc Lién hiép hoi vé ngudi khuyét tat Viet Nam va la thanh
vién cla Hiép hdi nguwdi bai ndo thé gisi (International Cerebral Palsy Society (ICPS).

CPFAV hoat ddng trén dia ban rong ca nwéc, cé mang lwdi véi hon 4500 thanh vién trén ca nwérc,
4000 tré CP, hon 500 tinh nguyén vién la cac k¥ thuat vién phuc hdi chirc néng, gido vién gido duc dac biét va
tinh nguyén vién xa hoi.

CPFAV c6 van phong tai Ha Nai, chi nhanh tai thanh phd H6 Chi Minh, thanh phé Vinh, 55 Chi héi tai
cac dia phwong trén ca nwéc va 2 Cau lac bo trwe thudc: Cau lac bd Hoa nhap va hwéng nghiép cho tré bai
n&o; Cau lac bd Nguwoi trwdng thanh séng véi chirng bai ndo.

KHAU HIEU HANH BDONG
“Khdéng bao gid bd con lai phia sau”
GIA TRI VA NGUYEN TAC HOAT BPONG

Chung t6i tin twdng tuyét dbi vao tinh yéu thwong ctia cha me danh cho con céi, sy thdu hiéu sau séc
gitra cac thanh vién tao ra mot cong déng gan két bén chat subt cudc doi, tr d6 ching t6i thwe hién nhirng
cong viéc phi lgi nhuan véi trach nhiém ty than manh mé&, ddm bao minh bach va giai trinh, lan téa cadm xuc
tich cwc va thuc day trach nhiém xa hoi ctia cac bén lién quan.
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La mét té chirc ciia cha me, tré em va ngwdi méc chivng bai ndo, chung t6i né lwc xay dwng mét mang
lwdi cha va vi cdng ddng nguwoi bai ndo Viét Nam, dé thuc hién sir ménh la td chire tién phong trong viéc thuc
day cac chwong trinh hd tro' phuc hdi chire ndng dwa vao cong déng, gép phan cai thién chat lwong cudc sdng,
hda nhap xa héi va hwéng nghiép cho tré bai ndo.

TAM NHIN

CPFAV hwéng téi mot cong ddng nguwdi bai ndo gan két va chia sé, la noi tré bai ndo dwoc yéu thuwong,
tén trong va ddm bao quyén cla tré khuyét tat, noi cac cha me tim thay diém twa tin cay vé mét tinh than, dwoc
hd tro trong cham sdc va tri liéu cho con em minh.

MUC TIEU TONG THE

Xay dwng CPFAV tré thanh ché dwa thwe sy cho cac gia dinh trong cham sdc va tri liéu cho tré bai nao, tré
thanh ciu ndi va la dai dién dang tin cay clia cdng dong tré em va ngwdi bai ndo trong cac hoat déng gép phan
cai thién chat lwong cudc sbng, giam thiéu sw ki thi va tédng co hdi hda nhap xa hoi.

Muc tiéu 1: Nang cao nhan thirc clia xa hdi vé chirng bai ndo va xéa b ki thi déi véi ngwdi méc chirng bai
nao;

Muc tiéu 2: Xay dwng cong ddng gén két va chia sé, 1a diém twa tinh than hd tro’ cho cha me; tap hop déng
dao cac cha me, tré em, ngwdi bai ndo khi trwdng thanh va doi ngi tri thirc 1am cong tac lién quan dén tré bai
nao;

Muc tiéu 3: Phat trién nang lwc cia CPFAV va hé tro xay dwng mang lwéi clia cha me tré bai ndo, nguoi bai
nao trwdng thanh trén toan quéc;

Muc tiéu 4: Trd thanh don vi tién phong trong nghién ctru va hé tro phuc hdi chirc ndng dwa vao cong déng
cho tré bai ndo;

Muc tiéu 5: Gop phan cai thién chét lwong cudc séng cho tré em va nguwdi bai ndo trwdng thanh;

Muc tiéu 6: M& rong hop tac, lién két va tré thanh mot déi tac cé uy tin cla cac td chire trong nwédc va qubc
té; c6 kha nang gay quj mét cach 6n dinh va dap &ng dwoc nhu cau phat trién cla té chire.
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“Cuéc séng cua toi, tri hué cda tbi — tat cé déu danh cho tré bai
néo (Cerebral Palsy)”

ThS Pinh Thi Lan Anh - Cha tich Sang |ap va diéu hanh CPFAV

Sang lap va biéu hanh: Thac sy Binh Thj Lan Anh

Sinh nam: 1981

Kinh nghiém chuyén mon:

Kinh nghiém 17 nam nghién ctru khoa hoc va la Gidng vién chinh gidng day bac Dai hoc
Kinh nghiém 3 nam Hiéu trudng quan ly gido duc bac phd théng

Kinh nghiém 6 nam |anh dao t6 chirc x& hoi

Chi Lan Anh ciing la moét ngwdi me ¢c6 con bi bai ndo, chi ludn trén tré vé viéc tao ra mot noi dé cac
cha me dwoc nang d& tinh than, cac con dwoc chdm séc hd tro, khdng bi ky thi. Chinh vi vay, chi da ding 1én
quy tu nhirng ngwdi me di‘)ng canh, thanh 1ap Hoi thién nguyén Gia dinh siéu nhan, hién nay la H6i Gia dinh
tré bai ndo Viét Nam. Chi trong vong 2 ndm, tr nhirng ba me chi dam khéc thdm, chi da xay dwng do6i ngli ngay
cang chuyén nghiép, thirc hién nhirng st ménh cao ca, cé thé lam thay déi cudc doi nhirng em bé bai ndo va
nhirng ngwdi me clia cac em. Chj Lan Anh danh tdm nguyén va cb hién ca cudc doi minh cho cong dong tré
em va ngudi bai ndo tai Viét Nam.

THONG TIN LIEN HE

Dia chi: S6 1074 dwong La Thanh, phwdng Ngoc Khanh, quan Ba Dinh, thanh phé Ha Noi, Viét Nam
Dién thoai: 0968 22 09 17

Email: vanphong.cpfav@gmail.com

Website: https://cpfav.org.vn/

Fanpage: https://www.facebook.com/Giadinhsieunhan.CPFAV
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MOT SO HOAT BONG NOI BAT

NHUNG CON SO AN TUONG CUA CPFAV

10.000+ 5 ggo-

Phan qua - s
1 0 0 -+ 2 Thanh vién
Trudgng hop dugc 5 -
tao dung sinh ké 5 5 Caulacbo
Chi héi
500+ 3000+
Suat hoc béng Gia dinh
540_._ nhan hd trg khé khan

Lugt gia dinh
nhan bao tro hang thang

1.000+ o o o

Dung cu va nep chinh hinh cho cha me

500+
Béi tac, don vi déng hanh 1 0 0 +
Du an, chuong trinh
1. Quan ly, phét trién thanh vién va céc té chirc trwec thudc
Vé quan ly va phat trién thanh vién
Dén thang 6/2023, CPFAV c6 hon 4000 thanh vién la gia dinh tré bai ndo, ngwdi bai ndo trwédng thanh

va trén 500 tinh nguyén vién trén ca nwéc (bao gdbm cac ky thuat vién phuc hdi chirc néng, gido vién gido duc
dac biét va tinh nguyén vién xa hoi).

CPFAV quan ly thanh vién bang céach trién khai hé théng dang ky thanh vién truc tuyén qua website.
Sau khi thanh vién dang ky thong tin, nhan vién phu trach quan ly thanh vién cia CPFAYV sé xac minh, hwéng
dan gia dinh cung cép bénh an cla tré d& dam béo dung déi twong ma Héi dang hwéng dén.

Hién nay, CPFAV dang trong qua trinh xay dwng co s& di liéu ddy dd vé thanh vién dé phuc vu tbt
hon cho céng tac quan ly.

Vé phét trién mang Iwéi tai Viét Nam

CPFAV c6 tru s& chinh tai Ha N&i, chi nhanh mién Nam tai thanh phé H6 Chi Minh, chi nhanh mién
Trung thanh phé Vinh.

55 Chi héi tai cac dia phuong trén cé nuéc, bao gém:

- Mién Bac: 29 chi héi trai khdp cac tinh/thanh phé Ha Néi, Bac Ninh, Hai Duwong, Vinh Phic, Hung
Yén, Thai Binh, Ninh Binh, Nam Dinh,...

- Mién Trung: 16 chi héi thuéc Thanh Hoa, Nghé An, Ha Tinh, Quéng Binh, Quang Tri, Hué, khu vuc
Tay Nguyén,...

- Mién Nam: 10 chi Héi tai H6 Chi Minh, Pdng Nai, Ba Ria — Viing Tau, Binh Dwong, Binh Phuwéc —
Tay Ninh, S6c Trang — Bac Liéu — Ca Mau,...

C6ng tac quan ly cac chi hdi trwe thudc dwoe CPFAV thue hién théng qua cac Ban chap hanh Chi hoi
tai dia phwong. Chi hoi trwdng la cha me tré bai ndo dang sinh sdng va lam viéc tai tinh/thanh phd noi thanh
vién sinh hoat, ndm rd tinh hinh cda tré bai ndo va gia dinh trong khu vwc phu trach. Ho |am viéc trén tinh than
tinh nguyén, tw nguyén déng gép cho céng déng. Diéu nay giip CPFAV va thanh vién gitr virng méi lién két,
kip thoi ndm béat théng tin dé hé tro' cho cac thanh vién.

02 CAau lac bé truc thuéc, bao gém:
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- Cau lac b¢ Hoa nhédp va hwéng nghiép cho tré bai ndo

X&c dinh dwoc tAm quan trong cla mang hoa nhap — huwéng nghiép, véi mong muén xay dwng cdng déng
tré bai n&o phat trién véi twong lai twoi sang hon, Cau lac bd “Hoa nhap & Hwéng nghiép cho tré bai ndo” dwoc
thanh 1ap vao ngay 08/02/2020 va chinh thirc ra mét ngay 15/11/2020. Cau lac bd do chi Cao Lan Anh — Phé
Chu tich CPFAV [am Cha nhiém va trc tiép diéu hanh hoat dong.

Cau lac bd hoat déng tap trung vao 2 mang chinh la hda nhap va hwéng nghiép cho tré bai nao.

- Cau lac bé Nguoi trurdng thanh séng véi chimg bai ndo

CLB Nguwoi trwdng thanh séng chung véi chirng bai ndo dwoc thanh 1ap tr ndm 2017. Cac thanh vién tir
16 tudi tré 1&n va dang séng v&i nhirvng khé khan vé van déng - ngén ngir néi do ton thwong ndo. Cau lac bd
do chi Nguyén Thily Chi — nguoi CP trwdng thanh, Gy vién Ban chap hanh CPFAV diéu hanh hoat déng.

Hién Cau lac bo c6 gan 90 thanh vién trén ca nuéc, véi hoat ddng cha yéu la hd tro sinh ké, tham van déng
canh nham gilp cac ban tré CP trwdng thanh ty tin va tw chd hon trong cudc séng, viron lén hda nhap xa hoi.

2. Chién dich mau xanh 14 GoGreen4CP — Céac hoat déng truyén théng nang cao nhan thirc ctia xa hoi
vé chirng bai no va xay dwng céng déng tré em va ngwei bai ndo Viét Nam

T4 chirc Chién dich GoGreendCP hang nadm — Chién dich mau xanh la nhdm huéng ¢ng ngay thé gisi
nang cao nhan thic vé chirng bai ndo (CP) va lay thang 10 hang nam 1a Thang hanh déng vi tré bai no Viét
Nam. Chién dich da kéu goi moi nguoi dbi avatar, dang bai facebook, mac &o va phu kién mau xanh 14, trang
tri mau xanh 14 nhdm nang cao nhan thirc ctia cdng ddng vé chirng bai néo.

Phong trao GoGreen4CP da nhan dwoc nhiéu sw hwéng mg tai Viét Nam

Tb chire sy kién thé thao — van héa “Nang bwdc chan em” vao thang 10 hang ndm. Ra mét lan dau
vao nam 2019, “Nang bwéc chan em” 14 hoat déng miting, tudn hanh hwéng (rng Thang Hanh déng vi tré em
bai n&o, chay thién nguyén nham nang cao nhan thirc xa hoi vé chirng bai ndo va gay quy tng hd cho céac tré
em mac hoi chirng nay. Sw kién thu hut dwoc hang tram ngwdi tham gia va lan tod manh mé t&i 17 triéu nguoi
CP (Cerebral Palsy — Bai ndo) trén toan thé gioi.

Céc hoat ddng xay dwng cong ddng tré bai ndo: Tl khi hinh thanh ndm 2017 dén nay, CPFAV luén
chu trong xay dwng mét “mai nha chung” cho céac gia dinh, tré em va ngwdi bai ndo trwdng thanh. Hon 10 nghin
lwot tré bai ndo dwoc tdng qua trong cac dip Tét Nguyén dan, cac hoat ddng vui choi, giao lwu vao cac dip
Trung thu, Quéc té thiéu nhi 1/6, cac cudc thi online, cac bubi gdp mat than mat cho tré bai ndo & nhiéu dia
phwong.
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3. “Thoat khéi san nha” — Dw an hé tre phuc hoéi chirc nang dwa vao cdng dong cho tré bai ndo

“Thoat khéi san nha” la chwong trinh chuy&n mén quan trong dwgc CPFAV trién khai tv ndm 2019. T
thang 5/2022, dw an c6 thém su déng hanh cla Quy Bao tro tré em bai ndo GoGreen4CP thuéc DNXH
GoGreen.

V&i khau hiéu hanh dong: “Giup mat nguei khéng lam thay ddi thé gidi — Nhwng cé thé 1am thay ddi ca
thé gi¢i clia nguoi ay”, dw an da giup hon 4000 lwot tré bai ndo va cha me |a thanh vién cta CPFAV da dwoc
hé tro thdng qua cac hoat déng chuyén mén.

Dw an “Thoat khéi san nha” thuc hién chuwong trinh tai tinh Ninh Binh nam 2022
Két qua cda dw an:

T4 chire hon 30 chwong trinh hd tro, tw van tam Iy cho hon cha me tré bai ndo véi chuyén gia, nham
gitip cha me giai tda lo l&ng, ban khoan, cé dwoc tam thé tét nhat dé ddng hanh cung con.

Tb chirc hon 100 I&p hoc trwc tiép va trwc tuyén danh cho cha me tré bai ndo, doéng thdi xay dwng
video va dang ky kénh Youtube nham cung cép céac video huwéng dan cach cham séc va trj liéu cho tré; xay
dwng website v&i thw vién chuyén mén, cung cép kién thirc cho cac cha me thdng qua hé théng cac bai viét vé
chuy&n mon, cac tai liéu lién quan dén bai nao;

Két ndi v&i cac chuyén gia trong va ngoai nwéc, cac co sé y té td chirc hon 50 budi thdm kham danh
gia mién phi cho tré bai n&o tai cac dia phwong trén ca nuwdéc.

Trao ting 428 dung cu hd tro tw thé, 183 ddi giay nep chinh hinh trong chwong trinh “Hanh trinh tim lai
déi chan cho con” cho tré bai ndo cé co hoi tap luyén, hoa nhap cong dong.

4. Chwong trinh “Két hop da nganh trong cham séc va tri liéu cho tré bai nao”

Tiéu biéu la chwong trinh “Két hop da nganh trong diéu tri phau thuat chinh hinh cho tré bai ndo” duwoc
thwe hién tir thang 2/2023. Chuwong trinh két hop gitra phau thuat chinh hinh - chdm séc - phuc héi chirc ndng
sau mé dworc thuc hién bdi cac chuyén gia nwéc ngoai dén tir Uc - Khoa Chinh hinh Bénh vién Nhi TW va Hoi
Gia dinh tré bai néo Viét Nam — CPFAV. Day la chuong trinh danh d4u lan dau tién & Viét Nam da xay dwng
dwoc mot chwong trinh két hop gitra Chuyén gia chinh hinh nwéc ngoai - Bénh vién Nhi Trung wong - Chuyén
gia & cac linh vue c6 lién quan va td chirc clia cha me Hoi Gia dinh tré bai ndo Viét Nam - CPFAV dé khép kin
chu trinh diéu tri badng phau thuat chinh hinh cho tré bai ndo (CP).

Tré dwoc chuyén gia nwéc ngoai thdm kham mién phi va cha me dwoc doéi ngl chuyén gia theo sat
gidi dap, hé tro cac van dé lién quan dén cham séc va tri liéu cho tré trong suét qué trinh hdi phuc;
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Tré da diéu kién phau thuat dwoc phdu thuat va tai kham tai Bénh vién Nhi Trung wong - thanh toan
bao hiém chuyén vién dung tuyén;

Tré dwoc hé tro déng gidy nep chinh hinh va dung cu PHCN t&r ngudén Quy Gng hod ctia CPFAV va
duwoc hd trg hwéng dan phuc hdi chirc nang tir CPFAV trong 1 nam lién tuc (dinh ky huwéng dan 03 thang/1an);

Tré dwoc tw van hé tro vé cham séc, dinh dwéng, tam ly, hoa nhap,...tr cac chuyén gia tinh nguyén
vi cdng ddng tré bai ndo;

Tét ca cac hoat dong trén déu dwoc Hoi Gia dinh tré bai ndo Viét Nam lap hé so theo ddi trén tirng tré
dé qua trinh hd trg dwoc chuyén mon hoa va hiéu qua nhat.

Tw thang 2/2023 dén nay, chwong trinh d& kham cho hon 60 tré bai ndo va 16 tré da dwoc chi dinh
phau thuat, hwéng dan tap luyén phuc hdi chirc ndng va dwoc hd tre lam gidy nep sau phau thuat.

V&n phong CPFAV tham tré bai ndo sau ph&u thuét tai Bénh vién Nhi Trung vong

5. “Bao tro gia dinh siéu nhan” va cac chwong trinh hé tror tré bai ndo khé khan

“Bdo tro' gia dinh siéu nhan” — chwong trinh hé trg hang thang bang hién vat (twong dwong
500,000d/thang) dbi v&i gia dinh tré bai ndo cé hoan canh dic biét khé khan, gia dinh c6 2 con bai néo tré 1én,
ho&c 1 con bai ndo, 1 con khuyét tat, bénh hiém nghéo khac; Gia dinh cha (me) don than tryc tiép cham nuobi
tré, cha (me) khuyét tat c6 con bai ndo; Tinh dén thang 6/2023, chwong trinh da hé tro dwoc 340 trwong hop
tré bai ndo c6 hoan canh dac biét khé khan la thanh vién cta Hoi.

Viéc thuc hién bdo tror hang thang duoc thuc hién béi déi ngd Ban chép hanh chi héi & cac dia phuong trén
ca nwoc
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Hb tro hon 3000 lwot gia dinh tré bai ndo gdp khé khan dét xuét trong cac dot dich Covid-19, thién tai,
b&o I0,... Tlr ndm 2023, CPFAV trién khai thém chuwong trinh “Hé tro khd kh&n dét xuét” cho cac hoan canh tré
bai ndo nam vién dai ngay, méi hoan canh dwoc hd trer 1,000,000 dong.

6. Mai am Gia dinh Siéu nhan — noi lwu trd mién phi cho tré bai néo

Mai &m Gia dinh Siéu nhan dwoc ra doi tir thang 2/2021, 1a noi tam trG mién phi cho tré bai nao di
kham chira bénh, nha tam lanh cho cac me bi bao lwc gia dinh. Mai &m cé day da giweng, khu ndu nwéng,
sinh hoat dé céac gia dinh thuan tién Iwu tri. Mai 4m da dén tiép hang trdm lwot gia dinh c6 tré bai ndo dén lwu
trd mién phi, c6 ché nghi chan nhirng lic chd két qué xét nghiém hay diéu tri ngén ngay.

.
E-la‘i Am Gia Dinh
Be ™) Siéu Nhan

Ter ndm 2021 dén nay, Mai &m da don tiép hon 300 Iwot gia dinh vé lwru tri

Khéng chi la noi cac gia dinh vé& Ha N6i kham chiva bénh lwu tri, dam bao strc khde cho cac con, d&
di mot phan kinh phi cho cha me, Mai &m con 1a noi hé tro cac cha me, dc biét la cac me vira phéat hién ra con
bi bai ndo, d& nhanh chéng lay lai tam ly, vwot qua phan nao ndi dau tir nhirng ngwdi ddng canh ngd, dé nhanh
chéng ddng hanh hd tro con, tranh bd I& di giai doan vang phét trién cia con nhirng ndm dau doi.

Nam 2023, Mai &m da nhan dwoc sy bao tro ctia Daveco Group |a mét cong ty hang dau trong linh
vue truyén théng, td chire sw kién.

7. Dw an “Cham con cho me di lam” — noi gtvi con mién phi cho céac gia dinh co6 tré bai ndo

Dw an ra d&i nham gidp d& nhirng nguwdi me ¢ con bi bénh bai ndo cé thei gian di lam, tiép xdc xa hoi
va mang lai thu nhap cho gia dinh hodc c6 thoi gian dé gidi quyét cac nhu cau co ban cla ca nhan, ddng hanh
cuing con lau dai. Cac em dwoc sinh hoat, dwoc vui choi phi hop véi thé trang va dwoc chdm séc chu déo bdi
chinh cac me c6 con déng canh ngd. Cac cd giéo cling chinh la cac me cé kinh nghiém trong chdm séc tré bai
nao, dwoc dao tao chuyén sau vé gido duc dic biét.

L&p hoc khong chi gidi phong cha me dé cha me c6 thdi gian cho ban than, ma con tao co hoi dé cac
tré bai ndo dac biét nang tiép xdc véi mdi trwdng ngoai gia dinh, gop phan cai thién chét lwong cudc séng cho
cac em.

Dw an hién da dwoc trién khai tai Ha N6i véi 10 tré bai ndo dwoc cham séc thwdng xuyén va nhiéu tré
dwoc gri theo ngay khi cha me ban.

https://cpfav.org.vn/ pg. 8



4 i

Tré bai ndo dwoc guii chdm soc tai dw an “Chdm con cho me di lam”

8. “Hoc béng siéu nhan” — chwong trinh trao hoc béng cho tré bai n&o di hoc hoa nhap

Puoc thye hién tir ndm 2018, sau 5 nam trién khai, chwong trinh da trao hon 200 suét hoc bdng cho
cac em c6 thanh tich hoc tap xuéat sac va cac em c6 nhiéu cb géng trong hoc tap, nhdm thac day tinh than hiéu
hoc cla cac em trén con dwdng chinh phuc con chir, ddng vién céc gia dinh dwa con em dén trwéng hoc hoa
nhap, lam nén tdng cho mét twong lai twoi sdng hon. Day la hoat ddng thuweng nién thue hién vao méi mua
hoc méi.

Lé trao hoc béng duoc dién ra vao thang 9 — khéi ddu méi ndm hoc méi

Cac tdm gwong dién hinh nhw: Em Nguy&n Mai Anh tét nghiép loai xuét sc va dé vao trwdng Dai hoc
Luat Ha Noi; Em Ha Birc Manh (16p 4 — Pha Tho) dat giai Nhat Trang Nguyén tiéng Viét cap Quéc gia cho hoc
sinh Tiéu hoc; Em L& Nguyén Anh Thang (I6p 5 — Thanh Héa) da hoan thanh tét Vong thi Qudc gia Tiéng Anh
trén Internet; Em Quéach Hoang Hai (Iép 4 — Ninh Binh) hoc sinh xuét sic, dat nhiéu gidi cao cip Tinh; Em Lé
Thao Nhi (Ninh Binh) dat giai Nhi hoc sinh giéi Hoa cap tinh, lién tuc 1 hoc sinh gidi qua cac ndm hoc, ...
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Trao tdgng may tinh hé trortré em CP hoc hoa nhap
9. “Lé&p hoc siéu nhan” — Lé&p hoc hdoa nhap cubi tudn cda tré bai néo

La mot dy an dac biét cla cau lac bd Hoa nhap va huéng nghiép cho tré bai ndo, khai giang vao thang
9/2022, 1&p hoc la noi cac em dwoc hoc tap va thé hién niém yéu thich véi cadc mén hoc: tiéng Anh, Am nhac,
M7 thuat, Tha cong,... . Ngoai ra, cac em con dwgc tham gia cac hoat doéng ngoai khéa phu hop voi thé trang.
Cac em dwoc hoc tap va vui choi dui sw diu dét ctia chinh nhirng nguéi cha, ngudi me siéu nhan va thay co
tinh nguyén vién.

Lp hoc trong gior hoc tiéng Anh véi giao vien  Lop hoc trong mét budi di d& ngoai
ban ng

Hién c6 15 tré tham gia I&p hoc. L&p hoc dwoc td chirc vao mdi sang Chu nhat hang tuan, tai dia chi
1074 Bé La Thanh, phwdng Ngoc Khanh, quan Ba Binh, Ha Noi.

10. “Tham van dong canh” — hoat déng hé tror tam |y cta ngwei CP trwéng thanh

Tham vén ddng canh (Peer Counseling - goi tat Ia PC) & mdt phwong phéap hd tro vé mat tam ly gita
nhirng nguoi khuyét tat thong qua viéc ldng nghe 1&n nhau. Tham van déng canh trg gip vé mét tinh than cho
ngudi khuyét tat trong cudc sdng doc 1ap, gitp ho khéc phuc tré ngai vé méat tam ly va cé lai niém tin vao cudc
sbng. LA mdt hoat déng clia Cau lac bd Ngudi tredng thanh sdng véi chirng bai ndo, CLB da td chirc dwoc 30
budi tham van ddng canh cho thanh vién vé cac chd dé& hanh phic cho ngudi CP, hwéng nghiép, tinh yéu, tw
véan k§ ndng séng,...

D3 c6 hon 50 thanh vién da dwoc g& bé khic mac tam ly, hiéu hon vé ban than va nd luc vuon 1én
hoa nhap céng déng. Hoat dong nay dugc td chire dinh ky 1 — 2 thang/lan bang hinh thirc online hoac truc tiép.
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Céc budi tham vén déng cénh duoc dién ra dwéi ca hinh thic truc tiép gdp gé va truc tuyén qua internet

11. Cac m6 hinh, dw &n sinh ké cho cha me tré bai ndo va ngwéi CP trwéng thanh
- Xay dwng cac md hinh sinh ké cho ngudi bai no va gia dinh c6 tré bai ndo, bao gém:

Doanh nghiép x& héi GoGreen — noi tao viéc lam cho nguwdi CP va cha me tré CP véi cac sédn pham
gay quy, phat trién thwong hiéu CPFAV v&i 100% lgi nhuan danh cho céng déng tré bai ndo Viét Nam.

Gian hang Té chim clc cu — P&c san 3 mién (noi tao sinh ké cho 5 nguwoi bai ndo trwdng thanh). Tai
day ban céc loai ndng san dia phwong va ciing la noi gi¢i thiéu san phdm ctia nhiéu Doanh nghiép tao tac dong
xa hoi & Viét Nam.

Céc thanh vién cda gian hang Té chim cic cu
Bén canh do, cac thanh vién cia Cau lac bd ngwdi trudng thanh séng véi chirng bai no ciing thanh
lap Doanh nghiép x& héi Cham Vao Xanh - noi tao viéc lam cho ngwdi khuyét tat va cha me tré CP véi cac san
pham hoi hoa, thi cdng my nghé, dan méc.
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- Hé tro vay vén sinh ké cho cha me tré bai ndo: tir ndm 2021 dén thang 6/2023, dy &4n da hé tro dwoc
28 gia dinh c6 tré bai n&o tai thiét cudc sdng, véi sy tai tro ctia Trung tam H6 tro phét trién cong ddng LIN va
Quy Khéi Duyén. Dw &n hé tro vay vén (10 dén 15 triéu/gia dinh) cho céac gia dinh dé& san xuét kinh doanh nhd,
dem lai thu nhap thwéng xuyén cho gia dinh véi mire 13i sudt 0%, thoi gian hoan vén 1 ndm va tiép tuc nhan
réng trién khai quay vong vén cho céc gia dinh khac c6 nhu ciu. Dw an gép phan hé tro cac gia dinh thoat khdi
bé tic va c6 phwong huwéng phat trién kinh t&, phat huy thém strc lao ddng phil hop cia ngwdi phu ni, gidi
phéng phu ni¥ khéi ap lwc &n bam, phu thudc kinh t&, tao ddng lwc cho céc gia dinh c6 con bai ndo khac c6
phwong hwéng vira cham con, vira phét trién kinh té, cé diéu kién chdm séc tré bai ndo tét hon, qua dé giam
b&t ganh nang cho xa héi.

Trao tdng von sinh ké cho nguoi CP truéng thanh: Nam 2023 da hd tro duwoc 5 nguwdi CP trwdng thanh
phat trién cac mo hinh kinh doanh, sén xuét ca nhan (5,000,000 déng/ca nhan).

Tao viéc lam tai ché cho 06 ban CP trwéng thanh, dao tao nghé nghiép va dwoc déng bao hiém xa hoi;
két néi nhiéu co hoi viéc lam cho ngudi bai ndo va cha me tré bai néo;

) &
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Trao tdng may tinh va trao tdng vén sinh ké cho nguwdi bai néo truéng thanh khéi nghiép

12. Xay dwng phong trao va cac mé hinh séng déc lap cho ngwei CP trwéng thanh & Viét Nam

Xuét hién tai Viét Nam tlr nam 2009, mét sé thanh vién chi chét cta cau lac bé Nguwoi trwdng thanh
sbng v&i chirng bai ndo (khi d6 1a nhom CP Ha Néi) da tham gia vao cac hoat dong ctia Trung tam Séng doc
lap Ha Noi. Trén nén kién thirc co ban sdn c6 nay, cac ban da c6 mong mudn lan tda tinh than séng doc lap
clia ngudi khuyét tat. Thang 6/2022, séng doc lap 1an dau tién dwoc truyén thong, phd bién réng rai dén cong
ddng ngwdi bai ndo tai Viét Nam.

Ma&c du van con nhiéu khé khan, nhwng hanh trinh xay dwng mé hinh séng doc 1ap ctia ngudi khuyét
tat, ma cu thé 1a ngwdi CP da dat dwoc nhivng thanh qua rat quan trong. D6 1a bwdc dau thay dbi nhan thire
cta ngudi khuyét tat, thay ddi nhan sinh quan cla ho vé ddi séng trong cac hoat dong: thiét lap muc tiéu rd
rang trong hanh déng; nhan thirc vé ban than tich cwc hon, lac quan hon; biét cach quan ly strc khde va xir Iy
tinh huéng khan cép; biét cach sir dung nguwi tro gilp ca nhan; x& ly tbt hon, hai hoa hon trong médi quan hé
gia dinh; biét cach quan ly tién bac; cha trong hon trong van dé nha & dam béo tiép can; biét cach I1én thuc
don, di che, ndu an; cé hiéu biét hon vé cac van dé lién quan dén gi¢i tinh, hdn nhan va cac van dé xa hoi va
théng tin doi séng, phap luat,...
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Phong trao séng déc 1ap cua nguoi CP trudng thanh tai Viét Nam

O Viét Nam hién nay, séng ddc lap nhin chung con r&t méi mé va chwa phat trién. Hién nay, md hinh
tao sinh ké cho nguoi CP trdng thanh néi riéng va ngudi khuyét tat néi chung dwoc xem nhw tién dé dé nguoi
khuyét tat bat dau hanh trinh hoa nhap x& héi. C6 cdng viéc va nguén thu nhap én dinh, ngudi khuyét tat sé tw
tin, tw chd hon trong cudc séng.

Nhan thay tinh thiét thwc va hiéu qua tr md hinh nay, Hoi Gia dinh tré bai ndo Viét Nam da c6 hoat
doéng hé tro sinh ké, tao tién dé& dé hanh trinh xay dwng mé hinh séng déc lap ctia cac ban tré CP trwdng thanh
dwoc dé dang hon. Cac mé hinh sinh ké bwéc dau dwoc hinh thanh trong céng déng CP Viét Nam, bao gom:
Gian hang Té chim clc cu — noi ngwoi bai ndo kinh doanh cac déc san dia phwong va Doanh nghiép xa hoi
Cham Vao Xanh - noi tao sinh ké cho ngwoi bai ndo dan méc va lam cac san pham tha céng, my nghé, hoi
hoa,...cling la nhixtng mé hinh thic day phong trao séng doc lap cia ngudi CP & Viét Nam phat trién va phd
bién hon.

THONG TIN LIEN HE

Dia chi: S6 1074 dwdng La Thanh, phwdng Ngoc Khanh, quan Ba Dinh, thanh phd Ha Néi, Viét Nam
Dién thoai: 0968 22 09 17

Email: vanphong.cpfav@gmail.com

Website: https://cpfav.org.vn/

Fanpage: https://www.facebook.com/Giadinhsieunhan.CPFAV
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