THUC DAY GIAO TIEP

1. Pu c4, trir mot th.

Trong cac thoi quen hang ngay: mac quan o, di giay dép. Hay dua cho con
cta ban nhitng bé quan 4o, gidy dép ma chung can nhung bo 15 thir gi d6 nhu 1

chiéc tat, giay dé ching phai yéu cau tha con thiéu tir ban.

2. P choi mang tinh chét thic diy, c6 két thic nhit dinh va qua khé dé tré

str dung mgt minh.

Néu con ban gap khé khan khi tu st dung d6 choi (Chang han thoi bong
bong xa phong/ bong bay 1én day cot dd choi/ cudn day con quay, sir dung d6 choi
c6 nut bat/nhac,..), ban c6 thé tam dimg truéc khi gidp tré choi do choi va cho tré
yéu cau gitp d, hoic giao tiép vai ban bang su giup dd, hoic giao tiép véi ban
rang tré can su gitp d& cua ban dé khién dd choi hoat dong (Trong tinh hudng nay
khi con ban dua ra duoc tién hiéu cd thé bang hanh dong hay chi tré hoac hinh
anh.. gan dung/dung. Chung ta khich 1& va nh¢ vira gilp vira giai thich hanh dong

gitra me va con).
3. Turng chat mot

Néu con ban thuc su thich banh hodc di choi véi do choi bi lan hodc ¢6
duong trugt hoac bo tau hoa hay 6 td chay trén duong ray (Vi du trong bo
“Thomas tank engine”), thay vi cho tré mot sé va doi tré yéu cau thém. Ban c6 thé

1am diéu nay nhiéu lan va tao ra nhiéu co hoi cho con ban y&u cau nhiéu hon.

4. Cung cap céc thir tré khéng mudn (Tap cho tré néi “khong”)



Dé khuyén khich con ban noi “khong” mét cach thich hop, hdy cung cp cho
con ban nhimg diéu ma ban biét rang tré khéng thich. Ban c6 thé 1am diéu nay vao
gid an (Vi du: mai tré mon ma tré khdng thich) hozc hoi xem tré c6 mudn xem mot
dia DVD ma ban biét rang tré khong thich.

Diéu nay tao cho con ty tin tir chdi nhitng thir ma minh khéng thich (Khi
mot ai d6 cho con thir gi con khdng thich bdé me ciing ding ép con phai “a” hay
“xin” vi d6 1a hanh vi sai 1am ép con lam diéu khdng thich ké ca tré binh thuong
cling vay, tré s& thu dong va sau nay ko thé tu quyét dinh duoc chu y cia minh)

hoic nguoc lai dua vat hoic thir con thich ra trudéc mit dé con noi “Co”.
5. Lam diéu gi d6 bat thwong hoic bat ngo

Khi ban tam cho con ban, ban c6 thé mudn sang tao va yéu cau mat trong sé
cac anh chi em cua chung di vao bon tam ma van dang di tat. Diéu nay sé tao co

hoi cho ban va con ban binh luan vé mét diéu “ngd ngan”.
6. Giau mot mén do gi do.

Néu con ban chi dn banh mi véi sira va con ban thuong di dén ta lanh dé lay

sira, hdy giau hop sira dé tré c6 thé yéu cau ban giup tim chai do.
7. Gitr im lang.

Thay vi hoi con ban nhiing gi tré mudn an khi tré dén nha bép, ban co thé
dtng trudc tir lanh/ ti dé do an va khong néi gi ca. Néu con ban thyc sy doi, tré sé

chi ra rang tré mudn mot cai gi d6 dé an hoac udng (va sau d6 ban cé thé tra 1oi).

8. Pé nghi dwa cho tré mot cai gi dé khac.



Néu con ban ludn thich mac mot b dd ngu cu thé khi ching di nga ban c6
thé dé nghi cho tré mot thir gi d6 khac biét nhu bd d6 nga méi (co hinh anh cac

nhan vat yéu thich caa tré in trén do).
9. Sang tao nhitng th “ngé ngan” (vi du: ¢b tinh pham sai 1am)

Ban c6 thé gia vo rang ban khong biét diéu gi d6, hoic mac 13i “vo tinh”
(nhung thuc sy ban ¢6 tinh 1am diéu gi d6 dé tré c6 phan tmg). Diéu nay sé& khuyén
khich con ban giao tiép vai ban nhiéu hon bang cach yéu cau nhiing gi tré mudn,
nhan xét rang ban chua lam diéu gi d6 chinh xac hodc bang cach cho ban biét cach
thue hién. Vi du, ban c6 thé gia vo di doi giay ctia con ban va doi phan (ng cua tré.
Ban c6 thé co mé khoa cira bang but chi va dé chia khoa trong tay kia dé con ban

c6 thé cho ban biét ban da lam gi sai va sau d6 can lam gi..
10. Tan dung co hgi khi mgt viéc gi do6 xay ra.

Néu con ban bi té ngd dau, va bi chay mau, ban c6 thé hoi tré xem thich

dung bang y té (urgo) nao.
11. Lya chon

Thay vi ludn cung cap cho con ban mét thi giéng nhau (vi du: nuéc ép tao),
ban c6 thé tao ra cac co ho giao tiép bang cach cho tré lua chon nhu “Con mubn
uéng nudc ép tao hay sira sé co la!”. Cac vi du khac co thé bao gom dat cau hoi
nhu: “Con mudn di theo duong thang nay hay theo dudng ong kia?”, “Con mudn
khoai tay ran hinh mat cuoi hay khoai tay ran loai cong luon séng?”. Nhung hay
nhé rang tré khdng ¢ kha ning noi chuyén dé thuc hién nhiing lya chon nay: ban
c6 thé gitr hai lua chon truéc mit tré va khuyén khich tré chi vao hoic tiép can voéi

thar ma tré mudn.



Duwra trén tiéu chi tré thich dé can thiép

Tré thich lam gi, thich an gi, Céc théi quen hodc mdi quan tam lap di 1ap lai cua tré
1a gi? Pau 1a cac dia diém yéu thich cua tre?

12 Thiic day con bing dd in

Vi du: Chuan bi thirc an nhu dan bét mi (Chuan bi nguyén liéu va do ding) c6 thé
dao 1on vi tri, ciing con 1am nhiing chiéc banh. Néu ban kheo tay c6 thé nin thanh
nhiéu hinh dang ngo nghinh, to bé..tao hung thi cho tré vira choi vira hoc.

- Lya chon db bat dia 16n nho, cac 6ng hat da dang nhiéu loai mau sic, tai dung

thire an, dia, kéo... Hay tu bay trd ngé ngan khi dung nham céc vat dung nha bép.
- Bay tro 16n xon véi thic an.

13. Choi véi 6 t6 (40 choi con thich)

- Banh xe da: Loal xe c6 day cot.

- Sin xe: Néu con ban thuc su rat thich xe 6 t6 ban d& nghi con phai nhim mat lai
hodc sang phong khac trong khi d6 ban gidu cac xe vao cac chd khac nhau dé con

di tim hodc dua ra vi tri gidu xe dit ra cau hoi véi con co/khdng.

- Ddm xe vao nhau: NOi chung, tré em thich lam cho moi tha sup do, va diéu
tuong tu cling ap dung cho tré tu ky va xe hoi. Bang cach ddm d6 choi vao nhau,
ban c6 thé day cho con ban cac hanh d6ng/ dong tir nhu “tai nan” va “ nhanh” va

cac nhan xét nhu: 0, khong!”.

- Duwong trwpt cho xe: Ban va con ban c6 thé rat nhiéu niém vui bang céch 1am ra

cac dudng trugt cho xe bang cac vat liéu khac nhau trong duong truot d6. Banjc 6
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thé str dung khay, manh gd nho, hoic méang nudc dé lam dudng trugt. Tro choi nay
tao ra thém céc co hoi giao tiép bang cach giir nhiing chiéc xe ¢ trén cing dém

nguoc (hodc néi”san sang, on dinh, chay”) trudc khi tha tay cho phép ching lao di.

- Xép chiing thanh hang: Mét sé tré tu ky rat thich xép xe thanh hang. Ban c6 thé
phat trién tiép s thich nay bang cach do xem hang 6 t6 d6 dai bao nhiéu khi chung
Xép voi nhau thanh hang nhu thé, hodc ban c6 thé vé mot dudong phan hoic dat mot
doan day dé con ban phai xép céac 6 t6 theo d6 dé thanh hang. Ban cd thé khuyén
khich con xép hang theo cac mau mau, nhu dat tat ca cac xe mau do trudc va sau

d6 1a mau xanh 14 cay..v.v

- Xe diéu khién tir xa: Ban c6 thé cho phép con ban sir dung diéu khién hoic cn c6
thé cho ban biét noi con mudn chiéc xe di t6i (trong khi ban st dung bo diéu
khién). Chiéc xe c6 thé duoc diéu khién dé dudi theo cai gi do hodc trén quang
phong, hoic bang cach v& cac dudng phan, ban c6 thé khuyén khich con ¢é gang di
chuyén xe trén hoic giira cac duong phan d6. Bang cach sir dung qua bong ban véi
mot chiéc xe diéu khién tir xa, ban c6 thé choi cac trd choi ma chiéc xe phai ¢b

gang day bong qua vach dich (dy 1a mét tro choi kho nhung thu vil).
14. C4&c tro choi l1én day cot.

Do choi 16n day cot 1a mét cdng cu tuyét voi dé hd trg con ban giao tiép, boi
vi con ban thuong can su giup d& caa ban dé kich hoat d6 choi! Nhiéu nguoi trong
sb cac ban da quen thudc véi nhitng dd choi 1én day cot nhu: con vit, d6i chan biét
nhay vot.. Nhung gid day c6 hang trim do choi 1én day cot gia ré khac nhau cé san
trong cac ctra hang d6 choi, trong siéu thi hoic gian hang truc tuyén (online).
Nhiing d6 choi 1én day cét cling trd nén ky thuat hon va c6 thé nhay (vi du: con
chudt tdi, con tho, con khi biét nhay) hodc cé thé I6n vong (nhu con bo ria v.v).
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Nhiéu d6 choi 1én day cot kha mong manh nén ching tdi khuyén ban nén 1én day
c6t diy cot dd choi va sau d6 dit chiing 1én ban trudc mit con ban. Ban ¢6 thé tan
dung co hdi nay dé day co gitr ban tay cua con trén ban va khdng cham vao d6 choi
(chi nhin thoi).

- Pém vong xoay |én day cot: Mot khi con ban dd chon dd 18n day cét ma con
muébn ban cd thé hoi xem con mudn ban 1én day cot bao nhiéu vong cho dd choi
d6. Vi du, ban c6 thé yéu cau con chon tir hai, bon hoic sau vong 1&n day cot. Khi
ban hoan thanh quay mdi vong day cot, ban cé thé doi con ndi sé tiép theo trudc
khi 1én day cot d6 choi, ban c6 thé thay phién nhau — tuy nhién day 1a mot ki nang
kho vi ban phai dua do choi cho con trong khi phai giit dé d6 choi khong bi kich
hoat. Nhung néu d6 choi 15 bi kich hoat, ban s& bat dau lai qué trinh dém lan nita

(diéu nay sé& day tinh kién tri)!

- M0 td sau dé lén day cét: Néu con ban dang hoc cach mo ta moi thi va sir dung
cac dong tir va tinh tir khac nhau, ban c6 thé choi tro choi, theo d6 ban xép hang
vai d6 choi 1én ban va cho tré mo ta hai hoic ba dic diém ctia mdi do choi ma con
ban mudn 1én day cot (thay vi dat tén cho dd choi). Vi dy, ban c6 thé khuyén khich
cho con ban biét mau sac chinh ciia d6 choi 1a gi va liéu n6 cé hai tay/ chan,v.v

hodc né biét nhay, chay hay lan.

- Tim diém giéng nhau/ twong tw: Bang cach dat mot vai do choi 1én day cot 1én
ban c6 thé khuyén khich con ban tim thay nhitng diém gidng nhau trong dd choi
truéc khi 18n day c6t cho ching . Vi duy, ban cd thé yéu cau con tim thay hai dd
choi c¢6 chan, hodc 2 d6 choi 16n vong. Diéu nay s& gilp cai thién k§ ning nghe
cua con trong khi tré nhan dugc phan thuong 1a cac dd choi duoc I1én day cot, sau

mdi luot thuc hién cac yéu cau cua ban.



- Sdn sang, én dinh, chay: Ban c6 thé choi mot tro choi don gian, véi viéc ban Ién
day cot dd choi va gitr nd cho dén khi con ban dém nguoc hoic néi “sin sang, 6n
dinh, chay!” hodc goi tén dd choi d6 1én. Tro choi nay con c¢6 thé vui hon néu ban
lén day c6t nhiéu do choi cung mot IGc, rdi gitr tit ca ching lai va sau d6 chd con

goi tén tat ca cac d6 choi d6 va cudi cling tha tat ca ra dé ching chay cling mét ldc.

- Sdn tim kho bdu: Ban co thé thiét 1ap mot cudc sin lung kho béo véi dd choi 1én
day cot véi diéu kién con ban phai nham mat lai (hodc di vao phong khac) trong
khi ban gidu d6 choi quanh phong/ nha. Con ban phai chay xung quanh dé tim lai
tat ca cac dd choi va dit chiing vao trong mot cai xd. Ban c6 thé néi véi con rang
ban d3 gidu bao nhiéu d6 choi 1én day cot va con phai dém dé xem con c6 tim thay
du cac d6 choi hay khong. Ban c6 thé yéu cau con doan noi ban da gidu do choi
bang cach hoi “Co dd choi nao dudi gbi khéng?”, hoic bang cach chi vao nhiing
thir khac nhau trong phong va yéu cau con nhin theo dé xem c6 d6 choi & d6 khong

(diéu nay tbt cho viéc day con cau tra 1oi “c6/khong™).

- Pua cdc dé choi lén day cét: Mot s6 dd choi 1én ddy cot ¢6 thé di, bo, nhay va
chay. Bang cach xép ching lai véi nhau theo mét hang, ban cé thé dua ching va
xem cai nao dén dich trude. Piéu nay 14 rat tot cho viéc day cho con khai niém vé

‘théng “va “thua” va “ tha nhét, th hai, thar 3, v.v.
15. Cac d6 choi ¢c6 nam chim

Tré ty ki thuong thich d6 choi c6 bd phan tir tinh. Chling bao gém nhiing thir
nhu s6 va chit cai, qua bong tir va gay, diia tir va day cau tir. Ban ¢ thé mua mot
s6 do choi nhung ban ciing c6 thé 1am mot sé d6 choi bang cach gan mot sé nam

cham mong va cac kep gidy, vao cac tim anh hay dd choi nho.



- Que tir va qud bong ti: D6 choi nay thuong ¢6 1 hop thiéc véi nhiéu vién bi va
cac que tir cO thé co kich thudc khac nhau. Ban c6 thé tao ra nhiéu co hoi giao tiép
véi con bang céch giit hop thiéc va yéu cau goi riéng tiing qua béng va que tir
bang mau sic/kich thudc ma con mudn. Ban cé thé khuyén khich con xay dung
chaing thanh cac chudi hinh anh (2D hoic 3D) hoic khién chiing sao chép mot bic

anh ma ban d3 tao ra bang céc que va bi.

- Tranh ngh¢ thugt tir tinh: C6 nhimg géi d6 choi tir tinh dic biét di kém véi mot
bang nén tir tinh va cac vat kim loai khac nhau dé gan 1én bang tir tinh d6, chang
han dong vat bién, dong vat so tha, budm, vat dung trong vuon, v.v Ban ¢ thé tao
ra rat nhiéu cac co hoi giao tiép véi tré bang cach dua tam bang tir tinh va khuyén
khich tré ndi voi ban méi mot moén ma tré muén dé gan 1én tam bang nén tir tinh
do.

- Chéi va sé: Mot sb tré tu ky ¢6 mdi quan tam dac biét vé chit cai va sé. Ban co
thé str dung cac chit s6 va chit cai dé 1am ting su quan tdm ndy cua tré va tao ra cac
tir, .v.v trén ta lanh hoac cac bé mat tinh tir khac xung quanh nha. Cac con sb va
chir cai thudng duoc dé trong mot hop véi cac mau sic va kich ¢& khac nhau (mot
s6 chir 1a in, mot s chit 1a thuong). Ban co thé tao ra cac co hoi giao tiép bang
cach don gian giir chiéc hop va khuyén khich con ban yéu cau cac sé hoac chir cai
nao chiing mudn. Poéi khi s& vui hon néu ban cé tinh dua cho tré thir khong ding
nhu yéu cau cua tré va quan sat xem tré co thé giao tiép vai ban va noi ban phai

dua dang thu tré can hay khong.
16. Cac d6 choi quay.

Tré ty ky thuong thich cac d6 choi quay tron nhu cai quay nhya, quay kéo

day, hay cac d6 choi may bay truc thing quay, v.v. Ban c6 thé tim thay nhiing do6
8



choi nay bang cach tim kiém truc tuyén va nhap tir khoa nhu “d6 choi cam giac”,
“dd choi quay” va “d6 choi tu ky”. Nhitng d6 choi nay 1a mot cdng cu tuyét voi dé
hd tro giao tiép cho con ban béi vi con ban thuong sé can su gitp d& cua ban dé
lam cho dd choi quay, hodc ban c6 thé khuyén khich tré yéu cau cac phan khéc

nhau cua db choi quay.

- Pém do thoi gian: Ban co thé tao ra rat nhiéu co hoi giao tiép vai con ban
khi choi cac dd choi quay bang cach dém xem moén d6 choi s& quay trong khdng
khi duoc bao lau, hoic c6 gang dém xem d6 choi nio d6 quay dugc bao nhiéu
vong (trd ndy hoi khé). Ban c6 thé do thoi gian quay cua cac dd choi quay khéc

nhu con quay nhua kéo day, may bay truc thiang bay, bong bay quay, v.v.

- Pt trén cac bé mat khac nhau: Bang cach cho con quay trén cac bé mit
khac nhau, n6 c6 thé tao ra cadc Am thanh va kiéu khéac nhau. Vi du, ban c6 thé dat
no trén mot dia gdm phang, hoic mot khay nau an, 16t mot miéng giay bac (danh
trong nuéng banh nau an) trong khay xem am thanh con quay tao ra thé nao khi
quay trén bé mit do, hoic ban cd thé rac mot chat bot 18n mit khay dé xem con
quay tao nén nhitng hinh v& tha vi trén bé mat. Viéc rac bot/ manh vun gidy trang
tri (voi s6 luong hat boi hay hat gidy 1én dén hang traim va hang ngan ) 1a tuyét voi

vi khi con quay cham phai chdng, chiing sé& bay Ién khap noi.

- Dt do choi lén khay va di chuyén khay: Ban c6 thé tao ra rat nhiéu niém
vui bang cach cho mét con quay quay trén mot cai khay nuéng banh, nhac khay 1én
va lam cho con quay quay xung quanh khay. Néu con quay quay nhanh, ban c6 thé
hat ng 1én khong trung mot chit va nhanh tay lat mat cua chiéc khay ma ban dang

giir trén tay va khi con quay roi xuéng trén bé mat kia cua khay, nd van tiép tuc



quay. Ban c6 thé sir dung cac khai niém ngén ngir khac nhau véi con cia ban nhu

“lén”, “lat” va “bat no”.

- Nhitng con quay dam nhau: Bing cach dit diéu nhiéu con quay vao khay
hodc mot nap hop chtra c6 bé mat bang phang, ban c6 thé 1am cho chung dam vao
nhau. Ban c6 thé khuyén khich con giao tiép bang cach dé con chon mau con quay
ma con thich va dua xem con quay nao s& ton tai lau nhat va con quay nao ¢am con

nao.
17. Cac d6 choi c6 deén.

Tré tu ky c6 thé co xu huéng nhay cam va do d6 tré thuong rat thich cac loai dén
va d6 choi co dén khac nhau. Chi can luu ¥ chuan bi nhiéu pin dé sin sang choi,
boi vi con ban thich 4nh sang, den, ban s& chac chan chuan bi cho con. S& tét hon

néu ban mua mot s bo pin sac hay dén pin tu phat sang bang cach quay manh.

- Guong va dén: Bang cach dat mot vai chiéc guong hoac chi don gian bang cach
cam mét chiéc guong nho trén tay, ban cd thé thir nghiém véi viéc thay d6i hudng

anh sang tir dén pin. Pay 13 mot tro choi thi vi dé choi bong toi!

- Pén gidy bong kinh: Bang cach c6 mot hai cai dén pin, mot vai tim gidy bong
kinh hinh vudng, mot vai cai kéo va mot tap gidy ghi chu (notes), ban c6 thé tao ra
rat nhiéu co hoi giao tiép bang cach cho con ban lua chon cac gidy bong kinh c6
mau sac khac nhau va nhat chung 1én dén pin va bat né Ién (ban ciing 6 thé chiéu
anh sang vao tuong dé xem cac mau sic khéac nhau). Ban c6 thé thir nghiém voéi su
pha tron gidy bong kinh va nhin thay nhiing gi mau sac ban nhan duoc, va ban cé
thé cat cac hinh dang trong gidy bong kinh dé c6 dugc mét s6 hinh anh tuong phan

tha vi.
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- Vui choi bang cé4c vat liéu va dén pin: Ban cd thé c6 rat nhiéu niém vui véi con
ban va tao ra co hoi giao tiép bang cach dat cac vat lidu khac nhau trén mot dén pin
cam tay. Ban c6 thé di chuyén dén pin xung quanh duéi vat liéu trong khi con cé
gang dudi theo anh sang bang ngon tay cua tré hoac voi mot chiée dén pin khac tir

phia nguoc lal.

- Chin khan cap/ Chan cap ciu: C6 thé mua tir cac hiéu thudc hoac cira hang ban
dd dung cho di bo duong dai hay leo ndi va trong gidng nhu mot tim giay bac
khong 15. Ban c6 thé ¢ mot sé niém vui nhu trong san nhay “disco”cling con ban
bang cach cing nhau chui dudi tim chin va ding dén pin chiéu sang lén tim chan.
Anh sang phan chiéu trén tim chin va tao ra bau khong khi disco (day ciing 1a thoi
diém tuyét voi dé hat vai con cia ban). Ban ciing c6 thé ldy mot chiée dén quay va

cho no6 quay dudi tam chan khan cap

- Pudi bat nh sang trong léu: Léu 1a didu kién tuyét voi voi dén pin vi 1éu tao ra
mot cin phong t6t va 1am cho viéc choi véi dén pin vui hon. Bang cach c6 hai dén
pin cam tay, mot cho ban va mot cho con caa ban, ban ¢6 thé choi dén pin hoic
dudi anh sang dén pin cua nhau trong 18u. bnj chi can di theo 4nh sang cua nhau ¢
gang khong bi bat — diéu nay rat thi vi. Ban c6 thé dat ra quy tac cho tro choi bién
mot ngudi thanh “ngudi dudi” va nguoi kia 1a “nguoi bi truy dudi” — day 1a diéu
tét dé bat dau day cho cac con quy luat caa tro choi thap thé vi tré s& can cac ky

nang tuong tu khi choi ¢ nhitng noi khac.

- Pén pin deo tran va ngodn tay: C6 rat nhiéu loai dén pin khac nhau ma ban c6 thé
mua. Vi dy, ¢ loai dén pin deo 1én dau, trudc tran, rat tuyét dé choi trong nha
trong bong ti hoic doc dudi tAm chan, v.v. Loai dén pin nhoé véi vong dan hdi deo

Va0 ngon tay caa ban rat nhiéu mau sic khac nhau. Pén pin deo ngén tay rét tuyét
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voi dé choi dudi bit anh dén va ciing khuyén khich con ban chi vao nhitng tir ma
ban hoac tré con c6 thé yéu cau mot dén pin ngoén tay rat tuyét voi dé choi trod dudi
bit anh dén va ciing khuyén khich con chi vao nhitng tir ma ban hoic tré dang doc
tir tir mot cudn sach . Dbi véi mdi trang ban doc, con ¢d thé yéu cau mot dén pin
ngon tay voi mau khac nhau (day c6 thé 1a mot cach dé khuyén khich tré em doc

sach).

- B6ng caa hai ban tay — nhitng ngudi ban in bong trén tuong: Bang cach chiéu anh
dén phia sau ban trong khi ban va con ban ngdi déi dién véi mét bire tudng, ban va
con c6 thé c6 rat nhiéu niém vui khi 1am ra cac hinh dang va hinh dong vat in bong
1én tuong bang cach thao tac d6i ban tay va ngon tay cta ban. CO rat nhiéu co hoi
giao tiép véi con cua ban. Hay dé con yéu cau cac dong vat khac nhau (vi dy: cho,
ran, tho) va ban ciing c6 cac hanh dong khéc nhau (vi du: “lam cho tho nhay” v.v).
Ban ciing c6 thé dong vai va ké chuyén hoic dua cdc mon d6 choi hay/ va cac con

gau bbng yéu thich caa con vao trd choi in hinh bong 1én tudng nay.
18. P6 choi mém va dan hoi

- Day co gidn / dan hoi: Ban c6 rat nhiéu niém vui véi day co gidn, dan hoi bang
cach kéo mot dau va dé con ban kéo ¢ dau bén kia. Ban c6 thé khuyén khich con
giao tiép bang cach dém sé budc ban cé thé lui cho dén khi soi day cang hét ¢,
hodc dém nguoc (hoic néi: “sin sang, chuan bi, budng™) cho dén khi ban va con
tha sgi day cung Iic va xem no bay Ién khdng trung hoac tao ra &m thanh “ping”
th vi. Ban c6 thé thay d6i vi tri ciia minh khi giir soi day sao cho n6 bay theo moi
huéng khac nhau. Vi dy, con ban c6 thé gitr nd trén san nha trong khi ban kéo n6
lén cao (néu con budng ta ra, soi day sé& bay tit vé phia tran nha). Ban ciing c6 thé

st dung day co gidn dé tao chit céi, s6 va hinh dang.
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Cdanh bao! Can than dé day dan hdi khdng bay vao mat va co thé con ban.

- P choi bang day thun: Bing cach budc chat vat liéu cé gidn gitra hai vat thé cb
dinh, ban c6 thé tao mot may phéng. C6 rat nhiéu niém vui c6 dugc véi mot may
phéng bang cach lay cac con vat yéu thich caa con ban nhu giu, 6 t6.. va bin
chung bay qua dau bén kia cua cin phong. Ban cd thé choi trd choi xem ban ban
duoc bao xa, cao dén muc ndo. Hoic ban co thé v& muc tiéu trén tudng va xem liéu

ban c6 thé dat dugc muc tiéu d6 hay khong.

- Thtr nghiém co gidn: Ban c6 thé budc nhiéu soi day co gidn (sgi chun, thun) va
vat liéu co gian khac nhau vao maot vat thé cb dinh (vi du: mot chiéc ghé nang) va
kéo cang day va xem no dai bao xa. Ban ¢6 thé choi trd choi nay véi con ban dé
xem ai 12 ngudi khoe nhat va ai ¢d thé kéo n6 ra xa nhat (dat cac gidy dan 18n san

nha dé danh dau khoang céch ban va con ban cd thé kéo téi).

- X04n va xoay: Dit hai bat chi & hai dau cia mot day dan hoi va xoay ching theo
hai hudng nguoc nhau cho dén khi day dan hoi bi xoin chit. Sau d6 ban cd thé
dém nguoc va tha tay dé cho cac cdy but chi bay di va luc d6 ching s& xoan va
xoay vong khip noi. Tro choi nay rat hiu ich cho viéc day cac dong tir cho con
ban, nhu “xoan” va cling dém nguoc hodc néi “san sang, chuan bi, budng!”. Ban
cling 6 thé lam twong tu Voi cac dd choi nho (vi du: ngudi hoic dong vat) va thia
an, v.v.

- Nhitng qua béng Halloween (bong c6 hinh 3D bén trong): C4 rat nhiéu nhiing
qua bong vui nhon hinh dang khac nhau va thuong cé chaa chét long/ gel. C6 thé
s& rat vui dé choi véi con caa ban khi khuyén khich con chon cac mau khac nhau

hoadc c6 thé dé tré doan xem bén trong c6 nhitng gi khi ban bdop bong.
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19. Thic day con bing céc trd choi chung

- P choi am nhac: Nhiéu tré mac hoi ching ty ky thich &m nhac, thich cac nhac
cu va dd choi phat ra nhac va am thanh. D6 choi 4m nhac ¢6 uvu thé 1a thuong rat
truc quan (d cai dat san tac dong va hiéu ung), nén con ban dugc chi dong tham
du vao hoat dong vui choi, dong thoi duge thuong thic nhac va cac 4m thanh. D6
choi 4m nhac ¢ rat hitu ich dé day cac ki nang xa hoi, luyén tap cho dén luot ma
mod phong nhiéu giai diéu va hanh dong khéac nhau (c6 thé 1a mot viéc rat don gian

nhu 1ac mot chiée xic xac hoac g tréng).

- Céc nhac cu gb: La mot céch rat hay dé tao ra co hoi giao tiép. Bang cach dit that
nhiéu nhac cu khac nhau (hoic cé thé gia vor cac mén d6 gia dung 1a nhac cu) vao
mot cai hop (thuong thi ban c6 thé tim ra nhitng thir rat vui nhon ngay trong bép),
ban c6 thé dé tré yéu cau cac nhac cu khéac nhau bang cach chi tay vao ching, ding
tén goi hodc ¢b gang md ta am thanh ching phat ra, hodc dic diém bé ngoa cua
nhac cu. Mot cach vui nhon nita I thir choi mot giai diéu trén mot nhac cu va dé
nghi tré bat chudc (hoac thir md phong lai). Hay suy nghi theo huéng mé rong va
choi véi cac nhac cu theo nhiéu cach, 1y vi du: ban c6 thé gd tréng bing chan

hoac cui cho.
- Phat lai di: (Vi du trén may ghi am, dién thoai, may tinh. Ipad..)

Chi can mot may ghi &m hoic tinh nang phat ghi 4&m hay quay hinh anh trén céc
cong cu dién thoai, may tinh.. ciing c6 thé mang lai nhiéu trd vui. Tré thich duoc
bat cho nghe céc ban ghi lai tiéng va hinh ctia chinh minh. Ban c6 thé tao ra céc co
hoi giao tiép bang cach hat mot cac khuc ua thich hay mot doan video canh con
thich vao may roi bat Ién, hoac c6 thé “mdm” cho con ban cac cau trich tir mot

cubn sach nao d6 thudc (dang cau ngan), roi s& nhac lai 10i ban doc trong lic duoc
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ghi am. Khi ban ghép cac cau lai, d6 nhu 1a mot cudn sach néi (audibook nhung
duoc doc bang chinh giong caa con ban. Hodc cé thé chi don thuan thich phét ra

cac tiéng dong giéng nhu nodi dung trong sach (Vi du: tiéng kéu caa dong vat).

Ngoai ra chling ta cing c6 thé van dung cac cach choi cuing con nhu: Micro hat
Karaoke, nhac cu tu ché, chuong trinh ca mua nhac truyén hinh, cac trd choi van
dong nhu trong cay chudi, chay dua, trén tim vv.. déu vira choi vira ting kha ning
giao tiép ma khong phai cang thang bat ép con phai ngdi mot noi khién con kho

chiu khéng hop téc.
20. Tro choi thwéng phat

D3 c6 rat nhiéu phu huynh &p dung phuong phap nay dé tao hang thd cho
con hoc hoic hoan thanh mét cong viéc gi d6 nhu : Néu hoan thanh thuang bim
bim, 6 td, cho choi trd con thich hodc tich diém bang mat cuoi trai tim.. Thar ma

xem rat hiéu qua.
21. Cung cap thém tir méi, s6, mau sic...

Bang cac hoat dong hay choi hang ngay ciing con ma b me khong nhat thiét

phai ngdi vao ban ép con phai nhé.

- Khi chiing ta tim cho con ta ¢ thé cam ca nuéc hay vat dung miic nuéc
doi 1&n ting bo phan co thé caa con, thir xem tré cuc ki htimg tha: Khi d6 chung ta
c6 thé néi “doi nude” hodc “d6” mot vai lan sau d6 minh chi gio 1én tim mat minh
va con nhung ko doi ngay xem con c6 phan ung thé nao, néu con chua phat 4m
dugc ching ta c6 thé mém 10i cho con bang khau miéng nhung ko phét ra am
thanh, khi con néi dugc thi chung ta da thanh cong con sau Ss con khong néi ching
ta phai nhac lai va 1p lai nhiéu 1an mdi khi tim. Tuong tu vay ching ta cd thé day
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con cac bo phan co thé trong khi tam khi mdi lan ching ta doi nudce dén bo phan

\

nao.

- Néu con hoc mau sic, sb, chit hoic cac vat dung hay hoa qua khong hing
th( vy chung ta quan sat xem con minh dang thich d6 choi gi: Vi du c6 tré chi
thich 6 td ching ta c6 thé choi va day con nhan biét dwgc mau sic cua xe, hinh
tron, tiéng dong co hay gan con sd, chir cai vao mdi chiéc xe va yéu cau con lay

giup.
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