SPietHealn

BAI TAP HUONG DAN CAN THIEP TAI
NHA DANH CHO PHU HUYNH

BGNCI, HAMH C,L/wcq CON

DU AN TANG CU'ONG NANG LUC MANG LU0I DICH VU VA TRI LIEU
CHO TRE EM KHUYET TAT



MUC LUC
TT NoOi dung TPT TTB | Trang
BAT CHUOC

BC 01 Tro choi 4 6a hodc cu léc 10-15 12t 6
BC 02 | Bit chwdc theo hanh dong cla tré 16-22 19 1
BC 03 | Bit chwdc bi bd theo tré 17-23 20 8
BCO04 | Viy tay chao 17.23| 20 9
BC 05 Lan dat nin thanh dai dai 24-33 28 10
BC 06 | Bit chudc gd chuéng 25-29 27 11
BC 07 | Bat chudrce choi gid vy voi réi tay 26-32 29 12
BC 08 | Bit chwdc cac cir dong ban tay 28-35 31 13
BC 09 | Bit chudc tiéng kéu cia con vat 28-35 31 14
BC10 | Bit chuwdc Am thanh ta da, pa pa... 28-35 31 15
BC 11 Bit chudc nai tir: trén, cdc, bé 32-38 35 16
BC 12 | Bit chudc diéu khién con r6i 45-50 47 17
BC 13 | Bim chudng 2 lan 55-58 56 18

NT 01 Nhin déi theo bong béng xa phong 71-15 11 20
NT 02 | Nghe, huéng vé tiéng coi hodc tiéng chuéng bit il o 21
chot
NT 03 Thich thu 14t gi¢ xem sach tranh 20-25 22 22
NT 04 | Nhin kinh van hoa bang mat thuin 30-35 32 23
NT 05 | Phan biét1én va nho trén bang x€p hinh 34-39 36 24
NT 06 Lip rap dung cho xép hinh dang 34-39 41 25
NT 07 | Phan loai khdi g6 theo mau sic 45-59 47 26
NT 08 | Tim thiy 6 té gidu dudi coc 58-62 60 21

VAN PONG TINH

VDT Ol | Ngén tay 4n siu vao dit sét 13-17 15
VDT 02 | Lay hat ra khéi cot 13-20 16
VDT 03 | M¢, déng céng tic dién 15-20 17
VDT 04 | Tha roi khoi vao hop 15-21 18
VDT 05 | X&u hat vao cot 16-23 19
VDT 06 | Nhit vat nho bang ngén cai va trd 21-24 22
VDT 07 | M&, déng nap chai 26-30 28




VDT 08 | Xau hat bing day 30-33 31
VDT 09 | Dung kéo cit gidy 46-50 48
VDT 10 | Nin céi bat bang dat sét 48-52 50
VDT 11 | Cham ngoén tay cdai vao cac ngon tay khac 62-64 63
VDT 12 | Vé hinh nguoi 70-74 12
VDTH Ol | Hai tay cidm béng va buéc di 13-16 14 42
VDTH 02 | Dung tay diy béng vé phia truéc 13-17 15 43
VDTH 03 | Ngoi thing trén ghé nhua 14-19 16 44
VDTH 04 | Pi b mot minh 14-22 18 45
VDTH 05 | Chuyén tay nay qua tay kia 14-22 18 46
VDTH 06 | Uéng nuéc trong coc 14-24 19 47
VDTH 07 | Ném béng vé phia trwéc 19-27 23 48
VDTH 08 | Nhay lén bang ca hai chan 24-31 27 49
VDTH 09 | V5 tay 24-31 21 50
VDTH 10 | ba vao trai banh 28-35 31 51
VDTH 11 | bing trén mot chan 29-36 32 52
VDTH 12 | Dén bat trai banh 46-51 48 53
VDTH 13 | bi cau thang buéc chan luan phién 61-65 63 54
PHOI HOP TAY MAT
TM 01 Vé nguéch ngoac tw do 16-20 18 56
TM 02 | Sip lai cdc khoi vao hop 27-31 29 87
™™ 03 Chong cac khdi 1én nhau 35-38 36 58
TM 04 | Sip ding cac chit cai 39-42 40 59
TM 05 Chép lai hinh tron 42-46 44 60
TM 06 | D6 lai trén cac canh cta hinh dang 44-51 47 61
TM 07 | Lip rap hinh con méo 46-50 48 62
TM 08 | Chép lai dwong thing 46-50 48 63
TM 09 | Té mau trong gi¢i han 51-54 52 64
TM 10 Chép lai hinh vuéng 55-59 57 65
™ 11 Chép lai hinh tam giac 67-69 68 66
™ 12 Chép lai 7 chir cai 67-69 68 67
™ 13 Chép lai hinh thoi 12-16 74 68
TD 01 DPuwa cac d6 vat theo yéu ciu 21-26 23 70
TD 02 Phan biét 2 d6 vit khac nhau 23-27 25 71
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TDO03 | Xé&p diing db vat thit véi hinh anh ctia vat 24-27 25 12
TD 04 Chi vao cac b6 phin trén co thé minh 25-28 26 73
TD 05 Chi vao cac b6 phin cta con rdi/bup bé 26-31 28 74
TD 06 | Lam theo 3 yéu ciu don gian 27-29 28 75
TD 07 | Lam theo huéng din 2 budc 36-41 38 16
TD 08 Chi dung chi tiét hodc hanh dong trong tranh 42-45 43 17
TD 09 | Nhin biét 5 mau sic 42-45 43 78
TD 10 Choi qua lai gitra 2 con roi 44-47 45 79
TD 11 Sip xép theo mau va hinh 49-52 50 80
TD 12 Ghép hinh 4 manh 49-52 50 81
TD 13 | Nhan biét d6 vat dung trong tii bang tay 54-56 55 82
TD 14 Phan biét s6 lwong giita 2 va 6 60-63 61 83
TD 15 Viét dwgc tén minh 60-63 61 84
TD 16 Nhin biét 9 chir cai 65-67 66 85
TD 17 Ghép hinh 6 manh 70-73 71 86

NGON NG

NN Ol | Nho su gitip do bang cir chi 17-23 15 88
NN 02 Néi dugc nhitng cau 2 tw 22-26 24 89
NN 03 | Goitén cac do vat 25-28 26 91
NN 04 | Dung tir “con” va “cuia con” khi giao tiép 25-29 27 92
NN 05 Biét ho va tén ctia minh 28-33 30 93
NN 06 Néi nhitng cau c6 4 hoac 5 twr 29-33 31 94
NN 07 Biét thé nao 1a nhiéu, it 32-35 33 95
NN 08 Biét minh 13 trai hay gai 32-38 35 96
NN 09 | Lip lai nhitng cAu ngin 33-38 35 97
NN 10 Lip lai chudi 2-3 s6 34-38 36 98
NN 11 Goi tén cac hinh anh 40-45 42 99
NN 12 | Goi tén 5 mau sic 46-51 48 100
NN 13 | Goitén 3 hinh dang 48-53 50 101
NN 14 bém s6 thanh tiéng tir 1 — 10 53-55 54 102
NN 15 | Lip lai chubi 4-5 s6 60-63 61 103
NN 16 | Nhan biét mit s6 tir 1-10 60-64 62| 104
NN 17 Goi tén cac chir cai 62-66 64 105
NN 18 Phép cong, trir pham vi 5 67-10 68 106
NN 19 | Doc dwoc cac tlr don (1 tiéng) 68-72 70 107




HE THONG BAI TAP LINH VU’'C BAT CHUO'C

TT Noi dung So TPT TTB Lan luong gid

™ 112|345
1 | Tro choi i 0a hoac cu léc 1 10-15 12t
2 | Bat chuwdc theo hanh dong cuia con 2 16-22 19
3 | Bat chuwéc bi bd theo con 3 17-23 20
4 | Vay tay chao 4 17-23 20
5 | Lan dit nin thanh dai dai 5 24-33 28
6 | Bit chudc g chudéng 6 25-29 27
7 | Bat chwdc choi gid vo voi 16i tay 1 26-32 29
8 | Bat chudc cac ctr dong ban tay 8| 28-35 31
9 | Bat chudce tiéng kéu cia con vat 9 28-35 31
10 | Bit chwéc Am thanh ta da, pa pa... 10 28-35 31
11 | Bit chuédc nai tir: trén, coc, bé 11 32-38 35
12 | Bit chwdc diéu khién con rdi 12 45-50 47
13 | Bim chudng 2 lan 13 55-58 56




MUC TIEU

|
Con chu y vao nguoi
dé6i dién va biét kéo
khan trum ra.

CHUAN BI

Khin mat trang

CAC BU'GC DAY CON

1. Thu hit sy chd ¥ clia con bang &m thanh hoic

diéu b cw chi

. Phi khan 1én dau cta con va néi “A (tén cla

con) dau roi”

. Khi con kéo khin ra khoi dau (néu con ty kéo

khan) hodc ba me kéo khan cta con ra thi néi

U 0a v&i mot cam xuc vui ve.

. Ba me lam lai tré choi nay xem con cé mudn

tiép tuc choi trd choi nay hay khéng.

. Ba me cu vao nguoi con dong thoi néi u 6a,

oa nhiéu lin dé con cam thay thich tha khi tw

minh kéo khan ra.

KET QUA

K: Con khéng lam (Trong 1 tudn ma con dat 3 — 5 K thi quay lai
bai truéc do)

C: Con c6 phan &ng lai khi ba me chum khin 1&én hodc thiy vui
thich

DP: Con hiéu trd choi, chi dong kéo khin ra va 13p lai tré choi
dé (4 - 5 D thi chuyén bai tiép theo)



MUC TIEU
I < <
, CAC BUOC DAY CON
Con biét chu y, quan ]
tdm dén nhirng hanh 1. Trong khi con dang choi hodc hoat dong véi

dong ma ba me bat £ vit b b4t chude th < hoat d6
chuée theo cor. 0 vat, ba me bat chwoc theo cac hoat dong
v(i d6 vat hodc cac vin dong co thé cua con.

CHU A’N BI 2. No6ivoicon: "A (tén cua con) nhin nay, chiang

S —— minh cung choi nhé", con cé thich khéng?.

Khén v . by A 4 2 4 N A ~n
g 3. Lap lai hanh dong dé cua con it nhat 03 1an dé
thu hut sy quan tdm cua con.
KET QUA
|
K: Con khéng thé hién sy quan tdm ndo khi ba me bat chuéc
hanh dong cta con lam (Trong 1 tuin ma con dat 3 — 5 K thi
quay lai bai truéc do)
C: Con c6 chi y nhung khéng lap lai hanh dong dé cung véi ba
me
D: Con thé hién sy quan tdm, vui vé choi cung (4 — 5 D thi
chuyén bai tiép theo)
NGAY/THANG

KET QUA




0o

MUC TIEU

Con chu y bang cach
nhin hodc bat chudc
bi b6 lai sau khi ba
me bat chudc theo

CAC BU'GC DAY CON

1. Ba me choi cung véi con & dwédi san hodc ngoi
vao ban ddi dién voi con, ngdi ngang tim mat
voi con.

2. Bat chudce lai theo tit ca cac Am thanh bi bd
ma con phat am ra.

3. Néu con khéng 13p lai cdc &m thanh trwéc dé
thi ba me hwéng sw chi y cua con vé phia
miéng cua ba me.

4. Chi cho con cach phat am, sau dé giup con
cach m¢é khau hinh miéng dé phat ra am

thanh.

KET QUA

.
K: Con khéng chu ¥ dén viéc ba me bat chuwéc lai Am thanh cla
minh (Trong 1 tudn ma con dat 3 - 5 K thi quay lai bai trwdc do)
C: Con c6 quan tdm dén ba me nhung khéng cé y dinh lip lai
tiép Am thanh dé.

P: Con thich tht va nhic lai &m thanh dé sau khi ba me bat

chudce theo (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA




BC 04

MUC TIEU

|
Con biét gio tay
1én va vay chao

CHUAN BI

CAC BU'GC DAY CON

1.

Khi ba me gdp con hodc ra khoi nha, tan dung co
hoi nay d€ day con vay tay chao va chao tam biét.

. Bame gio 1 tay 1én, xde ban tay ra sau dé vay

chao con, chu y dé con nhin vao tay ciia ba me khi
chao.

C6 thé tién lai gin hodc ng6i doi dién véi con dé
ho tro con khi con chuwra biét cach vay tay chao.
Khi d6 ba me hiy cim tay cia con 1én sau dé yéu
cau con vay tay, cé thé vira vay tay vira néi “xin
chao”.

Giam dan ho tro trong viéc cam tay clia con, cé
thé cAm & dw¢i canh tay d€ con tw vay tay khi con
bat dau cé su chu ¥ va bat chuéc theo.

Néu con gio nguwoc tay so vdi tay cua ba me thi ba
me c6 thé ddi lai hwéng tay clia minh, vay tay
ngwoc lai so véi con dé con dé dang bit chudc.

KET QUA

K: Con khéng quan tdm va bit chwdc theo (Trong 1 tuin ma con dat

3 — 5 K thi quay lai bai truéc do)

C: Con c6 vay tay nhung kha yéu, ban tay xde ra chwa dirt khoat.

P: Con vay tay lai (4 —5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA




MUC TIEU
|
Con biét sir dung
tay dé lin dat nin
thanh mot dai dat
dai khoang 3-
Scm

CHUAN BI

DAt nan

CAC BU'GC DAY CON

|
1.

Ba me ngoi ddi dién véi con dé con cé thé dé dang
quan sat ba me lam.

Ba me néi voi con: bay gio chung minh sé cung
nian nhé, ba me sé lam mau va con sé bat chuéc
lam theo dwgc khéng con.

Ba me liy dit sét sau d6 dat 1én ban va 1ay tay lin
dat sét thanh dai dai, vira 1lan vira néi vdi con: lan
dai, lan dai, ching minh cung lan nao.

Pwa dat sét cho con lam, ba me lam cung con sau
dé ho tro con khi cin thiét, gidm dan ho tro khi

thiy con biét bit chudc 1am theo.

KET QUA

K: Con khéng c6 gang lin dit sét theo hodc 1am viéc khac (Trong 1

tudn ma con dat 3 — 5 K thi quay lai bai trudc do)

C: Con c6 gang lin dit nhung chua tao thanh dai dai.
P: Con lan dat thanh dai dai (4 - 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA




BC 06

MUC TIEU
| 2 2
e cAc BU'GC DAY CON
COI'I. blét bét __________________________________________________________________________________|
chwéce gé chudng 1. Ba me ng6i vao ban d6i dién véi con, ngoi ngang
theo ba me " o ..
tam mat vo1 con.
. 2. D€ chudéng lén mit ban tredc mit con, lac lac
CHUAN Bl "
E— chuéng tao &m thanh dé thu hat sy chua y cuia con.
Chudéng rung 3. Néi véi con: con hidy nhin nay, con lam giong ba/
tay, thia me nhé! (ldy thia dé g6 vao chuéng)

4. Lap lai cac cr dong va néi "dén lwot ctia con roi,
con lam di"
5. Néu con bit chudce theo hdy khen thudng con va

khuyén khich con lam tiép

KET QUA
-
ﬂ K: Con khéng chil ¥ dén 4m thanh hoic lam theo (Trong 1 tuin ma
= con dat 3 — 5 K thi quay lai bai trudc do)
y C: Con c6 bét chuéc nhung khéng tao ra &m thanh
//" P: Con thich thd va bit chuéc gb chudng (4 — 5 D thi chuyén bai tiép
theo)

NGAY/THANG

KET QUA




MUC TIEU

Con biét bit
chudc choi gia
v voi con rdi tay

CHUAN BI

|
Ro61i ché hodc réi
meéo, thia, céc,
ban chai danh

rang, gidy an...

p—
Yo

&

CAC BU'GC DAY CON

1.

N O

Ba me ngoi vao ban doi dién véi con hoic choi

trén givong, dudi san.

. Dit con r6i trwérc mat con, néi védi con bay gio

ching minh sé choi nhé.

LAy thia xuc cho roi dn,vira xuc vira noi: réi an di,
an nhiéu vao nhé.

No6i véi con: con hdy cho ban réi an giong nhw
ba/ me vira lam dé.

HO tro con khi con con ling ting sau d6 gidm dan

ho tro.

. Khen con khi con lam dworc.

. Ldp lai twong tw cic hoat dong dé bang cach s

dung c6c dé udng nwéc, ban chai dé danh ring,

gidy dé lau miéng sau khi dn hodc lau miii

-
V07 BLSQ.N
~ . . ~ ?
4 Gl KET QUA
‘ & o . ."1,(~< i |
] T —
':'"”-1"1_: 4B K: Con khéng bt chuwdc dugce hoat dong ndo (Trong 1 tudn ma con
dat 3 — 5 K thi quay lai bai trwéc do)
C: Con bt chuéc dugc it nhat 1 hoat dong
P: Con bat chudc duge it nhit 3 hoat dong (4 — 5 D thi chuyén bai
tiép theo)
NGAY/THANG

KET QUA




BC 08

MUC TIEU
|
Con biét bit chuéc
cac cir dong cua
ban tay nhu gio
tay lén dau, cham
tay vao mii, 1 tay
gio lén dauva 1
tay cham miii

CHUAN BI

CAC BU'GC DAY CON

|
1.

o

Ngo6i do6i dién véi con, thue hién dong tac gio 1 tay
1én dau, thu hat sy chd y cia con vao hoat dong

cua ba/ me.

. N6i véi con: bay gio con lam giéng ba/ me nhé,

sau dé6 duy tri tu thé mau dé€ con bat chudc theo.
Néu con khéng cd ging dé bat chuwdce thi dat tay
con theo vi tri d6. Néu con bat chwéc nhung van
con gap khé khan thi 1ap lai hanh dong dé va noi:
cai dau, cai dau.

Khuyén khich con khi con lam dung.

Lap lai cac dong tac nhw cham tay vao muiii, 1 tay

gio lén diu va 1 tay cham mii.

KET QUA

K: Con khéng bat chudc theo (Trong 1 tuAn ma con dat 3 — 5 K thi
quay lai bai trudc do)

C: Con bit chuéc duge 1 hanh dong

P: Con bit chwéc dwoc ca 3 hanh dong (4 — 5 D thi chuyén bai tiép
theo)

NGAY/THANG

KET QUA




BC 09

MUC TIEU
]
Con biét bat
chuwéce theo tiéng
kéu cua con ché
va con meo

CHUAN BI
|
Ro61i ché hodc réi
meo hodc tiéng
kéu cua con vat

CAC BU'GC DAY CON

1.

Ngo6i doi dién vdi con, dit con méo 1én ban va lam

dong tac di hoac chay cua con meo.

. Lam tiéng kéu ‘meo meo” mot cach rd rang va

thit giong tiéng cia méo thit kéu.

C6 giang mé rong khiu hinh miéng va huéng sw
chi vy ciia con vao ba/me, ngoi ngang tim mat
con dé con dé dang quan sat.

Lip di l3p lai tiéng kéu nhiéu 1an dé€ con c6 thé bit
chuoc.

Khuyén khich con khi con bat chwéc gan giong

hodc c6 su ¢b gang.

. Thuc hién twong tw voi tiéng kéu cia con ché.

KET QUA

K: Con khéng bat chudc theo (Trong 1 tuAn ma con dat 3 — 5 K thi
quay lai bai trudc do)
C: Con c6 bit chu¢c nhung chwa thanh tiéng

b:

Con bit chudc theo tiéng kéu clia con vat (4 — 5 D thi chuyén bai

tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA




MUC TIEU
| 2 P
vy v CAC BU'OC DAY CON
Con blét bét I
chuoc theo cac 1. Cho con ngbi trén dau géi va doi dién véi ba/me,
am thanh nhu ta , . s N f aa , o
thu hat sy cht y cua con bang cac dong tac co thé
da, pa pa...
nhu lic lv dau hodc tao ra cac Am thanh vui nhon.
2. Ba me phatra &m m..m..m lién tuc dé con bit
CHUAN B| chuérc theo.
| , n L , ~ , p)
) 3. Nhan manh &m m bang cach lay ngén tay cua con
Khéng
chi vao méi ciia ba/ me hodc kep giita 2 méi cua
minh dé con cdm nhin dwoc a&m di ra ngoai.
A..a.aa

KET QUA

K: Con khéng bit chudc theo (Trong 1 tuin ma con dat 3 — 5 K thi
quay lai bai trudc do)

C: Con bit chudc dwoc it nhit 1 Am thanh hodc c¢6 ging phat ra &m
thanh nhung chua ré

P: Conbit chuéc duoc it nhit 3 Am thanh (4 — 5 D thi chuyén bai tiép
theo)

NGAY/THANG

KET QUA




MUC TIEU
| 2 P
o CAC BUOC DAY CON
Con biét bat -
chudce néi theo 1. Ngbi déi dién véi con, ngang tam mit dé con dé
cac tir nhu trén, . i o s .
cic, bé.. dang quan sat khau hinh miéng.
2. Lay chiéc c6c dit 1én ban hodc dwa 1én ngang tim
mat con, 13p lai nhiéu 1in “c6c” dé€ con cé thé bt
CHUAN B chuérc theo.
|

w

. L Khen thudng cho con ngay khi con néi theo tir do.
Coc, em bé bup

o

Lap lai hoat dong néi véi cac tir blp bé, trén dé
con néi theo.
5. Két hop voi cac do vat that hodc mé hinh dé con dé

nhin biét.

~ ?
KET QUA
.
K: Con khéng bit chuéc néi theo (Trong 1 tudn ma con dat 3 -5 K
thi quay lai bai trudc do)
C: Con bit chudc dugc it nhit 1 tir hodc néi tir gan gidng
P: Con bit chudc néi dwoc it nhit 3 tir (4 — 5 D thi chuyén bai tiép
theo)

NGAY/THANG

KET QUA




MUC TIEU
| 2 P
o CAC BU'OC DAY CON
chuwdc hoat dong 1. it con réi tredrc mit con va néi: day 1a con meéo/

diéu khién dau

< Al 2 ché, con hay nhin xem con méo/ ché di/ chay
hoac chan cua

con r6i cho ctr nhé.

dong phu hop 2. Pén luot con r6i, con cho con méo chay di, sau dé
A, giad v choi dudi bat voi con méo.

CHUAN B| 3. Hwdng dan con cach cho con rdi ctt dong sau doé

Con rdi ché hodc gidm dén ho tro.

réi meéo 4. Trong khi choi nén néi véi con réi théng qua cac

hoat dong choi gia v d€ con cam thay thich tha.

5. Khen thwéng cho con néu con lam tét.

KET QUA
]
K: Con khéng bat chudc theo (Trong 1 tuAn ma con dat 3 — 5 K thi
quay lai bai trudc do)

C: Con c6 gang bat chuéc nhung khéng dugc

P: Con cho tay vao trong con rdi va bit chudc cac hoat dong (4 - 5
D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA




MUC TIEU
| 2 P
o CAC BUOC DAY CON
COI'l blét bam 1
chuéng hai lan 1. Pit chuéng lén ban phia truwéc mit con.

khi duoc yéu ciu

\ x 2. Goitén con va néi: “tén con.., nhin ba/me nhdn
lam theo mau ' i

chuéng”
3. Duwatay ra 4n lién tiép 2 tiéng chudng.
CHUAN B| 4. DAy chudng gan lai phia con va néi “Con nhdn
|
R Y chuébng di”
Chudéng nhan
5. Doicon 3 -5 gidy, néu con chwa dwa tay ra nhin
thi lip lai buéc 1 - 4.
i’i 6. Doi3 -5 gidy néu con chwa lam thi chi tay vao

chuéng va nhic lai I4n niva “Con nhdn chuéng di”

7. Doi3 -5 gidy, con khéng lam thi cim tay dwa lai

gan chudéng va néi: Con nhdn chuéng!

8. Khen con khi con lam dwoc

KET QUA
'
K: Khdng thyc hién theo (Trong 1 tuin ma con dat 3 — 5 K thi quay lai
bai trwéc dd)

C: Con nhin 1 14n hodc nhiéu lan

D: Con nhin 2 14n chudng (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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HE THONG BAI TAP LINH VIC NHAN THU’'C GIAC QUAN (TRI GIAC)

Lin lwgng gia

TT | N¢i dung :13[ TPT | TTB — .

1 | Nhin déi theo bong béng xa phong 14| 7-15| 11%®
Nghe, hvdng vé tiéng coi hodc

2 ti(’?ng chuéng bt chc_gc . 151 715 11

3 | Thich tha 1at gié xem sach tranh 16 | 20-25 22

4 | Nhin kinh van hoa bang mat thuin 17 | 30-35| 32

5 P‘hé.n biét 1on va nho trén bang xép 18| 34.39| 38
hinh

6 | Lip rap dung chd xép hinh dang 19| 34-39| 41

7 | Phan biét khoi gb theo mau sic 20 | 45-59 | 47

8 | Tim thay keo gidu dwéi coc 21| 58-62| 60

5
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NHIN DOI THEO BONG BONG XA PHONG

MUC TIEU

]
Con biét bam

chuéng hai lan
khi duoc yéu
ciu lam theo
mau

CHUAN B

|
Lo thoi bong
béng

CAC BU'GC DAY CON

1.

Ngo6i doi dién véi con, dwa lo thoi bong béng ra va
noi voi con: bdy gio ba/ me sé thoi nhiéu bong

bdng, con nhin va thdi theo nhé.

. Thu hit sw cht v cla con, dé con nhin theo ba me

lam mau: gio que théi 1én gin miéng va bit dau

thoi vé phia con.

. Khi bong béng bay ra, néi vdi con: 6, bong béng

kia, con bat béng di, nhiéu béng qud, nhin manh

néi tir “bong” nhiéu lan.

. Quan sat xem con c6 nhin theo sw chuyén dong

cua bong béng khéng.

. Doi tré 3-8 giay, néu con khéng nhin theo hiy lip

di ldp lai hanh déng nay nhiéu 1an va thoi béng &
khoing cach ma con dé dang chu y nhit.

Khen ngoi khi con lam duoc

KET QUA

- ]
K: Con khéng chu y dén bong béng (Trong 1 tudn ma con dat 3-5K

thi quay lai bai trwéc dd)
C: Con chi thé hién sy theo d&i bang mit 1 chut

P:

Con ddi theo sy di chuyén ctia bong béng (4 — 5 D thi chuyén bai

tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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NGHE, HUONG VE TIENG COI HOAC TIENG

CHUONG BAT CHOT

MUC TIEU

Con nghe thiy
va hudng mat
hoacswchuy
cia minh vé
phia c6 tiéng
coi hodc tiéng
chuéng

CHUAN B
]
Coi hoac

chudéng

CAC BU'GC DAY CON

1. Trong khi con dang choi, ba me sé théi coi hoac
lic chudéng ( bit ngd ma tré khéng nhin thiy
trwérc) vé phia sau cua tré.

2. Khi con quay lai, ba me néi vé hoat dong ma con
dang choi.

3. Néu con khéng quay lai, ba me dwa chuéng lai
gan hodc thoi coi lai cho tré nhin.

4. Poi cho con phan rng lai sau dé ba me lap lai
hoat d0ng nay nhiéu lan.

5. Khi con d3 quen hon thi ¢é thé lic chudng &
khoang cach xa dan dé con cé sw chi y dén am
thanh nhiéu hon.

6. Khen ngoi khi con lam tot

KET QUA

K: Con khéng c6 phan tng gi (Trong 1 tuin ma con dat 3 — 5 K thi
quay lai bai tredc dd)

C: Con thé hién sy chd y nhung khéng quay lai phia ¢c6 4&m thanh

b: Con c6 phan xa lai véi &m thanh nhr quay vé phia c6 am thanh,
hoi lai tiéng gi...(4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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THICH THU LAT GI& XEM SACH TRANH

MUC TIEU

|
Con nhin vao
sach tranh va 1at
gi® hodac xem
tranh

CHUAN B

]
Sach tranh

CAC BUGC DAY CON

__________________________________________________________________________|

1. Pwa ra trwdc mit con 1 quyén sach tranh.

2. Doi 3-5 gidy, néu con khong nhin hoic quan tam
dén sach, hdy néi: con hdy xem sdch di, c6 nhiéu
hinh dep Idm.

3. Néu con khéng gi¢ hiy lit gié cung con va chi cho
con cac hinh trong tranh.

4. Khen ngoi con hodc t6 ra rat thich tha khi con gi¢
dwoc tranh anh.

5. Trd chuyén vé birc tranh ma con vira gié dén

KET QUA

K: Con khéng chd ¥ dén sach (Trong 1 tuin ma con dat 3 — 5 K thi
quay lai bai truéc do)

C: Con cé quan tdm dén sach nhung khéng thé hién sy quan tam rd
rang.

D: Con 14t sach hodc xem tranh cin thin (4 — 5 D thi chuyén bai tiép
theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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NHIN KiNH VAN HOA BANG MAT THUAN

MUC TIEU ) )

E—— CAC BU'OC DAY CON

COI'I. biét dua |
kinh van hoa lén 1. Thu hat sy chud y ctia con, néi véi con: bay gio
mdt mit sau dé chung minh thtr nhin xem trong kinh van hoa c6 gi

vin kinh dé

nhé, con hdy lam theo ba me nhé.
xem, doi sang .

mat kia. 2. Ba me dwa kinh van hoa 1én mit sau dé 13y tay
. xoay kinh dé nhin dwoc sw chuyén déng ctia hinh
CHUAN BI A ]
— bén trong kinh.
Kinh van hoa 3. Doi kinh sang mat khac dé xoay.

4. B4y gio toi Iwot con, hdy lam giéng cé.

7y j‘%’ 5. Quan sat tré 1am va ho trg khi cin thiét. Chu y t6i
- o );Z mat thuin ma tré hay nhin cing mot lic.
‘_ﬁé \. . . o N X 7
¢ g 6. Khen ngoi khi con biét lam dung
£
~n ?
KET QUA
|
K: Con khéng thé hién mit thuin (Trong 1 tuin ma con dat 3 - 5 K thi
quay lai bai tredc dd)
C: Con bué¢c dau cé thé hién mit thuan
P: Con biét dwa kinh van hoa 1&én nhin va thé hién ré mit thuan, nhin
cung 1 mét lién tuc (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)
NGAY/THANG

KET QUA
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PHAN BIET LON VA NHO TREN BANG XEP HiNH

Myc TIEU ) .
—— CAC BU'OC DAY CON
dang 3 miéng ]

o x 12 1. Lay ra cac manh ghép hinh va dat 1én ban truwdc mat
ghép vao bang
x€p hinh tré. N6i voi tré con hdy xép cdc mdnh ghép nay vao.

2. D€ 1 miéng ghép hinh cao hon mit tré va néi: con nhin

CHUAN B nay, di chuyén miéng ghép hinh trong tam mat cua
I—— con cho t4i khi con nhin thiy.
Bang ghép o s s . X
hinh 3. Dé miéng ghép hinh trong tay con, giup con xoay va

so sanh moi vi tri cho téi khi tim dwoc vi tri ghép

00 dung, hwéng dan tré cach dit miéng ghép dang vi tri.

4. Lap lai tién trinh v&i cac miéng ghép khac, gidm dan

su tro giup cho con.
5. Cho doi cho con thém thoi gian dé ghép hinh.

6. Khen con modi khi con lam diung

KET QUA

K: Con khéng c8 gdng ghép (Trong 1 tuAn ma con dat 3 — 5 K thi quay lai
bai trwéc dd)

C: Con dit dung it nhat 1 hinh.

P: Dit ding 3 miéng ghép, khéng cin 1am mau (4 — 5 D thi chuyén bai
tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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LAP RAP DUNG CHO XEP HINH DANG

MUC TIEU ) ’
—— CAC BU'OC DAY CON
Con biét x&p T

dung cac hinh ] ]
dang véi nhau 1. Lay cAc manh xép hinh ra, dat 1én ban truedc mat con

va néi: bdy gio con hdy xép cdc hinh nay vao diing chd

2 nhé.
CHUAN B!
I 2. No6i “con nhin nay” va chi mot trong nhirng hinh
Bang x€p hinh dang, khi con nhin, hdy néi “con dé vao day”

hinh dang: hinh

tron, vuéng,
tam giac hinh 1én, so sanh nhirng vi tri cua cac hinh dang khac

3. Néu tré khéng chi ¥ hdy hudéng dan tay con dé nhat

va dit vao cho thich hop.

4. Néu con dé miéng ghép hinh khac véi hinh ma ba me
chi, ngung lai va di chuyén sy chu y cia con vé chd
hinh dang dung.

5. Lip lai tién trinh cho t&1 khi tit ca cac hinh dang nam

dung cho.

6. Khen thudng cho méi Ian con dé dung hinh dang

KET QUA
. __________________|
K: Con khéng dat dung 1 hinh ngay c4 1am mAu (Trong 1 tudn ma con dat

3 — 5 K thi quay lai bai truéc do)

C: Con dat dung it nhit 1 hinh

P: Con dit diung 3 hinh hodc dit gan chd ghép (4 -5 D thi chuyén bai tiép
theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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PHAN BIET KHOI GO THEO MAU SAC

MUC TIEU

|
Con biét phan
loai cac khdi go
theo dung mau
trong irng

CHUAN B}
E—

5 coc/ diavoi B
mau (vang, do,
xanh da troi,
tring, xanh 14
cay) va 5 khéi
g6 twong trng

CAC BUGC DAY CON

I —

1. Dit cac coc ¢é 5 mau 1én mait ban trwdc mit con, thu
hut sy chu y cia con va néi véi con: con hdy nhin ba
me va lam giéng nhw thé nhé.

2. Dat 1 khdi gd mau dé 1én chiéc cc c6 mau do, noi tén:
mau do ddt vao mau do.

3. B4y gio con hdy tim khéi gé ddt 1én céc ¢ mau gidng
nhau, néu con dat dung, hiy néi “ding roi, mau vang ”’
va thudng cho con ngay.

4. Néu con dé khéi go khéng ding coc, cim tay con dé
vao cOc diing mau va khen con.

5. Lap lai tién trinh v4i cac khoi gd mau khac, nhic lai
tén mau khi tré dit ding nhiéu 1in d€ con bat dau phan
biét cAc mau véi nhau.

6. Cho doi con thirc hién va khen thudng

KET QUA
.
K: Con khéng dit dung khdi gb voi coc ndo (Trong 1 tudn ma con dat 3 -

5 K thi quay lai bai trwéc do)
C: Két hop ding it nhit 1 coc.
P: Két hop diung 5 khdi go vdi 5 cde (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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TiM THAY KEO GIAU Du'd1 cOC

MUC TIEU

]
Con biét nhin

va tim duoc
keo gidu dwéi
chiéc coc

CHUAN B!

]
01 chiéc keo va
3 chiéc coc

CAC BUGC DAY CON

I —

1. Ng6i vao ban déi dién véi con, nédi véi con: bdy gior
ching minh cing choi tro choi di tim keo nhé, néu con
tim ding, con sé dwoc phdn thudng.

2. Chi cho con chiéc keo va di chuyén chiéc keo tir phia
nay sang phia khac trong tim nhin cua con va néi:
con hdy nhin chiéc keo kia.

3. D€ keo trudc mit con sau doé tir tir up chiéc coc 1én
chiéc keo, di chuyén chiéc coc c6 keo dé sang vi tri
bén phai va yéu ciu con tim chiéc céc cé keo.

4. Néu tré khéng tim thiy thi 14t chiéc coc cé keo 1én cho
con nhin thiy sau dé lai 1am lai cAc bwéc dé cho con
quan sat va biét cach tim.

5. Lam thit chAm d&i dén khi tré biét cach tim thi di

chuyén chiéc coc nhanh tay hon

KET QUA
. ________________________________________________|
K: Con khéng c6 ging tim (Trong 1 tuin ma con dat 3 — 5 K thi quay lai

bai truwdc do)
C: Con tim dwoc keo 1 trong 3 1an thir
b: Tim dugec it nhit 2 trong 3 1an thir (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA




HE THONG BAI TAP LINH VU'C VAN PONG TINH

So

Lan lwong gia

TT Ndi dung v | TPT | TTB
1 | Ng6n tay an sau vao dat sét 22 | 13-17 | 15"
2 | L4y hat ra khoi cot 23|13-20| 16
3 | Mg, dong cong tic dién 24| 15-20 | 17
4 | Tha roi khi vao hop 25| 15-21| 18
5 | Xau hat vao cot 26 | 16-23| 19
6 | Nhat vat nho bang ngon cai vangontro | 27|21-24| 22
7 | Mo, dong nap chai 28 | 26-30| 28
8 | Xau hat bang day 29|30-33| 31
9 | Dung kéo cit gidy 30| 46-50 | 48

10 | Nan céi bat bang dat sét 31|48-52| 50

11 Ch?m ngoén tay cai vao cac ngon tay 32 | 62-64 63
khac

12 | V& hinh nguoi 33|70-74| 72

28
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NGON TAY AN SAU VAO PAT SET

|

o 1. Ngo6i doi dién véi con, thu hiut sy chi y cda con,
Con biét cach

4n ngén tay cia ndi ndi con: by gio chung minh sé cung choi tro

minh vao dat sét choi vi ddt sét nhé.

tao thanh vét g - ez 1AL 1o e . .

séu 2. bat 1 miéng dat sét 1én ban sau dé lay ngén tay tro
2 an thit manh vao dit sét tao thanh vét 1dm.

CHUAN BI , 7

—— 3. Pwa cho con 1 miéng dit sét dé€ con cung lam, ba

bat sét

me van lJam mau dé con vira lJam vira quan sat.

4. Cho doi 3-8 gidy dé con 4n vao dat sét, néu con
chwa lam duwoc, cim tay con lén va dn vao dit sét,
néi “ dwoc roi’

5. Gidm dan ho tro bang cach dé con ty 1am hoic chi

tay cho con 1am va huéng dan bang 10i.

~ ?
KET QUA
_____________________________________________________________________________|
K: Con khéng lam (Trong 1 tuin ma con dat 3 — 5 K thi quay lai bai

trudc do)
C: Con 4n tay vao dit sét nhung chua tao thanh vét 16m
P: Con biét 4n tay vao dit sét (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA




LAY HAT KHOI COT

30

MUC TIEU

Con biét 13y cac
hat vuéng ra
khoi cot

CHUAN BI

6 hat vuéng 16n
va mot chiéc cot

CAC BUGC DAY CON

1. Dat chiéc coOt cé cac hat da dwoc xép san. Néi vdi

con, con hdy ldy cdc hat nay ra nhé.

2. Lay 1 chiéc hat ra khoi cOt va néi : con nhin nay, di

chuyén chiéc hat trong tAm mat cia con cho téi

khi con nhin thiy. Dit lai chiéc hat vao cot dé con

quan sat su di chuyén cia chiéc hat.
3. Pwa tay con dé vao chiéc hat, gitip con 1ay chiéc

hat ra khoi coOt.

4. Lap lai tién trinh v4i cac hat khac, giam dan su tro

giup cho con.
5. Cho doi cho con thém thoi gian dé hoan thanh.

6. Khen con modi khi con lam ding.

KET QUA

|
K: Con khéng lay dwgc hat (Trong 1 tuidn ma con dat 3 — 5 K thi quay

lai bai truwde do)
C: Con lay duwoc 1-2 hat.
P: Lay dwoc 6 hat ra khoi cot (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA




MO, PONG CONG TAC PIEN

31

MUC TIEU

Con biét cach
déng, mé coéng
tac dién

CHUAN BI

Céng tac dién

CAC BUGC DAY CON

. Cé thé bé con 1én néu nhu cdng tic dién qua cao

va néi voi tré, con hdy bdt céng tac 1én.

. D€ tay vao céng tac va 4n 1én dén khi nghe thi

tiéng tach va noi: con nhin nay, ba me vira bit

céng tic dién xong.

. D€ tay con vao céng tic va gilip con 4n vao céng

tic 1am sao c6 du luc dé€ céng tic bat 1én, khi do6

dién sang hdy néi “6, bdt dién 1én sang roi”

. Lip lai tién trinh v4i viéc 4n nguoc lai céng tic va

néi khi cé tiéng tach “6 tat dién di roi”, gidm dan

sy trg giup cho con.

. Cho doi cho con thém thoi gian dé con tu thuce

hién hoat dong nay.

. Khen con moi khi con 1am ding.

KET QUA

K: Con khéng c6 ging lam (Trong 1 tuin ma con dat 3 — 5 K thi quay
lai bai trudc do)

C: Con dit tay vao céng tic nhung khéng déng/ mé duoc

P: Péng/ md dugc cdng tic (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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THA RO1 KHOI VAO HOP

MUC TIEU

Con biét nhat
cac khéilén va
tha roi khoi
xuong hop

CHUAN BI

Khoi gb va hop
nho

CAC BU'G'C DAY CON

1. bat chiéc hop 1én ban trwéc mit con. Néi vdi con:
h&y thd khdéi nay vao chiéc hop.

2. Lay 1 khoéi 1én va néi: con nhin nay, di chuyén khéi
g0 trong tAm mat cla con cho t¢i khi con nhin
thiy, dwa lén gitta chiéc hop sau doé tiwr tir tha
xudng hdp va noi: thd xuéng

3. Yéu ciu con 14y khdi go khac, dwa 1én trén miéng
hop va tha tay ra, khoi go sé roi xudng hop.

4. Giam dan sv tro giup cho con, cé thé chi tay vao
khoi go va chiéc hop dé€ con hiéu dwoc viéc minh
cin lam.

5. Cho doi cho con thém thoi gian dé tha khdi go
xuong

6. Khen con moi khi con lam dung.

KET QUA

K: Khéng c6 ging (Trong 1 tuin ma con dat 3 — 5 K thi quay lai bai
trwdc dd)

C: C§ gang nhung khéng tha dwoc khéi ndo

P: Tha dwgc khoi vao hop (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA




XAU HAT VAO COT

33

MUC TIEU

Con biét xau
cac hat vao
dung cot theo
yéu cau

CHUAN BI

|
06 hat vuéng va

cOt xau

'_:'e

/

CAC BU'G'C DAY CON

1. Lay ra chiéc c6t va dit 1én ban trwedc mat tré. N6i
voi con: hdy x4du cdc hat ndy vao chiéc cét nhé.

2. Duwa 1 hat g6 1én va x4u vao cot, néi: con hdy nhin
ndy, thwe hién hoat dong nay trong tAim mat cua
con cho téi khi con nhin thay.

3. Dwa cho con 1 hat va huéng dan ban tay con diy
hat vao cot.

4. Liy hat thit hai cho dén hat cuéi cung dé huéng
dan con cho vao c6t. Iiic dau c6 thé cAm cd ban
tay cua con nhung sau khi con cim dwoc hat thi
giam dan su tro giap dé cho con ty lam.

5. Cho doi cho con thém thoi gian dé con xau hat.

6. Khen con moi khi con lam dung.

KET QUA

K: Con khéng xdu dwoc hat nao (Trong 1 tudn ma con dat 3 — 5 K thi
quay lai bai trudc do)

C: Con xau dung it nhit 1 hat.

D: XAau dung 6 hat vao cot (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA




NHAT VAT NHO BANG NGON CAI VA TRO

34

MUC TIEU

Con biét st
dung ngoén cai
va ngon tré dé
nhat vat nhé lén

CHUAN BI
|
Keo nho hoac

hat dau

CAC BU'G'C DAY CON

1. bat hat nhé hoic chiéc keo 1én ban, doi dién véi
tré, Noi vdi con: hdy nhdt hat/ keo nay lIén sw dung
2 ngodn tay cdi va tay tro.

2. Gio 2 ngén tay cai va tro 1én trwdc mat tré va néi :
hdy nhin cé nhdt hat ndy 1én bdng 2 ngén tay cdi va
tro nhé.

3. Nhat keo 1én va dwa 1én trivdc mat tré.

4. Huong dan tré cach sir dung 2 ngén tay dé nhat
hat 1én.

5. Cho doi cho con thém thoi gian dé nhat hat.

6. Khen con moi khi con lam dung.

KET QUA

K: Con khéng nhit dwoc hat nho bang 2 ngén tay (Trong 1 tuin ma
con dat 3 — 5 K thi quay lai bai trudc do)

C: Str dung ngoén tay cdai va 02 ngén khac

P: S dung ngén cai va tré dé nhit hat (4 — 5 D thi chuyén bai tiép
theo)

NGAY/THANG

KET QUA




MO, PONG NAP CHAI

35

MUC TIEU

Con biét cach
m¢d va déong nap
chai lai

CHUAN BI

Lo thoi bong
béng hoac chai
nhwa

CAC BUGC DAY CON

. Dit1én ban trwedc mat tré 1 1o théi bong béng va

néi voi con, hdy md ndp lo ra dé théi bong béng.

. Mot tay cam duédi lo, 1 tay cAm phia trén nap lo

sau d6 tién hanh xoay nip, khi m& dwoc nap ra thi
noi “é6 ba me mé dwoc ndp ra roi, con ¢é mudn thoi

béng khéng? Hiy mé ndp ra di, mé ndp ™.

. Hréng dan con cach vin mé cho thuin tay nhit,

gidm dan ho tro cho t¢i khi tré ty van duoc nip lo

ra.

. Hay kiém tra lai d€ m6i 1an van thi nip khéng nén

déng qua chat.

. Cho doi khoang 5 giay cho tré ty mé.

. Khen thuwdng con khi lam t6t.

KET QUA
]

K: Con khéng vin mé nip lo (Trong 1 tuin ma con dat 3 — 5 K thi
quay lai bai trudc do)

C: Con vin np nhung chwa mé dwoc.

P: Van mé ndp lo ra (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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XAU HAT BANG DAY

MUC TIEU

Con biét dung
day dé xau
dwoc cac hat
vao

CHUAN BI

Day xau va cac
hat go

CAC BUGC DAY CON

1. LAy ra cac hat va diy xau da dwoc that nat 1 dau,
dat 1én ban trrdc mat con va néi vdi con, bay gio
ching minh hdy x4u hat thanh 1 chiéc vong xinh
xdn nhé.

2. Lay 1 hat 1én, 1 tay cam day xau qua, di chuyén
cach xau trwdc mat con dé con quan sat c6 lam
mau.

3. Sau khi ldm miu, huéng dan con mot ban tay cim
soi day, ban tay kia cam hat,giup tré cach dit dau
soi day vao dung 10 cia hat, di chuyén ban tay dé
con cAm duoc dau soi day vira nhé ra va kéo hat

vé phia dau day dwgc budc nat.

| 4. Lip lai tién trinh v&i cac hat khac, giam dan su tro

giup cho con.

5. Cho doi cho con thém thoi gian dé ghép hinh.

KET QUA

K: Con khdng xau dwoc hat nao (Trong 1 tudn ma con dat 3 — 5 K thi
quay lai bai truéc do)

C: Con xau duwoc 1 hat nhung gap kho khan

b: Ty xau dwoc cac hat vao day (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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DUNG KEO CAT GIAY

MUC TIEU

Con biét cach
str dung kéo dé
cat roi to gidy

CHUAN BI

Kéo hoc sinh,
gidy

CAC BU'G'C DAY CON

1. Cit mot manh gidy tring thanh dai dai, rong 2cm.

2. Dung bt chi hoic but da ké nhitng duwdong thang
dam cach nhau 5cm.

3. 1 tay cam kéo, 1 tay cim dai giiy lén, md& kéo ra
va cat gidy. Néi voi con: hdy cat gidy di nhé.

4. Pwa cho tré kéo va gidy, giip con cach dit tay
dang vao kéo, cach cam giiy sao cho thuin tay
con cit va hwdng din con cich cit theo dwong
thang.

5. Néu con van thiy ling ting, cat ngoai duong ké
thi hwéng dan lai cach cit gan gidng nhv dwong
ké.

6. Lip lai nhiéu 1an cho dén khi con biét cit theo

dwong ké ma khéng can c6 sv tro giap.

KET QUA

K: Khéng c6 ctt dong véi kéo (Trong 1 tudn ma con dat 3 — 5 K thi
quay lai bai truéc do)

C: C6 gang ciat nhung khéng thanh.

b: Cat roi dai gidy (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA




38

NAN CAI BAT BANG PAT SET

MUC TIEU

Con biét nan cai
bat str dung dat
sét

CHUAN BI

CAC BU'G'C DAY CON

1. Lay dat sét ra, thu hat sw chu y cia con vao hoat
dong sap to1i, néi voi con: ching ta sé ndn mot
chiéc bat dé dn com nhé.

2. bé 1 miéng dat sét 1én ban va néi: con nhin nay,
l3n tron dat sét dé tao thanh hinh tron sau dé dung
ban tay dip xudng dat sét cho bet ra. Sau dé dung
tay miét xung quanh dé tao thanh 1 chiéc bat.

3. Dwa cho con 1 chiéc bat d€ 1am miu.

4. Pua cho con 1 it d4t sét va hwéng dan con nin
theo tirng thao tac cho dén khi tao thanh chiéc bat.

5. Khen con moi khi con 1am dung.

KET QUA
|

K: Khong biét thao tac vdi dat sét (Trong 1 tudn ma con dat 3- 5 K
thi quay lai bai trudc do)

C: Khéng nin thanh hinh cai bat nhung biét thao tac nhu xé, tao hinh.
P: Nin thanh hinh cai bat (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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CHAM NGON TAY CAlI VAO CAC NGON TAY

KHAC

MUC TIEU

Con biét cach
cham ngén tay
cai vao tung
ngén tay con lai

CHUAN BI
|
Khéng

CAC BU'GC DAY CON

1. Gio ban tay 1én va huéng dan tré cach thwe hién
hoat dong mAu.

2. Khi thuc hién ¢d ging thu hit sy chd ¥ cia con
vao minh, gio tay lén, dau tién sé cir dong ngédn
tay cai dé cham vao ngén tay tro.

3. Lap di ldp lai nhiéu 14n d€ con quan sat va cim tay
con 1én bat dau thwce hién, ho tro cho con khi cin
thiét.

4. Twong tu v&i cac ngén tay con lai.

5. Cho doi cho con thém thoi gian dé con thuwe hién
hoat dong nay.

6. Khen con moéi khi con lam dtng.

KET QUA
|

K: Con khéng thuc hién dwoc (Trong 1 tudn ma con dat 3 — 5 K thi
quay lai bai truéc do)

C: Cham ngén cai vao it nhit 1 ngén nao do

D: Cham ngén tay cai lan lwot vao cac ngén khac (4 -5 D thi chuyén
bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA




VE HINH NGU'O1

40

MUC TIEU

Con biét vé
hinh nguoi véi
cac b0 phan co
thé trén khuén
mat, tay, chan...

CHUAN BI

Giay, but chi,
sap mau

CAC BUGC DAY CON

. Liy gidy va but chi sau d6 dat 1én ban trwdc mat

tré. Noi vdi con: hdy vé hinh nguwoi cé cdc bo phdn

co thé nhé, con thich vé ban trai hay ban gdi?.

. Con hay nhin nay, vé cai dau trwdc, vé mot hinh

tron vao to gidy, chi vao to giiy clia con, con hay

vé cai dau di,

. Bay gio hdy vé mat nhé, lip lai cach hwéong dan

cho dén khi con vé dwoc tirng bd phin co thé.

. Céac b0 phin co thé vé thit don gian dé con c6 thé

biat chuéce theo.

. Khuyén khich con khi con cé sv ¢6 ging.

KET QUA

K: Vé khéng giong hinh nguoi ghép (Trong 1 tudn ma con dat 3 -5
K thi quay lai bai trwdc do)

C: Vé hinh ngu¢i nhung bitc tranh chwa hoan thién
D: V& hinh nguwoi mét cach rd rang (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA




HE THONG BAI TAP LINH VU’C VAN PONG THO

ns So Lan lwong gia
TT | NOi dung T™M TPT |TTB 112131415
1 Hai tay cam trai banh va buéc di 34 |13-16 | 14
2 | Dung tay day trai banh vé phia truéc |35 | 13-17 | 15
3 | Ngobi thing trén ghé nhua 36 |14-19 |16
4 Pi b0 mot minh 37 | 14-22 | 18
5 | Chuyén tay nay qua tay kia 38 | 14-22 |18
6 | Uong nuwéc trong coc 39 | 14-24 | 19
7 | Ném trai banh vé phia trwéc 40 | 19-27 | 23
8 | Nhay lén bang ca hai chan 41 |24-31 | 27
9 Vo tay 42 | 24-31 | 27
10 | b4 vao trai banh 43 | 28-35 | 31
11 | birng trén 1 chan 44 | 29-36 | 32
12 | Dén bit trdi banh 45 | 46-51 | 48
13 | bi cau thang bwéc chan luan phién 46 | 61-65 | 63

41



MUC TIEU

Con biét st dung hai
tay dé cam trai banh
va bwéce di vé phia
trwdc

CHUAN B|
01 trai banh

42

CAC BU'GC DAY CON

1. Pua trai banh 1én va giéi thiéu cho con biét:
béy gi¢ con hdy mang tréi banh ndy dén cho
cdi r6 kia va bé banh vao dé.

2. Lam mau cho con 1-2 1an dé€ con hiéu dwoc
yéu ciu minh can lam.

3. Hwdng dan con cach cim béng bang 2 tay va
budc di vé phia rd, gidm dan ho tro cho con
trong qua trinh thyc hién.

4. St dung ctr chi diéu b va hwéng dan bang
101 trong khi con thyc hién hoat dong.

5. Khen con moi khi con lam diung bang hanh

dong cu thé

KET QUA

K: Khéng thé vira cim banh vira di (Trong 1 tuidn ma con dat 3
— 5 K thi quay lai bai truéc do)

C: Mang banh duoc 1-2 buéec.

P: Mang banh vé phia trwéc duwgce 4 buéce (4 — 5 D thi chuyén
bai tiép theo)




MUC TIEU

Con biét sitr dung tay
dé day banh vé phia
trwdc khi c6 banh
dén.

CHUAN BJ
Trai banh

43

CAC BUGC DAY CON

1.

Thuc hién viéc diy banh vé phia trwdc st
dung hai tay khi c6 banh dén. btirng doi dién
v&i con Khodng cach 20cm dé day béng vé

phia con.

. Yéu ciu con diy banh cho ba me, khi dé ba

me sé dung lwc cua 2 tay day banh vé phia
trwoc.

Néu tré khéng phan &rng c6 thé nho thém
ngudi ho tro dirng hd tro con tir phia sau,
luyén phan xa banh tién vé phia minh sé dung

tay dé day banh ra.

. Lap lai tién trinh nay cho dén khi con thuc

hién thanh thao.
birng cach xa hon khoang 30cm va diay banh

cho con, xem con c6 biét day banh khéng.

KET QUA

K: Khéng diy banh (Trong 1 tuidn ma con dat 3 — 5 K thi quay
lai bai truwde do)

C: P4y banh nhung khéng ding muc tiéu

D: Py banh cé y dinh dén muc tiéu (4 — 5 D thi chuyén bai tiép
theo)




MUC TIEU
Con biét ngoi thang
lung trén ghé nhua

CHUAN BJ

Ghé nhua

44

CAC BU'G'C DAY CON

1. Lam mau cho con quan sat cich ngoi 1én ghé
ma khong can cé su tro giup.

2. Khi muon choi véi con hodc di chuyén con tir
phong nay sang phong khac, tdp cho con
ngo6i thay vi dung con dirng 1én.

3. Khi con nam dai, dat canh tay phai con doc
héng con, cam canh tay trai phia trén khuyu
tay va kéo con tir tir 1én cao vé mot bén sao
cho sitrc ndang twa trén khuyu tay va ban tay
phai, tiép tuc kéo tré 1én,con sé tw day 1én cao
bing cach chéng long ban tay phai trén san.

4. Giam dan tro giup khi con da quen véi bai
tdp nay. Khi dé cam tay trai con dé giup con

gitr dwoc sw thing bang.

KET QUA

K: Khéng thé hodc khéng cd gang ngbi 1én dwoc (Trong 1 tudn
ma con dat 3 — 5 K thi quay lai bai trwéc do)

C: Ngoi 1én ghé co sy giup d&

b: Ty ngo6i lén khéng cin giup d& (4 — 5 D thi chuyén bai tiép
theo)




MUC TIEU

Con biét tu di bé mot
minh ma khéng cin
co su tro giup

CHUAN BI

Khéng

45

CAC BU'GC DAY CON

1. Dé 2 khuc diy hodc gidy dinh trén san nha dé
danh diu duong xuit phat va duwong vé vé
dich

2. bé nhitng dwong cach nhau 1,5m sau dé néi
din ra tuy theo su tién bo clia con.

3. bit 1 phan thwdng ma con thich & cudi dwong
dé danh diu cho con biét con sé di dén dau

4. Ba me dirng & dwong xuat phat va cam 2 tay
con di dén dwong thit hai, néu con khéng di
chuyén chan thi nang chan con 1én dé dung
dwa vai bud¢c chan.

5. Khi con di dé dang hon thi nam 1 tay cia con.
Khi con c6 thé di 1 doan duwomg 3m va chi nam
1 tay, cho con cam 1 dau giy va dat tay 1én
tay con, cir thé di.

KET QUA

K: Pi b0 phai dit 2 tay (Trong 1 tuin ma con dat 3 - 5 K thi quay
lai bai truwde do)

C: Di bd mot minh cin dat 1 tay

D: Pi bé mot minh khéng cin trg giup (4 — 5 D thi chuyén bai
tiép theo)




MUC TIEU

Con biét chuyén tir
tay nay sang tay kia
mot cach linh hoat

CHUAN B|

46

CAC BUGC DAY CON

1. Cam do vat bang 1 tay that chiac chan

2. Chuyén sang tay khac mot cach ludn phién,
hwéng din tré cach chuyén tay, gidm din ho
tro.

3. S dung céc hat ¢ mau siac dé dé dang quan
sat cach chuyeén tay.

4. Khi d6 vat duwoc chuyén sang tay nay thi
chuyén qua lai.

5. Khen thuwdong khi con thue hién t6t.

KET QUA

K: Khéng thé chuyén dwoc do vat (Trong 1 tudn ma con dat 3 -
5 K thi quay lai bai trwdc do)

C: Chuyén do vit sang tay khac khéng luan phién

D: Chuyén do vit tir tay nay sang tay kia (4 — 5 D thi chuyén bai
tiép theo)




MUC TIEU

Con biét uéng nwéc
biang cdc ma khéng
bi d6 ra ngoai

CHUAN BJ

Cdéc uong nuwéc

47

CAC BUGC DAY CON

1. Ng6i doi dién véi con tai ban, dwa cho tré 1
chiéc céc (ly).

2. Pat ban tay con xung quanh cai céc vao dung
vi tri va kKhen con, dua coc tir tir 1én miéng sau
dé dé lai coc 1én ban, dwa coc 1én miéng con
va dé lai trén ban.

3. b6 1 it nwée vao coc, dua tir tir 1én miéng con,
néi “uéng”, nghiéng nhe coc dé uéng 1 ngum
nwoc.

4. Giam dan su kiém soat vao tay con, dé con tu
dat coc 1én ban sau d6 dé con tw uéng mot
minh.

5. Luyén tip thuwong xuyén cho dén khi con ¢cé

thé tw uong nwéc ma khéng bi rét ra ngoai.

KET QUA

K: Khéng thé cdm cdc (Trong 1 tudn ma con dat 3 — 5 K thi quay
lai bai truwde do)

C: St dung ban tay dé cam coc, d6 nwéc ra ngoai

P: Cim cdc 1én uéng nwédce (4 — 5 D thi chuyén bai tiép theo)




MUC TIEU

Con biét ném trai
banh vé phia trwéc
khi c6 banh dén

CHUAN BJ

01 Trai banh cao su
c6 duong kinh 20cm

48

CAC BUGC DAY CON

1. Plrng canh con c6 khoang cach va chi cho
con cach ném nhu thé nao. Tay cam qua
béng, kéo tir tir ra phia sau r6i dwa nguwoc
canh tay vé phia trwéc theo hinh cung duwéi.

2. Pua cho tré tradi banh, 1ldp lai cac dong tac
trén nhiéu l4n, gidm din viéc cAm nam tr ¢4
tay, canh tay trwéc, Khuyu tay, sau dé bo hét
canh tay cua con ra.

3. Gidn din khoang cach khi con da biét cach
ném banh vé phia truée.

4. Khen thuéng con moi khi con ném duwoc.

KET QUA

K: Khéong ném dwoc (Trong 1 tuidn ma con dat 3 — 5 K thi quay
lai bai truwde do)

C: C6 gang ném nhung khéng thanh

D: Ném trai banh 1 trong 3 Iin thi¥ (4 — 5 D thi chuyén bai tiép
theo)




MUC TIEU

Con biét cAch nhay
bit 1én bang ca hai
chan va tiép dit cung
1 lac

CHUAN B|

Khéng

AN

49

CAC BUGC DAY CON

. Plrng trwéc mat con va chi cho con phai nhay

thang dirng nhu thé ndo. Ra d4u hiéu cho con

bit chuéc khi ba me nhay.

. Néu con khéng nhdy, x6c nach nang nhe tir tir

trong lic con nhdy, giam dan su tro giap cho

t&éi khi con ¢6 thé nhiay mot minh.

. Treo 1 vat c6 mau sic sic st & dd cao ma ba

me biét con cé thé chup dwoc khi nhay, chi
cho con nhay dé cham vao vat dé dé tré bat

chudc.

. Thudmg cho con mdi khi con s& duoc vao vat

dé, ting dan chiéu cao cia vit.

. Luyén tip thwong xuyén cho con dén khi

thanh thuc.

KET QUA

K: Khéng nhay lén dwgc (Trong 1 tudn ma con dat 3 — 5 K thi
quay lai bai truéc do)

C: Nhay 1én bang 1 chan hoic cham dit tirng chan

DP: Nhay biang ca 2 chan, cham dit 1 lic (4 - 5 D thi chuyén bai
tiép theo)




50

MUC TIEU
|
Con biét v0 hai tay

vao nhau

CHUAN BI

CAC BU'GC DAY CON

I
1. D€ con ng6i trén dau gébi hoic ngoi tai ban doi
dién véi ba me.
2. Vira v0 tay cham vira hat theo nhip mot bai
hat thiéu nhi ma con thich.
3. Cam tay con va ldp lai bai hat vira giap con
v0 tay vao nhau.
. Khi con quen hon, gidm din sv tro gitip bang
cach cam nhe c6 tay va canh tay con, sau
cung so ban tay con dé chi con bat dau vo tay.

. Khen con

KET QUA

K: Con khéng c6 gang v tay (Trong 1 tuin ma con dat 3-5K
thi quay lai bai trudc do)

C: C6 su chuyén dong cua ban tay nhung chwa vd vao nhau
duwoc.

P: Tré bit chudc vo dwoc tay (4 —5 D thi chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA




MUC TIEU

Con biét d4 vao trai
banh khi banh dén

chan

CHUAN BJ

01 trai banh

51

CAC BU'G'C DAY CON

1. Xép thang hang 2 hang ghé doc theo twong.

2. Dung chan da nhe banh vé phia con.

3. Néu con gip khé khin thi ba me nén dit banh
& chan con va thao tdc mot chan cua con da
vao banh.

4. Khuyén khich tré da lai cho ba me va khen

con khi con biét thue hién

KET QUA

K: Khéng c6 ging da (Trong 1 tudn ma con dat 3 - 5 K thi quay
lai bai truée do)

C: C6 ging da nhung khéng vao banh

D: P& banh dwoc it nhit 1 trong 3 lin thir (4 — 3 D thi chuyén
bai tiép theo)




MUC TIEU

Con biét cach gitr
thang bang, ding
trén mot chan

CHUAN B|

Ghé nhuva, giy

52

CAC BU'G'C DAY CON

1. Pat hai cai ghé chung, dit xa nhirng do6 vit
khac.

2. Ping d6i dién véi con, moi nguoi cim 1 chiée
ghé, thu hit sy chi ¥ cua tré sau dé nhic nhe
mot chan 1én, yéu ciu con lam giong nhu ba/
me.

3. Néu tré khéng lam theo thi giup tré gio chan
1én, 13p lai nhiéu 14n cho dén khi con cé thé
dirng trén 1 chan trong 2 giay.

4. Tach ghé ra va dé con dwa tay cho ba/ me
trong khi con dirng mot chan.

5. Cho con cim mdt dau giy khi ba/ me dat tay
minh 1én trén gay canh tay con.

6. Rt dian giy dé€ con c6 thé tw dirng mot minh.
Khen con khi con thay tu tin dirng trén 1
chan.

KET QUA

K: Khéng c6 gang ding (Trong 1 tuin ma con dat 3 - 5 K thi
quay lai bai trudc dd)

C: C3 ging ding trén 1 chan nhung khéng dwoc

b: Ping trén 1 chén trong khoang tir 1 dén 2 gidy (4 - 5 D thi
chuyén bai ti€p theo)




MUC TIEU

Con biét gio hai tay
ra dé dén bat duoc
qua banh

CHUAN B|

01 trai banh khoang
20cm

53

CAC BUGC DAY CON

1. Hwéng dan cho con chuén bi tw thé dé bat
banh: hai chin budc ngang bang vai, hai tay
sin sang dwa ra phia tréec.

2. Quan sat nguwoi ném banh dé khi cé banh thi
dwa hai tay ra dén bat béng.

3. Néu con khéng thuce hién dwoc thi cé thé ho
tro con tir phia sau sau dé gidm dan ho tro
bang tay.

4. Khuyén khich con trong tro choi thi dua, khen

thuwdong khi con lam tot.

KET QUA

K: Khéng c6 ging bit (Trong 1 tuin ma con dat 3 - 5 K thi quay
lai bai truére do)

C: C6 c6 ging bat nhung khéng dwoc

D: Bat qua banh it nhit 1 trong 3 14an thir (4 — 5 D thi chuyén bai
tiép theo)




MUC TIEU

Con biét buéc chan
luan phién khi lén
xudng ciu thang

CHUAN BJ

Khéng

54

CAC BUGC DAY CON

1. Cho con dirng trdc cac bac thang, dirng
canh con va nam tay con va néi: con hiy
buwéc 1én, dat chan phai ciia ba/ me 1én bac
thir nhat.

2. Chi cho con biét chan phai cia minh va do
cao cuia bic thir nhit, di chuyén giup chan
con néu can va nhic lai “con buéc 1&én di”, dat
chan trai cia ba/ me bén canh chan phai &
bic thir nhat.

3. Kéo con budc 1én phia bac cao cho téi khi
con gio chén trai 1én.

4. Khi con dwa tay cho ba/ me cam va lén duwoc 3
bic ma khéng cin di chuyén chan cuia con
thi 1ap lai bai tap nhuwng chi dwa mét ngoén tay
cho con cam.

8. Chuyén sang cho con cam cay bt chi, giir
nguyén cic huéng dan nhu trwde sau dé6 dan
din rut bt chi ra dé€ con tu leo 1én.

KET QUA

K: Khéng leo 1én ciu thang dwoc (Trong 1 tudn ma con dat 3 -
5 K thi quay lai bai trwéc do)

C: Leo ciu thang nhung ¢ 2 chan cung buéc

D: DPiDbo 1én ciu thang st dung 2 chan ludn phién (4 — 5 D thi
chuyén bai ti€p theo)
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HE THONG BAI TAP THEO LINH VU'C NHAN THUTC - PHOI HQP TAY VA MAT

N S6 Lan lwong gia

TT Néi dung ™ | TPT |TTB T2l3lalc
1 | V& nguéch ngoac ty do 47 | 16-20 | 18"
2 | Sap lai cac khéi vao hop 48| 27-31| 29
3 | Chéng céc khdi 1én nhau 49 |35-38| 36
4 | Sip ding cac chit céi 50| 39-42 | 40
5 | Chép lai duong tron 51 | 42-46 44
6 | Do lai 1én céc canh cua hinh 52 | 44-51 | 47
7 | Lap rap hinh con méo 53| 46-50 | 48
8 | Chép lai duong thang 54| 46-50 | 48
9 | T6 mau trong gidi han 55| 51-54 52
10 | Chép lai hinh vuéng 56 | 55-59 57
11 | Chép lai hinh tam giac 57 | 67-69 68
12 | Chép lai 7 chit céi 58 | 67-69 | 68
13 | Chép lai hinh thoi 59 | 72-76 74




MUC TIEU

Con cam but dung
chiéu va tu tao
nhiing vét muc trén
gidy

CHUAN B|

Gidy trang, but sap
mau hodac bt chi.

56

VE NGUYECH NGOAC Ty DO

CAC BUGC DAY CON

1. Dit gidy trang trén ban, trvdc mit con, dwa cho con
mot cay but mau vé noéi: “Con vé” hodc tro chuyén,
goi y cung con vé nhirng thit con yéu thich (vi du:
Minh vé 6 t6 / vé keo, ... nhé!)

2.Cho 3-5 gidy. Néu con cim but va tao dwoc bat ky diu
vét ndo trén trang gidy thi khen con va khuyén khich
con tiép tuc

1. Néu con khéng lam, hiy liy mot but mau ra va lam
mau viéc tao nét trén trang gidy cho con nhin thiy.
N6i véi con: “Con vé giong ba/me nay”.

2. Cho 3 - B gidy. Néu con cim but va vé dugc bat ky
diu vét nao trén trang gidy thi khen con va khuyén
khich con tiép tuc

3. Néu con khéng lam, hdy cim tay cla con va giup
con dwa but tao diu vét trén trang gidy. Khen con va

Khuyén khich con tiép tuc lam.

KET QUA

K: Con khéng lam (3 - 5K quay lai bai truwdc dé)

C: Con cam but vé tw do khi dwoc tro gitp (cim tay hodc lam mau
cach vé)

b: Con ty cadm bt va tao nhitng nét vé ty do trén trang gidy nhiéu lin
(4 - 5 D chuyén bai tiép theo)




MUC TIEU

Con nhit cac khdi gb
vao trong hop dung

CHUAN B|

Hop nhya dung 8
khéi go nho

57

SAP LAI CAC KHOI VAO HOP

CAC BUGC DAY CON

. D3t 8 khoi g6 ra ban (khéng cin theo thir tw).

. bat hop dung gan treéc mat con, goi tén con doi con nhin

vé phia minh thi ba me néi: "..... o1, con nhat khoi bo vao
hop!"

Doi 3-5 giay.

Néu con nhat khoi bo vao hop thi khen va thudng cho con
Néu con chwa lam, ba me thu hut su chi ¥ ciia con réi lam

mAu nhit 1-2 khdi bd vao hop

. Poi 3 -5 giay

Néu con nhat khoi b6 vao hop thi khen thwéng cho con
Néu con chwa 1am, ba me thu hit su chd ¥ clia con rdi cAm
tay con cung con nhit khéi bo vao hop. Khen con: “Con

nhdt giéi”

. Tiép tuc cing con nhit dén hét s6 khoi go con lai bd vao

hop. C4t ding chd va chuyén sang hoat dong tiép theo

trong ké hoach day con.

KET QUA

K: Con khéng lam (3 - BK quay lai bai truwdc do)

C: Con nhit cac khéi gb va bé vao diung hop dung (cAm tay hodc lam
mAu cach nhit va bo vao hop)

P: Con nhit cac khdi go hodc cac dd choi va bo vao dung hop dung
nhiéu Iin (4 - 5 D chuyén bai tiép theo)




MUC TIEU

Con x€ép chong
1an lwot tirng khoi
g0 1én nhau
thanh cot cao 6 —
8 khoi

CHUAN B|

8 khoi gb nho

58

CHONG KHAC KHOI LEN NHAU

CAC BUGC DAY CON

ot

. Dit 8 khéi go 1én ban phia trrdc mit con.

2. Goi tén con va thu hit cht y dé con nhin vao nhitng khoi

g0 d6 roi lam mau viéc xép chong khdi go 1én nhau. Néi
v&i con: “Con xép chéng cao nita 1én nhé. Minh xay nha
cao ting nao”

. Cho 3-5 giay.

Néu con lam, khen con va khuyén khich con xép hét cac
khoi. Cung con choi tro xay va la dé.

Néu con khéng lam, ba me tié€p tuc 1am mAiu xép chong
khoi khac va moi con cung x€p 1én véi minh.

. Cho 3-5 giay

Néu con lam, khen con va kKhuyén khich con xép dwoc
chong thap cao 6 — 8 khéi

Néu con khéng lam, ba me dwa cho con caml khéi go,
cam tay con va giup con xép chong 1én cac khéi vira xép
mAu. Khen con va cling con xép chdng 3 — 4 khdi roi cho
conlam do dé xép lai. Con sé rit thich viéc lam d6 va hop
tac cung x€p cao dé dugc lam do.

Khuyén khich con ty x€p cac khdi thanh chong cao tir 2
— 3 khéi din dan cao 1én 4 — 5 khéi cho dén khi con tu xép
dwoc chong cao 6 — 8 khoi.

Cé thé thay cac khoi gbo bang nhirng khdi hinh hop hoic
v lon sita c& 16m dé con dé dang xép chong.

KET QUA

K: Con khéng lam (3 - 5K quay lai bai trwdc do)

C: Con nhat cac khoi go va bo vao dung hop dung (cAm tay hodc 1am mau
cach nhat va bé vao hop)

P: Con nhit cac khéi g6 hodc cac do choi va bé vao ding hop dung nhiéu
13n (4 - B D chuyén bai tiép theo)




MUC TIEU

Con xép duoc
cac chir cai roi
chéng lén trén
cac chir cai trong
bang chir

CHUAN B|

Bang chir cai
trong va 9 thé chir
cai (H, I, V, T, U,
EY,S,G)

EEG‘_H_KLM;
NOOCGPQR
STUUVXY
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SAP DPUNG CAC CHU CAI

CAC BUGC DAY CON

1. Lay bang chit cai gbm 9 6 chit in hoa dit 1én ban trudc
mat con.

2. Cam bo thé 9 chir cai, 1ay ra 1 thé va du acho con. Néi
con tim chir trén bang gidng véi chir cai & thé va dait
chong 1én.

3. Néu con khéng lam, ba me 1am mau xép 1 thé chir cai
chong 1én chir cai gidng thé trén bang.

4. Néu con van khéng lam ba, me cim tay con, tay kia chi
vao chir cai trén bang va bao: Hai chit nay giéng nhau.
Con dat chong lén nhau. Giup con dat chéng thé chir
lén trén chit & bang chix.

5. Khuyén khich con xép chong lan lwot cac thé chir cai
1én tirng 6 chit & bang.

6. Khen va thuéng con mdi 1an con lam dwoc.

7. Luyén tip nhiéu lan dén khi con cé thé tv xép chong 9
thé chit cai 1én bang chir cai.

8. Cé thé thay cac khdi gb bang nhitng khdi hinh hop hoic
v06 lon sita c& 16m dé con dé dang xé&p chong cao

9. M¢ rong: nhat loai vat liéu khac nhw bong gon, hat dau,
vién s0i, ... bd vao vat dung nhu chai, lo.

KET QUA

K: Con khéng xép thé nao vao bang chir
C: con c6 thé xép dung it nhit 1 chir cai vao bang
D: con ty xép dang 9 chir cai vao biang




MUC TIEU

Con chép Ilai
duwong tron ma
khéng nhin cach
lam mau

CHUAN B

To gidy c6 vé san
1 hinh tron

60

CHEP LAI PUONG TRON

CAC BU'G'C DAY CON

1. Dit gidy trang trén ban, tre¢'c mit con, dwa cho con mot
cay but mau vé néi: “Con vé hinh tréon giéng thé nay”

2. Cho 3-5 gidy. Néu con cim but va tao duwoc bit ky diu
vét ndo trén trang gidy thi khen con va khuyén khich con
tiép tuc

3. Néu con khéng 1am, hay 14y mot bt mau ra va 1am mau
viéc vé duwong tron trén trang gidy cho con nhin thiy. Néi
vé&i con: “Con vé giong ba/me nay”.

4. Cho 3 - 5 gidy. Néu con cim b1t va vé dwoc bat ky dau
vét ndo trén trang gidy thi khen con va khuyén khich con
tiép tuc

5. Néu con khong lam, hiy cam tay cla con va giip con
dwa but tao duwong tron trén trang gidy. Khen con va
Khuyén khich con tiép tuc lam.

6. Tiép tuc hoat dong vé duwong tron ciing con bang cach tro
gitp phu hop ma con thiy thoai mai.

7. Lam lai bai tip nay cung con dén khi nao con c6 thé
thanh thao tao ra nhiéu duwong trén trén trang giay.

KET QUA

K: Con khéng lam hodc vé khéng giéng dang hinh tron

C: Con c§ gang vé lai dwong tréon nhung khéng khép kin hoic khéng
dirng lai

b: Con ty vé dwgc mot dwong tron khép kin. Chuyén sang bai méi




MUC TIEU

Con vé theo
duwong vién cua
cac hinh wvuéng
tron, tam giac

CHUAN B|

To gidy c6 vé san
cac hinh véi nét
vé l6n

i X PA
b\

“
A5 P
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PO LAI LEN CAC CANH CUA HiNH

CAC BUGC DAY CON

1. Dit gidy trang trén ban, tre¢’c mit con, dwa cho con mot
cay but mau vé néi: “Con vé theo dwong vién cla cac
hinh nay”

2. Cho 3-5 gidy. Néu con cim but va tao duwoc bit ky diu
vét ndo trén dwong vién cia mot hinh thi khen con va
khuyén khich con tiép tuc

3. Néu con khéng lam, hiy diu ngén tay tr6é va lam mau viéc
vé khung ctia tinh trén trang giidy cho con nhin thiy. Néi
vé&i con: “Con vé giong ba/me nay”.

4. Cho 3 - B giay. Néu con cim but va vé dwoc bat ky dau
vét nao trén dwong vién khung hinh thi khen con va
khuyén khich con tiép tuc

5. Néu con khdéng lam, hiy cim tay clia con va giip con
dwa but theo khung hinh trén trang giiy. Khen con va
Khuyén khich con tiép tuc lam.

6. Tiép tuc hoat dong vé duwong vién clia cac hinh cung con
bang cach tro gitp phit hop ma con thiy thoai mai.

7. Lam lai bai tip nay cung con dén khi nao con cé thé
thanh thao tao vé lai theo khung vién cac hinh trén
trang gidy.

KET QUA

K: Con khéng lam hodc vé khéng vé dung trén dwong vién tirng hinh
C: Con c§ gang vé lai nhung khéng khép kin hodc khéng dirng lai
b: Con ty vé duwgc mot dwong tron khép kin. Chuyén sang bai méi




MUC TIEU

Con ghép 4 miéng
ghép hoan chinh
thanh hinh con me¢o

CHUAN B|

4 miéng ghép
hinh tranh con
meo

62

LAP RAP HINH CON MEO

CAC BUGC DAY CON

1.

bat hinh ghép méo da ghép 3 miéng hoan chinh ra trudc
mat con. Pra con miéng ghép con lai va néi: Con ghép
vao di.

. Poi 3 -5 gidy. Néu con ghép diang thi khen con 13 1am lai

v&i 2 miéng ghép.
Néu con khéng 1am, 1am miu ghép vao cho con thiy roi
g® ra va dwa cho con dé con tw ghép vao goéc thiéu.

. Poi 3 - 5 gidy. Néu con ghép dung, khen con va lam lai

v&i 2 miéng ghép.

. Néu con khéng lam, cim tay con giup dit miéng ghép

dung cho.

. Lam lai v4i hinh ghép chi thiéu 1manh cho dén khi con

thao ghép dung 1 manh con lai vao bat ky géc nao.

. Bat diu bai mai voi mirc khé hon: chi cé 2 miéng ghép

sin, con ghép 2 miéng. Khi con thao thi tang mirc khé:
ghép 3 miéng vao miéng ghép miu ba me di dé ding
huong

. Luyén tip dung con dén khi con tr xoay va ghép dwoc

hoan chinh 4 miéng. M& rong sang cac hinh ghép khac
hodc tang hinh ghép loai 6 manh, 9 manh

KET QUA

K: Con khéng lam dwogc du chi 1 man (3 - 5K quay lai bai trwdc do)
C: Con ghép khép 1 - 2 manh 5
b: Con tw ghép 4 manh khéng nhin mau




MUC TIEU

Con chép Ilai
dwong thing ma
khéng nhin cach
lam mau

CHUAN B

T gidy co vé san 1
dwong thang

/
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CHEP LAI PUONG THANG

CAC BU'G'C DAY CON

1. bat gidy tréng‘ trén ban, trwdc mat con, dwa cho con
mot cdy bt mau vé néi: “Con vé duong thang giong
thé nay”

2. Cho 3-5 gidy. Néu con cim but va tao dwoc bat ky dau
vét ndo trén trang gidy thi khen con va khuyén khich
con tiép tuc

3. Néu con khéng lam, hiy liy mo6t but mau ra va lam
mau viéc vé dwong thang trén trang gidy cho con nhin
thay. N6i véi con: “Con vé gidng ba/me nay”.

4. Cho 3 -5 gidy. Néu con cam but va vé duoc bt ky diu
vét ndo trén trang gidy thi khen con va khuyén khich
con tiép tuc

5. Néu con khéng lam, hidy cim tay cua con va giup con
dwa but tao duwong tron trén trang gidy. Khen con va
Khuyén khich con tiép tuc lam.

6. Tiép tuc hoat dong vé dwong thang cing con bang
cach tro gitp phu hop ma con thiy thoai mai.

7. Lam lai bai tip nay cung con dén khi nao con c6 thé
thanh thao tao ra nhiéu dwong thiang trén trang giiy.

KET QUA

K: Con khéng lam hodc vé khéng c6 ging vé dudng thing ding (vé
nguéch ngoac hodc cim but dwa gan to gidy nhung khéng chiu vé

C: Con c8 gang vé lai dwong thang nhung cé khi bi cong hoidc nam ngang
nhiéu hon hoic khéng dirng décos do dai gin gidng hinh miu

P: Con tw vé& dwoc mot dwong thang gan gidng mau. Chuyén sang bai méi




MUC TIEU

Con t6 mau bén
trong dwong vién
cta hinh vé miu

CHUAN B|

To gidy c6 vé san
1 hinh con thé
hodc v tap t6 vé
c6é san hinh mau
con thich.
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TO MAU TRONG GIO1 HAN

CAC BU'G'C DAY CON

. Pat v& vé 1én ban va dwa bt mau cho con, néi: “Con to

mau hinh nay nhé”

. Cho 3-8 gidy. Néu con cam bt va tao dwoc bat ky diu

vét ndo trén trang gidy thi khen con va khuyén khich con
tiép tuc

. Néu con khéng 1am, hay 14y mot bit mau ra 1am mau viéc

t6 bén trong khuén hinh mau va néi véi con: “Con té mau
gidong ba / me nay”

. Cho 3 - 5 gidy. Néu con cim but va té dwoc bit ky diu

vét ndo trén trang gidy thi khen con va khuyén khich con
tiép tuc

. Néu con khéng lam, hdy cim tay cda con va giiup con

dwa bt tao nét t6 trong khuén hinh. Khen con va khuyén
kKhich con tiép tuc lam, gidm dan sv tro giup.

. Tiép tuc hoat dong t6 mau trong khén hinh ciung con

bang cach tro gitip phit hop ma con thiy thoai mai.

. Lam lai bai tip nay cung con dén khi nao con cé thé

thanh thao t6 dwoc kin mot phin hoac mot chi tiét nho
cua hinh vé. Duy tri bai tdp véi nhirng hinh t6 méi

KET QUA

K: Con khéng thé hoic khéng cd gang té mau trong dwong vién hoic chi
nguéch ngoac khip trang gidy

C: Con c§ gang tb trong dudng vién cta hinh vé du chwa thanh céng (t6
mot goc / mot chi tiét cia hinh, con bi ché'm ra ngoai nhung cé cha y dé
tranh.

b: Con tu té6 dwoc mot phan cla hinh vé. Chuyén sang bai méi




MUC TIEU

Con chép lai
hinh vuéng ma
khéng nhin cach
lam mau

CHUAN B|

To gidy c6 vé san
1 hinh vuéng
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CHEP LAI HINH VUONG

CAC BU'G'C DAY CON

. Pat v& vé 1én ban va dwa bt mau cho con, néi: “Con to

mau hinh nay nhé”

. Cho 3-8 gidy. Néu con cam bt va tao dwoc bat ky diu

vét ndo trén trang gidy thi khen con va khuyén khich con
tiép tuc

. Néu con khéng 1am, hay 14y mot bit mau ra 1am mau viéc

t6 bén trong khudn hinh mau va néi véi con: “Con té mau
gidong ba / me nay”

. Cho 3 - 5 gidy. Néu con cim but va té dwoc bit ky diu

vét ndo trén trang gidy thi khen con va khuyén khich con
tiép tuc

. Néu con khéng lam, hdy cim tay cda con va giiup con

dwa bt tao nét t6 trong khuén hinh. Khen con va khuyén
kKhich con tiép tuc lam, gidm dan sv tro giup.

. Tiép tuc hoat dong t6 mau trong khén hinh cung con

bang cach tro gitip phit hop ma con thiy thoai mai.

. Lam lai bai tip nay cung con dén khi nao con cé thé

thanh thao t6 dwoc kin mot phin hoac mot chi tiét nho
cua hinh vé. Duy tri bai tdp véi nhirng hinh t6 méi

KET QUA

K: Con khéng thé hoic khéng ¢ gang chép lai hinh vudng hoac hinh vé
khéng giong hinh vuéng

C: Con c§ gang vé lai hinh vuéng nhung cac canh khéng bang nhau, géc
méo hodc khéng khép kin

D: Con ty v& dwoc mot hinh vudng cac canh gin bang nhau, c6 thé hoi
cong, cac géc gan vuéng.




MUC TIEU

Con chép lai hinh
tam giac ma
khéng nhin cach
lam mau

CHUAN B|

To gidy c6 vé san
1 hinh tam giac
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CHEP LAI HINH TAM GIAC

CAC BU'GC DAY CON

1. bat gidy vé mau hinh tam giac trén ban, truedc mat con,
duwa cho con mot cay but mau vé néi: “Con vé hinh tam
giac giong thé nay”

2. Cho 3-5 gidy. Néu con cim but va tao duwoc bit ky diu
vét ndo trén trang gidy thi khen con va khuyén khich con
tiép tuc

3. Néu con khéng 1am, hay 14y mot bt mau ra va 1am mau
viéc vé mot canh thang trén trang gidy cho con nhin thiy.
No6i véi con: “Con vé giong ba/me nay”.

4. Cho 3 - 5 gidy. Néu con cim b1t va vé dwoc bat ky dau
vét ndo trén trang gidy thi khen con va khuyén khich con
tiép tuc

5. Néu con khong lam, hiy cam tay cla con va giip con
dwa b1t tao cac canh trén trang gidy. Khen con va khuyén
khich con tiép tuc lam. C6 thé chdm s&n 3 chim cho con
noi thanh hinh tam giac.

6. Tiép tuc hoat dong vé hinh tam giac ciing con bang cach
tro gitp phi hop ma con thiy thoai mai.

7.Lam lai bai tip nay cung con dén khi nao con cé thé
thanh thao tao ra nhiéu hinh trén trang gidy.

KET QUA

K: Con khéng thé hojc khéng c6 gang vé hinh tam gidc. Vé khéng gidng
C: Con ¢ gang vé lai hinh tam gidc nhung canh cong nhiéu, géc khéng rd
hoac hinh khéng khép kin

b: Con ty vé dwoc mot tam gidc cac canh kin véi nhau, duwdong vé it bi cong




MUC TIEU

Con chép

dung 7 chir cai

CHUAN B|

lai

To gidy cé san 7

chir cai
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CHEP LAI 7 CHU CAI

CAC BU'G'C DAY CON

. Dit gify ¢6 miu 7 chit cai trén ban, treéc mat con, dua

cho con mot cay but chi, chi vao chir diu tién, néi: “Con
viét lai chit nay”

. Cho 3-5 gidy. Néu con cim but va tao duwoc bat ky nét

nao trén trang gidy thi khen con va khuyén khich con
tiép tuc

. Néu con khéng 1am, hay 14y mot bt mau ra va 1am mau

viéc viét lai chira cai trén trang giiy cho con nhin thiy.
No6i véi con: “Con viét giong ba/me nay”.

. Cho 3 - 5 gidy. Néu con cam but va viét dwoc bit ky nét

nao nao trén trang giiy thi khen con va khuyén khich
con tiép tuc

. Néu con khéng lam, hdy cam tay cda con va giup con

dwa but tao nét viét chir cai trén trang gidy. Khen con va
Khuyén khich con tiép tuc lam.

. Tiép tuc hoat dong chép lai chir cing con bang cach tr¢

gitp phu hop ma con thiy thoai mai.

. Lam 1bai tip nay cung con dén khi nao con cé thé thanh

thao chép lai dwoc 7 chit trén trang gidy

KET QUA

K: Con khéng thé hodc khéng c6 gang chép lai. Chép khéng ra nét ndo
gidng chir mau

C: Con c6 gang chép lai 1 chir cai gan giéng mau

D: Con tw chép lai 7 chir cai. Chuyén sang bai méi




MUcC TIEU

Con chép lai hinh
thoi ma khéng
nhin cach lam
mau

CHUAN B|

To gidy c6 vé san
1 hinh thoi

I
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CHEP LAI HiNH THOI

CAC BU'G'C DAY CON

1. Dit gidy c6 mAiu vé hinh thoi trén ban, trvdc mit con, dua
cho con mét cay but mau vé néi: “Con vé hinh thoi giéng
thé nay”

2. Cho 3-5 gidy. Néu con cam but va tao dwoc bat ky nét
nao trén trang gidy thi khen con va khuyén khich con
tiép tuc

3. Néu con khéng 1am, hay 14y mot bt mau ra va 1am mau
viéc vé 1 canh trén trang gidy cho con nhin thiy. N6éi voi
con: “Con vé giong ba/me nay”.

4. Cho 3 — 5 gidy. Néu con cim but va vé dwoc bat ky nét
nao trén trang giiy thi khen con va khuyén khich con
tiép tuc. C6 thé chim 4 diém va day con néi

5. Néu con khdéng lam, hiy cim tay clia con va giip con
dwa bt tao nét vé canh hinh thoi trén trang gidy. Khen
con va khuyén khich con tiép tuc lam.

6. Tiép tuc hoat dong vé hinh thoi ciing con bang cach tr¢
gitp phu hop ma con thiy thoai mai.

7. Lam lai bai tip nay cung con dén khi nao con c6 thé
thanh thao tao ra nhiéu hinh thoi trén trang gidy.

KET QUA

K: Con khéng thé hoic khéng c6 gang vé. Hinh vé khéng giéng

C: Con ¢ gang vé lai hinh thoi nhung hinh vé khéng khép kin, canh cong
hoic khéng bang nhau.

P: Con tu vé dwoc mot hinh thoi gan gidng mAu. Chuyén sang bai mai
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HE THONG BAI TAP LINH VU’C TU DUY - NHAN THU'C

ns So Lin lwong gia
TT Noi dung TM TPT | TTB ] 5
1 | Pua cac do vit theo yéu cau 60 | 21-26 23
2 | Phan biét 2 nhém d6 vat khac nhau 61 | 23-27 25
3 Xf:p dung do vat that voi hinh anh cua 62 | 24-27 28
vat
4 | Chi vao cac bo phin trén co thé minh 63 | 25-28 26
5 C.‘Eu vao cac bd phan cua con roi/bup 64 | 26-31 08
bé
6 | Lam theo 3 yéu ciu don gian 65 | 27-29 28
7 | Lam theo hwéng dan hai budc 66 | 36-41 38
8 Chi dung chi tiét hodac hanh dong 67 | 42-45 43
trong tranh
9 | Nhan biét 5 mau sic 68 | 42-45 43
10 | Choi qua lai giita 2 con r6i 69 | 44-47 45
11 | Xép theo mau va hinh 70 | 49-52 50
12 | Ghép hinh 4 manh 71 | 49-52 50
13 | Nhin biét d6 vat dung trong tii bang tay | 72 | 54-56 55
14 | Phan biét s6 lwong giita 2 va 6 73 | 60-63 61
15 | Viét dwoc tén minh 74 | 60-63 61
16 | Nhin biét 9 chir cai 75 | 65-67 66
17 | Ghép hinh 6 manh 76 | 70-73 71




MUC TIEU
|
Con liy dung do vat
khi nghe goi tén viat
do

CHUAN BI

|
5 do vat + 5 thé anh do
vat dé, giéo dung

PUA CAC PO VAT THEO YEU CAU

CAC BU'GC DAY CON

1.

B6 B d6 vat vao gié dung roi dat trwedc mat con
sao cho con cé thé nhin va cho tay vao lay
duoec.

. Pura ra 1 thé d6 vat va néi: Liy cho + tén vit

trong anh.

Cho con 3 - 5 giay.

Néu con 1y dung vit dé thi khen con va lam
tiép voi thé khac.

. Néu con khéng liy thi ba me dwa thé anh lai

gan véi do vat that trong gio va nhic lai yéu
ciu: Con liy + tén vat

. Cho 3- 5 gidy. Néu con chuwa 1y dang vit thi

ba me dung tay con lai cim tay con giup con
lay dung vt vira yéu cau. Khen con

. Khi con d3 lam diang nhiéu lin thi mé réng véi

nhiéu b6 do6 vat—thé anh/tranh twvong rng khac

~ ?
KET QUA
-
K: Con khéng lam (3 - 5K quay lai bai trudc dé)
C: Lay dung it nhit 1 1an
b: Liy dung céac vit (4 — 5 D chuyén bai tiép theo)

10

NGAY/THANG

KET QUA
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PHAN BIET HAI NHOM PO VAT KHAC NHAU

MUC TIEU
|
Con nhat va dé riéng

cac do vat cung nhém

CHUAN B|
|
6 khdi gb cuing mau va
6 quan co mau den; 2
c6c nhua trong

CAC BU'GC DAY CON

1.

2.

e

D€ tron 1an 5 khoi g6 va 5 quan co ra trwdc mat
con.

bat 1 khdi gb vao 1 hop nhua trong; 1 quin co vao
hop nhwa con lai va dé ra trwé'c mat con. Bao con:
Nhat cac vat nay bé vao hop. (Ra hiéu viéc do)
Cho con 3 -5 giay.

Néu con lam, khen con va khuyén khich con lam
hét

. Néu con khéng lam, nhit 1 khéi go 1én dwa cho

con va bao con: Con bé khdi gb vao hop.

. Cho con 3 - 5 giay.

Néu con lam thi khen con va khuyén khich con
1am hét.

. Néu con khéng lam, d& tay con dang cam khoi gb

dua vao hop dé khdi g6. Khen con va gitp con
lam hét cac khoi go va quan co con lai.

. Luyén tip cung con nhiéu 1an cho dén khi con bo

dwoc dung quan co va khdi go vao tirng hop. Mé
rong nhat phan biét 2 nhém d6 choi, d6 vat khac.

KET QUA
_____________________________________________________________________________|
K: Con khéng lam (3 - BK quay lai bai truwdc do)

C: Con nhit bé duwoc 2 — 4 th

b: Con nhit va b6 dung 2 nhém

NGAY/THANG

KET QUA
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XEP PUNG PO VAT THAT VO1 HINH ANH
CUA VAT

MUC TIEU _ .
I —— CAC BU'OC DAY CON
Con 13y va x€ép twong |
rng vat that voi 1. Lam mau dit mot vat ra ban, 14y dnh cia vat doé
tranh/anh vé vat do. dat xudng phia duéi cho con thiy.

2. Dit 2 d6 vat khac lénban, dwa cho con 2 dnh cla

vat d6. Noi: “Con dé anh vao dwéi vat giong
2 thé”.

CHUAN BI

bo1i 3 - 5 giay.
Céc, lwoc, ban chai Néu con lam, khen con va dwa cho con cac vit

ring, kéo, bt chi, thia + dnh con lai d€ lam. ‘

va bd anh cac vit dé 5. Néu con khéng lam, ra hiéu cho con bang cach

' ' chi vao anh con dang cam r6i chi vao vat dé &
ban.

6. Doi 3 - 5 giay.

7. Néu con lam, khen con va dwa cho con lam
trong tw voi cac vat con lai

8. Néu con khéng lam, cam tay con giup con dit
diung anh canh vat.

9. Tao thanh trd choi lan lwot: con ¢6 dnh — ba me
co vat that (hodac nguwoc lai) cung nhau ghép doéi.
lan lwot tirng cap.

10. Luyén tip nhiéu lin dén khi con tv xép dung
cac thé dnh véi d6 vat. mé rong them cac nhém
vat va anh khac.

e

KET QUA
-
K: Con khéng lam (3 - 5K quay lai bai trudc dé)

C: Con xép dwogc 1 — 3 anh — vat
b: Con ghép twong irmg dung hét (4 — 5 D chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG
KET QUA
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CHi VAO CAC BO PHAN TREN CO THE MINH

MUC TIEU
|
Con tv chi ding: mat,

mili, miéng, bung,
chan, ... khi duoc hoi.

CHUAN BI
]

MAiu bing keo bang
gidy hodc do6 choi nho
ma con thich

CAC BU'GC DAY CON

1.

Ngo6i choi ty nhién tao sy vui vé cung con. Khéng
dung diéu bd ctr chi yéu ciu con: “Con chi
mat/mom/tai... con”

2. Che 3 - 5 giay.

- Né&u con lam, khen con va héi thém vé nhitng
phan khac trén co thé.

- Néu con khéng lam, ba me nhic lai yéu ciu dong
thoi 1dm mau chi tay.

3. Cho 3 -5 giay

- Néu con lam, khen con va khuyén khich chi them
cac phan khac

- Né&u con khéng lam, ba me cim tay cla con giup
con chi dung.

4. Luyén tap vdi 3 — 5 b phan khac nhau trén nguoi
con dén khi thanh thao thi mé rong them cac phin
khac dén khi dwoc 12 — 16 bd phin

5. Néu con chwa hirng thu véi chi tay thi chuyén
thanh hoat dong tro choi dan bang keo 1én cac
vung co thé hodc diat do6 choi con thich 1én cac
vung dé (gau di du lich, xe 6 t6 chd hang,...).

KET QUA

_____________________________________________________________________________|
K: Con khéng lam (3 - BK quay lai bai truwdc do)

C: Con chi dung 1 — 3 b phan, cé trg giup.
b: Con ty chi ding it nhit 10 bo phin khac nhau trén nguoi con

NGAY/THANG

KET QUA
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CHi VAO CAC BO PHAN CUA

CON ROl / BUP BE

MUCTIEU CAC BU'GC DAY CON
2 __x A N oA 1
Con chi vao mo6t s6 bo
phantrén con réi khi 1. Ba me cam con rdi trén tay dé€ con co thé voi tay
cham vao duoc.
2. Ngoi choi tw nhién tao sw vui vé cung con. Khéng
dung diéu b6 ctr chi yéu ciu con: “Con chi
CHUAN B mat/modm/tai... con”
|
Con roéi tay hoac thu

dwoc hoi

e

Cho 3 - 5 giay.
bong, bup bé - Neé&u con lam, khen con va hoéi thém vé nhirng
phan khac trén co thé.
_ - Néu con khéng lam, ba me nhic lai yéu ciu dong
\ thoi 1dm mau chi tay.

5. Cho 3 - 5 giay

- Néu conlam, khen con va khuyén khich chi them
cac phan khac

- Né&u con khéng lam, ba me cim tay cuia con giup
con chi dung.

6. Luyén tap vdi 3 — 5 bd phan khac nhau trén nguoi
con dén khi thanh thao thi mé& rong them cac
phin khac dén khi dwoc 12 - 16 b6 phin

7. Néu con chwa hirng tha véi chi tay thi chuyén
thanh hoat dong tro choi dan bang keo 1én cac vung
co thé hodc dat d6 choi con thich 1én cac vung doé

(gau di du lich, xe 6 t6 ché hang, ...).

KET QUA
]
K: Con khéng lam (3 - BK quay lai bai truwdc do)

C: Con chi dung 1 — 3 bd phan, c6 sv tro giup

b: Con ty chi dung 8 — 10 bd phin khac nhau

NGAY/THANG
KET QUA




15

LAM THEO 3 YEU CAU PON GIAN

MUC TIEU
|
Con nghe hiéu va thuc

hién dwoc 3 yéu cau
hanh dong don gian

CHUAN B
|
b6 choi con yéu thich,
d6 dung vit dung
trong nha

CAC BU'GC DAY CON

1. 0’ ngang tAm mit con, thu hit con chi ¥ nhin
vao minh va néu yéu ciu con thuc hién mot
hanh dong: ditng 1én, ngoi xudng, vo tay, dam
chan, lic dau, m& clra, cit ghé, ...

2. Cho 3 - 5 giay.

- Néu con lam, khen con va thém cac yéu cau
khac (nhirng viéc con di biét lam)

- Néu con khéng lam. Nhic lai yéu ciu va ba me
lam mau hanh dong cho con thiy

3. Cho 3 - 5 giay.

- Néu con lam, khen con va mé rong them yéu
ciu khac

- Néu con khéng lam, ba me nhic lai yéu cau va
gitp con thuc hién bang cach cim tay cung

4. Thwong xuyén thuc hién cung con trong cac
hoat d0ng sinh hoat tw nhién dé con hiéu tinh
huong tot hon va tang suw hop tac

~ ?
KET QUA
|
K: Con khéng lam (3 - 5K quay lai bai trudc dé)

C: Con lam 1 hodc nhiéu lan
D: Con lam dworc it nhit 3 14n (4 — 5 D chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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LAM THEO HUONG DAN 2 BUGC

MUC TIEU
|
Con nghe hiéu va thuc

hién dwgc yéu cau
gbm 2 buéc thue hién

CHUAN B
|
Hop nhwa dung cac

khoi gob

CAC BU'GC DAY CON

1.

D6 cac khdi gob ra ban trwedc mit con va néi: “Con
bé 1 khoi go vao hop roi sau dé dat hop xubéng
san nha”

. Cho 3 - 5 giay.

Néu con lam, khen con va thém cac yéu cau 2
buéc khac

Néu con khéng lam, nhic lai yéu ciu rdi lam miu
cho con thiy dé con lam.

Cho 3 - 5 giay.

Néu con lam, khen con va them cac yéu cau
khac.

Néu con khéng lam, nhic lai yéu ciu déng thoi
cim tay gitp con lam. Khen con va gidp con lam
tiép v&i nhitng khéi khac.

Luyén tip nhiéu lan dén khi con c6 thé lam khi ba
me néi loi yéu cau. Mé rong sang yéu cau 2 buéc
khac giup con tang thém hiéu biét.

KET QUA
-
K: Con khéng lam (3 - 5K quay lai bai trudc dé)

C: Con lam 1 hodc nhiéu lan

D: Con lam dworc it nhit 3 14n (4 — 5 D chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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CHi PUNG CHI TIET HOAC HANH PONG

TRONG TRANH

MUC TIEU
|
Con nhin biét va chi

dang 10 chi tiét hoic
hanh dong trong b0
tranh

CHUAN B
|
B6 tranh hoat dong &

trwong hodc & nha.

CAC BUGC DAY CON

1.

Dua ra sach trach, cung con xem tirng trang:
chi tay vao cac su vat, hanh dong trong tranh

. Yéu cau con tim va chi ra cac chi tiét trong tranh

khi dwoc héi: sy vat, hanh dong, ...
Cho 3 - 5 gidy. Néu con lam, khen con va
chuyén sang tranh khac

. Néu con khéng lam. Nhic lai yéu ciu va lam

mAu chi tay cho con thiy.
Cho 3 - 5 gidy. Néu con lam, khen con va
chuyén sang tranh khac.

. Néu con khéng lam. Nhic lai yéu ciu roi cAm

tay con cung chi vao tranh.

. Thwong xuyén xem tranh, doc chuyén cung

con, khuyén khich con chti y vao cac su vt
trong tranh ma con biét.

Luyén tip nhiéu lin dén khi con thao va chuyén
sang tranh hay chuyén voi.

KET QUA

-
K: Con khéng lam (3 - 5K quay lai bai trudc doé)

C: Con lam 1 hodc nhiéu lan

P: Con lam dwoc it nhit 3 14n (4 — 5 D chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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NHAN BIET 5 MAU SAC

(VANG, DO, XANH LAM, TRANG VA XANH LA CAY)

MUC TIEU
|
Con chon, chi tay

dung 5 mau khi dwoc
héi

CHUAN B|
|
B6 5 mau: vang, do,
xanh lam, xanh 14 cay,
trang.

| \""\'“;

.“

CAC BU'GC DAY CON

1. bat 5 khoi mau (dia mau) ra trwedc mat con va noéi:
“Con lay mau do6”

2. Doi 3 - 5 giay.

- Néu con lam, khen con va trdo doi vi tri khoi
mau, yéu cau liy mau khac.

- Néu con khéng lam. Nhic lai yéu cau va chi tay
vao mau dé dé con lay

3. boi 3 -5 giay.

- Néu con lam thi khen con va trdo d6i vi tri khéi
mau lam tiép

- Néu con khéng lam. Nhic lai yéu ciu va cam tay
con liy mau doé.

4. Khuyén khich con thao viéc 1iy tirng mau. Cé thé
thay bang cac hanh dong khac: chi, dwa cho, bd
Vao....

5. Luyén tip nhiéu lan cung con. Mé rong nhin biét
them cdc mau khac

6. Khuyén khich con nhan biét mau sic cia cac do
dung, d6 choi cua con.

KET QUA

.
K: Con khéng nhin biét dwoc mau nao (3 - 5K quay lai bai truwédc
do)

C: Con biét it nhat 1 mau

D: Con nhin ra 5 mau (3 — 5 D chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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CHO'l QUA LAI GIT*A HAI CON ROI

CAC BU'GC DAY CON

I —
MUCTIEU_ 1. Ngoi choi ciing con, dwa ra 2 con r8i va cho con
Con tham gia vao tro tw chon 1 con. Goi y: “Chung minh choi gi bay
choi véi cac con réi gi® con nhi”. Ch¢ con va bat chudc cac hanh
ciing ba me dong con lam véi con rdi cia con.

2. Néu con biét néi hoic dung dén cac vat dung
CHUAN BI khac (ban chai, thia, coc, ...) thi cung con tao
— thanh ciu chuyén, cho cac con réi déng vai.
2 con r6i hodc géu béng, 3. Néu con chwa chu dong, thi ba me goi y va lam

bip bé, b d6 dung nhin
biét bai TD - 03

\(‘;’; ff‘\’

) | N
~n ?

. KET QUA
]
K: Con khéng thé hoic khéng c6 gang tham gia (3 - 5K quay lai bai
trudc dd)
C: Con thuc hién theo nhung chi véi con rdi cia con
P: Con thuc hién theo ciu chuyén (4 - 5 D chuyén bai tiép theo)

miu bang con rdi ciia minh roi gitp con cing
lam vé&i con r6i cuia con
4. Thwong xuyén choi tré choi nay voi con.

NGAY/THANG
KET QUA
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XEP THEO MAU VA HINH

MUC TIEU
|

Con sip xép 12 thé
thanh nhém theo mau
siac hodc hinh dang

CHUAN B|
1
B6 12 thé hinh (vubng, tron,

tam giéc, thoi cac mau xanh -
do - tim)

CAC BU'GC DAY CON

1. bat toan bo 12 thé 1én ban trwdc mat con va néi
"Con xép chung thanh tirng nhém nhé"

2. Poi 3 -5 gidy dé con tr quyét dinh phan nhém.

- Néu con lam, khen con va kKhuyén khich con
lam dén hét.

- Néu con khéng lam, 1am mau cho con thiy véi 2
— 3 thé. Nhic con lam tiép.

3. (Vi du: tit ca cac thé déu l1a hinh tam giac; tat ca
cac hinh cé cung mau do)

4. Doi 3 -5 giay.

- Néu con lam, khen con va kKhuyén khich con
lam dén hét thi thuwdéng

- Né&u con khéng lam, cam tay con cung lam dén
khi hoan thanh.

5. Luyén tip cung con nhiéu lan dén khi con thanh
thao. Néu kho qua, ban diu lam véi s6 thé it
hon.

KET QUA

|
K: Con khéng lam duoc 1 thé nao (3 - 5K quay lai bai trudc do)
C: Con lam it nhat 1 nhém hodc cin giup dé lam

D: Con lam dwoc ca 12 thé (4 — 5 D chuyén bai tiép theo)

NGAY/THANG

KET QUA
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GHEP HINH 4 MANH

CAC BU'GC DAY CON
B —— 1. Pat hinh ghép méo da ghép 3 miéng hoan chinh
C?Ar,l ghep’4 . ra trwéc mat con. Pwa con miéng ghép con lai
miéng ghep hoan va néi: Con ghéo vao di.
chinh thanh mot 2. Poi 3 -5 giay.
hinh - Néu con ghép dung thi khen con 1a 1am lai v6i 2
miéng ghép.

, - Néu con khéng lam, 1am mau ghép vao cho con
CHUAN B| thay roi g& ra va duwa cho con dé con tw ghép vao
|

géc thiéu.

3. boi 3 -5 giay.

- Néu con ghép diang, khen con va lam lai véi 2
miéng ghép.

- Néu con khéng lam, cam tay con giup dat miéng
ghép ding chd.

4. Lam lai véi hinh ghép chi thiéu 1manh cho dén
khi con thao ghép ding 1 manh con lai vao bit
ky gbéc nao.

5. Bt dau bai mdi véi mirc khoé hon: chi cé 2 miéng
ghép san, con ghép 2 miéng. Khi con thao thi
tang mirc khé: ghép 3 miéng vao miéng ghép
mAu ba me di dé dung huéng

6. Luyén tip dung con dén khi con ti xoay va ghép
dwgc hoan chinh 4 miéng. Mé& rong sang cac
hinh ghép khac hoac tang hinh ghép loai 6
manh, 9 manh.

4 miéng ghép hinh
tranh con éo

~ ?
KET QUA
|
K: Con khéong lam dugc du chi 1 manh (3 - 5K quay lai bai truéc
do)
C: Con ghép khép 1 -2 manh
P: Con tv ghép 4 manh khéng nhin miu.

NGAY/THANG

KET QUA
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NHAN BIET PO VAT TRONG TUI BANG TAY

A CAC BU'GC DAY CON
MUC TIEU O
|
Con tim thiy va 1. Pat tai dung 2 dd vat (bong, but chi) ra truéc mat con
lay ra it nhit 4 do vanoi: “Con dua tay vao ldy ...(tén vat) ra nhé. Khong
vit theo yéu ciu nhin vao t4i.”
2. Poi 3—5 giay.

L - Néu con lay ra dung thi khen con va yéu cau lay tiép
CHUAN BI vat khac.
I — - Néu con khong lam, 1am mau ldy vat ra khoi tdi cho
Tai dyng Kin, but con thay rdi bo vao tdi va yéu ciu con lam lai.
ch17, klh()l go, bong 3. Doi 3- 5 gidy.
nho, dong xu, bit - Néu con lay vat (du chua dung thi van khen con va lam
Sap lai

- Néu con khéng 1am, cam tay con gilp ldy dung vat
trong tdi ma khéng can nhin vao tui.

4. Lam lai véi vat khac trong tai dén khi con lay dung
nhiéu lan.

5. Bai méi voi mic khé hon: ting sb dd vat bo vao tui
gom 3— 4 — 5 vt

6. Luyén tap cing con dén khi con tu lay ra ding it nhét
4 vat

~n ?
KET QUA
- ]
K: Con khéng 14y dwoc vat nao (3 - BK quay lai bai trwde dd)
C: Con 14y dwgc mot vat (c6 thé 14y sai vat yéu cau)
b: Con tv ldy dwoc 1-3 vat theo yéu ciu.

NGAY/THANG

KET QUA
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PHAN BIET SO LUONG GIA 2 VA 6

. CAC BUGC DAY CON
MUC TIEU N
|
Con dua ding 2 khoi va 6 1. Dit 8 khdi go ra tredrc mit con va néi: “Con duwa
khoi theo yéu cau cho ba/me 2 khdi”.
2. Doi 3 -5 giay.

2 - Né ] hi kh 3 du ca
CHUAN B 1:1(2; con dua dung thi khen con va dwa yéu cau
|
8 khdi go nho - Néu con khéng lam hoac lam chwa dung, lam

mau 14y 2 khdi dua ra cho con thiy. sau dé dit lai
chd cii va nhic lai yéu cau: “Con dua cho ba me
2 khoi”

3. boi 3 -5 giay.

- Néu con dwa dung thi khen con va thém yéu ciu
khac

- Né&u con khdng lam, cim tay con gitp nhat dung
2 khéi dat vao tay ba me.

4. Lam lai dé con tw 1y dung 2 khéi khi dwoc yéu
ciu

5. Bat dau bai mdi véi mirc khéd hon: 14y 3 khoi, 4
khoi... 6 khoi

6. Luyén tip cung con dén khi con thao viéc liy
dang 2 khdi va 6 khoi

KET QUA
. ________________|
K: Con khdng dwa hodc dwa khong diang 2 khoi hodc 6 khoi theo

yéu ciu

C: Con cin tro gitp dé dwa ding hodc chi dwa dung 2 khoi hodc 6
khoi.

b: Con dwa dung 2 khéi va 6 khéi

NGAY/THANG

KET QUA
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VIET PU'Q'C TEN MINH

. CAC BU'G'C DAY CON
MUC TIEU N
|
Con viét dung tén cua 1. Pat trang gidy trang 1én ban trudc mat con va
nE‘nh ma Khong can noi: “Con viét tén con di”
friun mad 2. Boi 3 — 5 giay. Néu con viét thi khen con va
khuyén khich d€ con viét dung tén.
CHUAN B 3. N,éu cgn krlﬁnq viet hoac viét bi sai, ba me cam
I bat, viét mau tén con
Giay trang, but de viet 4. Poi 3-5 giay.
5. Néu viét dang thi khen con. Khuyén khich con

tap viét nhiéu lan

6. Néu con khong lam, cAm tay con gitip dat miéng
ghép dung chd.

7. Néu con lam sai, chi cho con nhin chit mau dé
chép lai

8. Néu con ty viét nhung khong nhd hét chir céi thi
ba me doc ting chir cho con viét

9. Lam lai bai tap nay va giam dan tro gidp, nhac
nhé dé con co thé tu nhé va viét ra tén caa con

10.  Khuyén khich con viét tén con vao céc tranh
V€, bai tap cua con

P4 ?
KET QUA
-
K: Con khéng thé hoic khéng cd ging viét bt ky chir ndo trong
tén cia con
C: Con c§ ging viét tén con nhung khéng ding hoic khéng hoan
thién (viét 1 chwa cai dau, viét nhung sai hodc nhim chi, ...)
P: Con tu viét tén con ma khéng nhin mAu.

NGAY/THANG

KET QUA
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NHAN BIET 9 CHU CAl

MUC TIEU

O
Con chi hoac dwa dang 9

chit cai khi dwoc hoi

CHUAN B|

]
9 thé chir cai

CAC BU'GC DAY CON

1. Pat 2 thé chir cai trén ban, goi tén 1 chir vao bao
con liy thé chira dé

2. Doi 3 - 5 giay.

- N&u con 14y thi khen con va khuyén khich dé con
1dy ding nhitng chit cai khac.

- Néu con khéng lay hodc liy sai chir thi ba me
nhic lai yéu ciu: “Liy chit...” va 14y chir dé 1én.
Sau dé dé€ lai va khuyén khich con 13y

3. boi 3 -5 giay.

- Néu liy dang thi khen con. Khuyén khich con lay
chit khac nhiéu lan

- Né&u con khéng lam, cim tay con giip nhait thé
chir 1én.

- Néu con lam sai, chi tay cho con biét chit can
nhat 1én

4. Lam lai bai tip nay va giam din tro giup, nhac
nh& dé con cé thé ty nhé va liy dwoc dung cac
thé chit nhiéu lan

5. Tang dan s6 thé 1én 3, 4, ... dén 9 thé ma con van
tim va 1y dang

KET QUA

-
K: Con khéng thé hoic khéng cd gang 14y thé chit nao

C: Con ¢ giang 14y nhung con bi nhdm hodc cin gitp nhiéu

b: Con ty ldy dung 9 thé chir khi dwoc yéu cau

NGAY/THANG

KET QUA
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GHEP HINH 6 MANH

. CAC BU'GC DAY CON

MUC TIEU N
| o ‘ P \ 3 P o~ N 2
Con ghép hinh con bd 1. Dat,hmhvghep bo da gheg 4 -rzuenghh’oan ‘Chllnl‘fl 1a
6 miéng khéng cin tr}r.crc mat cczn. D‘u'a gon mieng ghep con lai va
xem miu néi: Con ghép vao di.

2. boi 3 -5 giay.

- Né&u con ghép dung thi khen con la lam tiép
CHUAN Bl miéng ghép con lai

- Néu con khéng lam, 1am mau ghép vao cho con

| , . o~ . o L, ‘
thay r6i g& ra va duwa cho con dé con tw ghép vao

B6 ghép tranh bo 6 géc thiéu.
manh 3. boi 3 -5 giay.
- Néu con ghép diang, khen con va lam lai voi 2
miéng ghép.
- Né&u con khéng lam, cam tay con giup dat tirng

miéng ghép dung chd.

4. Lam lai v6i hinh ghép chi thiéu 1 — 2 manh cho
dén khi con thao ghép dung vao bit ky goc nao.

5. Bit dau bai mdi voi mirc khé hon: chi ¢6 3 miéng
ghép san, con ghép 3 miéng. Khi con thao thi
ting mirc khé: ghép 4 miéng vao miéng ghép
mAu ba me di dé dung hudéng

6. Luyén tip cung con dén khi con tw xoay va ghép
dwoc hoan chinh 6 miéng thanh hinh con bo. M&
rong sang cac hinh ghép khac.

KET QUA

-
K: Con khéng lam dwgc du chi 1 manh (3 - 5K quay lai bai truwéc
do)

C: Con ghép dung 1 vai manh hodc cin ba me giip nhiéu

P: Con tu ghép 6 manh khéng nhin mau.

NGAY/THANG

KET QUA




HE THONG BAI TAP LINH VI’C NGON NG’ (NHAN THU'C NGON NGU)
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A So Lin lwong gia
TT NoOi dung TM TPT | TTB ] 3 5
1 | Nho sy gitp do bang ctr chi 77 | 17-23 | 15t
2 | Né6i dwgc nhitng cau 2 tir 18 | 22-26 24
3 | Goi tén cac do vat 79 | 25-28 26
4 D1‘1.ng' tur “.cﬂon” va “cua con” 80 | 25.29 27
khi giao tiép
5 | Biét ho va tén ciia minh 81 | 28-33 30
6 | N6i nhitng cau 4 hoac 5 tw 82| 29-33 31
7 | Biét phan biét nhiéu, it 83 | 32-38 33
8 | Biét minh 13 trai hay gai 84 | 32-38 35
9 | Lip lai nhitng ciu ngin 85| 33-38| 35
10 | Lap lai chudi 2-3 s6 86 | 34-38 36
11 | Goi tén cac hinh anh 87 | 40-45 42
12 | Goi tén 5 mau sic 88| 46-51 48
13 | Goi tén 3 hinh dang 89 | 48-53 50
14 | Pém s6 thanh tiéng tir 1 — 10 90| B3-85| 54
15 | Ldp lai chudi 4-5 s 91| 60-63 61
16 | Nhin biét mat so tir 1-10 92 | 60-64 62
17 | Goi tén cac chir cai 93 | 62-66 64
18 | Phép cOng, trir pham vi 5: 94 | 67-10 68
19 | Poc dwoc cac tir don (1 tiéng) 95 | 68-72 70
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NHO SU GIUP D& BANG CU CHi

MUC TIEU
|
Con dung ctr chi hodc

cac tir dé nho su giap
do

CHUAN B|

Thirc dn hay do6 choi
ma con thich dé trong
mot 1o cé nap vin chit

CAC BU'GC DAY CON

|

1. bat d6 dn hodc d6 choi nho ma con thich
trong mot hop hodc lo ¢é nap van chit. Dua
hop cho con va ra hiéu con 1ay vat dé.

2. Khi con khéong mé duwoc hop, ba me cho mot
lic va khéng néi gi. Néu con chua biét cAch
nh¢ giup mé hop, ba me dwa tay ra gin phia
con ch¢ con dwa hop cho minh.

3. Sau 3 - 5 gidy. Néu con dwa hip cho ba me
thi 13p tirc mé hop giap con liy dwoc do vat
trong hop

4. Néu con khéng dwa hop nhd mé, ba me dua
tay gian con hon va néi “Con can ba/me md
giup khéng?”

5. Cho 3 — 5 gidy. Néu con dwa hop thi ba me
néi “Ba/me md& hop gitp con” va lap tirc moé
hop dé con lay dwoc vit.

6. Néu con khéng duwa, ba me cham nhe vao tay

con gitp con dwa hép dang cim vao tay ba

me va noi “Ba me md gidp con”

b& 14y hop va mé ra cho con ldy dwoc vat dé.

8. M¢& rong rng dung vao cac tinh huéng thuc
té khi con can giap do.

~

KET QUA

-
K: Con khéng cd ging tim kiém s giup do

C: Con nhin nhin ba me nhung chwa biét nh¢ giup

b: Con dung tir hodc ctr chi dé tim kiém sv giup d&

NGAY/THANG

KET QUA
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NOI PUQ'C NHUNG CAU HAI TU

MUC TIEU
|
Con dung dugec it nhit

3 cau 2t

CHUAN B|

Thirc 4n hay do6 choi
ma con thich (banh /
keo, 6 t8, bup bé, thoi
béng...)

CAC BU'GC DAY CON

|

1. Viétra nhirng tlr, cum tir con dung dé thé hién
y muon, trd 1oi ciu héi, ... lien quan dén do
vat hoac hoat dong con thich.

2. Trong luc choi cung con, thinh thoang ba me
dat cdu hdi va cho con tra loi.

3. Sau khi dat cu hoi, cho con 3 - 5 giay.

- Néu con tra 101, khen con

- Néu con khdng tra 1o, ba me tra 101 thay con,
khuyén khich con bat chwéc nhic lai cau tra
101

KET QUA

——————
K: Con khéng st dung cdu nao

C: Con dung it nhit mdt cau 2 tir phu hop
b: Con dung it nhit 3 cau 2 tir phu hop

NGAY/THANG

KET QUA




Céu hoi vi du

1. Nwéc hoa qud va chiéc coc

a. Con c6 thich nwéc hoa qua khoéng?

b. Con cé mudn uéng nuwdc hoa qua khéong?

c. Con c6 mudn xin nwéc hoa qua khéng?

d. Chiéc coc dau roi?

e. Con muon ba/me lam gi?

2. Banh ngot

a. Con c¢6 mudn mot chiéc banh khéng?

b. Con ¢é mudn xin banh khéng?

c. Con ¢6 mudn mang mot chiéc banh got vé nha khéng?
3. Chiéc Iwoc

a. Pay la cai gi?

b. Con lam gi voi né?

c. Ai chai téc cho con & nha?

4. Théi bong béng

a. Con lam gi v¢i cai nay?

b. Con c6 thich théi bong béng khéng?

c. Con c6 mudn nguoi kiém tra thoi bong béng khéng?
d. Con c6 mudn dip vao qui bong béng nay khéng?

e. Con dang lam gi vay?

90

NGAY/THANG

KET QUA
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GOI TEN CAC PO VAT

MUC TIEU
|
Con goi tén hodc ra

diu hiéu dang tén 5 do
vat

CHUAN BI

CA4c d6 vat va tranh
twong rng

CAC BU'GC DAY CON

|

1. Moi khi cAm mot do vat, ba me héi con: “Day
1a cai gi?”.

2. Né&u mot lic con van chwa hiéu cau hdi thi cé
thé nhic con mau ciu tra loi “Payla...”,
dirng lai mot 14t d€ con tra 1oi.

3. Hudéng dan con goi tén dod vat hoidc dung cir
chi, ky hiéu mé ta vé do vat duwoc hoi

KET QUA

K: Con khéng goi tén hodc ra diu hiéu cho bat ky d6 vat nao
C: Con goi tén hodc ra diu hiéu dung it nhit 1 do vat
b: Con goi tén hoic ra diu hiéu dung tén 5 d6 vat

NGAY/THANG

KET QUA




DUNG TU “CON”
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VA “CUA CON” KHI GIAO TIEP

MUC TIEU
|
Con dung dwogc it

nhit 1 dai tr s& hitu
ding (con, cua con,
ba, me, cua ba, cua
me ...)

CHUAN BI

Thirc an hay do choi
ma con thich (banh /
keo d t6, bup bé, thoi

3& &eré

E:aa
F B2 &
o
&

CAC BU'GC DAY CON

1.

Dung d6 con thich (keo/banh, nwéc qua) dat 1én
ban, mot chiéc trwéc mit con, 1 chiéc trwéc mit
ba/me, mot chiéc tredrc mit ctia bup bé. Ba me lay
keo/banh an va hoi con: “Ai dang an keo/banh?”

. Cho con 3 — B gidy néu con trd 1oi thi khen con.

Néu con chwa trd 1oi thi ba me trd 161 miu va
khuyén khich con nhic lai

Sau dé chi vao phan keo/banh clia con va néi day
1a cua con, con an di. Khi con an, bame héi “Ai
dang an keo/banh?”

. Cho con 3 — 5 gidy néu con tra 101 thi khen con.

Néu con chua tra 1oi thi ba me trd 101 miu va
khuyén khich con nhic lai theo

. Vin dung héi con trong céac tinh hu6éng sinh hoat

hang ngay

KET QUA
-
K: Con khéng sit dung cau nao

C: Con dung it nhit mot cau 2 tir phu hop

b: Con dung it nhit 3 cau 2 tir phu hop

NGAY/THANG

KET QUA
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BIET HO VA TEN CUA MINH

MUC TIEU
|
Con néi dwoc tén

hodc day da ho tén
cuia minh khi dwoc
héi

CHUAN BI

Khéng

CAC BUGC DAY CON

___________________________________________________________________________|

1. Tao tinh huéng chao héi hoidc vao dau gio hoc,
cha me ng6i ngang véi tAm mat con va hoi con:
“Con tén la gi?”

2. Cho 3 - 5 giay.

- Ne&u con tra 1oi dang tén, khuyén khich con néi ca
ho va tén.

- Né&u con tra 1oi nhung sai, nhic cho con ciu tra
10i ding, chd con nhac lai va khen con.

- Néu con khéng tra 101, ba me nhac lai cau hdi
“Tén con 13 gi?” va 14p tirc trd 101 mau cho con
thiy: “Ténconla....”.

3. Cho 3 -5 giay dé con tra 101.

- Neéu con tra 10i ba me khen con, thudng cho con
d6 choi hay hoat dong con thich.

- Néu con khéng tra 101, ba me nhic lai cau tra 1oi
mau va khuyén khich con bit chwéc néi theo

4. Tap luyén nhiéu 1an dé con nhé va tu trd 1oi dwoc
du ca tén va ho khi dwoc héi

8. M¢& rong boi canh: nho nguoi than quen hoac ¢cé
gido cua con hdi twrong tu va tap cho con tra 101
day du tén ho ctia con.

KET QUA
N
K: N6i sai tén hoic khéng c6 gang tra 1oi.

C: Chi néi ra tén biét danh

p: Néi duoc ca tén 1an ho

NGAY/THANG

KET QUA
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NOI NHONG CAU 4 - 5 TU

MUC TIEU . .
I CAC BUOC DAY CON
Conndicaud-5twr . ______________________________________________________|
md ta sy vat trong 1. Cung con md& sach / truyén tranh ma con yéu
truyén tranh thich. Cho con moét vai phtit xem tranh
2. Ba/ me hoi con vé nhitng chi tiét trong tranh ma
. con thich xem. Vi du:
CHUAN B| - Connhinthiygi? - Trong tranh cé nhitng gi?
- Con thich ban nao trong tranh? -Visao con
’ N ?
Sach/truyén/tranh th1cl}{ban ay: . . . »
con thich - Ban ay danglam gi? - Con cé biétlam gidong
ban iy khéng?

3. Khuyén khich con tra 101 bang cau day du.

4. Thwong xuyén cung con xem sach tranh va tro
chuyén vé cac hinh anh cua sach, truyén.

5. Ludn néi mau ciu tra 1oi day da va tip cho con
néi mau ciu tra 1oi day du

KET QUA
____________________________________________________________________________|
K: Khéng st dung ngén ngit néi

C: St dung nhém tir ngin hon cho ciing muc dich nhw vay
D: St dung ciu 4 hoic 5 tir € miéu ta vé do vat hay hoat dong trong

tinh huong kiém tra ty nhién hodc khi xem tranh

NGAY/THANG
KET QUA
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BIET PHAN BIET NHIEU - iT

MUC TIEU
]

Con dung tw nhiing,
cdc, ... khi tro chuyén

CHUAN B|

Sach/truyén/tranh
con thich, d6 choi, bd
phén trén co thé con

CAC BUGC DAY CON

St dung cac vit liéu xem con c6 biét st dung tir
“nhitng” khéng. Bat dau tir Budc 2 néu ba me cho
rang con cé thé dwa ra cac dap rng dung.
Céc phin clia co thé (mat, tai, ngén tay).
1. Buwoc 1
a. Chi vao mat clia ban va hoi - Day 13 cai gi?
b. Chi vao tai clia ban va hdi - Pay 1a cai gi?
c. Chi vao ngén tay cua ban va héi - bayla
cai gi?
2. Buwéc 2
a. Chi vao hai mit cua ban va hoi - Ching 1a
cdi gi?
b. Chi vao cd hai tai ctia ban va hdi - Chiung la
cdi gi?
c. Gio 2 ngén tay 1én va héi — Chung 1a cai gi?
KET QUA
___________________________________________________________________________|
K: Khéng st dung ngén ngit néi
C: Tra 101 diung buéc 1, can nhic buéc 2
b: trad 101 ding buédc 2, c6 dung tir nhitng

NGAY/THANG

KET QUA
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BIET MINH LA TRAI HAY GAI

CAC BU'GC DAY CON

|

Con néi dung gidi

tinh ctia minh 1. Sau khi con thuc hién duoc bai NNOS thi hoi con:
"Con la con trai hay con gai?"

2. Cho 3 -5 giay.

- N&u con tra loi dung, khen con.

- Néu con tra 101 nhung sai, nhic cho con ciu tra 1oi
ding, chd con nhic lai va khen con.

- Néucon khéng tra 101, ba me nhic lai cAu hoi “Con
1a con trai hay con gai?” va lap tirc trd 101 miu cho
con thiy: “Conla....".

3. Cho 3 -5 gidy dé con tra 1oi. Néu con tra 1oi ba me
khen con, thwéng cho con d6 choi hay hoat dong
con thich.

- Néu con khéng tra 101, ba me nhic lai ciu tra 1oi
mAu va khuyén khich con bat chwdc néi theo

4. Tap luyén nhiéu 1an va ddo cau hoi giup con thanh
thao hon

5. M& rong boéi canh: nho nguoi thadn quen hodc cé
gido cua con hoi twong tw va tap cho con tra 1oi
dung gidi tinh cua con.

CHUAN BI

KET QUA

N
K: Khéng c6 ging tra 10i.

C: Néi sai hodc chi nhic tir cudi ciu hoi

p: Néi dung gidi tinh cliia minh

NGAY/THANG
KET QUA
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LAP LAI NHU'NG CAU NGAN

MUC TIEU
|
Con nhiac lai nhitng

ciu ngan véi téc do 2
twr / giay

CHUAN B|

CAC BU'GC DAY CON

1. Khuyén khich con nhic lai nhitng ciu néi mau clia
ba me trong cac tinh hudng sinh hoat hang ngay

2. Thueong xuyén doc truyén, cing con xem sach
tranh va tip néi cau day du

3. Ghi lai nhitng ciu néi cua con dé cling c6 va luyén

Khéng tap thém cho con
KET QUA
O
K: Khéng c6 ging tra 101 hodc khéng thé néi 2 tir
C: Nhic lai it nhit 1 cAu hodc mot vai ciu chi gom 2 tir
P: Nhic lai ding cic ciu néi ciia ba me
NGAY/THANG

KET QUA
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LAP LAI CHUOI 2 - 3 SO

MUC TIEU
|
Con nhic lai dang

chudi 2 — 3 s6 clia ba
me

CHUAN B|

Khéng

CAC BU'GC DAY CON
]

1. Goitén con dé con chu y va néi “Ba / Me sé néi
mot vai con s, con hdy nghe cin thin va nhic lai
nao”.

2. No6i cac s6 voi toc do 1 sO /1gidy. Chi tién hanh
1an thir thit hai khi con mic mot 16i & 1an thir thir
nhit, néu con khéng thé nhic lai chudi 2 hoic 3
con s0, dirng lai va ghi diém sé6 (-) khéng dat.

Thi 1an 1 Thi 14n 2
7-9 5-3
2-4-1 5-7-9
3. Néu con nhic ding, tao nhitng miu chudi madi dé

con thanh thao hon.

KET QUA
]

K: Khéng nhic ding chudi ndo
C: Néi sai hodc chi nhic s6 cudi
p: Néi diung chudi mau cua ba me

NGAY/THANG

KET QUA
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GOI TEN CAC HiNH ANH

CAC BU'GC DAY CON

MUC TIEU

|
Con goi tén dung it oo .
nhit 14 hinh 4nh 1. M¢ Sach ra cung con doc

2. Chi vao 1 birc tranh hodc mot nhan vat / do vat
trong tranh. Hoi con “Day la con / cai gi”’. Néu

CHUAN BI

nhw dé 1a mot dong tir, hoi “Ho dang lam gi vay”.

3. Néu con tra 1oi ding, khen con va hoi tiép nhitng
Tranh anh, sach

truyén con thich chi tiét khac. Néu con khéng tra 1oi hodc tré 1oi

sai, ba me trd 10 cau héi dé va khuyén khich cn
bat chuéc nhac lai theo.

4. Lap lai hwéng din voi cac hinh dnh khac, dic biét
13 v&i nhitng hanh anh con yéu thich.

5. Ghi lai cac tir dung.

6. Khi con mic 5 16i lién tuc thi dirng lai.

KET QUA

K: Khéng goi ding tranh ndo hoic khéng c6 ging lam
C: Néi dung 1 hinh anh
p: Néi dung it nhit 14 hinh anh

NGAY/THANG
KET QUA
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GOI TEN 5 MAU SAC

MUC TIEU
|
Con goi tén dung 5

mau sic duoc day

CHUAN BI

Tranh anh, d6 choi
c6 nhiéu chi tiét
nhiéu mau sic

S0 § ¢, o

® Nxas

CAC BU'GC DAY CON

1. Dit cac khoi do choi nhiéu mau 1én ban, treédc
mat con.

2. Ba me chi hodc cAm m6t mau 1én va héi “Cai nay
c6é mau gi? ”.

3. Néu con néi dung tén mau, khen con va hoi sang
mau khac. Néu con khéng tra 161 hodc néi sai, ba
me noi tén mau ding va khuyén khich con bat
chuéc noi theo.

4. Lip lai huéng dan twong tu véi cadc mau con lai.

5. M& rong héi cadc mau cua do6 vat khac trong nha
nhy mau quan 4o, gidy dép cla con, cAc mau sac

cia d6 dung gia dinh.

KET QUA

|
K: Khéng goi ding mau ndo hoic khéng ¢ gang lam

C: Néi dung 1 mau

b: Néi dung 5 mau

NGAY/THANG

KET QUA
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GOI TEN 3 HINH DANG

MUC TIEU
|
Con goi tén dung 3
hinh duoc day (tron,
vudng, tam giac)

CHUAN BI

Chon d6 choicé 3
hinh dang tron,
vudéng, tam giac

P 8

~C 8
Ve <

CAC BU'GC DAY CON

1. Pat cac khoi hinh hoc 1én ban, goi tén con dé thu
hut sy chu y cuia con

2. Chi vao hinh tron va hoi con “Pay 1a hinh gi?”

3. Néu con tra 101 sai hodc khéng tra 101, nhic ciu
trd 101 ding va khuyén khich con nhic lai theo
minh.

4. Khi con d3 thao v&i 01 khoi tron, tiép tuc day khéi
vudng sau doé la tam giac

5. Lap lai twong tv véi hinh vuéng va hinh tam giac.

6. Day cho con biét tim cac d6 choi, d6 dung cé
dang hinh trén, vudéng, tam giac.

7. M& rong nhin biét thém cac hinh dang khac

KET QUA

K: Khéng goi ding hinh nao hoic khéng c6 gang lam
C: Néi dang 1 hinh
b: Néi dung 3 hinh

NGAY/THANG

KET QUA
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PEM SO THANH TIENG TU 1-10

MUC TIEU
|
Con dém dung chudi

s6 1 dén 10

CHUAN BI

Po6 choi nhiéu chi tiét
ma con thich

CAC BU'GC DAY CON

1. Tao théi quen dém 1an lwot cac do vat, do choi khi
14y ra, cit vao, xép chong, ...

2. Thuwong xuyén dém khi di b cung con, khi choi
dtia ma can con cho doi

3. Khuyén khich con dém theo theo, ban dau la

chudi ngan 1-3. Dan dan dén 5 roi dén 10

KET QUA

K: Khéng dém dung dén 3 hoic khéng cd gang lam
C: Pém dang it nhit dén 3
p: Pém dung dén 10

NGAY/THANG

KET QUA
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LAP LAI CHUOI 4 VA 5 SO

MUC TIEU
|
Con nhic lai dang

chudi 4-5 so

CAC BU'GC DAY CON

Twong tw bai NN 10 khi con da lam duoc thi ba me

tiép tuc doc cac day 4 va 5 chir s6 véi tdc do 1

2 s0/1giay.
CHUAN BI \
I Day lan 1 Day lin 2
5-8-6-1 71-1-4-2
Khéng
3-2-9-4-8 7-4-8-3-1
KET QUA
-
K: Khéng nhic lai ding ca 2 chudi
C: Chi lap dwoc chudi 4 s6
P: Nhic lai ding cé 2 chudi s nhiéu lan
NGAY/THANG

KET QUA
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NHAN BIETMATSOTU' 1-10

MUC TIEU

Nhin biét dung 10 thé
s0

CHUAN BI

Bo thé s6 1 - 10

CAC BU'GC DAY CON

Bit dduvoi3thésd1-3
Ba me chon ngau nhién mot thé sé.
Pwa cho con xem va héi “Pay 1a s6 may?”.

= 0N

Cho 3 - 5 giay. Néu con khéng phan rng, néi tén
s6 d6 va khuyén khich con nhic lai.

o

Lip lai hwéong dan doi voi nhitng thé s6 con lai

. Khi con thao 3 thé s0 thi b6t thé s6 1, thém thé s6 4
dé day con. Lan luot thay s6 con thao bang s6 mai
dén khi con thao du 10 thé s6

»

KET QUA

K: Khéng nhin ra ding thé s6 nao

C:nhin biét dung it nhit 1 s6 hodc néi cung mot s6 cho ca
10 thé sb

p: nhin biét dung ca 10 thé s6

NGAY/THANG

KET QUA
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GOI TEN CAC CHU CAI

MUC TIEU
|
Nhin biét dung 9 thé

chir

CHUAN BI

B0 thé chir cai

L
¥, Bong bay - Balloon

CAC BU'GC DAY CON

(¢2]

1. Bit dau véi 3 thé chivcaia, b, ¢

2. Ba me chon ngau nhién mot thé chit.

3.

4. Cho 3 - B gidy. Néu con khéng phan rng, néi tén

Pua cho con xem va hoi “Pay 1a chir gi?”.

chitr dé va khuyén khich con nhic lai.

. Lip lai hwéng dan déi voi nhirng thé chir con lai

Khi con thao 3 thé chir thi bdt thé chit a, thém thé
chir d dé€ day con. Lan luot thay s6 con thao bang

sO0 mé&i dén khi con thao it nhit 9 thé chir cai

KET QUA

K: Khong nhan ra ding thé chit nao

C:nhin biét dang it nhit 1 chir cai hodc néi cung mot chir
cho cac thé chir duoc day

p: nhin biét dung 9 thé chit cai diu tién clia bang chir

NGAY/THANG

KET QUA
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PHEP CONG TRU PHAM VI 5

MuUC TIEU CAC BUOC DAY CON

| N
Giai ét dang 2/3

o e e 1. Thu hit sy cht ¥ cia con

bai toan
2. Lan lvot doc nhirng bai toan sau. Giita cac lan
L2 doc dé cho con cé mot khoang thoi gian du dé tré
CHUAN BI i , i ;
I dé giai quyet va tra 1oi. Cé thé doc bai toan nhiéu

] hon mot 1an.
b6 vit minh hoa dé

giap con hoc céach
giai thém 2 qua béng, hdi con c¢é miy qua béng?

3. Bai 1: Néu con c6 1 qua béng, nguoi kiém tra cho

4. Bai 2: Néu con c6 2 but, nguoi kiém tra cho con
thém 3 but, hdi con c¢6é miy cai but?
5. Bai 3: Néu con c6 5 khdi gb, con cit di 3 khdi go,

hoi con con miy khdi go?

KET QUA

K: Khong gidi dwoc bai todn nao
C: Giai dwoc 1 bai toan cé thé cin dén vat minh hoa
p: Gidi quyét dwoc it nhit 2 bai toan

NGAY/THANG
KET QUA
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POC PUOC TU PON (1 TIENG)

MUC TIEU
.|
Poc dwoc 2 -3 tr don

don gian

CHUAN BI

Tranh/truyén con
thich xem thich doc
c6 kém chir

CAC BU'GC DAY CON

1. M& Sach truyén cua con ra cung doc véi con.

2. Chi vao mét tir va yéu cau con doc tir dé

3. Néu con c6 thé doc, khen con va day con cac tir
khac.

4. Néu con khéng thé doc hodc doc sai, ba me doc
tlr ding va khuyén khich con nhic lai tir vira doc

5. Tao méi trwong gidu chir quanh nha bang cach
dan thé chir viét tén cac vit dung va ludn doc

mau cho con quen.

KET QUA

K: Khéng thé doc dwoc tir ndo hoic khéng c6 gang doc
C: Doc diang it nhit 1 tir nao dé
b: boc duoc 3 tir

NGAY/THANG

KET QUA




