


Loi Tua

Cuon sach duge thict ké gom 5 phan:

1

1

Cac

Phan 1:29 chir céi

Phan I1: 11 phu am ghép
Phan [1I: 22 nguyén am
Phan 1V: 48 nguoc don

Phan V: 67 ngugc phire

“am” dugc stra qua 8 budc:

Bude 1: Van dong miéng tong quat

Budce 2: Van dong miéng phu hop

Bude 3: Am trong tur don

Budc 4: Am trong tir doi

Bude 5: Am trong cum tir

Budc 6: Am trong cau

Budc 7: Am trong tho- hét- tro choi

Budce 8: Truyén

Budc 9: Tro chuyén trong cude séng hang ngay ( thuc hién tai cong ddng)

Céac budc tir 1- 6 GV thuc hién theo cac hudng dan trong cubn sach. Con buédc 7
va 8 Thi Gv can nhitng luu ¥ sau:

Trong cubn sach duoc thiét ké theo ddi tuong stra ngong la HS da hoan
thién vé& mat ngdn ngit nhung bi ngong céc Am va can duoc stra.

Nén tiy vao ddi twrong HS minh dang sira mad gv chon 1 doan tho trong
bai hoic doc ca mot bai dé doc thudc. Hodc cau chuyén thi nén hudng
dan Hs ké theo c6 goi y hay tré tu ké hét mot cdu chuyén nén tuy thudc
vao dbi twong HS ma GV chon luya.

O dbi twong HS c¢6 céac ltra tudi:

Tl 3-4 tudi: ngén ngit néi cau 3-5 tiéng

Tl 4-5 tudi : ngdn ngit ndi cau 5- 7 tiéng

Tir 5-6 tudi: Ngdn ngit ndi cau 7- 10 tiéng. N6i cau dai, ¢6 thé doc tho, ké
chuyén 1 hét 1 bai.

Nén khi gv huéng dan stra ngong cho hs thi nén chon doan, cau, bai, ca
cau chuyén trong sach cho phu hop.

Cudn sach duoc thiét ké dya trén kinh nghiém da trai qua thuc té trén Hs
va dua trén cudn “ hudng dan thuc hanh 4m ngit tri liéu” cia tac gia TS
Vi Thi Bich Hanh va Th.S Pang Théi Thu Huong, va quyén “luyén am”
Dich tir tai liéu nude ngoai. Do vay trong qua trinh lam viéc va sur dung
cudn sach con nhidu sai sét vé& mit cdu chit trong phan “ van dong miéng
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plu:l hop”. T61 mong cac ban Gv, ban b‘é dong nghiép gbp v nhiam gitp
cuon sach dugc hoan thién hon trong lan tai ban lan sau.
Huwéng Din Soan Gido An Mau Cho HS NGONG

Trude khi tién hanh stra ngong GV cho HS thue hi¢n bai tap “Véin dong
miéng tong quat chung”
1.Van dong miéng tong quat:
* Khop ham miéng:
- C6 huéng dan tré¢ ha miéng, ngdm miéng bang cach dung ngén tay cai cua co
dit vao diém s6 10 ( gitra cim) Kéo xudng cho khép ham mé ra. Sau d6 van
dung ngoén tay cai gilr diém gitra cam két hop ngén tay tro day ham lén thuc
hién lién tuc 3-5 lan sau d6 giam dan su trg gitip va cho tré tu thuc hién
- Thuc hién lién hop: - Ha miéng

- H4 ngdm h4 miéng
- Ha ngdm h4 miéng

- Thuc hién cho t&i khi co ham cta tré linh hoat va giam dan su tro gitp cho tré
tu thue hién.
- Khen thudng cho tré khi tré 1am dung ma khong can trg gitp
* Moi
- C6 huéng dan tré mim 2 mdi néu tré khong thé mim chit. Co hd tro tré bing
cach cho tré ngdm mot miéng gidy ctmg dat gitta 2 mdi, C6 hd tro thém bing
cach dung ngén tay cai va ngdén trd ctia ¢d hd trg cho mdi mim lai, thuc ién
nhiéu lan va giam dan su trg gitp.
- Mim méi duéi cin vao ham dwéi. Co hd trg tré bang cach dung ngdn tay céi
clia ¢6 dit dudi didm dudi moéi diy méi vao trong va huéng dan tré cin rang
vao mdi dudi 4/5 lan
- Néu tré khong can dugc cb gip tré déy ham dudi 1én dé cham vao ham ring
trén thuc hién 4/5 1an sau d6 giam dan sy trg gitp cho tré tu thuc hién.
- Khen thudng khi tré 1am ma khéng can tro giap
* Ludi:
- C6 hudng dan tré dua ludi sang 2 bén bing cach dung keo mut cho tré liém.
Cb6 dat bén trai, bén phai rdi cho tré dua sang 2 bén trai — phai
- B6i mat ong xung quanh méi ctia tré cho tré liém
- Thuc hién nhiéu lan cho tré quen dén khi c6 thé tu lam
* Rang:
- C6 hudng dén tré can 2 ham ring véi nhau
- Cb trg giup tré néu tré khong thé cén 2 ham rang lai bing cach gia vor tap

danh rang hoac cuoi hi hi




* Hop ma:

- C6 hudng dan tré¢ gia vo lam mdy bay U, U, vi v

2. Pitu kién tién hanh luyén Am

- Tao cho HS thoai mai: an toan, thich thi, c6 himg dé thuc hién cac bai tap

- Khuyén khich HS tu lam, tu bét chude theo cac bai tap

- D6i voi nhiing HS ¢6 khé khan vé moi miéng do thuc thé hodc tén thuong do
ndo bd nhu : ludi quéa ngdn, cé phanh ludi, day, moi tré, rang vau, stn rang ...
gay kho khan khi phat am thi GV méi str dung céac bién phép can thiép truc tiép
[én mdi miéng cho HS nhung van phai tao dd an toan, vui vé cho HS khi thuc
hién céc bai tp.Va chdp nhan nhimg am , tir gan ding cua tré.

- Luon dung phﬁn thudng tinh than hodc vat chét lién tuc cho HS khi lam duoc

- GV can kién tri thyuc hién céc bai tap

Phan I: Chir Cii

Am “A”
1.Van dong miéng tong quat
2.Van dong miéng phu hgp am “A”
- Thuc hién: Mit ludi ndm trén san miéng. ludi hoi 14i vao ham rang dudi. Moi
tiép gidp véi rang.
- Khéng nén ha miéng to qua
- GV ha miéng, thuc hién KHM giup HS bit chudc
- L3i khi HS phat 4am:Khéng nén dé ludi 10i vé sau qua
- Phat &m /a/ nghe nhu /&/. Cach stra 1a cho lui ciia HS [0i nhe vé sau, hé
miéng cao lén trén
- Ludi bi bé ra /a/ nghe nhu /e/ hodc mat ludi nang 1én qua . C4ch sta dung
thanh gb d¢ ludi xudng.
- /a/ thanh /an/ do qué trinh phat &m HS ha riang xudng khong dong kin céc hdc
mii

Am “A”
1.Van dong miéng tong quat
2.Van dong miéng phu hop dm “A”:
- Thuc hién: mit ludi ndm trén san miéng. Ludi hoi the ra ngoai so vdi ham
rang dudi
- Moi hoi be vé 2 bén
- Am duoc phat ra tir trong hong
- GV huéng dan con lam KHM sau dé cho tré bit chudce phat am




- 1,6i khi thue hién: Ludi bi thut vao sAu qua dan dén phat am khong chudn.
Céch sua gitip HS céach the ludi ra ngoai va gilt & cac vi tri
+ Ludi tho ra qua dai. Cach stra gitip HS day ludi vao bing que de lu@i cho ludi
hoi ngan lai.
Am “A”
1.Van dong miéng tong quat
2.Vin dong miéng phi hop Am “A”
- Thuc hién: miéng ha hoi be, ludi thut vao trong so voi ham rang dudi
- Phan gitra ludi cong 1én
- Phat am tUr trong hong ra khong qua manh cling khong qua kéo dai hoi
- GV lam mau KHM HS bét chuée dén khi tao dugce am
Am “B”

1.Van dong miéng tong quat
2.Van dong miéng phu hop am “B”
- Thyc hién: Hai m6i mim chat vao nhau chat hon so véi am / m/
- Bat dugc hoi ra va phat dugc am béng cach dua hoi thoat 1én miii béng cach
ma& rong miéng
- Huéng dan HS 1am nhin KHM ctia ¢6 va bét chuée
- Thyc hién tir tir, chdm réi néu khong s& bj nham thanh /m/
- Khong dua hoi thoat 1én mii gift hoi trong khoang miéng
- L3i khi thuc hién: HS dé bi nham /m/ thanh /b/ -> khong nén cho HS luyén 2
am nay cung 1 luc
- Mim méi khéng chit -> huéng din HS mim moi chit lai. Dung que de ludi
cho con mim chit lai sau d6 hudng dan cach bat hoi ra ngoai
- HS khong biét bat hoi: gitip HS mim va bat méi ra nhiéu 1an tro gitip bang tay
cho tré quen. Day cach bat moi lien tuc trudce khi phat am
- Néu khéng thoat dugc hoi thi GV giup tré kep mili trén ctia HSdua hoi thoét
1én miii va budc hoi phai thot ra bang miéng

Am “C”
1.Van dong miéng tong quat
2.Van dong miéng phi hgp am “C”
~Thuc hién: Do khiém khuyét miéng va co quan phat am ctia HS nén c6 2 cach
phat ra am /c/:
- Phét am /c/ bang 4m hong: HS ha miéng mo rong 2 ham rang va phat am /c/
tur trong hong
- GV hudng dan cho HS thiy su chuyén dongj ctia lu@i khi néi 14 luoi cong 1én
nhung khong thut ludi ma van cham dau ludi vao chan ring dudi
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- GV lam mau cho hS quan sat sau do ho trg cho HS lam, giam dan su trg gitp

va dé Hs tu phat am dang nhiéu lan.

Am “D”

1.Van dong miéng tong quat
2.Van dong mi¢ng phu hop am “D”
- Thye hién: hai ham rang cén nhe vao nhau
- Hai moi be sang 2 bén
- Bat hoi mg 2 ham ring 1én va phat tiéng 1ién mach, cham tay vao co thdy c6
su rung nhe
- GV lam mau KHM HS bt chude dén khi tao duge am
- L4i khi thuc hién: Nham gitta /d/ va / ch/ can cho HS phén biét rd va kéo dai
am /d/ hon khi phat &m. Cho HS luyén am / di/ Va am /o/ sau d6 két hop lai véi
nhau.
- Kéo dai chir / d/ khi phat am
- GV lam mau KHM HS bét chuée dén khi tao dugc am

Am “p”
1.Van dong miéng tong quat
2.Van dong miéng phu hgp am “P”
- Thuc hién: Lu&i cham vao cung rang va lgi trén nhung khong deé ndng va it
cang
- Cham nhe tay vao c6 thi thiy cé su rung nhe
- Pay nhe ludi vao chén rang ha ludi xudng va phat tiéng /d/.
- GV lam miu KHM va phat am gitp HS bt chudc theo
- Lbi : HS hay bi nham gitta / t/ va/d/, /d/ va /d/ hoac HS khong lam ding KHM
- HS bi ngong & khe rang : dau ludi dit & rang ctra trén va moi dudi, day ludi
vao cho 2 rang cén lai
- Ludi bi thut vao qué /d/ thanh /g/ -.>Cho HS the ludi va phat am /b/ bang
tiéng nd gitra ludi va méi trén. Cho lap lai cling tiéng vO1 cung nhip diéu trén
rang va sau rang ta dugc / d/ binh thuong

Am “e”
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hgp am “e”:
- Thuc hién:  Lu6i hoi thut vao ham rang dudi. Méi be sang hai bén, miéng hoi
mo ra
- Phat am / e/ hoi nhe va vira phai




-GV lam mau gitp HS bat chude 16 KIHM va phat ra dugce am sau dé maoi
chuyén sang tir

Am “ @7
1.Van dong mi¢ng tong quat
2.Van dong miéng phu hgp 4m “frs
- Thuc hién:  Ludi hoi thut vao ham rang dudi. Moi bé sang hai bén, miéng hoi
mo ra
- Am/ ¢/ ludi hoi thut vao trong, miéng mo rong hon /e/. Cong phén gitta ctia
ludi Ién , be hoi nang hon. Miéng hd hoi cao 1 chat
- GV lam mau gitup HS bét chudce rd KHM va phat ra dugc am sau d6 mai
chuyén sang tir.

Am “G”

1.Van dng miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop am “G”:
- Thue hién: Tha ludi ra hoi thut hon so v&i ham rang dudi. Phat am ra tu
hong, cong phén ludi 1€n khi phat am. Miéng mé, hoi phat ra tur trong ) hong

({92

g
- Tao 4m “ git” trong miéng. Cham tay vao cb théy co6 su rung nhe
- GV lam mau KHM HS bit chuéc dén khi tao dugc dm sau d6 moi chuyén
sang tur.
Am “ H”
1.Van ddng miéng tong quat:
2.Van djong miéng phu hgp am “H”:
- Thuc hién: ha miéng , ludi hoi thut vao trong so v&i ham rang dudi, phﬁn gifra
cong lén.
- Pay hoi qua miéng. Ludng hoi tir trong hong phat ra ngoai
- Khi phat tiéng chu y 1a day hoi kéo dai lién vdi viéc phat tiéng, khong duoc
dat quang.
- GV lam mau KHM giap HS bét chudce dén khi tao dugc am
Am “17
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hgp am “I”:
- Thuce hién: Gitp HS ctm dugc rang, be rong mom sang 2 bén
- C6 thé dung céc bién phap nhu gia vo danh rang, cuoi hi.
- HS khéng biét cin ring GV nén ddy ham ring dudi 1én va ding tay kéo rong
hai khe méi HS sang 2 bén.




- Tro gitip HS dén khi HS lam dugc va phat duge am sau d6 mai chuyén sang
tu.

Am “Q”
1.Van djng miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hgp 4m “0”:
- Thuce hién: - Ludi hoi thut vao trong. Giup HS tron dugc miéng ( moi) khi
phat am /o/. Nang nhe phan cudng ludi 1én khi phat am.
- GV lam mau KHM gitp HS bt chudce dén khi tao duge 4m sau d6 méi
chuyén sang tu.

Am “O”
1.Vin djng miéng tong quat
2.Van dong miéng phi hop dm “O”
- Thue hién: Ludi hoi thut vao phia trong. M6i mo rdng hon / u/. Nguyén am
nua khép
- Dung tay va que de ludi giup HS lam tron KHM, chu moéi 1én va lam tron lai.
Giir cho HS dén khi tré c6 thé tu lam duge KHM va chu 1én phat am /6/ thi
ding lai. |
- GV lam mau KHM gitp HS bit chudc dén khi tao duge am sau d6 méi
chuyén sang tir.

Am “Q”
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop am “0”:
- Ha miéng ra khong qua rong khi phat am /o/. Ludi hoi thut vao trong, cong
ludi 1én khi phat 4m. Phat 4m o tlr trong hong, khong c6 su chuyén dong ludi
khi phat am.
- GV lam miu KHM giap HS bt chudc dén khi tao dugc sau d6 méi chuyén
sang tur.

Am “ P”
1.Vin ddng miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hgp am “p”;
- Hai m6i mim chat toan bd phr?m vién moi lai v6i nhau, mit ludi nam, hoi phat
ra manh nhanh tlr trong 16ng nguc. Mdi bat manh nhanh ra “p”
- GV lam miu KHM giap HS bét chuéc dén khi tao dugc 4m sau doé moi
chuyén sang tur.

Am “R”
1.Van ddng miéng tong quat:
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2.Van djng miéng phu hop am “r”:

- Thye hién: Hai ham rdng cén lai. Phan ludi trong ring cong 1én uén cong
1én cham vao vom hong trén. Mo6i hoi be sang hai bén.
- Ha mi¢ng gitt nguyén miéng. Ludi tao do rung 1én khi hoi di qua gay ra tiéng
CO.
- GV lam mau KHM HS bit chude dén khi tao dugc 4m
- Loi:HS khong biét cong ludi can nang dau ludi bing que de ludi
- Khong tao dugc do rung khi phat am can giup HS cong ludi va tao khoang
tréng gift udi, bat manh tao do rung.
- /r/ nghe nhu /1/: gitp HS phéan biét rd gitt 2 am.
- GV lam mau KHM gitp HS bit chude dén khi tao dugce am sau d6 mdi
chuyén sang tir.

Am “s”

1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop am “s”:
- Thuc hién: hai ham ring cén lai, hai méi bé sang 2 bén
- Ludi bén trong cong 1én cham vao vom trén. Phén giita cua ludi khuyét sau
tao nén 1 luéng dai noi d6 ludng khi thoat ra gay nén tiéng huyt gié
- Gitp HS cong ludi cham vao ham rang cira trén, cham vao vom ( nudu) trén.
- Nang ludi 1én tiép gidp véi vom & gitra dé trén ludng khi thoét ra noi miéng.
- Ctra ludi Ui vé sau hon /x/ va rong hon /x/
-Taora 1 tiéng “ si” gan lién véi viéc phat tiéng
- GV lam miu KHM HS bat chuée dén khi tao duoc 4m sau d6 moi chuyén

sang tr.

Am “ ¢
1.V4n dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hgp am “t”:

- Thuc hién: Dung 2 ham rang can dau ludi lai( khong nén dé ludi ra ngoai ciing
khong nén dé ludi qua ngén)

- Dat ludi nim thing trén miéng, chi co HS nang dau ludi dé dat vi tri /t/

- Khong dua hoi thoat 1én mfii tao nén 1 khoang miéng kin , tdp trung hoi &
trong miéng.

- Piy ludi vao rang va bét hoi

- LAi khi thyc hién: d6 cang va do khang cua ludi quéa yéu

- Phat am /t/ thanh /d/

- GV lam KHM dang va phét 4m chuan cho HS bt chudc sau d6 mai chuyén
sang tur.
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Am “ u”
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phi hgp am “u”:

- Thyuc hién: Ludi hoi thut vao ham rang dudi . Miéng chu 1én, moi trén va moi
dudi chum lai. Hoi bat manh ra tir trong miéng

- Hai ma hoi hop lai phat am ra ngoai.

-GV lam mau KHM va gitp HS bt chude dén khi tao duge am sau dé méi
chuyén sang .

Am “u”
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop am “ u”:

- Thuc hién: hai ham rang cén lai, hai mdi bé sang hai bén. Mo 2 ham ra va phat
am, moi be sang hai bén ludi hoi thut vao trong.

- GV lam mau KHM giup HS bt chude dén khi tao duge am sau d6 mdi
chuyén sang tir.

Am <y
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hgp am “ v”:

- Thuc hién: Am /v/ va / ph/ gén giéng nhau vé khu hinh miéng nén tranh phat
4m nham giita 2 4m

- Am /v/ cdn méi duéi véi rang ham trén. Co sét gita rang ham trén va méi dudi
- Hoi tir trong khoang miéng phai dugc thoat ra ngoai. Mdi va rang khong can
qué chit vi qué chat s& bj nham thanh / b/

- Cang manh moi dudi khi bat hoi

- Gitp HS lam dting KHM va phat 4m theo ¢6 dén khi c6 thé tu phat 4m

Am “x”
1.Van dong miéng tong quat:
2.Vian dong miéng phu hgp am “x”:

- Thye hién: Hai ham rang cén lai véi nhau. Moi bé rong sang hai bén. Ludi hoi
thut vao so v6i ham rang dudi. Cén hai ham rang bat hoi m& hai ham 1én trén va
phat 4am. Am phaét ra nhe vira phai
- GV lam mau KHM gitip HS bit chude dén khi tao dugc 4m sau d6 méi
chuyén sang tir.

Am “Y”
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hgp am “y”:
- Thyc hién: Gitp HS cun dugce rang, be rong mdm sang 2 bén
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- C6 thé dung cac bién phap nhu gia vor danh riang, cuoi hi.
- HS khong biét can rang GV nén day ham riang dudi 1én va ding tay kéo rong
hai khe moi HS sang 2 bén.
- Tro gitp HS dén khi HS lam duogc va phat duoc am sau dé méi chuyén sang
tu.
Phan II: Phu Am ghép
Am ¢ Ph”
1. Van dng miéng tong quat:
2. Van dong mi¢ng phu hop “ Am Ph”:
- Thuc hién:Mai dudi can dudi ham rang trén, tao d§ cang ctia moi trén
dé ho ham rang trén, bat manh moi dudi + véi hoi thoat ra manh “ph”
- Gv huéng dan HS thuc hién timg budc 1, lam mau cho Hs nhin va sau
d6 bat chude gibng co.
- Néu khéng thé bit chude gv hd trg bang cach ddy moi dudi vao va két
thiic 14 m& méi va hudng dan hoi phat ra ding miéng cho HS
- Tro giup HS dén khi HS lam dwoc va phat duoc 4m sau dé méi chuyén
sang tu
Phu am “Nh”
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop 4m “ nh”:
- Thuc hién:Hai ham rang cén lai, mdi nhénh sang 2 bén.Két thic 2 ham mé vira
phai, ludi hoi thut vao , cong nhe so véi ham rang dudi , hoi phat ra nhe va déu
« nh”
- C6 hudng dan HS thyc hién timg bude 1: Lam mau, cén rang, nhénh moi, mé
2 ham rang, dat ludi cham vao chén riang dudi.
- Tré quan sat cd va bat chude theo , GV hd trg KHM ding cho Hs phat am
chinh xac 4m : Nh
- Tro gitip HS dén khi HS lam dugc va phat duge am sau d6 méi chuyén sang
tlr

Phu am “Qu”
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop phu am “ qu”:
- Thyuc hién:Gv huéng dan Hs chum chat 2 méi lai v6i nhau, hop hai mé lai
gidng nhu phat am “u”.
- Kéo 2 mo6i sang 2 bén, hai ham rang ha rong, mat ludi cong Ién, hoi phat ra
déu déu « qu”
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- Gv lam mau sau do tr¢ gitp Hs timg budce |
- Tro gitp HS dén khi HS lam duogc va phat duoge am sau do méi chuyén sang
tur

Phu am “Gi”
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hgp :phu am “gi”:
- Thuce hién: Hai ham rang can lai, moi nhénh sang hai bén, két thic mé nhe 2
ham, ludi cham vao ham rang dudi, ham dudi hoi diy ra ngoai so vdi ham rang
trén. Hoi phét ra ngoai vira phai “ gi”.
- GV giup tré bit chudce theo va hd tro néu hs lam sai, thuc hién lién tuc cho dén
khi tré phat &m ding roi méi chuyén sang tir.
- Tro gitip HS dén khi HS lam dugce va phat duge am sau do moi chuyén sang

\

tu
Phu am “Th”

1.Van djng mi¢ng tong quat:

2.Van dong mi¢ng phi hgp Am “Th” :

- Thuyc hién: Am duge tao ra gitta dau ludi va 2 ham ring, két thuc 1a 2
ham rang mé ra, dit dau ludi cham vao ham riang duéi.Hoi tao ra vira
phai “th”

- Gv thyc hién cho hs quan sat va huéng dan hs bét chudc theo hd trg khi
hs doc chua ding

- Thuc hién lién tuc cho dén khi tré phat am ding rdi m&i chuyén sang ti.

Phu am “NG”
1.vin dong miéng tong quat:
2.vin dong miéng phi hop Am “Ng”:

- Thuc hién: Ngh la 4m hong gv huéng dan hs ha miéng rong, mit ludi hoi
cong lén, thut vao so voi ham rang duéi.hoi phat ra 4m tir trong ¢ hong
ngh

- Gv hudng dan hs cach mé ham réng va hoi cong mat ludi 1én

- Hoi thoat tir ¢b hong *“ ngh” |

- Gv thuc hién cho hs quan sat va huéng dan hs bat chude theo hd tro khi
hs doc chua ding

- Thuc hién lién tuc cho dén khi tré phat 4m ding rdi méi chuyén sang tir,

Am “ ngh”
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop am “ ngh”:

Y A T PR 3T s T
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Thuc hi¢n: Ngh la am hong gv hudng dan hs ha miéng rong, mit ludi hoi

cong lén, thut vao so voi ham rang dudi.hoi phat ra am tir trong ¢b hong
ngh

- Gv hudng dan hs cach md ham rong va hoi cong mét ludi 1én

- Hoi thodt tlr ¢6 hong “ ngh”

- Tro giup HS dén khi HS lam duoc va phat dugc 4m sau d6 méi chuyén
sang tu

Phu Am “gh”
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phi hop Am “gh”:

- Thuc hién:Héa miéng , dau ludi thut vao trong, géc ludi cong 1én, hoi phat
ra tir trong ¢ hong . Khi phat am diéu khién phén géc ludi cong 1én ha
xudng nhanh.

- Trg gitip HS dén khi HS lam duoc va phat duge 4m sau d6 méi chuyén

sang tu

Am “ tr”
1.Van djng miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop am “ tr”:
- Thuc hién: Hai ham rdng c¢o cén lai, bén trong ham ludi cham vao chén rang
ham dudi. Phat 4m “ch” ludng hoi thoét ra ngoai bang ctra miéng nhanh va
manh hon “ch”. Mit ludi hoi ning 1én khi phét 4m “Tr”. 2 mdi nhénh sang 2
bén.T4ch 2 ham rang dé hoi thoat ra ngoai “Tr ”
- Gv huéng dan hs bat chude va hd tro tré timg budce 1 cho nhuan nhuyén sau
d6 mdi cho tré ghép thanh tur.

Am “ Ch”
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop am “ch”:
- Thuc hién: Hai ham ring c6 cén lai, bén trong ham ludi cham vao chan rang
ham dudi. Phat 4m “ch” lubng hoi thoét ra ngoai bang cira miéng. Mat ludi hoi
nang 1én khi phat 4m “ch”. 2 méi nhénh sang 2 bén.Tach 2 ham ring dé hoi
thoat ra ngoai “ch”
- Gv huéng dan hs bat chude va hd tro tré timg bude 1 cho nhuan nhuyén sau

d6 moi cho tré ghép thanh tur.
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Phan I1E: NGUYEN AM GHEP
Am “ia”

1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dgng mi¢ng phu hop:
- Gv huong dan tré can hai ham rang lai , nhénh moi sang hai bén dé 16 hai ham
rang, mat ludi nam, dau ludi hoi thut vao so véi ham rang dudi . Khi phat am
dau ludi cong 1én ha xubng theo nhip , mat ludi be ra cham vao hai ham rang
dudi, hat ham md tao d nang cua ham dudi “ia”
- GV huéng dan tré thuc hién lien tuc cho dén khi hoi ma tré tra 10i dtng thi

chuyén sang tir don.

(13 »”

ua
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dan tré thuc hién hai KHM “u” va “a”: chu moi va hd miéng
sau d6 thuc hién két hop nhanh cua 2 KHM chu méi sau d6 kéo moi nhénh sang
2 bén , ludi hoi cong nhe va lo Iing & giiia, hoi phat nhanh tir trong 16ng nguc “
ua”.
- Gv lap lai nhiéu 1an cho tré thuc hién va bat chudce theo,
- Néu tré khong thé kéo méi nhénh sang hai bén c6 hd tro tré bang cach dit
ngdn trd va ngén céi vao 2 khe gifta hai moi va hudng dan tré chu va nhénh
sang hai bén nhiéu lan, sau d6 méi huéng dan tré phat 4m “ua”
- Thuc hién lién tuc cho dén khi tré phat am dung sau do chuyén sang tur don

13 Ua”
1.Vin ddng miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop:
- Ua la su két hop ctia 2 KHM u va a, cin rang va ha miéng
- GV huéng dan tré thuc hién riéng 1é tng KHM cua timg am tiét cho
miéng cua tré déo va linh hoat sau d6 két hop 2 KHM nhanh va lién tuc.Cén
rang va ha miéng tao nguyén am “ua”, chd y ludi phang nam trén san va dau
ludi cham vao chan rang dudi, hai ham rang mo nhe , moi nhénh sang 2 bén,
hoi phat ra tir trong c¢6 hong
- Gv huéng dan tré thuc hién timng KHM mot sau dé két hop tao nguyén
am “ua”
- Lip lai nhiéu lan cho tré n6i ding nguyén am “wa” sau d6 méi chuyén
sang tur

(19 Oi”
1.Véin dong miéng tong quat:
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2.Van dong miéng phu hop:
-Oi 1a su két hop ctia 2 KHM “o va i”. . Gv huéng dan tré ha miéng tron, goc
ludi cong 1én , dau ludi hoi thut vao trong so véi ham riang duéi. Khi phat 4m
nang co ludi [én va be sang hai bén , co ham dudi nang nhe cung ludi, miéng
mo cho hoi thoat ra ngoai.
- Thyc hién lién tuc cho tré néi diing sau d6 mdi chuyén sang tir

“6i”
1.Van dong miéng tong quat :
2.Van dong miéng phu hop:
- Gv hudéng dan tré chu méi , ge ludi cong lén, dau ludi thut vao trong.Khi
phat am nang co ham dudi, ludi va mdi dudi 1én , ludi hoi cham vao ham rang
trén. Hai moi mo bé ra 61”
- Gv hudng dan tré thuc hién nhidu lan cho tré thudc 4m sau d6 méi hudng dan
tré ghép thanh tir

6‘()'i”
1.Van dong miéng tong quat :
2.Van dong miéng phu hop:
- GV huéng dan tré ha miéng vira phai, mat ludi cong 1én cham phén than
ludi 1én vom mém, dau ludi cham vao chan rang dudi , hoi phét ra vira phai va
déu.Két thuc ha hai ham rang xuéng nhung khong cham vao nhau, &m phat ra
tir trong c¢b hong.
- Gv huéng dan tré thuc hién nhiéu 1an dén khi c6 héi tré cé thé tu noéi
ding sau d6 mai ghép thanh tir

“Ui”
1.Van dong miéng tong quat :
2.Van dong miéng phu hop:
- Mt ludi cong, dau ludi hoi thut vao so véi ham rang dudi .Chum dau
méi lai sau d6 m& mdi nhénh sang 2 bén, ludi bé ra, hai ham mé nhd, hoi phat
ra déu déu
- Gv hudng dan tré thuc hién nhiéu lan dén khi cd héi tré ¢ thé tu noi
ding sau d6 méi ghép thanh tiéng

“U’i”
1.Van dong miéng tong quat :
2.Van dong miéng phu hop:
- Than ludi cong, dau ludi hoi thut vao so véi ham rang dudi.Méi nhénh
sang hai bén m& rong, tao dd cong cta ludi sau do6 tha long co ludi bé sang hai
bén cham vao hai ham rang trén, hai ham rang ha d6 nho cho hoi thoat ra.
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- Gv hudng dan tré thue hién nhiéu 1an dén khi c¢6 hoi tré ¢6 thé tu noi
dung sau d6 mai ghép thanh tor

“Ay”
[.VAn dong miéng tong quat :
2.Van dong mi¢ng phu hop:
-Ha miéng, ludi cong 1én banh sang 2 ham rang , dau ludi hoi thut vao so voi
ham rang dudi, moi nhénh rong sang hai bén , hai ham hé roongjh.Khi tao
nguyén am phan gitra ctia ludi cham vao 2 ham ring trén tao d6 nang cua ludi
va co ham dudi
- Gv hudng dan tré thuc hién nhiéu 1an dén khi c¢6 hoi tré c6 thé tu noi ding sau
d6 méi ghép thanh tiéng

“Ay”
1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- H4 miéng, mit ludi cong, dau ludi cham véao chan ring du¢i.Moi hé rong
nhénh sang hai bén, tao do ning cta ludi va co ham dudi, két thic lugi hoi thut
vao so voi ham rang dudi d6 md cua hai ham rong vira phai “ ay”
- Gv huéng dén tré thuc hién nhiéu 1an d&én khi c6 hoi tré c6 thé tu néi
ding sau d6 mdi ghép thanh tur.

“EO”
1. Van dong miéng tong quat :
2. Van dong miéng phu hop:
- Ha miéng , moi nhénh sang hai bén. Khi phat am Ludi cong ,bé sang hai
bén, dau ludi hoi thut vao so véi ham rang dudi, két thiic mdi kéo vao trong tao
d6 m& dé hoi thoat ra ngoai “ eo”
- Gv huéng dan tré thuc hién nhiéu 1an dén khi c6 hoi tré c6 thé tu néi
dung sau d6 méi ghép thanh tiéng

“AO”
1. Véan dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Moi ha rong, géc luGi cong lén, dau ludi hoi thut vao so vdi ham rang
dudi.Git nguyén d6 nang ctia ludi va ha miéng , diéu khién méi sao cho cac
dau moi chum lai tao thanh “o0” nho .
- Gv huéng dan tré thuc hién nhiéu lan dén khi ¢ hoi tré ¢6 thé tu noi
dung sau d6 mdi ghép thanh tir

“Au”

1. Van dong miéng tong quat:
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2. Van dong mi¢ng phu hop:
- Ha miéng, gde ludi cong, ludi thut vao trong khoang 1 dbt tay.Gitt
nguyén do mé cuia miéng va do cong ctia ludi, didu khién co mdi va m4 tao
KHM két thic nhu chir “u”
- Gv huong dan tré thuc hién nhiéu lan dén khi c6 hdi tré co thé tu noi
ding sau do6 maoi ghép thanh tur

“Au”
1. Van dong miéng tong quat :
2. Van dong miéng phu hop :
- Ha miéng, mat ludi cong, dau ludi cham vao chan rang dudi.Moéi ha rong
nhénh sang hai bén, tao do nang cua ludi va co ham dudi, két thuc ludi hoi thut
vao so voi ham rang dudi dd mo cua hai ham rong vura phai “ ay”
- Gv hudng dan tré thuc hién nhiéu 1an dén khi c6 hoi tré c6 thé tu néi ding sau
ddé mai ghép thanh tu

“Iu”
1. Vin dong miéng tong quat :
2. Van dong miéng phu hgp:
- Hai ham rang ha trimg nira d6t tay, moi nhénh sang hai bén. Mit ludi cong
1én hoi cham vao chan rang ham trén, giit nguyén KHM va diéu khién co moi
vao trong , mdi hé 1 khoang nho dé hoi thoat ra ngoai « iu”.
- Gv huéng dén tré thuc hién nhiéu 1an dén khi 6 hoi tré ¢ thé tu ndi dung sau
dé mdi ghép thanh tr

“Ell”
1. Vén dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Miéng m& d6 nira ddt tay, déy ludi diy ra ngoai cham vao chan ring dudi, tha
long co ludi,didu khién co méi vao trong nhur dang huyt sdo , méi bé va hd 1 do
nho cho hoi thoat ra ngoai , mat ludi nam, dau ludi dat lén trén ham rang dudi
éu”
- Gv hudng dan tré thuc hién nhidu lan dén khi c6 hoi tré c6 thé tu néi ding sau
dé mai ghép thanh tur

“Uu”
1.  Véan dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Ha hai ham d6 m& nho, mat ludi cong 1én, dau lusi hoi thut vao so v&i ham
rang dudi, gitr nguyén KHM, didu chinh co méi kéo vao trong tao KHM nhu

ITRETH

chit “u”: Uu
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- Gv hudng dan tré thuc hién nhiéu lan dén khi ¢6 hoi tré ¢6 thé tu néi ding sau
dé mai ghép thanh tur

“«Oa”
1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Ha tdp ham dudi, mat ludi ha theo co ham dudi, lui thut vao so voi ham rang
dudi. Moi chum lai sau do mé ra ha rong co ham “ oa”
- Gv huéng dan tré thuc hién nhiéu lan dén khi ¢6 hoi tré c¢é thé tu néi dung sau
do mai ghép thanh tu

“«Oe”
1.  Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- H4 hai ham vira phai, ludi nim trén san miéng, bé rong sang 2 bén hoi thut
dau ludi va nang 1én , gitt nguyén KHM va diéu chinh co méi mé sang 2 bén ,
moi be tao do hd nho gitta hai moi
- Gv huéng dan tré thuc hién nhiéu 1an dén khi c6 hdi tré c6 thé tu néi ding sau
dé mdi ghép thanh tr

“Ué”
1. Vén dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Tao KHM “u”, mit ludi cong 1én ddy ra ngoai, tha 1ong co ludi sao cho ludi
cham vao chéan rang dudi, gitt nguyén KHM , diéu chinh co méi nhénh sang hai
bén “ué”
- Gv huéng dan tré thuc hién nhiéu 1an dén khi ¢6 hoi tré c¢6 thé tu néi ding sau
d6 mai ghép thanh tu

«Uy”
1. Vén dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Chum dau méi lai, tao d6 ho nho, ludi bé sang hai bén cham vao ham rang
du6i, méi mé nhe, giit nguyén KHM méi nhénh nhe sang hai bén va nhanh
uy”
- Gv huéng dan tré thuc hién nhiéu 1an dén khi ¢6 hoi tré c6 thé tu noi dung sau

d6 méi ghép thanh tir
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Phan IV: Ngwgce Don
+ Chu y: Trong ph?m IV, Cac nguge don “ Ot, at, at, at, 6t, ot, et, &t, ut, ut,
it” déu c6 diém chung la 4m két thic 1a “t”.GV thuwe hién cac KHM dau voi
ciac Am tiét “ o, a, 4, 4, 0, 0, e, & u, w, i” nhu khi phat Am chir cai trong ph?m
mot két hop voi dat ludi 1én trén ham riang duéi va ning co ham duéi
cham vao ham rang trén khoa tir, ludi dat gitra hai ham rang nhuw khi phat
am “t”
“Ot”
1. Van djng miéng tong quat
2. Van dong miéng phu hop
- Khi phat am nguoc don “ot” GV hudng dan tré tron miéng , ludi cong phén
gbc ,dau ludi thut vao trong tao da sau d6 diy ra ngoai dat 1én trén ham rang
dudi, day ludi va co ham dudi 1én trén cham vao ham rang trén, Am phat ra tir
trong cb hong.
- Lap di lap lai nhiéu 14n cho tré néi dung sau d6 méi chuyén sang tir
“Oc”
1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- GV huéng dan tré ha miéng tron, phan gdc ludi cong 1én , dau ludi hoi thut
vao trong , két thic ham dudi ddy 1én cham hai méi véi nhau , hoi trong miéng
khéng cho thoat ra ngoai tao d6 phdng co ma.
- Gv huéng dén tré timg KHM sau d6 két hop lai v6i nhau tao thanh 4m sau khi
d3 nhuan nhuyén méi chuyén sang tir
Nguyén 4m “Oc¢”
1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- GV huéng dan tré ha miéng tron, ph?m gbe ludi cong lén , dau ludi hoi thut
vao trong , két thac ham dudi day 1én cham hai méi v6i nhau , hoi trong miéng
khéng cho thoét ra ngoai tao d phdng co ma., ma phdng cing hon so véi 4m
“oc”
- Gv huéng dén tré timg KHM sau d6 két hop lai véi nhau tao thanh am sau khi
d3 nhuan nhuyén méi chuyén sang tur
“Ue”
1. Vén dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
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- Gv hudng dan tré chu moi lai , ludi cong 1én , khi phat am hoi thut dau ludi
vao trong , hoi gilr trong miéng tao doc phong clia co m4, hai moi mim lai voi
nhau.

- Gv hudng dan tré ting KHM sau d6 két hop lai véi nhau tao thanh am sau khi

da nhuan nhuyén mai chuyén sang tur

“U'C”
1.  Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv hudng dan tré mo hai co ham mot do vira phai, ludi cong 1én, giir
nguyén co ham va miéng, diéu khién co ludi cirng 1én va thu nho lai, am phat ra
tir trong cd hong “uc”
- Gv huéng dan tré timg KHM sau dé két hop lai v6i nhau tao thanh 4m sau khi
da nhuan nhuyén méi chuyén sang tir

“AC”
1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dan hs ha miéng to nhu néi chit “a”, ludi bé ra ra, tha long co ludi,
khi phat 4m giir nguyén KHM diéu khién co lui hai bén thu gon vao trong
ctmg co ludi 1én. Hoi phéat 4m tir trong ¢6 hong. ludi hoi thut vao so v6i ham
rang dudi.
- Gv hudng dan tré timg KHM sau d6 két hop lai v6i nhau tao thanh 4m sau khi
d3 nhudn nhuyén méi chuyén sang tir

“AC”
1. Vén dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv hudng dan hs ha miéng nhu noi chir “4”, ludi be ra ra, tha 1ong co ludi, khi
phét 4m gift nguyén KHM diéu khién co ludi hai bén thu gon vao trong cling co
ludi 1én. Hoi phét 4m tir trong ¢6 hong. ludi hoi thut vao so véi ham rang dudi.
- Gv huéng dan tré timg KHM sau d6 két hop lai véi nhau tao thanh Am sau khi
da nhuén nhuyén méi chuyén sang tir

e Chii Y:Cac ngugc don: “ op, ap. ap, ap, 6p, op, ep, &p, ip, up” déu c6
diém chung la 4m cudi la “p” GV thuc hién twong tw nhuw cac nguoe
don phan trén . KHM dau thuc hién nhuw huwéng din chir cai phan 1
“o, a, 4, 4, 0, 0, & i, u” sau dé két thic caa tir Ia mim chat hai moi lai
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v6i nhau , mit ludi nam va diu ludi cham vao chan ring ham duéi
voi ciac nguoce don “ ap, ap, ep, ép,ip”. Con cac ngugce don “ op, op,
op, up” ludi cong Ién va phan dau ludi hoi thut vao so voi ham ring
dudi.

e + Vidu: “op” miéng tron, ludi cong Ién, dau ludi hoi thut vao so véi
ham ring duéi, ham duéi day Ién , mim hai méi lai v6i nhau tao ra
tor “op”

“Op”
1.  Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Miéng tron, ludi cong 1én, dau ludi hoi thut vao so v6i ham rang dudi, ham
duoi déy 1€n , mim hai moi lai vdi nhau tao ra tir “op”
- Gv huéng dan tré timg KHM sau d6 két hop lai v6i nhau tao thanh am sau khi
da nhuan nhuy&n méi chuyén sang tir

e Chuy

- Cac nguoc don :On, an, an, an, on, on, en , €n, in, un déu c6 diém
chung 13 Am cudi 12 ‘n” két thic 12 ha ham ring trén cham nhe dau
lwdi, ludi dit giva hai ham ring, mét ludi nim trén san va tha long
co ludi, hoi bé sang hai bén . Con 4m tiét dau Gv thue hién cic KHM
nhw cac chir cai da dwoe hwéng din & phan 1: o, a, 4, 4, 6, 0, ¢, I, u.

1. T don

- Son, con, 1én, don, mon
2. Tir doi:

- Son ca

- Hoa don

- Con mua

- Khon 16n

- Mon mon

5.Cum tur

- Chim son ca

- Hoa don dé

- Con mua rao

- Bé khon 16n

- La xanh mon mon

6. Cau:

- Chim son ca dang hét véo von
- Me dang cdm hoa don
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- Sau con mua troi lai sang
-Mai sau l6n 1én con udc s€ lam bac si
- Mua xuan, la xanh mon mon
7. Tho:
Cai bong
Céi bong la cai bong bang
Khéo say khéo sang cho me nau com
Me béng di cho duong tron

e Chuy
+ Cac nguge don:Om, am, im, 4m, 6m, om, em, ém, um déu c6 diém
chung 12 két thic 4m cudi 13 Am “m” khéa mbi , mim lai v&i nhau , am
trong co hong.
+ Cac ngugc don “ om, 6m, am, Am, om, um” khi phat Am can cong ph?m
gbc ludi va than ludi, dau ludi thut vao khi phat Am , két thic ctia tir vin
la mim hai méi lai nkw khi phat Am “m”
+ Cac ngugce don: “em, ém” khi phat Am thi dit ludi hoi cham vao mat
trén cia ham rang dudi, moi hoi beé sang hai bén, két thic ciia tir van la
mim hai méi lai nhw khi phat 4m “m”.

« XM
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop:

' “Om”

1.Van dong miéng téng quat:
2.Van dong miéng phu hop:

“EM?
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop:

“«OM?”
1.Van ddng miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop:

“« AM”
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop:
e teee—————————————————————— -
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Phan V: Nguoc Phirc
“Inh”
1. Van dong miéng tong quat
2. Vian dong miéng phu hop:
- Gv hudng dan tré ha miéng do md nho gan bang mot dot tay. Mat ludi nam
khi phat 4m gdc ludi hoi cong 18n, dau ludi co lai nng lén ha xubng nhe , ning
co ham dudi 1én. Hoi va am phat ra tir trong ¢ hong
-GV hudng dan tré dat dung vi tri cdc co quan phat 4m sau d6 hudng dan tré
phat ra am. Thuc hién nhiéu lan cho nhuan nhuyén sau dé méi chuyén sang tir.
“Anh”
1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dgng miéng phu hop:
- Gv huéng dan tré ha miéng do mé nhé gan bing mot ddt tay. Mat ludi nam
khi phat &m gdc ludi hoi cong 1én, dau ludi co lai nang 1én ha xudng nhe , nang
co ham duéi 1én. Hoi va Am phat ra tir trong ¢ hong
- GV huéng dan tré dat dung vi tri cac co quan phat am sau d6 huéng dan tré
phét ra am. Thuc hién nhiéu lan cho nhudn nhuyén sau d6 méi chuyén sang tir.
“Ech”
1. Vén dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv hudng dan tré ha miéng vira phai , ludi cong nhe, dau ludi van cham
vao chén ring dudi.Khi phat &m ning co ham dudi va ludi 1én nhung ludi van
giff nguyén nam trén bé mat , than ludi bé sang hai bén dau ludi hoi co lai khi
phat 4m .Hoi am phat ra tir trong c6 hong
- GV huéng dan tré dit ding vi tri cac co quan phat 4m sau d6 huéng dan
tré phét ra &m. Thuc hién nhiéu lan cho nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang
tu
“Ich”
1. Vén dong miéng tong quat
2. Van dong miéng phu hgp
- Gv huéng dan tré ha miéng vira phai , ludi cong nhe, dau ludi van cham
vao chén ring dudi.Khi phat &m nang co ham dudi va ludi [én nhung ludi van
giit nguyén nam trén bé mat , than ludi bé sang hai bén dau ludi hoi co lai khi
phat 4m .Hoi am phat ra tir trong ¢ hong
- GV hudng dan tré dat dung vi tri cac co quan phét am sau d6 hudng dan
tré phat ra am. Thuc hién nhiéu 1an cho nhuan nhuyén sau d6 mai chuyén sang

A

tu



“Ung”
1.Van dong miéng tong quat
2. Van djong mi¢ng phu hop:
- Gv hudng dan tré chu méi nhu néi chit “u”, mat ludi nam |, dau ludi thut
vao trong tao da. Co ham dudi nang [én cham vao ham rang trén , hai mé6i mim
tao do phong co ma khong cho hoi thoat ra ngoai “ ung”
- Gv cho tré thyuc hién nhiéu lan lap di , lap lai cho tré nhé sau d6 méi chuyén
sang tu.

ccu'ng”
1. Van dong miéng tong quat
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv hudng dan tré cin rang, nhénh miéng sang hai bén, mat ludi nam .Khi
phat am gilt nguyén KHM nhung hai ham rang ha ra 1 khoang vira phai. Khi
phat A&m ham dudi ciing véi gde ludi nang 1én nhe. Hoi phat ra tir trong cb
hong.
- Gv cho tré thyc hién nhiéu lan lap di , 13p lai cho tré nhé sau d6 méi chuyén

sang tu.

“Eng”
1. Van dong miéng tong quat
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dan tré ha miéng, moi hoi nhénh sang hai bén, ludi bé ra , dau
ludi cham vao chén rang dudi .Gitt nguyén KHM va diéu chinh co [ui sao cho
dau ludi hoi thut vao va cir dong nhe 1én xudng “eng”
- Thuec hién nhiéu l1an cho tré quen va thudc am sau d6 méi chuyén sang tir
“Iéng”
1. Van dong miéng tong quat
2. Van dong miéng phu hop:
- GV huéng dan tré ha miéng do md vira phai , ludi nam trén bé mat, khi phat
am dau ludi hoi thut vao trong diéu khién co dau ludi chuyén dong 1én xubng
nhe , mdi nhénh nhe sang hai bén, co ham dudi chuyén dong 1én xudng
- Thuc hién nhiéu lan cho tré thuin thuc 4m sau d6 chuyén sang tu.
“finh”
1. Van dong miéng tong quat
2.Van dong miéng phu hop:




- GV hudng dan tré¢ ha miéng do mo vira phai | ludi nam trén bé mat, khi phat
am dau ludi hoi thut vao trong diéu khién co dau ludi chuyén dong lén xubng
nhe , mdi nhénh nhe sang hai bén, co ham dudi chuyén dong 1én xudng
- Thue hién nhiéu lan cho tré thuan thuc am sau dé chuyén sang tu.
“Ude”
1. Van dong miéng tong quat
2.Van dong mi¢ng phu hop:-
- Gv hudng dan tré chu méi nhu khi phat am u”, két hgp md moi nhénh nhe
sang hai bén, gdc ludi cong dau ludi thut vao trong, am va hoi phét ra tir trong
cd hong
- Gv hudng dan tré dat ding timg vi tri KHM sau d6 hudng dan tré phét
am.Thuc hién ding va nhuan nhuyén sau dé méi chuyén sang tir
“IEC”
1. Van dong miéng tong quat
2. Van dong miéng phu hop:
- GV huéng dan tré d& KHM nhu chit “I” , mat [udi ndm be sang hai bén ,
khi phat am diéu khién co ludi hoi cham vao hai ham trén va ha xubng nhanh
clng co ham dudi ddng thoi ludi hoi co lai.
- Thuc hién nhiéu 1an cho nhuin nhuyén sau d6 méi chuyén sang tir.
“UOC”
1. Van ddng miéng tong quat
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dan tré ha miéng d6 nho, gbc ludi hoi cong , dau lugi thut vao
trong.Khi phat 4m diy day co ham dudi xudng dong thoi didu khién co ludi co
vao phén giita .Hoi va 4m phét ra tir c6 hong
- GV hudng dan tré dit ding vi tri cac co quan phéat am sau dé hudng dan
tré phat ra 4m. Thuc hién nhiéu lan cho nhuan nhuy&n sau d6 méi chuyén sang

\

tu.
ccéng,,

1.  Van ddong miéng tong quat

2. Van dong miéng phu hop:

- Gv hudng dan tré hd miéng nhu néi chir “o0”, géc ludi cong 1én , dau ludi

thut vao trong tao da. Co ham dudi ndng Ién cham vao ham rang trén , hai moi

mim tao do phéng co ma khong cho hoi thoat ra ngoai “ong”

“Ong”

1.  Van ddng miéng tong quat:
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2. Van dong miéng phu hop:
- Gv huong dan tré ha miéng nhu noi chiv “o”, goc ludi cong 1én , dau ludi
thut vao trong tao da. Co ham dudi nang 1én cham vao ham rang trén , hai moi

”

mim tao d¢ phong co ma khong cho hoi thoat ra ngoai ““ ong

“Ang”
1. Véan dong miéng tong quat
2. Van dong miéng phu hop
- Gv hudng dan tré ha miéng, luoi thut vao trong, géc luGi nang 1én .Gifr
nguyén KHM , diéu khién co ludi cong lén phén than , hoi va am phat ra tu
trong cd hong .
- Gv hudng dan tré dat cac vi tri ciia co miéng sau d6 hudng dan tré phat ra
am

“Ang”
1. Vian dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dan tré ha miéng, luoi thut vao trong, gdc ludi nang 1én .Giit
nguyén KHM , diéu khién co Iudi cong 1én phan than , hoi va 4m phét ra tir
trong ¢ hong .
- Gv huéng dan tré dit cac vi tri cia co miéng sau d6 hudng dan tré phat ra

A

am

“UO’p”
1. Vén ddng miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dén tré ha miéng d¢ vira phai, nhénh hai méi sang hai bén dé 16
ntra ham rang.Mit ludi ndm, nang lén lo limg & phan giita, ludi be sang hai bén
XKét thiic ctia &m khéa moéi mim lai v6i nhau nhu khi phat am “p”.Mbi déng lai
khéng cho hoi thoat ra Am phat ra tir trong ¢ hong
- GV huéng dan tré dit dang vi tri cac co quan phat 4m sau d6 hudng dan
tré phat ra am. Thuc hién nhiéu 1an cho nhuén nhuyén sau dé mai chuyén
sang tur.

“Iém”
1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
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- Day 1a su két hop cia 3 am tiét , gv hudng dan tré thuc hién tirng Am tiét
moét cho nhuan nhuyén giéng nhu hudng dan ¢ phan 1 chir cai sau dé méi ghép
thanh am phue.
- Gv hudng dan tré ha miéng nho, moi nhénh sang hai bén hoi dé 16 phan
dau rang , co ludi ciing dau ludi hoi thut vao lo ling & gitra, bé mat ludi be
sang hai bén, cam nhan ludi hoi cham vao phan mém va rang & trén.Két thic
am mdi kéo vao trong nhu khi phat am “m”, ludi ha xubng cham vao chan rang
cua ham dudi.
- GV huéng dan tré dat dang vi tri cic co quan phat am sau d6 huéng dan
tré phét ra am. Thuc hién nhiéu 1an cho nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang
tur.

“Yém”
1.  Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Day 1a su két hop ctia 3 4m tiét , gv hudng dan tré thuc hién ting am tiét
mdt cho nhuan nhuyén giéng nhu huéng dan & phan 1 chir cai sau d6 méi ghép
thanh am phuec.
- Gv huéng dn tré ha miéng nhé, mdi nhénh sang hai bén hoi dé 16 phan
dau ring , co ludi cing dau ludi hoi thut vao lo limg & gitra, bé mat ludi be
sang hai bén, cam nhan ludi hoi cham vao phdn mém va riang & trén.Két thic
am moi kéo vao trong nhu khi phat 4m “m”, ludi ha xudng cham vao chan rang
cua ham dudi.
- GV huéng dan tré dit ding vi tri cac co quan phat am sau d6 hudéng dan
tré phét ra Am. Thyc hién nhiéu lan cho nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang

\

tu.
“Udém”
1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
Gv huéng dan tré chu mdi nhu khi phat am u”, Khi phat 4m diéu khién co 2 moi
mim vao trong nhe va nhanh. Pau ludi nang 1én ha xubng nhanh nhu diéu khién
co mdi cung lac
- Gv huéng dén tré dit dung timg vi tri KHM sau d6 hudng dan tré phat
am.Thuc hién ding va nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang tir
“Uom”
1. Vén dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
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- GV hudng dan tré dé KHM nhu chir “u”, Dau ludi cham vao chan rang
ham dudi, khi phat am gite nguyén KHM diéu khién co ham dudi va co ludi
nang lén cham vai co ham trén, hai méi mim nhe nhu phat am “m”.
- Gv huong dan tré dat ding timg vi tri KHM sau d6 hudng dan tré phat
am.Thuc hién dung va nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang tir

6 Uan”
L. Vin dong miéng tong quét:
2. Vian dong mi¢ng phu hop:
- Uodn: la su két hop cia 3 am tiét, gém 3 khau hinh miéng két hop véi
nhau.GV hudng dan tré luyén timg KHM mot cho linh hoat sau dé két hop lai
vOi nhau.
- Gv huéng dan tré luyén cac KHM “ u, 6, n”
. Két hop néi “uén”: Chum dau méi lai d& hé mot khoang nho nhu chir “u”
ludi dé lo limg trong miéng, sau d6 két hop m& méi nhénh sang hai bén dong
thoi diéu khién co ham va ludi cong lén va tha léng nhanh sao cho ludi dat gitta
hai ham , &m phét ra tir trong ¢6 hong “udn”
- Gv thyuc hién tirmg KHM mét va huéng dan HS thuc hién nhuan nhuyén
sau do6 két hop tao thanh 4m ngugc phuc “udn”

“UO‘II”
1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Uon la su két hop cta 3 am tiét “u, 0, n” Gv hudng dan tré thuc hién tung
am tiét mot nhu da hudéng dan & phan mot sau d6 két hop 3 am tiét nhanh va
lién mach tao thanh 4m ngugc phic “uon”.
- Gv huéng dan tré luyén nhanh cac 4m “ u, o, n”
- Két hop néi “won”: Gv hudng dan tré nhénh méi sang hai bén cung vai
co ham trén va dudi cung mao , ludi nam trén bé mat dau ludi cham vao chan
rang dudi.Khi phat 4m thanh “uon” GV ha miéng dong thoi ddy co ham dudi va
ludi 1én sao cho dau ludi ndm gitra hai ham trén va dudi , ludi bé rong ra , moi
nhénh nhe sang hai bén.
- Thuc hién nhiéu lan cho thuan thuc , gv hoi va hs tra 1oi ding méi ghép
thanh tur.

“Uang”
1. Vin dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
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- Gv hudng dan tré chu moi , goc ludi cong 1én dau ludi hoi thut vao so
vOi ham rang dudi, dong thoi két hop kéo dau mdi nhénh sang 2 bén, 2 co ham
mo , moi mo tron , cong ludi va co co ludi lai “uong”
- Thuc hién nhiéu 1an cho tré thuan thuc 4m sau d6 chuyén sang tur.

“Iép9’
1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dong mi¢ng phu hop:
- Gv huéng dan tré ha miéng d6 vira phai, nhénh hai moi sang hai bén dé 16
nira ham ring. Mat ludi nam, nang 1én lo limg & phan gitta, ludi bé sang hai bén
Két thic cia 4m khoa mdi mim lai v6i nhau nhu khi phat am “p”.Moi déng lai
khong cho hoi thoat ra 4m phat ra tir trong ¢b hong
- GV huéng dan tré dat dung vi tri cac co quan phéat 4m sau dé huéng dan
tré phat ra am. Thuyc hién nhiéu lan cho nhudn nhuyén sau dé méi chuyén sang

“Uong”
1. Vén dng miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv hudng dén tré md miéng nhu hinh e lip , giir nguyén KHM va diéu
khién co ludi cong 1én ddy do ning vao gitta phan ludi , hoi am phat ra tir
trong ¢ hong “wong”
- Thuc hién nhiéu 1an cho tré thuan thuc 4m sau d6 chuyén sang ti.

“Uet”

1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dan tré chu moi nhu khi phat 4m u”, két hop mé méi nhénh
nhe sang hai bén. Pau ludi cham vao chén rang him dudi .Khi phat 4m ddy dau
ludi ra ngoai ha ham trén xudng sao cho ludi ndm gita ham trén va ham dudi dé
16 hai ham rang.
- Gv huéng dan tré dit dung ting vi trf KHM sau d6 hudng déan tré phat
am.Thuc hién ding va nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang tur

“UO’t”
1. Vin ddng miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- GV huéng dan tré ¢é¢ KHM nhu chit “u”, Pau ludi hoi thut vao trong.Khi
phat am day dau ludi ra ngoai ha ham trén xudng sao cho ludi nam gita ham
trén va ham dudi., gitt nguyén vi tri ctia moi nhu ban dau.
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- Gv hudng dan tré dit dang timg vi tri KHM sau dé hudng dan tré phat
am.Thuc hién dung va nhuan nhuyén sau d6 mai chuyén sang tir

6‘lét”
1. Véan dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- GV hudng dan tré dé¢ KHM nhu khi phat am “I”.Khi phat 4m diéu khién
co ludi ra ngoai nam gitta hai ham rang trén va dudi dong thoi dong thoi nang
co ham dudi [én va phat ra am moi.
- Gv hudng dan tré dat ding ting vi tri KHM sau d6 huéng dan tré phat
am.Thuc hién dung va nhuan nhuyén sau d6 mai chuyén sang tir

“Ang”
1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dan tré hd miéng nhu khi néi chit “a”, ludi nam, dau ludi cham
vao chan rang ham dudi . Khi phat am thanh “ang” gv huéng din tré ning co
ham duéi va ludi 1én ( ludi van nam )dau ludi thut vao trong , ludi co lai , hoi
4m phat ra tlr trong ¢ hong.
- GV huéng dan tré dit dung vi tri cac co quan phat 4m sau d6 huéng dan
tré phat ra am. Thuc hién nhiéu 14n cho nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang
tur.

“Oat”
1. Vén dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- GV huéng dan tré chu méi , dau moi hoi chum vao trong . Khi phat am méi
trén kéo vao trong, moi dudi hoi mo ra két hop nhénh mai sang hai bén , dau
ludi déy ra ngoai ndm gitra hai ham trén va dudi dé 1o nira phan 2 ham rang.
- GV huéng dan tré dit ding vi trf cdc co quan phat 4m sau d6 hudng dan
tré phat ra am. Thuc hién nhiéu lan cho nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang

“Oat”
1. Vin dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- GV huéng dan tré chu méi , ddu méi hoi chum vao trong . Khi phat am
modi trén kéo vao trong, moi dudi hoi md ra két hop nhénh moi sang hai bén ,
dau ludi déy ra ngoai nam gitra hai ham trén va dudi dé 16 nia phan 2 ham ring.
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- GV hudng dan tré dat dang vi trf cdc co quan phat am sau do hudng dan
tré phat ra am. Thuc hi¢n nhiéu 1an cho nhuan nhuyén sau dé méi chuyén sang
tu.
“Oang”

Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dan tré chu moi nhur khi phat am u”. Két hop ha miéng nhénh
sang hai bén nhu “0a”.Gdc ludi cong lén cao, dau ludi thut vao trong .Hoi va
am phat ra tir trong ¢6 hong , ludi hoi co vao giira.
- GV hudng dan tré dat dung vi tri cac co quan phat &m sau d6 huéng dan
tré phat ra am. Thuc hién nhiéu lan cho nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang
tu.

“Oanh”
1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv hudng dan tré chu méi , sau d6 két hop mé mdi nhénh sang hai bén ,
mit ludi nam, bé sang hai bén, dau ludi hoi thut vao. Khi phat 4m co ludi co 1én
hoi cimg dé ludi lo limg & giita.
- GV hudng dan tré dat ding vi tri cac co quan phéat 4m sau d6 hudng dan
tré phét ra &m. Thuc hién nhiéu 1an cho nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang
tur.

“Oan”

1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dan tré chu méi tron nhu chit o, gbc ludi cong ,dau ludi thut vao
trong.Khi phat &m m& mdi nhénh sang hai bén dong thoi ddy dau ludi ra ngoai
nam giita hai ham trén va dudi. Ham riang hé mot phan hoi phét ra dang ctra
miéng.
- GV huéng dan tré dat dang vi tri cac co quan phat 4m sau d6 hudng dan tré
phéat ra am. Thuc hién nhiéu 14n cho nhuan nhuyén sau ¢6 méi chuyén sang tur.

“Oang”
1. Van dong miéng tong quat
2. Van dong miéng phu hgp
- Gv huéng dan tré chu méi nhu khi phat 4m u”. Két hop ha miéng nhénh
sang hai bén nhu “0a”.Gdc ludi cong 1én cao, dau ludi thut vao trong .Hoi va
4m phat ra tlr trong c¢6 hong , lui hoi co vao giita.
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- GV hudng dan tré dit diing vi tri cac co quan phat 4m sau do huéng din
tré phat ra &m. Thuc hién nhiéu 1an cho nhuan nhuyén sau dé mai chuyén sang
tr.

“ULCH”
1.Van dong miéng tong quat
2.Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dan tré chu moéi lai nhu khi phat am “u”, két hop nhanh mo
mdi nhénh sang hai bén dé 16 hai ham rang vua phai, dau ludi hoi co lai lo ling
O gifra, phén than ludi be sang hai bén.Hoi phat ra nhanh va manh
- GV huéng dan tré dat dang vi tri cic co quan phat am sau d6 huéng dan
tré phat ra am. Thuc hién nhiéu 1an cho nhuan nhuyén sau d6 moi chuyén sang

\

tu.
“UAN”

1.Van dong miéng tong quat

2.Van dong miéng phu hop:

- Gv huéng dan tré chu moi nhu chit “u” méi hoi chum lai, mé moi nhénh
sang hai bén rong hon so véi 4m “uat” ;hai ham ring mé. Ludi day ra ngoai
nam gitra hai ham rang, hai ham rang cham vao dau ludi , Hoi va 4m phat ra
ddng ctia miéng.

- GV huéng dan tré dit dang vi tri cdc co quan phat 4m sau d6 hudng dan
tré phét ra 4m. Thuc hién nhiéu lan cho nhwan nhuy@n sau dé6 méi chuyén sang
tu.

“UYEN”

1.Van dong miéng tong quat

2.Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dan tré chu moi nhu chit “u” moéi hoi chiim lai, md moi nhénh
sang hai bén rong hon so véi &m “uat” ,hai ham ring mo. Ludi ddy ra ngoai
nam gitta hai ham réng, hai ham rang cham vao dau ludi , Hoi va am phat ra
ddng clia miéng. ,
- GV hudng dan tré dit ding vi tri cdc co quan phat am sau d6 hudng dan
tré phét ra 4m. Thyc hién nhiéu lan cho nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang
tur.

“UYA”

1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng din tré chu méi nhu khi phat am u”. Két hop mo méi nhénh
sang hai bén d¢ vira phai, hai ham ha dd vira phai , mat ludi hoi cong , dau ludi
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cham vao chan rang cua ham dudi . Khi phat am ham dudi va luoi hoi ha
xudng,.
- GV hudng dan tré dit dang vi tri cdc co quan phat am sau dé hudng dan
tré phat ra am. Thuc hién nhiéu lan cho nhuan nhuyén sau d6 mai chuyén sang
tur.

“OAN”
1.Van dong miéng tong quat
2.Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dan tré chu moi nhu khi phat am u”, két hgp mé moi nhénh
rong sang hai bén dé 16 hai ham rang dong thoi ddy ludi ra ngoai nam giita hai
ham trén va dudi. Hoi va 4m phat ra dang ctia miéng.
- GV huéng dan tré dat dung vi tri cac co quan phat am sau dé huéng dan
tré phat ra am. Thuc hién nhiéu lan cho nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang
tur.

“OAY”

1.Van dong miéng tong quat
2.Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dan tré chu méi nhu khi phat 4m u”, két hop mé méi nhénh
rong sang hai bén dé 16 hai ham ring ddng thoi co phan dau ludi vao, ludi nim
va bé sang hai bén. Hoi va 4m phat ra tir trong c¢b hong
- GV huéng dan tré dit ding vi tri cac co quan phat 4m sau d6 hudng dan
tré phét ra 4m. Thuc hién nhiéu l1an cho nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang
tr.

“UYNH”
1.Van dong miéng téng quat:
2.Van dong miéng phii hop:
- Gv huéng dan tré chu méi , khi phat Am moi mé nhanh nhénh sang hai
bén dé 16 hai ham rang, hai ham h4 d6 nho. Ludi cong nhe, dau ludi hoi thut
vao khi phat 4m. Hoi va 4m phat ra tir trong ¢6 hong
- GV huéng dan tré dit ding vi tri cac co quan phéat 4m sau d6 hudng dan
tré phat ra am. Thuc hién nhiéu 1an cho nhuan nhuyén sau dé méi chuyén sang
tur.

“UYCH”
1.V4n dong miéng tong quat:
2.Vin djong miéng phu hop:
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- Gv huodng dan tré chu méi , khi phat am mo6i mo nhanh nhénh sang hai
bén dé 19 hai ham rang, hai ham ha dé nho cho hoi thoat ra ngoai. Ludi cong
nhe, dau ludi hoi thut vao khi phat am.
- GV hudng dan tré dat dang vi tri cdc co quan phat am va hudng dan tré
thuc hién va phat am ding sau d6 méi chuyén thanh tur.
“U),ét”
1.Van dong miéng tong quat:
2.Van dong miéng phu hop:
- Gv hudng dan tré chu méi nhu chit “u”, mo moi nhénh rong sang hai bén
dé 16 phén nua hai ham rang, hai ham rang héa cach nhau ntra ddt ngén tay. Ludi
day ra ngoai ndm gifta hai ham rang, hai ham rang cham vao dau ludi , Hoi va
am phat ra dang ctia miéng.
- GV huéng dan tré dat ding vi tri cdc co quan phat am sau dé huéng dan
tré phat ra &m. Thuc hién nhiéu lan cho nhuén nhuyén sau d6 moi chuyén sang
tu.
“UAT”
1. Vin dong miéng tong quat
2. Van dong miéng phu hgp:
- Gv huéng dan tré chu méi nhu chit “u”, m& méi nhénh nhe sang hai bén
,hai ham rang ha cach nhau nira dt ngén tay. Ludi ddy ra ngoai nam gitta hai
ham rang, hai ham rang cham vao dau lugi , Hoi va am phét ra dang ctia miéng.
- GV huéng dan tré dit dang vi tri cac co quan phat 4m sau d6 hudéng dan
tré phat ra &m. Thuc hién nhiéu 14n cho nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang
tu.
“UYU”
1. Vian dong miéng tong quat
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dan tré luyén timg &m 1 “u, y, u” cho nhuan nhuyén sau dé
méi két hop thanh 4m phic.
- Thuc hién gv huéng din tré chum dau méi lai , cim duéi hoi ha xudng,
mat ludi ndm beé sang hai bén, dau ludi hoi thut vao trong hoi cao so vdi ham
dudi .Piéu chinh co méi nhanh nhénh ra réi kéo vao do nhé gidng nhu miéng
huyt sdo, hoi phat nhanh ra ctra miéng
- GV hudng dan tré thuc hién nhiéu l1an cho dén khi luyén dang am “uyu”
sau d6 méi chuyén sang tir
“an 2
1. Vin dong miéng tong quat :
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2. Van dong miéng phu hop:

- Gv hudng dan tré chu méi nhu khi phat am u”, két hop md moi nhénh
rong sang hai bén dé 16 hai ham rang dong thoi co phan dau ludi vao, ludi nam
va bé sang hai bén. Hoi va am phat ra tir trong c¢6 hong

- GV hudng dan tré dat ding vi tri cdc co quan phat 4m sau dé hudng dan
tré phat ra am. Thue hién nhiéu lan cho nhuén nhuyén sau d6 mdi chuyén sang

“Qach”
1.  Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv hudng dan tré chu méi , sau dé két hop mo moi nhénh sang hai bén ,
mit ludi nam, bé sang hai bén, dau ludi hoi thut vao. Khi phat &m co ludi co lén
hoi ctmg dé ludi lo limg & gita.
- GV huéng dan tré dat dung vi tri cac co quan phat &m sau d6 hudng dan
tré phat ra am. Thuc hién nhiéu lan cho nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang

“Uyét”
1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dén tré chu méi nhu chit “u”, mé mdi nhénh rong sang hai bén
dé 16 phan nira hai ham rang, hai ham ring ha cach nhau nira d6t ngén tay. Ludi
d4y ra ngoai nam giitra hai ham rang, hai ham rang cham vao dau ludi , Hoi va
4m phat ra ddng ctia miéng.
- GV hudng dan tré dit ding vi tri cdc co quan phat 4m sau d6 hudng dan
tré phat ra m. Thuc hién nhiéu lan cho nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang
tu

“Uénh”

1. Vén dong miérg tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv hudng dan tré chu méi lai nhu khi phat am “u”,ddng thoi md moi
nhénh sang hai bén , hai ham ring ha xuéng cin chit lai voi nhau, ludi hoi co
cung lai khi phat am.
- GV huéng dan tré dit ding vi tri cac co quan phat am sau dé hudng dan
tré phat ra 4m. Thuc hién nhiéu lan cho nhudn nhuyén sau d6 méi chuyén sang
tu.

“Oac”

1. Vén dong miéng tong quat:
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2. Van dong mi¢ng phu hop:
- Gv hudng dan tré ha miéng tron, co ham dudi ha thap xudng , gde ludi
cong dau ludi hoi thut vao khi phat am, diéu khién than ludi co lai két hop vaoi
moi mé ra nhénh nhe sang hai bén.Am va hoi phat ra tir ¢6 hong
- GV hudng dan tré dit dung vi tri cc co quan phat am sau d6 huéng dan
tré phat ra &m. Thuc hién nhiéu 1an cho nhuan nhuyén sau dé méi chuyén sang
tu.
“0an”
1. Van dong miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- GV huéng dan tré chum méi lai nhu khi phat am “u”, sau d6 mé& miéng
rong nhu phat am “oa” déng thot kéo moi lai nhu ban dau. Thuc hién nhanh va
lién mach,hai co ham mé ,co mé hop lai .Gdc ludi cong 1én dau ludi hoi thut
vao va chuyén dong co ludi khi phat 4m
- GV huéng dan tré dat dang vi tri cac co quan phat 4m sau d6 huéng dan
tré phat ra am. Thuc hién nhiéu 1an cho nhuan nhuyén sau d6 mai chuyén sang
tur.
C‘Oéc”
1. Van ddng miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv hudng dan tré ha miéng tron, co ham dudi ha thap xudng , gbc ludi
cong dau ludi hoi thut vao khi phat 4m, diéu khién than ludi co lai két hop véi
mdi mé ra nhénh nhe sang hai bén.Am va hoi phat ra tir ¢d hong
- GV huéng dan tré dit ding vi tri cdc co quan phat 4m sau d6 hudng dan
tré phat ra 4m. Thuc hién nhiéu 1an cho niwan nhuyén sau d6 méi chuyén sang
tu.
“Oam,7
1. Van djng miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- Gv huéng dan tré chum cac ddu méi lai , hai mé hoi hop vao trong .Khi
phét Am mé miéng nhu phat 4m “oa” nhung nhanh hon va két hop ha hai ma
ddng thoi mim hai méi lai nhu khi phat 4m “m”.Mit ludi hoi ha xudng, hoi gitt
trong miéng. ‘ .
- GV huédng dan tré dat ding vi tri cic co quan phat 4m sau d6 hudng dan
tré phét ra 4am. Thuc hién nhiéu lan cho nhuan nhuy&n sau d6 mai chuyén sang

AY

tur.
“Oen”




1. Vin dong miéng tong quat:
2. Van djng mi¢ng phu hop:

- Gv huong dan tré chum moi lai nhu khi phat am “u”, ludi hoi co lai.
Khi phat am phic gv hudng dan tré mo moi nhénh sang hai bén | dong
thoi ludi ddy ra ngoai nam gitra hai ham rang trén va dudi.

- GV hudng dan tré dit dang vi tri cic co quan phat am sau d6 hudng
dan tré phat ra am. Thuc hién nhiéu [an cho nhuan nhuyén sau d6 mai
chuyén sang tir.

“Oeo0”
1. Van dong miéng tong quat :
2. Van dong mi¢ng phu hop:
- Gv hudng dan tré chum méi lai, khi phat &m méi mo ra va co lai nhanh |
gde ludi cong, diu ludi hoi thut vao trong.Am phat ra nhanh chu yéu ctr dong
co moi.
- GV huéng dan tré dat dang vi tri cdc co quan phat 4m sau d6 huéng dan
tré phét ra &m. Thuc hién nhiéu 1an cho nhuin nhuyén sau dé méi chuyén sang
tu.
“Oong”
1. Vin ddng miéng tong quat:
2. Van dong miéng phu hop:
- GV huéng dan tré ha miéng nhu khi phat am “o0”, phan gdc ludi cong
cao, dau ludi thut vao trong .Khi phat 4m gitt nguyén KHM va diéu khién co
ludi cir d6ng nhung van gitt nguyén vi tri cta ludi.Phan gbc ludi co 1én.Hoi va
am phét ra tir trong c6 hong, co ham duéi nang nhe 1én.
- GV hudng dén tré dit ding vi tri cac co quan phat 4m sau d6 hudng dan
tré phat ra am. Thuc hién nhiéu lan cho nhuan nhuyén sau d6 méi chuyén sang
tu.
“Ooc”
1. Van dong miéng tong quat :
2.  Van dong miéng phu hop:
- GV huéng dan tré ha miéng nhu khi phat am “o”, phan gdc ludi cong
cao, du ludi thut vao trong .KHi phat am giit nguyén KHM va diéu khién co
ludi clr dong nhung van gitt nguyén vi tri cla lu@i.Phan goc ludi co lén, hoi
phat ra manh tur trong ¢ hong
- GV hudng dan tré dit dung vi tri cic co quan phat am sau d6 hudéng dan
tré phat ra am. Thuc hién nhiéu lan cho nhuan nhuyén sau dé méi chuyén sang

.7 ’ X
tGido an mau
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I/. Stra am “a”

1 : Linh vuc ngon nait
1.1: Tén bai tap: stra ngong am ‘a”
1.2:Muc dich: stra dung am *“ a” va cdc tir c6 lién quan dén am “a”:
1.3: Dung cu: do dung
+ cua ¢d: Gido an, ké hoach, bang hoat dong
- Que de ludi, gang tay y té
Tranh , anh: - Anh, 40, anh, ao, an
- QGuong
+ Cua tré:

- Tranh ,anh: - Anh, 4o, anh, ao, an

1.4: Muc tiéu:sau mot thang thuc hién tré sé dat dugc cac muc tiéu co ban:
- Tré phat am ding am “a” trong moi hoan canh
-Tré ndi dung cac tu: - Anh, o, anh, ao, an.... trong moi hoan canh
1.5: Thai do:
Cua co:
+ Co tao khong khi vui vé, thoai mai khong ép tré
+ Noi to, rd rang cho tré hiéu
- Cuatré
+ Tré vui vé
+ Tré tap trung, ling nghe
+ Tré tuong tac véi cd

1.6: Tién trinh hoat dong

No6i dung Hoat dong ctia co Du kién hoat
dong cua tré

1.Mé dau

(5 phat) |- Co6 chao con - chaocd
GAay hirng |-  Trudc khi vao bai hoc hdm nay ¢ voi A cung al

tha: choi 1 tro choi dong vai “ me di chg” nhé - Tré thich

- Cd va con cung choi tha, vui vé
choi véi ¢o

Trong gio hoc hdm nay néu A
Quy dinh | ngdi ngoan , cudi xinh, hoc gioi thi cd thuéng cho | Tré ling nghe
hanh vi: choi 6 t6 con néu A chay ra khoi chd thi A khong | — hiéu dugc
dugc choi 66 (thé hanh vi ngdi ngoan va chay ra | ngdi ngoan
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khoi chd)

cuoi tuoi thi
duogc choi 6
to, ra khoi chd
thi khong
duoc choi 0t

Gioi thiéu
noi dung:

Hoat dong | Van dong miéng tong quat Tré ngdi trén

1: ghé hudng
mét nhin va
nghe coO gidi
thiéu

Hoat Noi ding céc tir c6 am “a” trong tr don, tir doi,

Dong 2: cum tur, cau, tho, truyén

Hoat dong

3 - Tro truyén hang ngay

I/ Noi A oi! bay gio con voi ¢d cung vao hoat dong 1!

dung bai | - Trudce tién minh cung van dong co quan phat am

hoc (40 - | cho linh hoat nhé!

45 phiit) | 1.Van dong miéng tong quat: - Tré nhin va

* Khép ham miéng: lam theo “ ha

Hoat dong | - C6 huéng dan tré ha miéng, ngdm miéng bang miéng, ngam

1: Van cach ding ngoén tay cai ctia cd dit vao diém sb 10 ( | miéng, ha

dong gilra cém) Kéo xubng cho khdp ham md ra. Sau dé ngam ha

miéng van ding ngoén tay céi gitt diém gitta cdm két hop | miéng

ngén tay trd ddy ham lén thye hién lién tuc 3-5 lan
sau dé giam dan su trg gitp va cho tré tu thuc hién
- Thuc hién lién hop: - Ha miéng
- Ha ngdm ha miéng
- Ha ngdm ha miéng
- Thuc hién cho téi khi co ham cua tré linh hoat va

- Tré nhin va

lam theo
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gif\ﬁi dan S~Ll’ tiro'uéifl-b'érho tré»lvi_»i"ilm'c hiénf
- Khen thuong cho tré khi tré lam ding ma khong
can trg gitp

* Moi

- C6 hudng dan tré mim 2 moi néu tré khong thé
mim chat. Co hd trg tré bing cach cho tré ngdm mot
miéng gidy cung dat gitra 2 moi, C6 hd trg thém
bang cach dung ngon tay cai va ngon tro clia ¢d hd
trg cho méi mim lai, thuc ién nhidu lan va giam dan
su trg giup.

- Mim méi dudi cin vao ham dudi. Cé hd tro tré
bang cach dung ngdn tay céi clia co dit dudi diém
dudi méi ddy mdi vao trong va hudéng dan tre cén
rang vao moi dudi 4/5 lan

- Néu tré khong can duogc b giup tré ddy ham dudi
1én dé cham vao ham rang trén thuc hién 4/5 lan sau
do giam dan su trg gitp cho tré tu thuc hién.

- Khen thudng khi tré 1am ma khéng can trg giup

* Ludi:

- Cb huéng dan tré dua ludi sang 2 bén bang cach
ding keo mt cho tré liém. C6 dit bén trai, bén phai
rdi cho tré dua sang 2 bén trai — phai

- B6i mat ong xung quanh mdi cia tré cho tré liém

- Thuc hién nhiéu lan cho tré quen dén khi c6 thé tu
lam

* Rang:

- C6 hudéng dan tré cin 2 ham ring véi nhau

- Cb trg gilp tré néu tré khong thé can 2 ham ring
lai béng cach gia vo tdp danh rang hodc cuodi hi hi

* Hop ma:

- C6 hudng dan tré gia vo lam méy bay 0, U, vi vi

“mim moi,
can moi dudi
vao ham trén,
cdn moi trén
vao ham
dudi”

- Tré dua
ludi
sang 2
bén trai
phai,
11liém
xunlié
m

- Tré
dua,

Liém  xung

quanh moi

- Tré can
rang

- Tré chu moi

\

lén dugc va

(13

not “u

u, vu

M)

vu
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~

- Nao bat dau. con néi ‘a’ cho ¢6 5 lan nhé.
- G‘A)’.'...7’a7""'

- Co khen con rat gioi da n6i dang 4m “ a” roi

2. Van dong phu hop am “A”
+ B1: Co6 lam va giai thich cho tré hic¢u

- A nhin co.

Thuc hién: Mt ludi nam trén san miéng.
ludi hoi 10i vao ham rang dudi. Méi tiép
giap vai rang.

Khéng nén ha miéng to qua

GV ha miéng, thuc hién KHM gitup HS
bat chudce :

L6i khi HS phat 4m:Khong nén dé lui 1ui
vé sau qua

+ Phat 4m /a/ nghe nhu /é/. Céch stra la
cho lu@i ctia HS 1uii nhe vé sau, hd miéng
cao lén trén

+ Ludi bi bé ra /a/ nghe nhu /e/ hodc mit
ludi nang 1én qué . Céch sta dung thanh
g de ludi xubng.

+ /a/ thanh /an/ do qua trinh phat &m HS
ha ring xudng khéng déng kin cac héc
mili

+ B2: C6 vira ndi vira huéng dan tré lam:

- A lam theo ¢6 ;H4 miéng ra, ludi hoi IUi vao
ham réng duéi , hoi phat ra ngoai “a”

3. Phatam “A”

- Gid chiing minh clng noi “a” nhé

- Treé nghe va
quan sat

- Tré phat am

(1P 2]

a

Téng két | Co v6i A via hoc xong hoat dong thtr nhat.Cé khen
A cudi tuoi va hoc rit ngoan, phat 4m rét chuan
.Con cb géng hon nita nhé.O zé

| Bay gid chiing minh cting chuyén sang hoat dong
thir 2 nhé.

Tré vui vé
nghe

|
Hoat dong | 1.Am trong cdc tir v nghia: &, a, 4, an, ai, i,
2: Néi 4m | ao,anh, ba, ca, xa, la, ha, ma, c4, ca...

T —

I3

Tré noéi theo

4, a, 4, an, ai,

; HBBng d@in sPa ngling
I
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[«A” trong ai, ao,anh, ba,

tuw don, ca, Xa, la, ha,
doi, cum ma, ca,
tu, cau, Ca.......
tho 2.Am thanh trong tu don: Anh, a0, anh, ao, an
Vidu :4o

- Co6 hudng dan tré néi tiing tir mot.
B1:C6 néi mau: Tré noi “40”

- C6 va tré ngdi trude guong:A nhin ¢6:C6 két
hop 2 KHM 1 ltc nhé : Ha miéng rdi kéo vao
trong tao thanh KHM tron , két thuc la chu
moi “ao”

- =>néu tré phat 4m tir sai, ¢ hudng dan tré
ting 4m mot va két hop thanh tir (a + o lién
tuc 5 lan, sau d6 noi “40”

B2: Tré bt chudc: “Ao”

B3: Cb gio hinh anh va tré tu n6i “Ao” khi co
hoi :Céi gi day? Ao

B4:C6 khen thudng cho tré khi tré néi dung

KL 2

ao

3.Am trong tir d6i Tré néi “ 4o
- Anh trai dep”

- 4o dep
- TA4m anh
- Céi ao

- Anh An

Vidu: - A nhin nay c6 c6 “ao dep”
- Ao ctia a dep hay x4u? 40 dep
- O “ 4o dep”, dep qué
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4.Am thanh trong cum tir ngan
- Anh trai toi
- Cai do dep
- Tam anh ky niém
- Céi ao rat to
- Anh An cao lon
Vi du
‘Bude 1: C tao tinh hudng choi tro choi:ban
hang quan 4o
Budc 2: C6 noéi mau va hudng dan tré néi theo
va dé tré tu ndi trong tro choi: luan phién dong
vai thanh ngudi mua hang va ban hang
- Ngudi mua:Bac A hém nay c¢é nhidu quan ao
dep khong?
- Nguoi ban :Nhiéu miu 4o dep 1dm bac mua
di
. - Ngudi mua :Vang dé toi chon xem céi 40 ndo
dep t61 mua nhé
’ - O céi 40 nay dep qua
- Ngudi ban :Vang 4o ddy dep déy, bac thir di
- Ngudi mua :0i, 40 dep qua
- T61i mua céi nay
- Baonhiéu tién a
- Ngudi ban :Ao nay dep ddy : 200 k bac a
- Nguoi mua :Vang bac ban cho téi nhé
- Tra bac tién
- Tbi vé day
- Ngudi ban :Chao bac lan sau lai dén mua 40
nhé.
- Vang
- Bude 3: Khi tré dé néi thanh thao rdi thi c6 cho
tré tuy dong vai lai voi ban khac va quan sat tré
d3 néi ding trong céc tinh hubng chua?
Budc 4: khen thuong cho tré khi tré néi ding ma
khéng cén trg gitp
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6.Am trong cau chuyén
Chiéc 4o dep
Gio6 bac thdi 4o ao qua khu ring ving. Mot chu
Tho budc ra, tay cam 14 co che than, Bong con
0i6 bay véo kéo theo tdm 14 ctia Tho xudng
nude. Rét qua, Tho co ro trham nghi trong bung;

“Gia nhu minh c6 mot chiée 4o thi hay biét Tré tu
may”. ké lai
Vira [ic d6 nhim di toi, Tho ming qua: cau
- Ban Nhim o1, troi rét qua ma to1 thi ko co6 4o chuyén
mic, ban gitp t6i may mot chiéc 4o nhé. chiéc
Nhim git diu ngay: ao dep”

- Téi san long, khim thi t6i nhiéu ldm, ban xem
nay!
Noi xong Nhim rat mét chiéc 16ng nhon trén
minh. Rdi nhu chot nhé ra diéu gi:

- Kim thi ¢6 r8i, nhung phia c6 chi thi méi may
dugc 4o chtr. Chung minh di tim ban nao ¢6 chi
di.

Ca hai di mét lac ¢ém bai nuong dau. Trén 14
d4 la chi Tam dang ra sirc nha to 1am kén. Tho
va Nhim cung néi:

- Chi TAm oi, gia chi gitp chang téi duoc it to
lam chi may 4o thi tt biét miy.
Chi Tam tha minh xuéng dua cudn to cho Tho
va Nhim mot cach vui vé.

- C6 chi, c6 kim nhung chua c6 ngudi cét vai
van chua may 4o duge. Chung ta phai di tim
ngudi cdt vai da.

bi mot quéng, ho gap anh Bo Ngua dang vung
kiém cit 14. Qua that ding 1a mot tay cit cir khdi

roi!
Bo Ngua vung kiém 1én cét a0 20, moi nguoi
ngac nhién néi:
- Phai cét theo kich thude chtr! Cét bira s& hong
hét vai...
Bo Ngua viing vang:
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- D bao mal Toi co quen gitp ai dau?
Noi 16i Bo Ngua gian ddi bo di. Thay vay Nhim
lién noi:
- Ching ta phai di tim nguoi vat gioi nira.
Pang di thi ho gap mot 6ng Oc Sén dang bo
cham cham ven duong., Tho mung qué réo lén:
- A day rdi! ta da c6 nguoi vach gioi roi.
Roi cubi cting chiée 4o da hoan tanh, Tho vui
mumng khoéc 1én minh chiéc 4o dep day nghia
ban be.
Trong rimg gié bac van vi vu thoi, 14 vang van
roi roi. Nhung cdc ban cling nhau nim tay nhay
mua ca hat tung bung, chiing khong con lo Tho
bi rét nita.

Thé 12 mot xudng may quan 4o toan thg lanh
nghé ra mat., khach hang tap nap dén xudng.
Trong xudng may ai niy déu cling lam viéc rat
vui vé, chan hoa tinh yéu thuong.

HD 3: tro 7.Am thanh trong cudc trd chuyén: Trd chuyén | Cuing co tro
chuyén vé chu diém gia dinh chuyén vé
chii diém Budgce 1: ¢6 c¢6 thé cho tré xem tranh hodc v&ra, | “gia dinh
gia dinh tao céc tinh hudng khac nhau dé tro truyén

- Hbdm nay me di cho vé mua cho an va anh 2
chiéc 4o rat dep

- MBbi anh em 1 céi

- An chay lai khoe bd” bd oi me mua cho con
ao dep qua”

- O 4o cia con gai dep qua

Budc 2 : tré tu tra 101 ndi ding cac tlr ¢ am “a”

khi ¢6 tao tinh hudng

Budc 3: khen thudng cho tré khi tré néi ding

ILKét

thic (5 Hom nay co théy A hoc bai rat ngoan, cuoi xinh, | Tré nhin va
phut) condd phat am ding am “m” va nhiing tir cé lién ling nghe
Nhén xét | quan dén 4m “a”. con gioi 1am.C6 thudng cho A Tré Choi 6 t0
— khen choi 6 t6 trong 3 phat

S —
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thwong | - ' ]
chao co a
Két thiue | Gio hoc da hét bay gior ching minh s& di vé nhé!
gio hoc: Co6 chao A
IV.Dy kién tinh hudng
Truong hop xay ra trong gio hoc Cach xur ly
Tré khong hop tac Cb co thé dung phan thudng dé khich
1€ tre,

Gifo 4n mau phu am “Ch”
I: Chwong trinh: chinh am (stra ngong)
I1: P tudi: 2-3 tudi
III:Cac linh vue
1: Linh vuc ngdn ngit
1.1: Tén bai tap: Stra ngong am “ch”
1.2:Muc dich: sira diing 4m “ ch” va céc tlr ¢6 lién quan dén am “ch”
1.3: Dung cu/ d6 ding |
+ Cua c6: Gi4o an, ké hoach, bang hoat déng
- Que d& ludi, miéng nhai, gang tay y té
- Tranh ,anh , video: con cho
- Truyén cht ché chom chém
- Guong
- Phén thudng: keo, dd choi 6 to
+ Cua tré: tranh, anh: con cho, con meo
Truyén chi chd chom chém

1.4. Muc tiéu
Sau moét thang thuc hién ké hoach tré sé& dat duoc cac muc tiéu sau:
- Tré s€ phat am dung am “ch” khi c6 hoi trong moi hoan canh.
-Tré néi ding tir “chd” trong moi hoan canh
1.5.Thai do
- Cua co:
+ C0 vui vé, tao khong khi cho tré, khong ép tré
+ NOoi rd rang, to cho tré hiéu
- Cuatre
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+ Tré vui vé
+ Tré tap trung, lang nghe
+ Tré twong tac voi cod

1.6 Tién trinh hoat dong

N¢i dung Hoat dong cia co Du kién hoat
dong cta tré
I.Mé dau | - Co chao con! - Con chao co!
(5 phut) - Trude khi vao hoc ¢d cho con choi tu do | - Con cé a!
Gay hing | trong 2 phut.
tha - Con mudn choi gi? - Con mubn
choi 0 t6
- U con di lay di, - Tré di lay 6 t6
- Tré ngdi choi theo sé thich ctia minh va choi
=> K&t thuc trd choi: Co théy con rat vui.Con | - Cé a
c6 mudn choi nita khong?
- Bay gio ching ta cung hoc bai nhé.A hoc |- Vianga

Quy dinh
hanh vi

ngoan cd s€ thudng cho con choi tiép

Co6 gio thé hanh vi, chi vao thé va noi:
Ho6m nay con hoc ngoan va tép trung cha y
bai hoc thi ¢6 s€ thudng cho con choi may
bay.

C6 gio thé hanh vi, chi vao chay ra khoi chd
va néi: Néu con chay ra khoi chd thi co s@

cat do choi.

- Tré ngdi ngoan
- tap trung lang
nghe

- Hiéu ngoan
thi dugc thudng,

khéong  ngoan
khong duoc
choi.

Gi6i thiéu

Ho6m nay c6 vai con cung hoc 3 hoat dong

- Tré tap trung

ndi dung | HD 1: Véan dong Miéng nghe

HD 2: No6i am “ch” va céc tor ¢c6 am “Ch”

trong cac tu don, to do6i, cum tir,cau, tho,

truyén.

HD 3: Trod chuyén chu dé . ‘vat nudi trong gia

dinh”
I1. Noi | A oi! bay gio cd vadi con cung vao hoat dong - Tré nghe
dung bai| 1! va quan
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40 -
phut)
Hoat dong
I: Van
dong
miéng

phat am cho linh hoat nhé!
1.VAn ddong miéng tong quat:
* Khop ham miéng:
- C6 hudng dan tré had miéng, ngdm miéng
bang cach dung ngon tay cai cia cd dit vao
diém gitra cdm Kéo xubng cho khép ham mé
ra. Sau dé vin ding ngon tay cai gitt diém
gitta cam két hop ngén tay tro day ham lén
thuc hién lién tuc 3-5 lan sau d6 giam dan su
trg gitp va cho tré tu thuc hién
- Thuc hién phtic hop:

- H& miéng

- Ha ngam ha miéng

- Ha ngédm ha miéng
- Thuc hién cho t&i khi co ham cuda tré linh
hoat va giam dan su tro gitp cho tré tu thuc
hién.
- Khen thudng cho tré khi tré lam dung ma
khéng can trg giup
* Moi
- C6 hudng dan tré mim 2 mdi néu tré khong
thé mim chat. C6 hd tro tré bang cach cho tré
ngdm mot miéng gidy cung dit gitra 2 méi,
C6 hd tro thém bang cach ding ngén tay céi
va ngén trd ctia ¢d hod trg cho moi mim lai,
thuc ién nhiéu lan va giam dan su trg giap.
- Mim méi dudi cén vao ham dudi. Co hd tro
tré bﬁmg cach dung ngoén tay cai cua co dat
dudi diém dudi mdi ddy mobi vao trong va
hudng dan tré cén rang vao méi dudi 4/5 1an
- Néu tré khong cin duoc cd gitp tré day
ham dudi 1én dé cham vao ham rang trén thuc
hién 4/5 lan sau d6 giam dan sy trg giup cho
tré tu thuc hién.
- Khen thuéng khi tré lam ma khéng can trg
giup

sat

- Tré nhin va
(13 hé
ngam

lam theo
miéng,
miéng, ha ngam
ha miéng

- Tré nhin va
lam theo “mim
modi, cin moi
dudi vao ham
trén, cin méi
trén vao ham
duoi”

S —
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* Ludi:

- C6 hudng dan tré dua ludi sang 2 bén bing
cach dung keo mut cho tré liém. C6 dat bén
trai, bén phai roi cho tré dua sang 2 bén trai —
phai

- B61 mat ong xung quanh moi cua tré cho treé
liém
- Thuc hién nhiéu lan cho tré quen dén khi tré
6 thé tu lam

-Khen thudng khi tré lam ding

* Rang:

- C6 hudng dén tré can 2 ham riang véi nhau

- C6 trg gitp tré néu tré khong thé can 2 ham
rang lai bang cach gia vo tip danh ring hodc
cudi hi hi

- C6 cAm ban chai va gia vo dénh cho tré bit
chudce theo

- Khen thudng cho tré khi tré lam dugc

* Hop ma:

- C6 hudng dan tré gia vo 1am may bay u, U,
vu vu

4. Van dong phu hgp &8m “ch”

+ B1: C6 lam va giai thich cho tré hiéu

- A nhin co.

- C6 dat dau ludi cham vao chén rang
dudi. Mit ludi hoi nang 1én.

- Cén hai ham rang lai

- Mobi nhénh sang hai bén.

- Hoi phat ra nhanh va manh
+ B2: C6 vlra n6i vira huéng dan tré
lam:

- A lam theo c6: Hai ham ring cén lai,
nhin nay( ¢6 ha miéng ra cho tré nhin
bén trong miéng cd) bén trong cd dat
ludi cham vao chan rang ham dudi.

- Tré dua
ludi sang
trai — phai
, [iém
xung
quanh
moi

- Tré can
rang

- Tré chu moi
lén duoc va ndi

13 A MY

uu, vu vu

- Tré nghe va
quan sat ¢6 lam

- Tré can rang,
nhénh
sang 2 , dat ludi

mom

cham vao chéan
rang ham dudi
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5.

- S ——
~ ~

Cén rang roi nhénh sang hai bén
Néu tré khong lam dugce ¢ hudng dan
tré cam nhan dau ludi dat vao vi tr
c¢han rang hoi cong phan giira

Phat am “ch”

+ B1 c6 lam mau:
A nhin c6, bay gio chiing minh ctung hoc
phat am “ch” nhé.

Hai ham rang c¢o can lai, bén trong
ham ludi cham vao chan rang ham
dudi. Phat &m “ch” luong hoi thoét ra
ngoai bing clra miéng. Mit ludi hoi
nang 1én khi phat 4m “ch”. 2 moi
nhénh sang 2 bén.Tach 2 ham ring dé
hoi thoat ra ngoai “ch”

+B2: ¢6 hudng din tré cung lam

Co huéng dan tré: A nhin dat ludi
cham vao chén rang ham dudi, can hai
ham rdng lai va cam nhén vi tri ludi
cham vao chan rang, hoi phat ra ngoai
bang cach dé ban tay truéc miéng dé
cam nhéan hoi phat ra ngoai khi phat am
“ch”. 2 mdi nhénh sang 2 bén , ¢6 cho
tré thuc hién 4/5 va sau d6 dé tré tu
thuc hién cam nhéan céc vi tri va phat

A

am

+ B3: tré tu thuc hién

- A am gi day?

- Ch, ch....4/5 lan

- Khen thuong: oa A gioi qua da phat
am dang am “ ch”,c6 khen con thudng
cho con 1 cai keo

- Tré quan sat

Tré quan sat va
lam theo

- Tré thuc hién
theo su tro gilp
cua c¢O, cham
ludi vao chéan
rang ham dudi,
cén rang, nhénh
miéng sang 2
bén, bat hoi ra
ngoai va phat
am “ ch”

- ch, ch

- Tré vui va an
keo

Téng két

C6 v6i A vira hoc xong hoat dong thir nhat.
Cb khen A cudi tuoi va hoc rit ngoan, phat
4m rat dung am “ch"Con cb géng hon nita
nhé. O z8.

- Tré vui veé
nghe
- Tré O zé voi

CO
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- Bdy gio ¢6 va con cung chuyén sang hoat
dong thu 2 nhé!

Hoat dgng
2: Noi am
ch
tur
doi,

tir,

trong
don,
cum
cau,

truyén

. Am trong cac tir vo nghia:
- Cha, che, ché, chi, cho, cho, cho, chu, chu
- C6 no1 mau va tré noi theo 4/5 lan

Tré noi theo co
Cha,
chi,
cho, chu, chu

che, ché,

cho, cho,

2. Am thanh trong tir don.

Tré phat am trong tu don : chd

- Hudng dan tré noi:

B1: ¢d lam mau va giai thich

- A nhin ¢6 lam: C6 Tao am “ch”, tron miéng
“0”, phirc hop can rang + ha miéng + ludi
cham vao chéan rang ham dudi hoi phat ra
manh vanhanh :“cho”

B2: C6 hudng dan tré lam

A nhin ¢b va thuc hién nhé: cén rang “ ch”,
tron miéng “ o” , phuc hop can rang , tron
miéng, hoi bat manh va nhanh ra ngoai “ch6”
- Co tro gitp khi tré chua lam dugc tao tung
am 1 va két hop thanh tlr, sau dan giam tro
gitp dé tré tu phat 4m dung.

B3: Co gio thé hodc hinh anh con ché va hoi

- A nhin! c6 c6 thé tranh con gi day?

- Dé khang dinh tré chi va néi dung co gio
thém 1 tranh con meo nita va hai tré?

- A con cho dau?

Néu tré chi va néi chua ding cd trg gitp tré
=> C0 khen tré khi tré phat am ding,.

- Tré nghe
va nhin

- C6 huéng dan
tré néi am ‘“ch”
(cn rang). Tron
miéng O + ha
ham rang dudi
bat manh ra tao
tur “cho”

- Tré noéi ding
“cho”

- Tre chi dang
L3 19

va con

ché”

noi

3. Am thanh trong tir d6i: Con chd
B1: C6 cho tré xem video, hinh anh con cho
va hoi tré. Pay la con gi?

- Tré xem vi deo
-Tré tra 161: con
cho
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- Tré chi va noi

dang ““ con ch6”

et AN LAY i et N SN
-B2: ¢ sir dung tranh cho tré noi
A nhin trén tay ¢6 c6 2 hinh anh ”con cho” va
“ con méo” cho tré lya chon dé khang dinh
tré 1y va noi ding

- A chi cho ¢6 ,con ché dau? ( ¢o trg giup cho
tré néu nhu chi sai hodc néi chua ding)

- Khen thudng khi tré chi ding tranh va noéi
“con cho”

4. Am thanh trong cum tir ngin
- Cb tao tinh hudng xem vi deo dé tré c6 thé | - Tré nghe va
nhin thy con ché quan sat

B1: c6 cho tré xem vi deo va ndi cho tré nghe
v& hinh anh “con ch6” dang xem

- A oi! Nhin kia “con ch¢”

- Con chd c6 16ng mau nau

- - O con nhin kia n6 c6 dudi ngan

-B2: ¢6 cho tré xem lai vi deo d& tré c6 thé ty | - Tre tra loi céu
chi va néi ding khi c6 hoi hoi cua co
- Con gi day? - Con cho
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- Ire tra 1ot “ day la con cho”

- N6 ¢o [ong mau gi?

- Cho c6 16ng mau nau

- dudi no thé nao?

-Pubi cho ngan

- C6 tro giup cho tré cum tir néu nhu tré tra
101 chua ding

- Khen thudng khi tré tra 101 dung ma khong
can trg giup

- long mau nau
- cho co duoi

ngan.

5.Am trong cau

- Co tao tinh huéng hodc cho tré xem thuc té
- O! anhin kia: ddng kia c6 mot con chd

- Con ché mau nau va c¢6 dudi ngan

- Tré nhin theo va ndi theo c6

- Thuc hién lién tuc nhiéu 1an dé tré tuy phan
ng va néi dung vé con ché dang nhin thiy

- Khen thudng tré khi tré néi dugc cau dai va
ding tur “chd”

- Tré noi duogc
cau: “ Con cho
mau nau va coé
dudi ngan”

6.Tho

Gio chiing minh ciing doc bai tho: ké cho bé
nghe nhé

B1:C6 doc mau

B2:C6 hudéng dan tré doc timg ciu 1

B3:Tré doc timg doan tho

B4:Tré doc dung céc tir c6 am “ch” trong bai
tho.

B5:Khen thudng va két thuc hoat dong

Tré doc tho

6. Am trong truyén.

A oi bay gid ching minh cing ké chuyén
nhé.a thich khong?

Cb lay truyén c6 hinh anh vira ké vira cho tré
nghe va quan sat trén tranh

B1: Cb ké chuyén cho tré nghe ( 2 — 3 Lén)
B2: ké truyén c6 goi y

- Cb ké lai tung cau, tré vudt ciu theo cd
theo hinh anh trong truyén

- Tré lang nghe
-Coa

- Tré vudt timg

cau

- Tré ké lai duogc

(13

cau chuyén
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- CO trg giup khi tré chua ké duge nhu nhac

tur, cau cho tré nhd
- Cd gach chan bing mau do céac tir con can
néi dung cac tir ¢ am “ch”
B3: Tré tu ké lai cau chuyén cho c¢6 nghe cé
goiy
- Tré tu ké lai ¢ goiy
=> (6 khen con da ké dwoc truyén va ndi
ding céac cau am “ch”

Chi cho tén Chom Chom
Ngay sta ngay xua, c6 mot chia cho
Chém Chom. Chém Chém biét noi tiéng
nguoi va rat tét bung nén ai ciing thuong. Ba
chu nha thuong va tin chd ché Chém Chom

tén

lam.

Lan kia, ba chi phai ving nha vai ngay. Ba
goi chi ché Chom Chom lai va giao con
chim nho cua ba cho chi ché Chém Chém
cham séc. Biét ba chi tin minh, chi ché
Chém Chém lo cho chim nhé nhiéu lam.
Subt ngay chi ché Chém Chém & canh dé
choi véi chim nhé va dé nghe chim nhé liu lo
ca hat. Mot budi chiéu, chim nhé to y mudn
chti ch6 Chom Chém day cho chim biét no6i
tiéng ngudi, chi ché Chém Chom nhan 101,
Tur d6, mdi ngay Chom Chom day chim nho
hoc noi.

Hoém ba chu vé, ba rat 16i ngac nhién khi
nghe chim nho cat tiéng liu lo:

- Chao ba chui. Chao ba chu. Chim thuong ba
chu.

Qua xac dong va vui mirng, ba 6m chim nho
va chi ch6 Chom Chom vao long.

Téng két
hoat dgng
2

Co vai A vira hoc xong hoat dong thir hai. Co
khen A cudi tuoi va hoc rat ngoan, phat 4m
am ‘“ch” c6 trong tu don, doi, cum tu, cau,
truyén rat t8t. Con cb ging hon nita nhé. O

chi  chd  tén
Chom Chom”

- Tré phat am
ding tir, cau co
am “ch”

- Tré wvuir ve
nghe

- Trée O zé vaoi
cO
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- Bay gio ¢6 va con cung chuyén sang hoat

dong thir 3 nhe!

Hoat dong
3: Tro
chuyén
chu dé vat
nuoi trong
gia dinh

- Bay gio C6 va con cung nhau tro chuglén— vé
chit dé& Céc con vat nudi trong gia dinh nhé!
B1: C6 gidi thiéu mau

- A nghe ¢6 gidi thiéu vé cic con vat nuoi
trong gia dinh c6 nhé:

- Nha ¢6 nudi rat nhiéu con vat:

- Con ga, con bo, con meo

- Trong s6 céc con vt ¢d thich nhéat con méo
- Méo bt chudt rat gioi

- C6 hay cho meo dn ¢4 n6 thich lam

Con gia dinh con ¢é nudi con gi khong ?

B2: C6 hudng dan tré gidi thiéu

- Nha con c6 nhitng con gi?

- Con ga, con vit, con cho

- Con thich con gi nhét?

- Con thich con ché

- Con ch6 nha a mau gi?

B3: C6 hoi va con tu gidi thidu vé vat nudi
trong gia dinh
- Khen thudng cho tré khi tré tu gioi
thiéu duogc cac vat nuodi trong gia dinh

- Tré lang nghe

- Con ga, con
vit, con cho

- Con thich con
ché

-Con ché mau
nau

T(x)ng ket
hoat dong

Co6 vai A vira hoc xong hoat dong thi ba. Co
khen A cuoi tuoi, hoc ngoan va khen ban A
da biét tu gisi thiéu vévat nudi trong nha.
Con cb géng hon nita nhé. O zé.

- Tré wvui ve
nghe
- Tré O zé vai

~

vui vé, hoc ngoan, nghe 10i c6. C6 thudng
cho ban A an banh

- Két thuc gio hoc ¢b chao con

cd

II1.Keét Nhan xét — Khen thudng

thic - Trong gid hoc hém nay c¢6 va A da cung | - Con ling nghe
( 5 — 10 |nhau hoc néi am “ch”, tlr, chd, con cho, con |- Con xin cd a
phut) ché mau ndu.Cé khen ban A trong gi¢ hoc | .tré an banh

- Con chao c6 a!




IV.Duy kién tinh hudng

Truwong hop xdy ra trong gio hoc

Cach xir ly

Tré Khéng cho ¢6 ho trg cac cong cu
van dong miéng vao mom

Choi mot tro choi tré thich

- C6 kich thich bang cac dd vat tré
thich nhu liém méi béng keo hoac mat
ong

Tré khong hop tac: khoc nhe

C6 c6 thé dung phan thuong dé khich
1é tré,chuyén sang hoat dong choi ma
tré yéu thich




