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1. Mo dau

Kha ning giao ti€p va sit dung ngon ngit va 1di néi clia moi tré phat trién thong qua su
tuong tac véi moi truong cua tre. Tai liéu nay mo ta chi ti€t mot loat cac hoat dong
nham ho tro viéc ti€p thu va phét trién nhitng kha nang nay cla tat ca cac tré. Kha
nang va so thich cua tirng ca nhan tré s€ quyét dinh ban chat cua su can thiép va su
gitip dd can thiét ctia nguoi 16n (cha me hodc gido vién). Ching ta phai luon bat dau
v6i nhitng gi tré ¢6 thé 1am, xuat phat va phat trién tir quan diém d6, dong thoi phai
suy xét t6i s& thich clia ting tré mot céch cin than, tir d6 méi dua ra mot su can thiép
dua trén tat ca nhitng yéu to do.

Tai liéu nay dé cap t6i mot so “cac hoat dong hang ngay nhiam khuyén khich su phat
trién ngon ngit va 16i n6i” dé minh hoa cho viéc sir dung ngon ngit tu nhién trong dai
da so céc gia dinh, cong dong va nha trudng. Sau do, tai liéu nay ciing dé cap téi mot
loat “cdc chién lugc khac nhau nham tang cudng giao ti€p”, c6 thé gidp ban phat trién
giao ti€p va ngon nglt cho con ban. Phan con lai cua tai liéu nay mo ta cac hoat dong

N

thich hgp dugc chia thanh hai nhom: “cac hoat dong néi” va “giao ti€p va ngoéon ngi”.

Phan “céc hoat dong n6i” trong tam nai t6i su phat trién cdc clir dong va su diéu khién
moi miéng sao cho tré c6 thé dé dang phat ra cac am 10i néi ¢6 trong ngon ngit mot
cach tu nhién hon. Hon nita, phan nay ciing bao gom mot loat cac hoat dong lién quan
t6i su phat trién cdc k§ nang nghe va néi. Phan nay lai mot 1an nita khang dinh: cc
hoat dong thuc t€ gitip cho timg ca nhan tré can phai phan anh kha nang va s thich
ctia tré d6. Do d6, moi hoat dong dugc mo ta trong phin ndy c6 thé dugc diéu chinh
cho phut hgp véi cac nhu cau cua ting ca nhan tré.

Phan "cdc hoat dong ngon ngit va giao ti€p" chi yéu mo ta Bang kiém ngon ngit
Wessex da duogc stta di c6 trong bang kiém chuong trinh gido duc sém Portage
(1987). Phan nay mo ta mot cach chi ti€t mot loat cac hoat dong trong bang kiém gitp
cho viéc xem xét cdc chién luoc can thiép nhim hd trg su phét trién giao ti€p, ngon
ngit va 16i néi cho mot ca nhan tré.

Thém vao d6, phan nay ciing bao gébm cédc y tudng vé cac hoat dong rit ra tir nhiéu
cuon sach khac vé giao ti€p ctia T6 chiic Y t€ Thé gidi (1997). Cic y tudng nay c6 thé
tao ra cdc phuong tién dé sir dung hon trong viéc phét trién cédc chién luge can thiép,
ca & truong va & nha. Tai liéu nay ciing dua ra mot danh muc day du cac tai liéu doc
thém trong d6 ghi ddy du nguén cuia cdc tai liéu va céc hoat dong bé sung khéc.

Nhiéu hoat dong s& ting dung trén tit ca cac linh vuc vi khong ¢6 linh vuc nao tach roi
khoi cac Iinh vuc kia.
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2. Cac hoat dong hang ngay giup phat trién ngon ngix va 1oi

noi

Hay khen ngoi va khuyén khich nhitng nd luc ciia con ban khi bé néi cac am
va tit mdi.

Hay thu hiit sy chi y cua con ban truée khi néi

Hay sir dung 10i n6i va ngon ngit chudn

0 Phat am cdc tir 16 va cham dé con ban nghe va bat chuéc

0 Khuyén khich con ban nhin mat, moéi va ludi ban khi ban thiét 1ap am
va tu.

0 Kéo dai am 16i n6i ma con ban khé c6 thé néi.

O Si dung von tr va ngdn ngit cua ban sao cho pht hop véi mic do cua
con ban nhung van giéi thiéu nhitng khai niém va tir méi. Hay nhé 1a
tré hiéu nhiéu hon nhitng gi bé c6 thé noi.

Hay nghe mot cdch cham chd khi bé néi vé6i ban va hiy cho bé thay ban hiéu
béng céch tra 10i bang hanh dong hoic 16i noi.

Hay gitp con ban nghe va 1am theo chi dan bang céch chi cho bé thiy ban
muon gi.

Khi con ban khong hiéu, hdy néi theo cdch khdc thay cho viéc chi lap lai mot
cach gian don.

Hay doc cic quyén sach c6 céc tranh v& nhiéu mau sic:

0 Chi va néi tén cac bic tranh khi ban doc

0 Dé nghi con ban chi cdac do6 vat trong biic tranh. Vi du: ‘qua bong dau
con?”

Choi céc tro choi don gian cuing con ban nhu tro “trén tim”
Hay hat cac bai hét cta tré con va nghe nhac.
N6i v6i con ban vé nhitng gi bé s& lam trong ngay

O an céc bira chinh va bita phu (thitc an, d6 uong, hoat dong)

0 Gid tam (cac bo phan cua co thé, cdc hoat dong)

0 Thay quén 4o (céc bo phan ctia 40 quin, bo phan co thé, c4c hoat dong,
thoi tiét)

0 Choi d6 choi, cdc con vat nuoi, va ban bé/anh chi em ho (cic do vat,
hoat dong va k¥ nang xa hoi)

0 Lau rlra d6 choi (d6 vat, gidi tir, va su hoan thanh cong viéc)

0 Choi ngoai troi (d6 vat, hoat dong, thoi tiét, cong dong)

0 Di dao (d6 vat, hoat dong, lang nghe, thoi tiét, cong dong)

NGi v6i con ban vé nhitng gi ban sé lam trong ngay va khuyén khich con ban
tham gia:

0 Don ban

Di mua nhiing thi 14t vat.

0 Lam vuon

0 Don dep nha cua

0 Naucom

MG rong nhitng gi con ban néi bang cédch 1ap lai cac tir ctia bé va thém cdc tix
khéc vao.

0 Né&u con ban néi “thém nita”, hay dap ing yéu cau ctia bé va néi thém
“cho con thém nita a”, hoac “udng nita a”, v.v

0 Néu con ban n6i “muén bong”, hay dap ting yéu cau cta bé va néi thém
“Con muon qua bong nay a”, “con muon 14y qua béng”, hoac “mudn
qua béng mau xanh”

o
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Hay lap di lap nhiing tir va &m mdi. vi du khi d€m, st dung gidi tir, goi tén cac
d6 vat, mau sic, v.v
Cho tré co hoi c6 dugc nhitng trai nghiém méi va néi véi chiing, trude, trong
va sau su kién do.
Hay hoi céc cau hoi dé kich thich tu duy va ngon ngit hon nita.
Hay tao cdc lua chon gifta cac d6 vat dé néi nhitng cau c6 nghia:

0 Tang cuong viéc ra quyét dinh

0 Khuyén khich tré tra 10i bang 10i noi.

Hay nhé:

Viéc néi can phai tao hing thd cho tré. Hay ¢6 gang khuyén khich tré n6i ma
khong dat ra qua nhiéu yéu cau cho tré.

Mot moi truong “kich thich ngon ngl” rat quan trong cho viéc hoc tap nhung
viéc tao ra cho tré mot moi trudng c6 qud nhiéu ngodn ngit c6 thé s& tao nén
mot su chong 1an. Hay 1am cho ngon ngit dén vé6i con ban cang tu nhién cang
tot va luon dam bao cho bé ¢6 thoi gian tu do.

Hiéu nhitng han ché ctia con ban. Nhiéu tré cin duoc khuyén khich sir dung tir
nhung viéc luon kich thich tré vuot qua kha nang hién tai ctia bé s€ 1am cho tat
ca moi ngudi déu buc boi, khé chiu.

Thong nhat va kién nhan.
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3. Cac chién luoc gitp giao ti€p thuan loi hon

Mo rong: thém tlr vao nhitng gi con ban néi. Néu con ban néi “ché”, ban cé thé néi
“ch6 an”, hoac “ché6 dang an”. Viéc m& rong gitp con ban ghép cac tur.

Co tinh quén: sau khi con ban da quen vé6i nép sinh hoat hang ngay, ban nén quén c6
chu dinh mot cdi gi d6 trong mot phan cua nép sinh hoat d6. Vi du, 14y sira ra khoi ta
lanh va sau d6 dua cho con ban cdi c6c nhung khong do sita vao do.

Tao diéu kién cho tré lua chon: khi con ban chi khong chinh xé4c nhitng gi bé mudn
(vi du nhu chi vao huéng dan chung cua t lanh), hay cho con ban lua chon giita hai
thit va hay c6 gang gidp bé st dung tir dé cho ban biét bé muén gi. Vi du, néu con ban
chi vao tu lanh, ban héi bé: “con muon udng sita hay nudc cam?”

Hoc ¢6 chi dan: chién lugc nay c6 thé khong din tdi viéc bé néi ra tir ndo vi vé co ban
n6 dugc st dung cho tré chua néi duoc. Chién lugc nay lién quan t6i viéc sap x€p moi
truong dé tao ra mot cai gi d6 hap din su chii y clia con ban. C6 thé con ban dang bt
ddu choi cdc trd choi thudng ngay nhu ddy xe 6 t0 1én xudng. Ban c6 thé thir cac trd
thudng ngdy ma con ban phai ddy nhiing vat khdc 1én xu6ng. Tuy nhién, diéu quan
trong 12 ngudi 16n can phai mo ta nhitng hoat dong d6 cua tré. Bang cdch d6, chiing ta
c6 thé gitip tré hi€éu duoc méi quan hé giita hanh dong va tir mo ta hanh dong.

Bat chude: Mot trong cac cdch tot nhat dé day con ban ring viéc bt chude thi vi (va
c6 ich cho viéc hoc nhiéu k§ nang) 1a bat chuéc mot cdi gi d6 con ban bat dau. Con
ban s& dic biét thay thi vi v6i su bat chudc dé néu d6 1a mot viée gi do rat ngd ngan.
Hay tim ki€ém co hoi bat chudc (vi du, con ban dit mot chi€c chao lén dau va sau do
nhin ban bét chuéc 1am nhu th€). Ban ciing c6 thé bét chu6c cac am phét ra clia bé (vi
du, néu con ban néi “eee”, ban hay nhic lai; né€u con ban bing ludi biu moi €, ban
ciing bat chudc.)

Hay lam cho con ban tu quyét dinh: khi choi v6i con ban, hdy dé cho bé lua chon
hoat dong. Chién lugc nay c6 thé khong truc ti€p din t6i viec bé néi gi nhung bang
céch thuc hién nhiing hoat dong ma bé chon Iua, ban ¢6 thé néi miu nhitng cau ma cé
thé 1am cho bé thdy thich th.

Lam mau: tré hoc nhiéu thi tir viéc bat chuée. Hay khuyén khich con ban st dung
céc tir dé n6i vé nhitng gi bé dang 1am bang cdch 1am méu. Hay chi ra hodc néi nhiing
gi ban mudn con ban lam truée khi ban mong bé lam dugc nhu vay. Vi du, hay cho
con ban nghe ban néi 4&m hoac tir ... hoac nhin ban thuc hién hoat dong truéc khi bé c6
gang lam tét ca nhitng hoat dong do.

Vat méi la: giGi thiéu mot cdi gi d6 méi la vao moi truong cuia bé, mot cai gi dé ma
khéc v6i nhitng gi di kém véi nép sinh hoat hang ngay. Vi du, néu ban dang choi v6i
bé cuing véi cdc thid do choi, ban hday dat mot cdi chai sita tré em vao gitta dong do
choi d6. Hay thr xem xem con ban c6é nhan thiy nhiing tht méi la hoac nhiing tha
khong mong doi, hiy thu hit su chi y ctia bé t6i nhitng vat dé bang céch néi: “6, hay
nhin cai nay” trong khi ban chi vao vat d6 va goi tén no.

Ngoai tam véi: ban c6 thé dat mot cdi gi d6 c6é chli dinh ma ban biét con ban s&

muon ra khoi tdm véi clia bé hodc vao mot chi€c hop ma bé khong thé mé. Viéc dat
mot thit gi d6 ngoai tAm véi ctia bé s€ tao ra mot tinh huéng cho con ban phai chi vao
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thit d6 dé cho ban biét bé muodn gi. Sau d6, ban cé thé c6 ging gidp con ban néi/ ky

hiéu tén ctia d6 vat bé muoén hodc nhiing tir khdc nhu “dua cho con”, “muén”, hoac
“lam on” trudc khi ban dua cho bé do vat do.

Tuong thuat: d6 1a khi ban tudng thuat vé hanh dong ctia con ban. Hay coi chinh ban
la mot binh luan vién. Hay mo ta tirng tht ma con ban lam, st dung ngon ngit & muc
do ma ban muoén con ban néi hoic hiéu. Vi du, néu con ban dang choi trong chau taim
ctia bé, hdy mo ta nhitng gi dang dién ra. Vi du: Hing dang 1ay xa phong. 6, xa phong
rat tron. Lic nay Hung da 14y duoc né. Hung dang rita chan. Hing dang ddy chiéc
thuyén”.

Dién giai ngin gon va ro rang hon: néu con ban dudng nhu khong hi€u nhiing gi
ban néi, hdy thir dién giai biang nhiing tir khac. Con ban ¢6 thé hiéu ban hon néu ban
ding cdc ngon tir d& hiéu hon. Vi du: hdy néi “ngdi xuéng” thay cho cau “con phai
ngdi xuong va an xong roi con di tham ba bay gio™.

Kich thich bang tranh anh: c6 thé sir dung céc biic tranh 4nh vé do vat va cac hoat
dé gitip tré giao ti€p. Viéc sit dung céc biic tranh, anh nhim muc dich gidm su tifc gian
clia con ban va cai thién kha nang cho ban biét nhu cau va mong mudn ctia con ban.
Bé c6 thé 1am viéc do bing cdch chi hodc cAm tay ban chi vao biic tranh hoic bé c6
thé sir dung tranh anh thay cho 10i n6i. Dai véi hau hét cac tré, viéc sit dung tranh anh
chi 1 tam thoi, nhung mot vai tré ¢6 thé str dung tranh anh lau dai hon.

Tiung manh mét: ban c6 thé sit dung chién lugc nay khi choi véi cdc do choi hodc do
vat ¢6 nhiéu manh. Pung cho con ban tit ca cic manh ngay 1ap tdc. Hay git mot s
manh lai d€ khuyén khich bé giao tiép.

HoO tro dé khuyén khich tré: dang hd trg sé& thay déi dua trén su ddp tng cla tré. Néu
ban muén con ban chon mot d6 vat ma ban néi tén, su hd tro cé thé 1a ban dua do vat
can lua chon tGi gdn bé hon. Néu ban mudn con ban st dung mot ky hiéu, su ho trg c6
thé 1a gitdp bé nim tay dé 1am ky hiéu. Néu ban muén con ban néi mot tir hoic mot
ngit, su ho tro c6 thé 1a dua cho bé hai su Iva chon.

H6 tro 10i no6i cua nguoi 16n sir dung tranh anh: nhiam gidp con ban hiéu ban dang
ndi gi dung cac buc tranh anh khi ban néi. Vi du, n€u ban dang hoi con ban xem bé c6
muodn udng cdi gi khong, ban c6 thé néi: “uéng” va chi vao biic tranh c6 thit uéng d6
(vi du: mot coc sira).

Pat cau hoi: dat cac cau hoi phi hgp vdéi tinh huéng. Hay c6 gang khong hoi céc cau
hoi ¢6/khong néu ban muén con ban néi nhiéu hon, hiy c6 gang dit cdc cau hoi mo
nhu “Con giu song & dau?” hoic “Me c6 thé lam diéu d6 nhu thé nao?”. Tuy nhién,
doi khi ban ciing can dit cac cau hoi c6/khong khi ban dic biét muén cd gang cai
thién do chinh xdc cua cac cau tra 16i c6/khong cua con ban. Néu ban thuc sy mudn
nhu vay, ban chi can hdi cac cau hdi co/khong don gian. Vi du, “Con c6 muén udng
stta khong?”

Lam cho cong viéc khé khan hon: k§y thuat nay 1a dé can thiép mot céch cé chi dinh
vao viéc hoan thanh t6t mot hoat dong nao d6. Vi du, gidu mot manh hinh trong bo
x&p hinh di. Ban ciing c6 thé dua cho tré mot thit khc vé6i thi ma bé muon. Vi du, ban
c6 thé dua cho con ban mot cu ca rot trong khi bé lai muén mot céi banh quy. Viéc
nay s& 1am tao ra mot tinh huéng nhiam khich 1é con ban st dung tir/ky hiéu dé giao
ti€p/ndi 1én nhitng mong mudn va nhu cau ctia bé v6i ban. Sau khi ban da tao tinh
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huéng 1am tré chua thé hoan thanh hoat dong, ban phai dam bdo chic chin la ban
dang khich 1¢ bé sir dung tir/ky hiéu dé chi cho ban thay nhiing gi bé muén nhung sau
d6 ban ciing phai chic chén 1a con ban c¢6 thé hoan thanh hoat dong d6. Cong viéc ny
can phai duoc thuc hién mot cach than trong va ¢ mot chimg muc phit hgp nham tranh
lam cho tré ¢6 tam 1y mién cudng khi thir mot hanh dong cu thé.

Tu néi chuyén v6i minh: tuy néi 1a mot cdch tu tudng thuat vé hanh dong clia minh.
Vi du, khi ban dang 14i xe, ban néi nhitng diéu nhu “Minh s€ dimg lai”, “Minh s& di”,
V.V.

Ngon ngit ky hiéu: ngon ngit ky hiéu l1a ngoén ngit st dung mot hé thong cir chi diéu
bo dé giao ti€p. C6 thé st dung ky hiéu vdi tré cham noéi hodc rdi loan 10i néi nhim
lam giam di su buc boi va cho bé mot cach giao ti€p nhiitng mong mudn va nhu ciu
clia bé. D6i v6i mot so tré, c6 thé sit dung ngon ngit ky hiéu mot cach tam thoi nhu
mot cach dé gidp cho giao ti€p dugc thuan lgi hon. Ngon ngit ky hiéu thudong gitp 10i
n6i phat trién tot hon. D6i v6i mot s6 tré khdc, c6 thé sir dung ngon ngit ky hiéu lau
hon. Néu con ban chua thé néi tot, hdy khuyén khich tré ding ky hiéu/diéu bo thay
cho 10i noi.

Ho tro 10i n6i cua nguoi 16n bang ky hiéu/diéu bo: nham gidp con ban hiéu nhiing
gi ban dang noéi, dung ctr chi diéu bo va/hoic chi tay khi ban néi. Vi du, néu ban hoi
con ban néu bé mudn uéng, ban ¢ thé hdi: “Con muén uéng a?” dong thoi dung ky
hiéu uong hoac hoi: “Con mudn uéng nudc a?” va chi vao coc nudc.

Dung do vat cung/thay cho 16i néi: néu muc tiéu 1a ngon ngit biéu dat, nhung con
ban chua thé néi tot, hay khuyén khich con ban chi vao vat déng thoi néi hodc thay
cho viéc ndi tur.

Pha vo thoi quen: sau khi con ban da quen véi nép sinh hoat hang ngay, hay chu
dong lam mot diéu gi d6 lam thay déi diéu ma tré c¢6 thé dodn truéc ma hoan toan
khong cho tré biét trudc (vi du di gidy cho tré sau do lai 1ay tat dé di cho tré)

Poi va quan sat: sau khi da bat ddu mot trd choi hodc dat mot cau hoi, hay doi va cho
tré c6 thoi gian dé tra 10i

Giir lai mét dé vat dé nhan dugc phan ing mong muén: néu ban muén con minh
tang cudng ngdn ngit biéu dat (vi du diéu bo, dau hiéu, cic hé thong tranh, tir ngi),
dung dua cho tré nhitng gi tré muon cho dén khi tré cho ban phan ting mong mudn.
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4. Cac hoat dong noi

4.1 Cac bai tap van dong moi miéng

Nén thuc hién cdc dang hoat dong nay cho tré hang ngay. Khong nén bat ép tré. Hay
lam cho cac hoat dong nay trd nén thi vi va hay thuc hién ching cung véi treé.

4.1.1 Tang cuong diéu khién thé — sit dung cac bai tap vé phoi:

Diéu khién thd ciing quan trong d6i v6i su phét trién va diéu khién cdc am. Ban ¢6 thé
st dung céc bai tap sau day dé tang cudong su diéu khién tho:

Céc bai tap thd sau (co hoanh va phéi)

Cac bai tap thu gian

Tao ra cdc am déu déu

Tao ra cdc am don.

Céc bai tap thé chat luyén k§ nang van dong tho (chay, tréo, dap xe, cc
mon dién kinh, v.v)

Théi bong béng ding dung cu théi bong hoic qua mot cdi dng hiit.
Théi hodc miit qua mot cdi 6ng hit.

Thdi sdo

Théi chiéc thuyén cho né troi trong nuéc

Théi bong béng xa phong tim cho né roi khdi tay ban hoic tay tré.
Théi nhitng chiéc long

Pha hoi thd vao mot chi€c guong hodc clra s6 dé tao ra mot hinh gi do.
Thdi chong chéng gidly va lam cho chiing quay.

4.1.2 Cac bai tap véi cac khoang miii, miéng — nhan thitc vé luoi va miéng:

Mot s6 tré khong néi duoc c6 thé khong nhan thitc dugc vé udi va moi ctia minh va
nhing gi chiing c6 thé 1am duoc mic di cdc bd phan nay vo cling quan trong cho viéc
tao ra cdc am. Dudi day la céc bai tap gidp khuyén khich su nhan thic vé moi miéng
va su van dong ctia ludi ciing nhu su phoi hgp cac co quan phat Am khéc:

Boi mat ong hoic mit 1én moi clia con ban v xung quanh miéng tré dé bé
li€ém béang 1udi ctia minh.

The 1udi ctia ban ra ngoai va bao con ban bat chuéc theo. Hay dua ludi ciia
ban 1én/xuong, sang phai, sang trai, liém quanh miéng, uén cong ludi
1én,v.v.

Théi mot chiéc 1ong, mot cdi 14 hodc mot manh gidy cho bé va nguoc lai
Ngam mot manh gidy giita hai moi.

Phong ma va xem liéu con ban c6 bat chuGe ban khong

Biing ludi biu moi va nhin xem con ban c6 thé bat chuéc ban khong.

Hon va gii nu hon theo gio.

Théi 6ng hiit, tao ra cdc am thanh thong qua viéc théi (vi du nhu théi sdo),
thdi bong béng, thdi vao mot céi gi d6 (vi du nhu théi qua mot cai 6ng hiit
tGi cdc qua bong bang giay.

Bit chudc cdc khuon mat trong guong. Tao ra cac nét mat khac nhau:
khuon mat véi cdi moi ddu ra, khuon mat dang mim cudi, néi '0o', 'ee’, ludi
the ra, thut vao, 1én xudng, li€ém mép, cong 1én, v.v.
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e Choi cdc tro choi bat chude ti€ng kéu ctia cdc con vat
e Hat cac bai hat va c4c giai diéu
e Choi cac tro choi véi cac tir khong cé nghia nhung c¢6 am diéu.

Chiing ta ciing c6 thé khuyén khich su van dong va su phoi hop cic co quan phat ra 1oi
n6i bang cach céi thién céc théi quen an uong cua tre.

e Khuyén khich con ban an cac thiic an ctiing nhu: hoa qua, rau, va banh my.

e Cho thiic 4n vao giita hai ham rang & bén phai hodc bén trai miéng dé
khuyén khich tré nhai.

e Gitip con ban ngdm miéng lai trong khi nhai. Khen bé khi bé c6 gang.

e Nhe nhang mét xa cdc co ma tré bang cich xoa vong tron stit dung céc dau
ngén tay. Tap cdc bai tap nay trong gid tam nhu mot phan cta hoat dong
tam.

Luu y: Nhiing goi ¥ trén ¢6 thé khong hiéu qua lic ban ddu nhung xin ding tr bo
ching qué nhanh chéng. Hay cho con ban thoi gian dé diéu chinh va hoc céc k§ ning
moi.

4.2 Cac bai tap luyén nghe

Chiing ta c6 thé phat trién c4c k§ nang lang nghe cla tré bing cach choi c4c tro choi.
K§¥ nang nay dén luot n6 sé gidp tang cuong kha nang néi cho tre.

Diéu quan trong nhat 12 hdy danh nhiéu thoi gian méi ngay dé choi cdc trd choi nhu
cdc hoat dong dudi day véi con ban va nhitng hoat dong khic nita va ban hay lam cho
nhiing hoat dong nay tré nén tha vi.

e Khi ban néi chuyén véi con ban, hdy nhéc tré “lang nghe”.

e Choi cic trd choi can phai doi “chudn bi, sdn sang, bat diu” vé6i bong, céc
vién d4, do choi (vi du: v6i bat ky céi gi c6 thé lan duge nhu béng hodc do
choi gitta hai nguoi hoac tha vao cai hop nhu tha mot vién da hoac mot qua
béng vao mot cdi hop bang kim loai).

e Choi mot nhac cu cho tré nhay theo. Chiing phai lang nghe va tat ca phai
ng6i xuong khi nhac tat. Choi céc tro choi bat dau — két thiic st dung céc
nhac cu nhu mot dau hiéu am thanh.

e Kham pha c4c nhac cu: bo gd, bo thdi va bo rung.

e Choi trd “dodn b nhac cu ndo” véi tré: Tré lang nghe trong khi phai nham
mat va nhac cu d6 duoc phu bing mot tdm vai. Liéu con ban ¢6 xac dinh
duoc ban dang danh nhac cu nao khong?

e G0 theo nhip diéu vao mot céi trong. Tré phai nghe va bat chudc nhip diéu
do.

e G0 nhiing ti€ng that to trén trong. Tré phai nghe va di chuyén minh hoa am
thanh d6 (vi du: giong nhu ti€ng mot con vat to nhu con trau dang di
chuyén). Go nhe vao trong. Tré phai nghe va di chuyén minh hoa 4m thanh
d6. (ching han giong nhu mot con vat nho nhu con chuot).
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e Layra mot bo tranh anh cdc con vat. Tré phai nghe va khi ban bat chudc
tiéng kéu ctia mot con vat nao do, bé phai ghép am thanh d6 véi biic tranh
con vat tuong Gng.

e Hay lay ra cai hop. Hai hop nay c¢6 am thanh khac nhau. Vi du trong hop 1
am thanh la “B”, trong hop 2, am thanh la “D”. Tré phai nghe ban n6i “B”
hay “D” va cho mot vién dd vao céi hop twong ting. C6 thé thuc hién bai tap
nay theo nhiéu cdch khéc nita: ¢6 thé sir dung céc cach nhu don gian néi
céc am chit cdi, néi cdc tir bat ddu bing cac 4am ma ching ta mudn tré hoc,
cam céc d6 vat that c6 chit dau 1a “B” hodc “D” nhu nhiing céch ho trg vé
thi gidc. Diéu nay ciing s€ gitp tré ting kha nang chd y lang nghe.

e Hay goi tén cac do vat quen thudc. Khi néi cac tir hay c6 y ndi sai. Vi du
nhu néi “kén” thay cho tir cdi “chén”. Tré phai lang nghe va stra 16i sai cho
ban khi ban sai.

e Choi céc tro choi ban hang. Trong khi choi, tré phai nghe that k¥ cac tu. Vi
du: ban dé nghi tré “di va mua mot it dudng”.

e Gidu mot thi d6 choi Am nhac hoat dong bang céch 1én day c6t va cho tré
tim thit d6 choi d6 bang cdch lang nghe 4m thanh phét ra tir dau.

Luu y: nhitng goi ¥ nay c6 thé chua dem lai hiéu qua ldc diu nhung xin ding tir bo n6é
qua nhanh. Hay cho con ban thoi gian dé diéu chinh va hoc nhiing k§ nang mdi.

4.3 Noi

Diéu quan trong nhat can phai lam 1a gidp tré cam thay thich noéi va tré duge khuyén
khich “thuc hanh” néi.

e Khi tré c6 ging noi, hay khuyén khich bé. Chidp nhan moi nd luc cua tré
tham chi ngay cé khi 10i néi ctia bé chua chuén.

e Hay danh thoi gian néi cung véi tré. Hay lang nghe nhiing gi bé néi véi
ban va thé hién su thich thid ctia ban déi vé6i nhitng gi bé néi.

e Hay lang nghe nhiéu hon 1a ban néi. Hay cho con ban thoi gian dé nghi vé
nhiing gi ban ndi véi chiing trudc khi mong doi ching tra 1oi. Hay dung néi
vGi tré ma khong lang nghe cau tra 10i ctia con ban.

e Ban hay Ia nhitng ngudi 1am mau chuén trong viéc st dung ngon ngit va
hanh dong. Diéu do sé gitp cho viéc hiéu va sir dung ngon ngit clia con
ban.

e Hay lap lai va nhan manh cac tir méi va/hoac nhitng tir khong quen thudc.
Diéu d6 sé gitip tré vi khi tré nghe céc tir d6 vai 1an, n6 s€ ting ctrong kha
nang hiéu cla tré.

e Hay cing ng6i nhin vao tranh anh va sach truyén vdéi tré. Hay néi vé cac
biic tranh anh, nhitng hinh vé trong d6. Ké cho nhau nghe céc cau chuyén.

e Cho tré ciing tham gia vao céc cudc hoi thoai. Ban c6 thé s& gitip tré hiéu
céc tir méi bang cach néi vé nhitng gi ma con ban thich thd va cam thay
thd vi. Nguoi 16n ¢6 thé khuyén khich c4c tré néi va choi ciing nhau bing
cach binh luan hoac néi véi nhiing tré khac nira.

e Sk dung cac ddu hiéu thi gidc. Dung cdc do vat, tranh anh, va cac cu chi
diéu bo dé hd tro nhitng gi ban dang néi va khuyén khich con ban 1am nhu
ban. Puing ky vong 1a con ban hoc ngon ngit chi qua nghe; tré can hoc
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thong qua viéc két hop nhiing gi tré nghe dugc v6i nhitng gi tré thay va lam
duoc.

e Hiy nhan manh su luan phién. Diéu d6 gitip con ban hiéu ring ban sé& lang
nghe bé nhung nguoc lai bé ciing phai lang nghe ban. Viéc choi cic trd
choi luan phién (vi du nhu céc tro choi véi béng) sé gidp con ban phat trién
k¥ nang nay.

e Hay danh gia cao gia tri cua nhiing gi con ban néi. Tham chi ngay ca khi
ban khong hiéu hét nhitng gi bé néi, nhung xin dimg bd qua nhiing 16i binh
luan cta bé.

e Néu con ban n6i mot diéu gi d6 khong ding, hay nhic lai né nhung béing
nhitng tir ngft diing d€ stta cho tré. Vi du: Tré néi “Chiéc 6 t6 ndy mau
ang”; nguoi 16n nén néi: “it, ding roi con a, né mau vang”. Xin ding stra
16i tré va dimng bat chung néi lai.

e Hay su dung nhiing tir ngit don gian.

e Hiy dua ra mot 10i chi d4n tai mot thoi diém. Thém dan mot chit thong tin
vao nhiing 16i chi dan d6 mot céch tir tir theo thoi gian. Vi du “Di giay vao”
— “Pi gidy va mic 4o khodc vao” — “Mic 4o khodc vao va ngdi xuong.”
Cho tré thoi gian dé ling nghe nhiing gi nguoi ta ndi, suy nghi vé nhiing 1i
no6i d6 va sau d6 dédp tng lai.

e Haiy kiém tra viéc hiéu cua tré. Viéc dé nghi con ban nhic lai nhitng gi ban
noi v6i bé c6 thé c6 ich mic du chiing ta biét ring néu mot tré c6 thé nhic
lai nhitng gi ban n6i khong phéi bao gio cling ¢6 nghia 12 bé da hiéu nhiing
161 néi do.

e Nhic lai cdc thong tin bang cdc cau tric khac nhau. Néu con ban khong
hiéu, hay don gian héa hon nita cau néi ctia ban. Vi du: “Thuy, hay 14y cho
me quyén sach 16n mau xanh & phia ding kia ra day”, ban thay déi cho don
gidn hon néu tré chua hiéu: “Thuy, 14y quyén sich mau xanh” va chi vé
phia quyén sach dé huéng dan thém nhitng gi ban dang néi cho bé.

e Dumg bat ép tré n6i trudc mat nguoi khac néu bé khong muon 1am diéu dé.

e Ding cuoi tré khi tré phat am sai tir. Thém vao dé, ban hay khuyén khich
bé va ndi to tr ding cho bé nghe.

e Haiy chia sé nhitng goi y nay véi moi thanh vién trong gia dinh ban dé moi
ngudi déu biét cach gitp tré.

Trudc khi thir thuc hién bat ky mot di€u goi ¥ nao trén day, ban hdy dam bao la
con ban da ngoi & mot vi tri thoai mai.

Nhitng goi y ny c6 thé chua dem lai hiéu qua gi lic ban ddu thi ban ciing
dimg nén tir bd n6é qud nhanh. Hay cho con ban thoi gian dé diéu chinh va hoc
nhitng k§ nang mdi.
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5. Cac hoat dong ngon ngir va giao tiép.

5.1 Cac hoat dong da duoc bo sung va sura doi, rit ra tir bang
kiém cua chuong trinh gido duc s6m Portage (1987)

Phén nay cua tai liéu bao gébm cd Bang kiém Ngon ngit Wessex duoc stta déi va cdc
thé hoat dong di keém rit ra tir bang kiém chuong trinh gido duc sém. Tat ca c4c thé
déu da dugc stra d6i nhitng chd can thiét cho phit hop véi viée tng dung ngon ngit Viét
Nam.

Bang kiém ngon ngit Portage c6 thé thiét 1ap mot co s& co ban cho viéc danh gid kha
niang ngdn ngit va giao ti€p cla tré tlr 0-6 tudi, va cho nhitng tré thé hién mot su cham
chap hon trong viéc thu nhan va phét trién c4c k§ nang ngon ngit va giao ti€p cho du
ngudi ta chan doan tré nhu thé nao di nita.

Tuy nhién, diém manh chinh khi st dung bang kiém trong viéc phoi hop véi céc thé
hoat dong 12 n6 c6 thé gidp phat trién céc chién luoc can thiép thuc hanh cho ting c4
nhan tré. C6 thé thuc hién nhitng chién lugc nhu vay ca & nha va & trudng, 1y tudng la
c6 thé thuc hién duoc & ca hai moi truong d6. Piéu nay s& gidp tré phat trién cdc k§
nang ngdn ngit va giao ti€p trong mot loat cdc moi truong quen thudc.

Nguyén tic quan trong nhat cho moi su can thiép nhu vay 1a tré can phai duoc phat
trién cdc k§ nang ngon ngit va giao ti€p theo cdch phi hgp va c6 ¥ nghia déi vé6i dia
tré d6. Cu6i cling, bang ki€ém ngon ngit va céc thé hoat dong di keém phai dugc st dung
mot cdch can than va nhay cam huéng t6i kha ning va nhu ciu cia timg tré. Khi phét
trién mot dang chién luge can thiép ndo, ngudi 16n khong nén chi ¢o ging dp dung
mot cach don gian nhiing goi y hoat dong theo trat tu tir ddu dén cudi. Nguoi 16n can
suy nghi mot cdch can than vé nhitng muc tiéu hoc tap dé tir d6 dé ra céc chién lugc
can thiép phu hop.
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5.1.1 Bang kiém ngon ngir

Giéi thiéu

“Phan nay bao gém Bang kiém ngon ngit da dugc bo sung va sita doi cia Wessex
...Chudi phat trién theo nam trong bang kiém da duoc sira déi Wessex duoc trinh bay
theo titng ddu muc riéng, tir Mitc do Mot t6i Mitc do Bon... Nén coi bang kiém nay 1a
mot tai liéu chi dan cho viéc chon lua cdc muc dich day hoc dua trén cac ky nang da
c6 sdn va céc k§ niang can duoc phat trién...” (Bang kiém ctia chuong trinh gido duc
s6m, 1987)

Mitc do 1: Po tuéi tir 0 - 1

Tap phat Am thué ban dau — nhitng Am thanh cua tré nho

N6  Nhimng dang khéc khac nhau do nhitng su khé chiu khic nhau

N10 Nhiing ti€ng glr glr riu rit khi bang long

NI11 Tu lap lai am thanh ctia minh (dap lai am thanh cia nguoi 16n)

NI12  Cuoi

N14 Tu nhin tay, hay cudi va n6i

N17 Bap be (mot loat cac am ti€t)

N26 Lap lai mot &m ti€t 2 hay 3 lan, VD “ma-ma”

Tap phat Aam thué ban dau — 10i néi dau tién

N31 Taora4 hay hon 4 am thanh khéc nhau

N32 Tap phat am theo nhac

N41 K&t hop hai am ti€t khac nhau trong tro choi tap phat &m

N42  Cuoi, cudi tham va hét to trong khi choi

N45  Bit chudc cdc hinh thiic ngit diéu ca ngudi khéc

N46  Sir dung tir don gidn c6 nghia dé chi vat hay nguoi

N47  Tap phat am dap lai 10i n6i cua nguoi khac

Nghe: chii y — nhan biét cac am

N1  Kinh thich thinh gi4c téng thé (hat va trd chuyén véi tré)
(dudi sdu tuan tudi)

N2  Kinh thich thinh gidc téng thé (st dung cdc d6 choi phat ra am thanh) (tlr sdu
tuan tudi trd lén)

N3 Nhin theo huéng am thanh phat ra, hoac cuva minh phan tng lai am thanh

N4 Nhin ai d6 dé thu hiit su chd y bang cdch néi chuyén hoic cit dong

N5  Thé hién thdi do thong qua diéu bo co thé, hay ngiing khéc, ddp lai am thanh
cuiia ngudi 16n

Nghe: chii y — tim kiém va do6i theo cac am thanh

N8  D&i theo am thanh, di chuyén diu

N9  Tim ki€m am thanh bang cdch quay d4u vé€ huéng ctia am thanh

N33  Dai theo cudc néi chuyén bang cdch quan sat ngudi néi

N38  Thé hién phan ting véi tén clia chinh minh thong qua viéc mudn hoic tién téi
doi bé

Nghe: chii y — dap lai su chii y bang cach mim cuoi va phat ra am thanh

N7  Mim cuoi ddp lai su chd y cia ngudi 16n

N13  Phét ra 4&m thanh ddp lai su chi y
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N16

Thé hién su nhan biét thanh vién gia dinh bing cich mim cudi hoic
ngung khoc

N18

Mim cudi dép lai nhitng biéu hién trén nét mat ctia ngudi khéc

N19

Mim cudi va phét ra am thanh vé6i hinh anh trong guong

Nghe: chii y — lam cho nguoi khac phai chi y dén minh

N20 V06 nhe va kéo nhitng bo phan trén mat nguoi 16n (té¢, miii, kinh v.v)
N21  Doi cac thanh vién trong gia dinh b&

N22 Vi dén va vo nhe 1én hinh trong guong hodc mét tré khac

N24  Tim ki€m su ti€p xtic mat mat khi dugc chd y trong thoi gian 2-3 phiit
N25  Phét ra am thanh dé thu hiit su chd y

N33  Dai theo cudc néi chuyén biang viéc quan sdt ngudi noi

N34  Om, v6 va hon nhiing thanh vién trong gia dinh

N42  Cuoi to, cuoi khuc khich, va hét 1én trong khi choi

Bat chudc — cac cur chi (1an luot — con 1am gi dé va bo/me sé lam viéc gi do)

N23  Dung tay lac hodc bép d6 vat, tao ra am thanh ngoai du kién
N27  Bat chudc trd G oa

N28  Bit chudc ngudi 16n vo tay

N29  Bit chudc ngudi 16n vay tay chao tam biét

N30 Dung cu chi dap lai ctt chi

N44  Bat chuéce bop hoic liac d6 choi dé tao am thanh

Bat chude — Am thanh

N11 Tu nhéc lai ti€ng clia minh (dap lai ti€ng ciia ngudi 16n)
N15 Nhic lai tiéng clia minh khi ngudi khdc nhic lai

N26  Nhéc lai mot am tiét 2 hay 3 14n, vi du “ma-ma”

N45  Bat chudc ngit diéu clia nguoi khéc

N47  Phat am dap lai cau chuyén clia nguoi khac

Dap lai 10i noi

N35  Thuc hién 16i huéng dan don gian c6 kém theo cut chi

N36 Diung hoat dong it nhat l1a tam thoi khi dugc bao “khong” 75% s6 1an

N37  Nhin vao nhitng d6 vat quen thudc khi dugc néu tén

N38 Thé hién phan ting v6i tén minh bing cdch nhin hoic tién dén doi bé

N39 Hanh dong dép lai nhitng ciu hoi don gian, vi du “Qua béng cua con dau r6i?”
N40  Chi tay vdo mot bo phan trén co thé, vi du “mii”

N43  Nhin vao céc btic tranh trong mot vai giay

Midc do 2: Do tuéi tir 1 — 2

Nhiing tiéng néi dau tién — nhiing tir chi do vat

N49

N6i 5 tir khdc nhau (c6 thé sir dung cung 1 tir dé chi cdc do vat khac
nhau)

N56 Lam gia ti€ng con vat hodc st dung &m thanh d€ dién dat tén con vat
N61 10t

N62 Tu néi tén hoac bi danh ctia minh theo yéu cau

N63  Tra 16i cau hoi “Pay la cdi gi?” d6i v6i do vat quen thudc

N74

N6i tén 5 thanh vién khéc trong gia dinh bao gém ca céc con vat canh
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N80 Noi tén cua 4 d6 choi

N81 Noi tén clia mot s6 thic an phd bién dé doi duoc dn khi nhin thay ching
N82  Goi tén 3 bo phan trén co thé ctia biip bé hoic clia ngudi khic

N94  Goi tén cdc d6 vat trong céc tinh huong thudng ngay nhu “cong vién”, “clra

hang”, “nha”

Nhirng tiéng néi dau tién — nhitng cau tric dau tién

N50 N6i chuyén bing cdch phat ra cdac am liu riu

N64  Doi “nita”

N65  NOoi “két thic”, “mat r6i”, “hét r6i”, “di r6i” hodc “nita”

N72  Keét hop st dung tir va cit chi dé dién dat y mudn

N88  Hodi cdc cau hoi c6 bd sung céc tir dé hoi & cudi cau nhu “... nhé?”, “... a7,
“...day?”

N89  Tra 1oi céc cau hoi c6/khong bing cau trd 16i khang dinh hoic phit dinh

N91  Chao ban cling I¢a v nhitng ngudi 16n trong gia dinh khi duoc nhic nhd

Nghe — chi y

N48  Phan {ing v6i am diéu va nhiing bai hat ngan

N51  Tim nhitng &m thanh dugc gidu kin, vi du ti€ng chuong trong hop

N55 Tim ngudn phét ra Am thanh bén ngoai cin phong, vi du xe mady, tiéng tré

Bat chudc

N54  Bit chuéce cong dung cuia nhitng d6 vat quen thudc nhu chén, thia, lugc

N68  Bit chuGc hanh dong cua tré khac khi choi

N69  Bit chudc nhitng hanh dong don gian ciia ngudi 16n (vi du ril quan 4o, kéo ga
giuong v.v.)

N79 Lap lai cdc hanh dong giy cudi va thu hit chd ¥

Choi v6i truyén tranh

N59

Chi vao/cham vao 3 biic tranh trong quyén sdch khi dugc goi tén

N71

Choi v6i mot tré khdc, moi tré thuc hién mot hoatdong riéng biét

N76 Tham gia trd choi, ddy xe, lan bong

N77  Phét ra &m thanh khi choi v6i d6 choi ddp lai 16i néi ctia ngudi 16n
N78 Om hoic b€ biip bé hay d6 choi mém

N83  DPua sach cho nguoi 16n doc hoac chia sé

N84  Ghép vat that véi tranh vé€ vat

N85  Cung lic chuyén tir trang 2 sang trang 3 dé tim vat dugc néu tén
N86 Kéo nguoi khic dé chi cho ho thdy mot hanh dong hoic do vat
N90  Choi véi 2 hoic 3 ban cling tudi

N92  Tim ding quyén sdch theo yéu ciu

N93  Goi tén nhitng biic tranh quen thudc

Dap lai ngon ngit

N52

St dung ctr chi dién dat y muon dugc thém

N353

Dép lai cdc tir “két thic”, “mét r6i”, “hét r6i”, “di roi”

N57 Lam theo 3 ménh 1énh mdt budc khac nhau ma khong cén ctr chi

N58 Nhin hoac cham tay vao 6 vat quen thudc dugc goi tén

N60  Chi vao 3 bo phan trén co thé minh

N66  C6 thé “dua cho b6 hoic “chi cho bd” theo yéu ciu

N67  Ddp lai v6i cac tir “lén” va “xudng” bing cich di chuyén co thé phii hop
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N70

Tu chi vao minh khi duoc hoéi “(tén tré) dau roi?”

N73  Biét can phai lam gi trong nhiing tinh huéng quen thudc (vi du khi di ra ngoai,
vao gio an, vao gio di ngn)

N75 Chi tay vao 12 d6 vat quen thudc khi chiing duoc néu tén

N87 Rut tay lai, n6i “khong! khong!” khi gan cham vao nhiing vat cam (c6 16i

nhic)

Mitc do 3: Do tudi 2 - 3

Nhiing ti€éng néi dau tién — dong tix, tinh tir, va cum c6 hai tir

N104

P13 2

St dung mot s6 tinh tr quen thudc nhu “néng”, “to

N105

N6i tén cdc hanh dong

N106

Tra 16i ciu hoi “(tén bé) dang lam gi?” d6i v6i nhitng hoat dong quen thudc

N107

K&t hop danh tir hoac dong tir va cac cum c6 hai tir (vi du “quiia bong, cai ghé”,
hay “qua bong to”)

N108

Két hgp dong tir va do vat trong cum c6 hai tir (vi du “udng tra”, nau bita t6i”
V.V.)

N109

K&t hop danh tir va dong tlr trong cum c¢6 hai tit (vi du “bd di”)

NI11

NI112

Dung 10i n6i dién dat nhu cau di vé sinh
K&t hop dong tir hoac danh tir véi "6 noi d6", "& day" trong cac cau ndi ¢6 hai
tir (vi du "cdi ghé & day”)

NI113

Két hop tir dé dién dat su s& hitu (vi du “0 t6 clia b”)

N117

Tra 101 cau hoi "6 dau”

NI119

K&t hop danh tir, dong tir va tinh tir trong cac cum c6 ba tir (vi du chiéc xe hoi

to cua bo”, “me di lam”)

N132

NG6i vé cic biic tranh phiic tap nhu canh duong phd, canh cho v.v.

Nhiing ti€éng noi dau tién — cau hoi

N106

Tra 10i cac cau hdi “(Tén tré) dang lam gi?” d6i vé6i cac hoat dong quen thudc

NI113

Két hop cac tir dé dién dat su s& hitu (vi du “6 t0 clia bo™)

NI117

Tra 101 cau hoi "6 dau”

N120

St dung tén ctia chinh minh tra 16i "Ai muén?”

N124

Tu ndi ra gidi tinh khi dugc hoéi

N133

Hoi "Pay (kia) 1a cai gi?”

N139

Dung tén tra 16i cau hoi "Ai"

Nhiing ti€éng néi dau tién — cau tric cau

N126

St dung tir “dang” dé thanh lap thi hién tai ti€p dién ctia dong tir (vi du dang
chay)

N130

Dung céc dang s6 nhiéu (“quyén siach”/“cdc quyén sdch” hoic “nhitng quyén
sach”)

N135

Sir dung "nay" va "kia"

N137

No6i “con, chdu, em, chi, anh”, thay vi tu n6i tén minh

N138

Str dung tir "khong" (NO) hodc "khong phai" (NOT) dé dién dat y khong thich
hodc tlr choi

N140

Dung dang s hitu ctia danh tir (vi du “... clia b6”) d€ tra 1di cau hoi “... cla

N141

ai?”
£:99 G e 2 < <

Dung céc tir phan loai (vi du “ci”, “quyén”, “chié€c”, “con”, “qua”, v.v.) trong
khi néi
" "

N142

Diing mot s6 tén nhom (vi du "d6 choi", "dong vat", "thic an")
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| N143

St dung céc tir “c6 thé” va “s&” mot cich thudng xuyén

Lang nghe - Chu y

N96

Ngo6i va cing xem séch tranh véi ngudi 16n trong 5 phiit

NI110

Cac hanh dong gia vo va nhac lai tir cu6i ciia méi dong trong bai hét
quen thudc

NI118

Goi tén cdc am thanh quen thudc xung quanh

N128

Xem va goi tén cdc nhan vat truyén hinh quen thuoc

N144

Tham gia vao viéc tao ra nhitng giai diéu don gian nhu vo tay, gidm chan v.v.

Bat chuée

N97

29 ¢ 29 N ¢¢

N6i “xin”, “lam on”, “cho” va “cam on” khi dugc nhic

NO8

Giup cha me lam mdt phan viéc nha (vi du giit xéng hét rac v.v.)

NI110

Cac hanh dong gia v& va nhéc lai tir cu6i ctia méi dong trong bai hét
quen thudc

N134

Kiém sodt am luong ctia minh trong 90% thoi gian

Choi véi cac quyén sach tranh

N96

Ngo6i va cing xem séch tranh véi nguoi 16n trong 5 phiit

N102

Bit chudc thi tu choi, vi du cham séc bip bé

N105

Goi tén ciac hanh dong

NI114

Lua chon chi tiét trong tranh

NI115

Tham gia vao “choi gia vd” khi duoc goi y bang miéng

NI121

Chi vao biic tranh d6 vat quen thudc dugc mo ta qua cong dung

NI122

Nghe nhiing cau chuyén don gian, vi du chuén bi di ngli

N127

N6i chuyén trong khi “choi gia vo” v6i nguoi 16n

N129

Choi trd “hod trang” bing quén 4o clia ngudi 16n

NI132

N6i vé cac bic tranh phic tap nhu canh dudng phd, anh chog v.v.

Pap lai 10i néi ciia nguoi khac

NO95

C6 thé mang hoic 14y d6 vat hodc goi ngudi tir mot phong khic theo yéu ciu

N99

Hanh dong dép lai nhitng tir chi hanh dong

N100

Lua chon khi duoc hoi

N101

Dap lai diing v6i nhitng tinh tir phd bién nhu “mét”, “hanh phic v.v.

N103

99 ¢ bh N e

bat “vao trong”, “4 trén” va “6 dudi” theo yéu ciu

NI116

Chon vat theo cong dung, vi du chén, ban chai

N123

Gio ngén tay thé hién tudi

N125

Thuc hién hai ménh 1énh lién ti€p

Miic do 4: Do tuoi 3 - 4

Loi noi ban dau — giao tiép

N145

St dung lién ti€p 4 tu

N149

Tu dong chao nhiing ngudi than

N150

Thuc hién mot cudc giao ti€p don gian

N157

b AN1Y 29 N ¢e

N6i “xin”, “lam on”, “cho” va “cam on” trong d6 50% thai gian khong can 16i
nhac

N158

Tra 10i dién thoai, goi nguoi 16n hoac néi chuyén véi mot nguoi 16n ma tré
quen

N189

N6i v6i ngudi la mot cach dé hiéu
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Nhiing 10i néi dau tién — sir dung cac khai niém nhan thitc

N151 Goi tén cac vat “to” va “nho”

N170 Noi tén 3 mau sic theo yéu ciu

N171 N6itén 3 hinh m, 4 e

N177 Goi tén cac vat giong va khac nhau

N178 St dung céc tinh tlr lién quan dén kich thudc trong cac tinh hudng quen thudc

Nhiing ti€éng néi ban dau — Cau hoi

N159 Hodi céc cau hoi “O dau?” va “Ai?”

N160 Néi “phai khong” & cudi cau héi khi phit hop

N169 St dung cau hoi “tai sao?” va nghe cau tra 16i ciia nguoi 16n

N174 Tra1oi cac cau hoi “nhu thé nao” don gian

N183 Noi cach su dung cdc do vat quen thudc

N185 Sir dung diing cic ménh lénh tir d€ dat cau hoi(“dugc khong”, “4?” “nhé?”,
“day?” & cudi cau hoi)

Nhiing ti€éng néi dau tién — Cau tric cau

N176 Dung dang qua khit cia dong tur, vi du “da + dong tu”

N181 Noi v€ nhitng diéu vira mdi trai qua
N184 Dién dat diéu sé xay ra trong tuong lai véi cédc tir “dinh” “phai”, “mudn”

N187 KE 2 su viéc theo thit tu thoi gian

Lang nghe va cha y

N146 Hat va nhay theo nhac

N147 Nhan dién cdc am thanh to va du duong trong cic tro choi &m nhac

N161 Chi y ling nghe ké chuyén duoc 5 phit

N175 Nhéc lai thi tu cdc am thanh, vi du ti€ng d6 choi chit chit, ti€ng chuong, tiéng
trong v.v.

Bat chuée

N154 Bat chudc d€m dén 3

N163 Lap lai trd choi ngén tay bang 10i va hanh dong

N164 Bit chuéc dém dén 10 do vat

Tro choi va sach tranh

N148 Tuan theo céc quy dinh bing cdch bat chudc hanh dong ctia nhitng tré khac

N155 Noi diu gi sé xay ra ti€p theo trong cdc truyén don gian va lap di lap lai

N156 Xin phép duoc st dung d6 choi ma mot tré khac dang choi

N161 Tham gia khoang 5 phiit vao thoi gian doc chuyén thuong 1é

N166 Luan phién

N167 Tuan theo luat trong cdc trd choi tap thé do tré 16n tudi hon 1am dau trd

N168 Choi gan bén va néi véi cac tré khac khi dang lam mot viéc gi dé

N179 Déng gia ngudi 16n, vi du me, con, ngudi ban hang

N180 Ban va lén ké hoach thi tu cho tro choi, vi du ndu bita toi, an toi, rira bat v.v.

N182 Hoi cau hoi “Tai sao0” vé cac su viéc trong cau chuyén don gian

N188 Thiét lap mot loat cac kinh nghiém quan trong trong “tro choi gia vo”, vi du
trudng hoc, di khdm bénh v.v. va phan ting vé6i céc d6 vat cu thé nhu gid vé, bo
do6 bac si v.v.
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Dap tng v6i ngon ngix

N148 Tuan theo cédc quy dinh bang cdch bat chudc hanh dong clia nhitng tré khac

N152 Chi vao 10 bo phan trén co thé theo yéu ciu

N153 Chi vao bé trai va bé gai theo yéu cau

N162 Hanh dong theo cic tlr “bén trong”, “bén ngoai”, “ding sau”, “trén dinh”

N165 Tuan theo quy tic choi trong cdc trd choi nhém do ngudi 16n chi dan

N167 Tuan theo cdc quy tac trong céc tro choi nhém do tré 16n hon lam ngudi 1anh
dao

N172 Thuc hién lién ti€p hai ménh l1énh khong lién quan dé€n nhau

N177 Goi tén cac vat giong va khac nhau

Mitc do 5: Do tuéi 4 — 5

NNI115 Thuc hién lién ti€p 3 ménh 1&énh

NN116 T ra hi€u cau bi dong (vi du “con trai ddnh con g4i”, “con gai bi con
trai ddnh”)

NN117 C6 thé tim mot cap do vat/tranh vé theo yéu cau

NN118 St dung “c6 thé” va “s&” trong khi néi

NN119 Dung cau phtic (vi du “Con da qua bong va nd lan xudng duong”)

NN120 Co6 thé tim “dinh” va “ddy” cua céc vat theo yéu ciu

NNI121 St dung céc tir “khong thé”, “khong”, “sé khong”

NN122 C6 thé chi ra nhitng diéu vo 1y trong bifc tranh

NN123 St dung céc tir “chi em gai”, “anh em trai”, “ba”, “ong”

NN124 No6i ra tir cudi cung trong v€ cau doi nghia

NN125 K& cdc cau chuyén quen thuoc ma khong cin tranh goi ¥

NN126 Chi ra buc tranh khong thudc mot nhém nao d6(vi du ddy khong phai
1a mot con vat)

NN127 Cho biét 2 tir c6 cung van hay khong

NN128 Dung cau phtic hop (vi du, c6 &y muén t6i di vao bdi vi ....)

NN129 Cho biét 4m thanh phat ra la to hay nho

Miic do 6: Po tuoi 56

NN130 Phan biét s6 lugng mot s, nhi€u, mot vai

NN131 No6i dia chi

NN132 Noéi s6 dién thoai

NN133 Phan biét nhi€u nhat, it nhat, hAu nhu khong

NN135 N6i vé cac hoat dong hang ngay

NN136 Mo ta vi tri hodc chuyén dong “xuyén qua”, “di xa”, “tir”, “tién dén”,
“qua’”

NN137 Tra 10i cau hoi “tai sao” kém theo 10i giai thich

NN138 Ghép va ké chuyén c6 3-5 phan theo thit tu

NN139 Dinh nghia tur

NN140 C6 thé “n6i cho bo biét tir doi nghia cla...”

NN141 Tra 10i cau hoi “Diéu gi s€ xay ra néu... (vi du, ddnh roi qua tring)?”

NN142 Dung cic tu “hom qua” va “ngay mai” mot cach c6 nghia

NN143 Hoi nghia ctiia nhitng tir méi va khong quen
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5.1.2 Cac hoat dong ngon ngir

Chii y: Tdt cd cdc hoat dong sau day cé thé dugc dp dung cho moi tré thudc bdt ky
gidi tinh nao. Diéu mdu chot ddt ra ¢ day la “Thong qua cdc hoat dong giao tiép,
ngon ngit va loi néi, tré thé hién duoc ¢ miic do khd ndng nao?”

5.1.2.1 Miic do 1: Do tuoi tir 0 — 1

Tdp phdt am thud ban dau — nhitng dm thanh ciia tré nho

N6

Nhirng dang khoc khac nhau do nhirng su kho chiu khac nhau

Viéc can lam:

1.
2.

N10

Ngay lap tic dép lai viéc tré khoc bang nhitng hanh dong phit hop va Kip thoi.
Mic du trang thdi & moéi tré moi khac, nhung thong thuong ti€ng khéc cua tré
bi dau thuong to va chdi tai xen 1an nhiing ti€ng that thit, ti€ng khéc cta tré
khi d6i to va choi tai tua nhu mot ti€ng thét bi ngit quang boi nhitng 1an muit,
khi khé chiu tré khéc rén ri thit thit va khi buon ngu tré khdc thiit thit kéo dai.
Can chad y dén viéc tré khoc vi d6 1a mot cach thie tré giao ti€p véi ching ta.
Néu tiéng khoc cuia tré cho ching ta biét 1a tré doi, dép ting lai bang cdch cho
tré an. Néu tiéng khdc cua tré cho chiing ta biét 1a tré bi dau, hay tim ra
nguyén nhan.

Trong khi ban giai toa kho chiu cho tré, hay lang nghe tié€ng khoc cua tré va
nhan dién tré dang giao ti€p vGi ching ta nhu thé€ nao.

Nhiing tiéng gir gir riu rit Khi bang long

Viéc can lam:

1.

N11

Sau khi thay ta hoac cho tré dn, hiay bé& va vuot ve tré. Hay néi vdi tré bang
nhitng am thanh au y&m, tha thi trdm béng. Hay cudi va vo tré khi tré phat ra
am thanh.

Théi nhe 1én ¢6 tré va thi thim véi tré. Sau khi tim trong khi thoa phin cho tré,
hay néi véi tré biang nhitng 4m thanh thi thim ém diu.

Khuyén khich nhiing ti€ng thu thi clia tré bang cach mim cudi va 1ap lai nhitng
am thanh cua tré.

Tu lap lai am thanh cua minh (dap lai Am thanh cua nguoi 16n)

Viéc can lam:

1.

2.

3.

N12

Khi tré 1ap lai nhitng tiéng riu rit trong c6 hong, cdi gn mit tré va bat chudc
am thanh cua tré.

Lap lai 4m thanh d6 mot s6 14n bing am thanh cao trim béng. Mim cudi, 6m
hoic vo nhe 1én ngudi tré khi tré nhéc lai am thanh do.

Ghi am lai ti€ng cua mot tré khac, cho phat doan ghi 4m trong khi ban choi va
cho tré an. Lap lai nhitng 4m thanh ma tré tao ra.

PN

Cuoi

Viéc can lam:

1.

2.
3.
4

Nhe nhang dat dau 1én bung tré thay vi nhin vao mat tré. Néu ban lap lai hanh
dong nay mot s6 14n, tré c6 thé s& cudi.

N6i bap be véi tré (VD: “bobo bo bo bo) bing mot am diéu tang dan.

Duing ngén tay vo 1én m4 ban.

Théi “biing ludi” 1én ¢6 hodc ma tré trong khi tré 6m diu hoidc nam téc ban.
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Tim nhitng chd méi dé cu. Khi tim cho tré, cll vao mat trong ban tay hodc bén
du6i cam cia tré bang khan tam.

Hay dam bao ban chi y dén ti€ng cudi cla tré bang cach cudi lai véi tré, so va
mim cudi.

Tu nhin tay, hay cuoi va noi

Viéc can lam:

1.

2.

3.
4.
5

N17

Gilr tay tré sao cho tré nhin thdy tay minh. Bat tay va vay tay tré xung quanh
sao cho tré ¢6 thé nhan thdy tay minh.

Dua ban tay tré s 1én mit tré. Cir dong céc ngén tay tré dé tré nhan thiy
ching chuyén dong.

Deo cho tré mot vong tay phat ra am thanh khi tré chuyén dong tay ctia minh.
Choi “trd choi v6i cac ngén tay” bing céc ngon tay cua tré.

Choi tro “V6 tay” bang tay cua tré khi tré nhin thay.

Bap be (mot loat cac am tiét)

Viéc can lam:

1.

Nk

N26

2 ¢

Trudc tién hay thir cic am “ma”, “pa”, “ba”. Khi tré bap be, hay lap lai cac am
clia tré dé tré c6 thé nghe thdy chuing.

Str dung cac d6 choi am nhac ¢6 cdc am thanh co ban.

Lat tré qua lai dé tré phét ra am thanh. Lap lai bat ky am ndo ma tré phét ra.
M6 nhac va hat cho tré nghe khi ban b€ tré.

Khi cho tré an hodc tim cho tré, néi tén cta tré hodc cdc am thanh ma tré ¢
thé 1ap lai, lam di 1am lai nhiéu lan.

Lap lai mot am tiét 2 hay 3 lan, VD “ma-ma”

Viéc can lam:

1.
2.

3.
4.

N6i lap lai cdc am nhiéu 14n, to va sau d6 nho vao tai tré.

Lap lai mot am thanh kém theo mot tro choi hodc dé choi — nhu “choo, choo”,
“bang, bang”, “whee, whee”.

Sau khi tré nhic lai duoc am d6, khen tré va nhéc lai Am ma tré da tao ra.

Khi tré nhic lai mot am, VD “ma”, nhanh chéng bat chude tré, nhac lai am do6
hai 1an va khuyén khich tré n6i cac am dé6 véi ban.

Miic do 1: Do tudi tir 0 — 1

Tdp phdt am thuo ban dau — loi néi dau tién

N31

Tao ra 4 hay hon 4 am thanh khac nhau

Viéc can lam:

1.

2.

Dép lai nhitng am thanh ma tré tao ra tua nhu ta dang chuyén tro vdi tré. Bat
chudc nhitng am thanh cta tré va néi lai cho tré nghe.

Chon nhitng am gan giong cac tir hoan chinh nhu “bo” hay “m m m” va lién hé
chiing v6i mot ngudi, vat hay ctt chi nao d6. C6 phan thudng cho tré khi tré
phat am ding.

Khi tré st dung mot loat cac am khac nhau nhu “me”, “bo”, hay lién hé cac am
nay vdi nhitng biic tranh va d6 vat bat diu bang cac am “me” cho tir “me”, hay
“bo” cho tir “béng”. Hay nhac lai nhitng 4m cua tré va tén d6 vat khi nhin vao
btc tranh.
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Tap phat am theo nhac

Viéc can lam:

1.

2.

3.

N41

Hat cho tré nghe. Hay & gan tré khi ban hdt. Hay lic Iu trong khi hat dé 1am
bai hat thém sinh dong.

Ghi lai 101 ban hat va m& cho tré nghe. Hay ghi va mé lai cho tré nghe cac am
thanh ma tré tao ra theo nhac.

Cho tré nghe nhac ca khi tré & mot minh hay & véi ban. Hat nhe nhang theo
nhac. Thudng cho tré khi tré cung hoa theo.

Két hop hai am tiét khac nhau trong tro choi tap phat am

Viéc can lam:

1.

N42

N6i v6i tré lién ti€p hai am ti€t khac nhau. Hay bat ddu bing cdch nhéc lai t6
hop am tiét (VD “ba, ka”) mot s6 1an va khuyén khich tré nhac lai cac am tiét
d6. Hay tan thudng tré bing 10i khen, nhitng cdi 6m hay banh keo khi tré 1am
dugc diéu d6. Khi tré da thanh thao hon, hiy thay d6i t6 hgp am tiét. Ban dau
ta nén tan thudng tré khi tré phat am gan ding va dan dan yéu cau cao hon.
K&t hop hoat dong trén véGi cac hoat dong mang tinh chét tro choi khac nhu tao
ra am thanh ctia d6 choi hay cdc hoat dong thé duc.

Lang nghe tré phat am khi ban thay ta cho tré hay khi tré nam trong ciii, chd
choi hay trong xe noi. Khi tré ¢6 thé két hop dugc céc am tiét khdc nhau, chid y
phai tdn duong tré bing cach khe, vb vé hay ngay lap tic lap lai cdc am d6
ngay khi chiing dugc phat ra.

Cuoi, cudi tham va hét to trong khi choi

Viéc can lam:

1.

2.
3.
4

N45

Dé tré choi gin cdc tré khéc sao cho tré ¢6 thé nghe dugc cdc am thanh ma céc
tré nay dang choi.

Ghi lai cac am thanh trong khi tré choi va m& lai cho tré nghe.

Bit chudc nhitng bién déi vé am thanh ma tré tao ra trong khi choi.

Lap lai nhitng hanh dong gay cudi nhu tro choi vat nhau, cac lién khuc.

Bit chudc cac hinh thitc ngir diéu cua nguoi khac

Viéc can lam:

1.

2.

Rl

A

N46

K& mot cau chuyén don gidn c6 bién tau va thay déi vé giong ké (VD nhiing
con cho sta “woof, woof™).

Choi trd “theo budc chan ngudi 1anh dao”. Nguoi ké nén hét, thi tham, hét cac
doan ctia mot bai hat hoac nhiing phan cua cac bai tho cho tré nho va khuyén
khich tré bt chuéc theo nhitng thay déi trong giong ké.

Khen tré khi ching c6 su thay d6i am giong va ngit diéu.

Choi nhitng tro choi dang nhu “peek-a-boo™ (tro u 0a) va cich diéu hinh thic
choi khi thé hién.

No6i “oh-oh” 1én giong & am tiét thit hai va cho tré nhac lai.

Str dung ““jack-in-the-box” (d6 choi bat ra khi m& nip hop) hoac d6 choi nho
¢6 coc hit bat ra va ban tao ra nhitng ngit diéu khac nhau khi chi€c hop bat
mo, v.v.

Sir dung tir don gian c6 nghia dé chi vat hay nguoi

Viéc can lam:

1.

Duing 3-4 d6 vat quen thudc. Néu tén cho chdng. Yéu cu tré néu tén khi chi
mot do vat nao d6. Dau céac d6 vat nay trong phong va bao tré tim, sau dé néu
tén cta do vat tré tim thay. Chap nhan do chinh xdc tuong doi cua ti.
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Neéu tén ctia cac bd phan co thé nhu “mat”, “mii”, ngoén chan”,
cu tré chi cadc bo phan nay va néu tén.

Khi tré c6 thé néu tén clia mot vat trong céc tinh huéng c6 cau tric cu thé, cin
phai bat ddu yéu ciu tré sir dung tir dé hoi xin do vat dé. Khi tré 1ay do vat, ta
néi ra tir d6 va yéu cau tré nhac lai cho ta nghe.

Dung cdc d6 choi nho ¢6 thé nidn bop va di chuyén vong quanh. Dau di rdi lai
14y ra. Ta néi tén cla vat d6. Lap lai hanh dong nay va cho tré thoi gian dé néi
ra tén cua vat do.

Chon 3-4 vat ma tré thich. Gidu chdng di. Lan luot 14y ra timg do vat. Cho tré
choi véi tiing do6 trong chdc 14t. Sau d6 1ay ra mot vat khac va néi “Xem nay,
day 1a mot ...”. N6i cho tré biét tén vat d6. Tiép tuc qua trinh nay, 1an lugt thay
d6i cdc vat d@é xem liéu tré ¢ thé néu lai tén clia cdc vat sau khi da nghe ban
néi mot vai lan.

rang”.... Yéu

Tap phat am dap lai 10i n6i cua nguoi khac

Viéc can lam:

1.

Al

Tro chuyén cung tré trong lic ban dang ti€n hanh nhiing cong viéc hang ngay
— néu tén cla cac vat, thiic an, quan 4o. Néu tén cua cac hoat dong ma ban va
tré tién hanh.

Xem cdc d6 vat c6 that va cac cudn truyén tranh. Yéu céu tré chi cho ban biét
cac vat va cac buc tranh. Poc cho tré nghe.

Yeéu cdu tré néi cho ban biét diéu gi da xay ra— VD “Di ngt”, “choi béng”.
N6i "chao" va “Bye” (tam biét) v6i tré khi di ra va di vao.

Trong khi choi v6i tré, hdy bé sung nhitng Am ma tré tao ra bang viéc tao ra
thém cac am bo sung va phat am cho tré nghe.

Miic do 1: Do tuoi tir 0 — 1

Nghe: chit ¥y — nhdn biét cdc dm

N1

Kinh thich thinh gidc tong thé (hat va tro chuyén véi tré) (dudi sau tuan
tudi)

Viéc can lam:

1.
2.

3.

Hat, doc tho hoac cac bai tho danh cho tré cho tré nghe.
Cho tré nghe am thanh cia mot chiéc may nhip hoic dong ho. Cach nay c6 thé
giit cho tré yén lang khi tré dang am 1.
Thay déi giong diéu khi néi chuyén véi tré. Giong diéu c6 vai trd quan trong
hon cdc tir ngit dugc sir dung (& giai doan phét trién nay).
N6i chuyén hodc hét cho tré nghe khi ban tdm hodc mic quan 4o cho tré, va
khi ban cho tré an va ru tré.
Kinh thich thinh giac tong thé (sir dung cac do choi phat ra am thanh) (tir
sau tuan tudi tré lén)
can lam:
Budc mot qua chudng vao gidy cua tré.
Cho tré nghe ti€éng chuong gio.
Cho tré choi cdc hinh khéi ¢6 gan chuong.
bit mot chiéc trong lac nhe vao tay tré.
N6i chuyén véi tré hoac rung chuong tir khac vi tri khac nhau ctia can phong.

Dé y xem tré c6 thé nghe va doi theo bing mat.
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Pé tré vo nam gidy lau tay.
M¢ dai hoac dia CD, nhung khong lién tuc mé nhac.

Nhin theo huéng am thanh phat ra, hoac cua minh phan ing lai 4m
thanh

Rung mot chiéc chuong & khoang cach cach xa 30-45 cm.

Tro chuyén véi hoac néi tén tré, “ , nhin kia!”

Vb tay hodc gd nhe 1én mot vat.

B6p mot do choi tao 4m thanh.

Thdi coi.

Bat ddu bang cdch tao ra cdc am thanh trén & khoang cach céch tré 30 dén
45cm. Khi tré chd y dén nhitng am thanh rat gin minh, hay tang khoang cach
gitta vat tao am thanh va tré.

Ban dau co6 thé tré chi trd nén hi€u dong hon, va chua nhin theo huéng am
thanh phét ra.

Hay giup tré bang cdch nhe nhang xoay diu tré theo huéng phat ra Am thanh
néu tré khong tu minh lam diéu do.

Cho tré nghe mot loat am thanh da dang. Thudng xuyén thay déi am thanh 1am
cho chiing lu6n méi va thu hiit tré.

Nhin ai d6 dé thu hit su chid y bang cach néi chuyén hoac cir dong

Viéc can lam:

1.

NS

Diing & vi trf sao cho tré c6 thé nhin thdy ban. Ct ti€éng goi tré. Néu tré khong
nhin ban, nhe nhang ndm 14y cdm cia tré va xoay dau tré vé€ phia ban. Cich
diéu cac hanh dong va 16i n6i sao cho tré ti€p tuc chi y dén ban.

Gio nhitng d6 vat nhiéu mau sic trudc mit tré dé cho tré c6 duoc k§ nang tap
trung.

Lién tuc noéi tén tré cho tré nghe. Thay d6i am diéu va hinh thiic thé hién trong
khi néi cho dén khi tré nhin ban.

Ha thap dau clia ban gan sat mat tré va nhanh chéng di chuyén ra khoi tAm
quan sat cta tré. Sau d6 lai cui sat mat tré va néi “xin chao" hoac “peek-a-boo”
(G 0a). Lap lai hanh dong nay cho dén khi tré bit diu nhin ban. Sau d6 gitt & vi
tri ma tré c6 thé nhin thdy, mim cudi va thu thi néi chuyén véi tré.

Thé hién thai do thong qua diéu bo co thé, hay ngimg khéc, dap lai am
thanh cua nguoi I6n

Viéc can lam:

1.

Khi tré dang 1am am 1, cat tiéng goi dé thu hut tré chi y, song Iuu ¥ can bao
dam & trong tAm quan sat cua tré va nhanh chong chi y dén tré. Dan dan tang
khoang thoi gian gitra viéc thu hut tré va chd y thuc su dén tré.

Bit cit khi nao ban ti€n dén cho tré, hday goi hodc néi chuyén véi tré. Tiép dé
nén c6 mot vai tiép xiic truc tiép, dat mot do choi sao cho tré c6 thé nhin thdy,
lat tré lai, cui tré hoac bong tré 1én.

Khi tré khéc, hdy néi véi tré bang mot giong nhe nhang. V6 nhe vao tré khi
ban néi véi tré. Néu tré khong nin, hiy bé tré Ién. Cung liic, hiy dé tré thay
tiéng ndi cua ban dong hanh véi su ¢ mat cua ban. Dan déan tré sé cam thdy
thoai mai khi chi can nghe tiéng ban noi.
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Miic do 1: Do tuoi tir 0 — 1
Nghe: chit y — tim kiém va doi theo cdc dm thanh

N8  Déi theo am thanh, di chuyén dau
Viéc can lam:

1. St dung do choi phat tiéng chit chit, truc ti€p tao am thanh truGc mat tré, dam
bdo tré nhin vao do choi dé, tir tir di chuyén dé choi sang bén phai va sau dé 1a
bén tréi trong khi ban tao ra &m thanh.

2. Ng6i ding sau tré. Théi mot hop phat nhac va dat né sang mot bén clia tré,
nhung khong dé tré c6 thé nhin hodc so thay. Néu tré quay ddu sang huéng
phat ra am thanh, hay tir tir di chuyén chi€c hop vao tim quan sat cla tré va
sang phia bén kia. Déi bén.

3. Can bao dam khong c6 cac yéu t6 lam sao lang thinh gidc nhu radio khi ta tién
hanh hoat dong nay. Diéu nay s€ lam tang kha nang tré sé chd y dén am thanh
kich thich.

4. Néu stir dung moét do choi nao d6, va tré phan ting bang cach quay dau vé
huéng am thanh, hay thudng cho tré bang cach cho tré giit mén d6 choi d6
trong vong mot soO giy.

N9  Tim kiém am thanh bang cich quay dau vé huéng cua 4m thanh
Viéc can lam:

1. Khi tré nam nghiéng hodc nam sép, dat d6 choi phat nhac gan tai tré, tré sé
quay dau sang huéng phat ra &m thanh.

2. Thir thu hiit sy chd ¥ ca tré bang céch goi tén tré.

3. Thir mot s6 am thanh khdc nhau nhu tiéng chuong, lic lac, vo tay, v.v. dé thu
hiit su chd ¥ cua tré. Khi c6 gang thu hit va duy tri su chi y cua tré, mot diéu
quan trong 12 phai gidm thiéu cac tdc nhan kich thich thinh gidc khéc.

4. Dé tré tham gia cling céc thanh vién khac cua gia dinh trong céc bita an va
theo doi xem tré c6 chi y dé€n cac am thanh la nhu ti€ng thia roi.

N33 Daéi theo cudc néi chuyén bang cach quan sat nguoi néi
Viéc can lam:

1. Khi ban néi chuyén canh tré, tam ding cudc néi chuyén va quan sat xem liéu
tré ¢c6 mong muon déng gép mot diéu gi do.

2. Choi tro néi chuyén véi thi nhoi bong va bip bé. Dat ching cach xa nhau va
cach diéu nhiing cir dong clia dau trong khi ban quan sat tir con biip bé nay
sang con bup bé khéc.

3. St dung bip bé va cic con r6i tro chuyén véi nhau. Cach diéu nhiing khac biét
vé am thanh va thém vao d6 nhiing cir chi sao cho tré chuyén su quan sat tir
mot con rdi nay sang con réi khac.

N38 Thé hién phan ing véi tén cia chinh minh thong qua viéc muén hoac tién
toi doi bé
Viéc can lam:
1. Thuong xuyén ndi tén tré — va luén ludn ndi tén tré trude khi dua bat ky 16i
hudng dan nao.
2. Dat tré truéc mot chi€c guong — cham vao tré va ndi ra tén cla tré; tu cham vao
minh va néi “Mummy/Daddy” (me/cha).
3. Noi tén cua tré va ngay lap tic dap tay vao mot do choi dé & gan mit ban. Hay
thudng cho tré néu tré quay sang phia ban. Giam dan am luong cua tac nhan
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kich thich bang cdch dap tay nhe dan. Cu6i ciing, hay ndi tén tré ma khong can
st dung tac nhan kich thich gay chu y.

Dung mot con rdi dé trd chuyén véi tré va dé con r6i thudng xuyén nhic lai tén
cla tré.

St dung tén cua tré véi ting mi€ng thitc an trong khi cho tré an, va véi timg
chiéc quan 4o khi mac quan do cho tré (VD “Day thém mot chut thit nita (tén
cua tré), hoac “(tén cua tré), dat chan con 1én day).

Nho ai d6 goi tén tré, va nho mot nguoi khac quay tré vé phia nguoi néi. N6i
voi tré “Pay la ............ ” trong khi ban vd vao nguc tré.

Goi tén tré va cung lic dé nhanh chéong chi€u dén vao mat tré; tré s€ phan tng
v6i 4nh sang khi tré nghe thdy tén minh. Nhanh chéng di chuyén dén nhay
xuong phia dudi mit ban va nhéc lai tén tré dé tré c6 thé nhin thdy ban dang
ndi chuyén véi tré. Hay bién hoat dong nay thanh mot tro vui nhon. Dan dan
bo dén nhay chig nao tré ¢6 thé phan tng véi riéng tén minh.

Midc do 1: Do tudi tir 0 — 1

Nghe: chii y — dap lai su chit ¥ bang cdach mim cuoi va phdt ra dm thanh

N7

Mim cuoi dap lai su chi y cia nguoi 16n

Viéc can lam:

1.
2.
3.
4

5.

N13

Khi cho tré an, thay ta hoac b€ tré, hiy thuong xuyén néi nho nhe va mim cudi
VGi tré.

Nhe nhang cu vao bung tré; di€u nay sé kich thich tré cudi.

Khi tré mim cudi, hdy cuodi hoac mim cudi dap lai.

Chao don tré bang mot nu cudi méi khi ban b€ tré 1én sau gidc ngl ngan. hoac
di dau d6 vé v.v.

Khi ban di lai xung quanh tré trong khi tré dang ng6i hodc nam; hay dimg lai
trong choc lat, n6i chuyén véi tré, nhe nhang s 1én miii tré, mim cudi véi tré
va néi, “Con c6 cudi khong nao?” hoic “Nao, con c6 thé cudi”.

Phat ra am thanh dap lai su chi y

Viéc can lam:

1.
2.

N16

Hay ndi chuyén véi tré trong khi thay ta cho tré, cho tré an, b€ tré v.v..

Khi tré phét ra am thanh bang céach tha thu hodc tao ra bat ky am thanh nao d6,
ban nén ddp lai tré bang cach néi chuyén vdi tré bang nhitng Am tuong tu ma
tré tao ra.

Tha thi va ndi chuyén riu rit v6i tré khi tré quan tam dén ban. Khi tré phat ra
am thanh, hdy mim cudi, 6m va cu dé khich I¢ tré.

Thé hién su nhan biét thanh vién gia dinh bang cach mim cuoi hoac
ngung khoc

Viéc can lam:

1.

2.

Néu ¢6 mit mot tré khac nhu mot anh hay chi em rudt 16n tudi hon, hay dé dia
tré nay chi y dén tré. Tré nho thuong dap lai nhitng dira tré khac.

Hay bé tré trong khi cho tré an. Tré s€ hoc cdch nhan bi€t khuon mat ban
nhanh hon 12 ban dé tré ngdi trong no6i va quan st moi thit tir khoang cich xa.
Dé moi thanh vién gia dinh c6 co hoi ti€p xtc véi tré. Huéng din chiing nhitng
cach choi phu hgp véi tré néu chiing té ra tho bao hodc 6n ao vdi tré.

CLS Practical interventions, activities, and strategies (vietnamese version).doc. Page 27 of 115



N18

28

Mim cuoi dap lai nhitng biéu hién trén nét mat ciia nguoi khac

Viéc can lam:

1.
2.
3.
4

5.
6.

N19

Khi chud y dén tré, hdy tao ra nhitng am thanh nhu hon gié, tac ludi, hoac thu
thi.

Nghiéng dau tir trai qua phai va néi chuyén vdéi tré.

Mim cuoi véi tré trong khi ban cham séc tré hang ngay.

Cu nhe vao bung tré trong khi tré quan sat ban thuc hién nhitng diéu bo cur chi
trén, sau d6 ngiing cu khi tré mim cudi véi nhiing ctr dong trén khuén mat ban.
Tao ra nhitng nét mat cach diéu khi choi véi tré.

Choi trd “Peek-a-boo” (1 0d) v6i tré va stt dung nhitng nét mat céch diéu thé
hién su ngac nhién va thich thu.

Mim cuoi va phat ra am thanh véi hinh anh trong guong

Viéc can lam:

1.

2.
3

BE tré Ién sao cho tré ¢ thé nhin thay minh trong guong. N6i vdi tré “Nhin em
bé kia” v.v.

Pua cho tré mot chiéc guong khong v danh cho tré em dé tré c6 thé tu choi.
Néu tré khong tu cudi véi minh, bé tré 1én dé tré c6 thé nhin thiy cha me hoic
anh chi em trong guong. Ban tu chi minh va tré, hodc 1am gi d6 dé thu hut su
chi y cua tré.

Bat dén nhdy chi€u vao trong guong trong khi tré nhin. Ban mim cuoi trong
guong va néi vai tré “Nhin den kia”.

BE tré ding canh cira s6 vao ban dém hoédc man hinh tivi da tét, chi cho tré
hinh anh phén chi€u bang cdch gé nhe 1én bé mat kinh va néi véi tré “Nhin em
bé kia”.

Mitc do 1: Do tuoi tir 0 - 1

Nghe: chit ¥ — lam cho nguoi khdc phdi chit y dén minh

N20

Vo nhe va kéo nhirng bo phan trén mat nguoi 16n (téc, miii, kinh v.v)

Viéc can lam:

1.

2.
3.
4

N21

Cii dau qua ngudi tré, dé toc ban xod va dung dua ngang ngudi tré. Khuyén
khich tré nam 14y téc ban.

Cam tay tré va dat 1én mii ban. Day tré cach kéo mili ban.

Cam tay tré, mo 1ong ban tay tré ra va vo nhe 1én ma ban.

Dat ban tay tré 1én cac bo phan trén mat ban trong khi ban tro chuyén véi tre,

199 < 9% ¢

goi tén tiing bo phan nhu “mdi”, “tai”, “mom” v.v.

Poi cac thanh vién trong gia dinh bé

Viéc can lam:

1.

2.

Khuyén khich tré chia tay khi ban giang tay don tré va hoi xem tré c6 muon
ban bé.

Khuyén khich tat ca cac thanh vién gia dinh giang tay 6m tré va khuyén khich
tré cting lam nhu vay véi nhiing thanh vién gia dinh.

Néu tré tim ki€m su chd y cia ngudi 16n, hay ding truée mat tré véi hai canh
tay giang rong va dé mot ngudi khac tir phia sau tré cam tay tré giang ra. Cha
me can khen tré khi tré giang tay (ngay ca trong truong hgp phai c6 su gitp
dd). Tiép tuc bang céch cam tay tré néu can.
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N22 Vi dén va vo nhe l1én hinh trong guong hoic mét tré khac
Viéc can lam:

1. Giilt guong trudc mat tré. N6i vai tré “Em bé dau?”. Néu tré khong véi dén
chiéc guong, hay cam ngon tay tré dat 1én hinh trong guong va néi “Em bé day
nay!”.

2. Dung dang sau tré sao cho hinh ctia ban hién 1én trong guong. Hoi tré “Me dau
nao?”. Néu tré khong vGi dén, hay cam tay tré va huéng dan tré.

3. Dat mot tré khidc ngdi bén canh tré. Dung 10i n6i dé thu hit su chi y clia em bé
kia. N6i “Hay v6 em bé nao” va lam mau. Hay huéng dan tré néu tré khong
lam theo.

4. Dung hai chiéc g6i 0m, hodc gap khian mat dé do tré, lat nghiéng hai tré do
minh trén khuyu tay dp mét vao nhau & khodng céch c6 thé véi t6i nhau dugc.
Dung hanh dong hoac 16i néi khuyén khich hai tré giao luu véi nhau.

N24 Tim kiém su tiép xic méit mat khi duoc chi y trong thoi gian 2-3 phit
Viéc can lam:

1. Khi quan ta, cho tré an hoac thay quan o cho tré, hdy néi chuyén, thu thi va
lam nhitng vé mit c4ch diéu trudc mat tré dé khuyén khich tré nhin ban. Néu
tré khong nhin, hay nhe nhang quay dau tré huéng vé phia ban. Mim cudi va
thu thi v6i tré khi tré huéng vé phia ban. Tré ciing ¢6 thé nhin di chd khéc,
nhung phan 16n thoi gian tré s€ nhin vao mat ban.

2. Néu trong mot khoang thoi gian nao dé tré mat di giao ti€p mat mat, hay lay
lai su chi ¥ cuta tré bang cdach viy mot vat gi dé truGe mat tré, hoac goi tén tré.

3. Mim cuoi khi tré nhin ban. Chd y giit cho méi truong xung quanh khong lam
tré sao nhang.

N25 Phat ra am thanh dé thu hit su cha y
Viéc can lam:
1. Chu y dén tré ngay khi tré khoc hoac 1am 6n vi nhitng 1y do chinh dang nhu bi
dai hoac ta 16t bi uét.
2. Giit mot vat hoic d6 an ma tré thich truéc mat tré. Yéu cau tré néi dé l1ay duogc
do6 vat minh thich. Khong nén doan trudc tat ca cac nhu ciu cua tré.
3. Ddp lai viéc choi bang 10i clia tré v6i mot nu cudi va bang viéc nhic lai nhitng
am thanh ma tré tao ra.
4. Néu tré chuyén tir viéc khéc sang viéc tao ra am thanh, ngay lap tic dap lai tré
béng nu cudi.

N33 Doi theo cudc néi chuyén bang viéc quan sat nguoi noi
Viéc can lam:
1. Khi ban néi chuyén gan tré, hiay tam dimg va nhin tré xem liéu tré c6 mong
mudn déng gép diéu gi khong.
2. Choi céc tro choi véi thi nhoi bong va bup bé. Dit ching cach xa nhau va lac
dau tua nhu ban chuyén tir con biip bén nay sang con khac.
3. Duing bip bé va r6i n6i chuyén v6i nhau. Cudng diéu nhitng khic biét vé am
thanh va bé sung nhitng diéu bo ctr chi thu hit tré chuyén tir con r6i nay sang
con khéc.

N34 Om, v6 va hon nhiing thanh vién trong gia dinh
Viéc can lam:
1. Bay td tinh cam lam phan thudng cho nhiing hanh vi cu xir tot.
2. Dap lai bang tinh cam khi tré tién t6i ban dé bay to tinh cdm va tinh yéu.
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Néu tré ¢6 mot d6 choi nao dé ma tré yéu thich (Vi du mot d6 choi mém), hay
thir v6 vé€ hoac 6m d6 choi d6 va khuyén khich tré lam nhu vay.

Lam méu viéc 6m va hon cac thanh vién trong gia dinh khi tré di nga hoac di
choi. Sau d6 hay néi “hon tam biét bo/chic b6 ngt ngon”. Khuyén khich tré
bat chudc. Pong vién bang viéc 6m va hon tré.

Cuoi to, cuoi khic khich, va hét 1én trong khi choi

Viéc can lam:

1.

Sl

Dé tré choi canh nhiing tré khdc sao cho tré c6 thé nghe dugc nhitng am thanh
choi diia cta ching. Pong vién tré mdi khi tré phét ra am thanh bang céch cuoi
hoac mim cuoi véi tré.

Ghi am nhiing am thanh ma tré tao ra va sau d6 mé cho tré nghe.

Bit chudc nhitng thay déi vé am thanh ma tré tao ra trong khi choi.

Lap lai nhitng hanh dong gay cudi, vi du nhitng trd vat 1on, cdch thé hién cic
bai hat.

Miic do 1: Do tuoi tir 0 — 1

Bat chudc — cdc ci chi (lan luot — con lam gi dé va bo/me sé lam viéc gi do)

N23

Dung tay lic hoac bép do vat, tao ra am thanh ngoai du Kkién

Viéc can lam:

1.

2.

3.

N27

Dung ban tay ban nam 14y tay tré dé gidp tré cAm xiic xac hoic bép dé choi.
Gilip tré lac hodc bop d6 choi d6 sau d6 tha 16ng ra.

Dung day buoc hoic dan bang dinh chuong hoidc xidc xic vao tay tré dé chiing
phét ra am thanh khi tré vay tay.

Budc nhitng chi€c chuong nho vao nhan hoic vong nhua dé cAm. Khuyén
khich tré bing céch vo tay va khen nggi khi tré tao ra am thanh.

Bat chude tro b oa

Viéc can lam:

1.

2.

N28

Cam tay tré va dat ching che mat tré r6i n6 “peek-a-boo” (4 02) khi ban ha tay
tré xuong.

Nap sau gh€, ban, liéc tré, cudi va ndi “peek-a-boo” (i oa). Nap trd lai. Ct lam
vay cho dén khi tré li€c nhin ban.

Diing tay, to bdo, d6 choi hoac chan che mat, sau d6 tho ra va néi “peek-a-
boo” (4 0d). Pua cho tré d6 vat dé nap, sau d6 néi “peek-a-boo” (1i 0d) dé
khuyén khich tré li€c tim ban. Hudng dan tré cdch kéo vat chin xuong.

bat mot tdm bia hoac khan mat che mot chiéc guong ding. Cho tré nhin xuong
bén duéi dé thdy hinh clia minh.

Bit chude nguoi 16n vo tay

Viéc can lam:

1.

Bit dau bang viéc nam lay ban tay tré va noi “pat-a-cake” (vd tay nao) cling
lic ban v chiing vao nhau. Trong lic 1am nhu vay, hdy cudi va khen tré. Dan
dan giam cuong do bang cdch v tay nhe hon.

Ban vo tay va khuyén khich tré bat chudc. Néu cén, hay gidp tré v tay vao
nhau.

B06 me v6 tay khi thay tré 1am dugc mot viéc t6t nhu an hét d6 an. Khuyén
khich tré bat chu6e va gitp tré néu can.
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4.

N29

31

Hat nhip “pat-a-cake” (v6 tay nao). Lam mau va khuyén khich tré bat chudc
thit tu vo tay mot cach doc 1ap. Hudng déan tré cho dén khi két thic chudi hoat
dong, giam dan su tro gidp khi tré ting dugc k§ nang bat chue. Khuyén khich
tré bang céch vo tay va khen ngoi.

Bit chude nguoi 16n vay tay chao tam biét

Viéc can lam:

1.

2.

N30

Khuyén khich cac thanh vién gia dinh vay tay va n6i “bye-bye” (tam biét) khi
roi nha.

Cam tay tré va giup tré vay “bye-bye” (tam biét) khi c6 ai d6 néi “bye-bye”
(tam biét).

Giam dan su trg gidp. Khi néi tam biét, hay gitp tré nang tay 1én, tuy nhién
hay dé tré viy “bye-bye” (tam biét). Hay 6m va khen tré khi tré 1am dugc diéu
do.

Choi tro peek-a-boo (G 0a), thay vi viy tay va “bye-bye” (tam biét) khi ban di
khoi. Khuyén khich tré bat chudc.

Dung cur chi dap lai cir chi

Viéc can lam:

1.

W

N44

Day tré bét chudc cdc clr chi ciia ban, chi cho tré biét can phai lam gi bang
cdach cam tay tré, gidp tré vay tay tam biét va vo tay. Giam dan su tro giip khi
tré da hoc duoc k§ nang va khen tré moi khi tré bat chudc ban mac di ¢6 hay
khong ¢6 su trg gitp cua ban.

Hay l4c dau khi ban néi “no, no” (khong, khong) véi tré.

Day tré cdch lam mot viéc gi do, gitip tré 1am viéc d6 bang cach clr dong tay
hoac than nguoi va néi cho tré biét can phai lam gi. Lam lai hanh dong d6 cho
tré thdy va khuyén khich tré tu thuc hién ma khong cé su trg gitp ctia ban va
noi cho tré biét can phai lam gi. Chi cho tré biét viéc can lam va bao tré “con
hay lam di” (khong néi cho tré can phai lam gi hoac cham vao tré).

Khi tré c6 thé bat chudc nhing cir chi nay, khuyén khich tré 4p dung chiing
bang cdch doi tré chia tay doi ban bé& 1én khi ban chia tay ra dén tré.

Khi dua cho tré mot dé vat ndo d6, hay chia vat do ra va dé tré tu thé hién thai
do bang céch lac dau hodc tién dén dé 1ay vat do.

Bit chuéce bop hoic lidc do choi dé tao am thanh

Viéc can lam:

1.

W

B6p hoic lac do choi dé tré biét duoc cic am thanh c6 thé phat ra. Sau d6 dua
cho tré dé tré tu lam. Néu tré khong tu 1am duogc, hay dung tay ban nim lay tay
tré va gitp tré tién hanh céc clr dong cén thiét dé tao ra am thanh.

V6 tay hoac thé hién su ngac nhién khi tré 1am duoc mot viéc gi do.

Dung d6 kho, gao, hop c6 dai sét v.v. Déng kin hop. Lac hop lam mau.
Khuyén khich tré 1ac hop dé tao am thanh. Khen va v tay dé dong vién tré.
Dan d6 choi c6 thé bép duoc vao chan giudng, vao chiéc bt d6 choi hoic 1én
tuong & cudi chiéc dém do choi. Huéng dan tré dung tay hoidc chan an vao do
choi dé tao ra tiéng kéu. Gidm dan trg gitip. Khen va vo tay dé dong vién tré.
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Miic do 1: Do tuoi tir 0 — 1

Bat chuéc — am thanh

N11

Tu nhic lai tiéng cua minh (dap lai tiéng cua nguoi 16n)

Viéc can lam:

1.

2.

3.

N15

Khi tré phét ra tiéng riu rit trong ¢, hay cii dau gin sdt mat tré va bat chuée
am thanh do.

Lap lai am thanh d6 mot s6 14n bang giong cao. Mim cudi, 6m hoac v nhe
vao tré khi tré 1am lai am thanh d6.

Ghi lai ti€ng ctia mot tré khac va phat cho tré nghe khi choi va cho tré an.
Khen nggi khi tré phat ra bat ky am thanh nao.

Nhic lai tiéng cua minh khi nguoi khac nhic lai

Viéc can lam:

1.

2.

N26

Tao ra cdc am thanh phil hgp véi céc trd choi hodc hoat dong thé luc, vi du
tiéng nd “p/p/p/p”.

N6i “ah” va bao tré nhic lai “ah”. N6i “ah” v6i tré va khen thudng tré “Good
ah!” (T6t ah!) (am nhéc lai). TAc ludi, v tay, phing ma, théi ra hoi.

NG6i cho tré nghe mot s6 nguyén am khac nhau. N6i méi &m mot s6 1an va cho
tré ¢6 thoi gian nhic lai. Ban dau hiy khuyén khich tré khi phat am gin giong.
Cuoi va lam cho tré thay thich hoat dong d6. B€ tre 1én, 6m tré, dung dua tré
trong khi thuc hién hoat dong nay.

Str dung cdc nguyén am va cdc am tao ra bang moi (p, b, m) dé thuc hién va dé
quan sat nhat.

Ban diu chon cdc am ma tré thuong tao ra trong khi choi. N6i cac 4m nay véi
tré va bao tré nhéc lai. Khi tré da 1am dugc, hay dé tré bat chuéc nhitng 4am ma
tré khong tu tao ra duoc trong khi choi.

Nhic lai mot am tiét 2 hay 3 lan, vi du “ma-ma”

Viéc can lam:

1.
2.

3.
4.

N45

Nhic di nhic lai cdc am thanh, 1an luot to roi dén nho vao tai tré.

Nhic lai mot am thanh kém theo mot tro choi hodc d6 choi, vi du “choo,
choo”, “bang, bang”, “whee, whee”.

Sau khi tré nhéiclai, hay khen tré va nhic lai Aam thanh ma tré da tao ra.

Khi tré nhic lai mot Am thanh nao d6, vi du “ma”, nhanh chéng bat chudc,
nhéc lai am thanh hai 1an va khuyén khich tré cing n6i am thanh d6 véi ban.

Bit chudc ngir diéu cia nguoi khac

Viéc can lam:

1.

2.

A

Ké mot cau chuyén don gidn c6 thay déi ngit diéu va giong ké (vi du con ché
sua “gau, gau”).

Choi tro “theo ngudi thi Ilinh”. Nguoi 16n nén hét, thi tham, hat cac doan cla
cac bai hat hoac doc tho cho tré nho va khuyén khich tré cling tham gia vao
nhéc lai nhitng bién déi vé am diéu.

Khen tré khi tré thay doi dugc giong diéu va cach phat am.

Choi cic tro choi dang “peek-a-boo” (i 0d) va cdch diéu hinh thitc thé hién
cum tu nay.

No6i “oh-oh” 1én giong & am tiét thit hai va bao tré nhac lai.

Str dung hop d6 choi hoac do choi nho ¢6 coc hiit bat ra, sau d6 ban tao ra
nhiéu kiéu am thanh khéc nhau khi chiéc hop bat mé v.v.
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N47

33

Phat am dap lai cau chuyén cua nguoi khac

Viéc can lam:

1.

2.

3,
4,
5

Hay no6i chuyén véi tré trong khi ban lam cac cong viéc hang ngay — tén cac do
vat, do an, quan do. Néu tén cac hoat dong ma ban va tré lam.

Nhin vao nhitng d6 vat that va sach tranh. Béo tré chi cho ban biét cdc d6 vat
va cdc buc tranh. Poc cho tré nghe.

Hoi tré ké chuyén gi da x4y ra — vi du “Di ng1”, “choi béng”.

N6i “Hi” (chao) va “Bye” (tam biét) véi tré khi di ra va di vao.

Trong khi choi v6i tré, hdy bé sung nhitng Am ma tré tao ra bing viéc tao ra
thém cdc am bé sung va phat am cho tré nghe.

Mitc do 1: Do tudi tir 0 — 1

Dap lai loi noi

N35

Thuc hién 10i huéng dan don gian ¢6 keém theo cur chi

Viéc can lam:

1.

2.

N36

Hudng dan tré cach lam theo hudng dan va sau do truc ti€p gitp tré tir dau dén
cuoi hoat dong. Trude khi dua ra 16i huéng dan, hdy néi véi tré “Nghe nay con,
con da san sang chua”. Sau khi tré thuc hién hoat dong dugc huéng dan, hay
noi véi tré “Tot 1am, con da dén dich.”
Céc hoat dong khéc c6 thé bao gom:

a. “dua tay con cho bd” va chia tay ra

b. “hay ném qua bong”, sau d6 Iam mau va chia tay ban ra bat bong

c. “hay dong ctlra lai” va chi tay dén ctlra

d. “ngdi xuoéng” va chi dén chiéc ghé

e. “hay lay cai ” va chi tay dén vat do.

Ding hoat dong it nhat 1a tam thoi khi dugce bao “khong” 75% s6 lan

Viéc can lam:

1.

2.
3.
4

N37

No6i tir “khong” mot cach cuong quyét va c6 cam xuc.

Tré tu bo tay hoac roi xa vat khi ban né6i “khong”.

Nhe nhang vo6 vao tay tré khi ban néi “khong”.

Khen tré khi tré vang 16i khi ban néi “khong”. Hay thé hién cho tré biét 1a ban
hai long vi tré nghe 16i huéng dan cta ban.

Dé c4c thanh vién khéc trong gia dinh 1am mau cho tré thdy, s hodc lam mot
viéc gi d6 buoc cha me phai néi “khong”. Khi thanh vién dé tuan theo tir
khong” hay dua ra 16i khen ngoi. Diéu nay gidp tré c¢6 duge mot cach dng xu
ma tré c6 thé bat chudc va cho tré biét truée duoc hau qua.

Nhin vao nhitng do6 vat quen thuoc khi dugc néu tén

Viéc can lam:

1.

Khi ban sir dung mot d6 vat quen thudc nhu mot chiéc thia hoac con thd nhoi
bong v.v. hiy cAm do6 vat do giira ban va tré. Nhin vao d6 vat va néi tén do6 vat
do6. Néu tré khong tap trung chi y vao d6 vat d6, hay dua né lai gan tré va néi
lai tén ctia no.

Choi trd “ki€m tim”. N6i véi tré “Chiéc xe di dau roi nhi?”. Khi tim thay chiéc
xe, hdy nhac n6 1én va gitt trudc mat tré dong thoi ndi tén cho tré nghe. Lam
lai chu6i hoat dong nay vé6i nhitng d6 vat giau trong tdi hodc sau lung.
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3.

N38

34

Dat cdc d6 vat quen thuoc trude mat tré. Noi tén cua d6 vat va theo doi xem tré
c6 huéng vé d6 vat duogc néu tén hay khong. Néu tré khong phan tng, hay so
vao d6 vat va noi lai tén cho tré nghe. Hudng déan tré nhin bang céch nhe nhang
xoay dau tré néu tré khong phan tng.

Thé hién phan iing v6i tén minh bang cach nhin hoic tién dén doi bé

Viéc can lam:

1.

2.

N39

Thuong xuyén ndi tén tré — va luon luon néi tén tré trude khi dua bat ky 1oi
hudng dan nao.

bat tré truéc mot chi€c guong — cham vao tré va ndi ra tén cuia tré; tu cham vao
minh va n6i “Mummy/Daddy” (me/cha).

N6i tén cua tré va ngay lap tic dap tay vio mot do choi dé & gan mat ban. Hay
thudng cho tré néu tré quay sang phia ban. Giam dan am lugng cta tic nhan
kich thich bang cdch dap tay nhe dan. Cu6i cling, hay ndi tén tré ma khong can
st dung tac nhan kich thich gay chu y.

Dung mot con rdi dé trd chuyén vdi tré va dé con r6i thudong xuyén nhic lai tén
cla tré.

St dung tén cta tré véi ting miéng thitc an trong khi cho tré an, va véi ting
chiéc quan 4o khi mac quan do cho tré (VD “Day thém mot chut thit nita (tén
cua tré), hoac “(tén cua tré), dat chan con 1én day).

Nho ai d6 goi tén tré, va nhdo mot nguoi khac quay tré vé phia nguoi néi. N6i
vai tré “Pay la ............. ” trong khi ban vd vao nguc tré.

Goi tén tré va cung lic dé nhanh chéong chi€u dén vao mat tré; tré s€ phan tng
v6i dnh sdng khi tré nghe thdy tén minh. Nhanh chéng di chuyén dén nhay
xuong phia dudi miat ban va nhéc lai tén tré dé tré c¢6 thé nhin thdy ban dang
ndi chuyén véi tré. Hay bién hoat dong nay thanh mot tro vui nhon. Dan dan
bo dén nhay chig nao tré c6 thé phan tng véi riéng tén minh.

Hanh dong dap lai nhitng cau hoi don gian, vi du “Qua béng cua con dau
roi?”

Viéc can lam:

1.
2.

N40

Bao tré bat chude theo ban: s¢, nhin hodc chi.

Trong khi ban hoi tré mot cau hoi nhu “Qua bong ctia con dau r6i?”. Dat tré
dén cho6 qua béng va néi “Béng ctia con day!” hoac cam tay tré va hoi “Miii
ctia con dau?”. Dat tay hoac ngon tay tré 1én miii tré. N6i véi tré “Miii clia con
day nay, con gioi 1am.”

Giam dan su trg gitp khi tré ¢6 dugc k¥ nang.

Khi trong tré, hay hoi tré “Con ¢6 mudn duoc bé 1én khong?” Doi cho dén khi
tré chia tay ra doi b€ trudc khi bé tré lén.

Khi cho tré an hoac dua d6 choi cho tré hay néi “Con ¢6 muén ___?” Pgi cho
dén khi ra hiéu tré muén c6 duoc mén dé d6 bang cdch véi 14y d6 vat. Hay
khen tré khi ban dua né cho tré.

Chi tay vao mot bo phan trén co thé, vi du “mii”

Viéc can lam:

1.

2.

Cam mot con bip va hoi tré “D6 con mili ctia con bup bé dau nao?”. Néu can
hdy cam tay tré huéng dan va khen tré khi tré cham vao bo phan co thé ding.
Chi tay vao mdii tré va n6i “Mii cta (tén tré) day nay”. “Mii cla (tén tré)
dau?”

Dung mot chi€c guong, chi cho tré thay dau 1a mii tré, dé tré sd vao miii minh
va ciing dé tré so vao miii ban.

C6 thé diing mot bo phan bat ky trén co thé, khong nhét thiét phai 1a miii tré.
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5. Trong céc hoat dong thudong ngay, hiy bat diu nhic dén c4c bo phan co thé

N43

tré. Hay dé tré ddn cac miéng gidy dinh lén nhitng bo phan co thé nhét dinh, vi
du ddn mot ngoi sao 1én ban tay va hoi tré “Daé con ngoi sao dau?”’. Néu can,
hay thay tré tra 10i va cung lic chi vao vat dé va néi “Day nay! N6 & trong ban
tay con day nay”. Néu khong c6 gidy dinh, ban c6 thé dung bang dinh tao hinh
va cho tré béc bang dinh khi ban doc tén bo phan co thé.

Nhin vao cac bic tranh trong mot vai giay

Viéc can lam:

1.

Dat cac bic tranh 16n vé cac do6 vat riéng 1é quen thudc nhu xe 6to, thd nhoi
bong, ché v.v. gin giudng/ciii cta tré. BE tré lai gan cac buc tranh va néi tén
cho tré nghe khi tré di ngu.

St dung sach tranh don gidn trong d6 mdi biic tranh chi vé mot d6 vat. Chuén
bi sdn cac do6 vat that ¢6 trong tranh. Clung ldc chi cho tré xem d6 vat that va
buc tranh v€ vat d6. Cam tay tré cho tré 1an lugt so vao do vat that va bic
tranh. Néu tén buc tranh cho tré nghe.

St dung thé tranh don hoéc chon mot bic tranh trong quyén sich giéng véi do
vat quen thudc. N6i véi tré trong khi ban chi vao buc tranh “D6 con

(thd nhoi bong, chau tim v.v.) dau nao?” va bé tré di tim do vat phit hop vé6i d6
vat trong tranh. Hay gio cao bic tranh khi tim dugc d6 vat do.

Str dung khéi tranh, tru tranh vé cdc d6 vat hang ngay. Doc tén cho tré nghe
khi choi véi tré.
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5.1.2.2 Miic do 2: Do tudi tir 1 — 2

Nhiing tiéng noi ddu tién — nhiing tix chi do vt

N49

Néi 5 tir khac nhau (c6 thé str dung cung 1 tir dé chi cac do vat khac
nhau)

Viéc can lam:

1.

NS6

Khi lugng tir vung clia tré con han ché, tré thudng ding mot tlr giong nhau dé
thé hién nhiéu nghia khéc nhau tuy thudc vao tinh huéng cu thé. Hiy khuyén
khich tré sir dung céc tir ma tré ¢4 bang cach khen ngoi tré khi tré sir dung
chung.

a. Goi tén: tré 6 thé goi “bod” khi cha me di vao phong. Hay néi véi tré,
“Pung roi, bo day con a.”

b. Vi tri: Néu cha me da & sin trong phong, tré c6 thé chi va néi “bo”.
Hay néi véi tré “U, b & day con a” hoic mot diéu gi d6 tuong tu.

c. S6 hitu: néu tré tim thady mot vat gi d6 clia b6 me, tré c6 thé goi “bo oi”
va chi vao vat d6. Khi d6 ban hdy néi véi tré “Uddy 1a (VD gidy) clia
bo.”

Hay 1am mau nhitng tir don nay cho tré thay. St dung tlr “b6” hodc “me” dé
dién dat nhitng nghia khac nhau nay cho tré nghe. Khi tré n6i mot tir don, hay
khen va md rong cau cta tré. Vi du hdy néi “U, déy 1a (VD gidy) cta bo.”
Néu tré c6 thé néi “qua béng” hoic “chd”, c6 thé tré s& sit dung nhiing tir nay
dé goi tén bat ky vat gi hoic tit ca cdc con vat. Hay gitip cling c6 cau cua tré
bang cdch ndi nhitng cau nhu “cai nay trong giong nhu mot qua béng, né 1a
mot qua tdo”, “Con n6éi qua tdo di”. Khen tré néu tré ndi ra cau do.

Lam gia tiéng con vat hoac sit dung am thanh dé dién dat tén con vat

Viéc can lam:

1.

N61

Chon 14y hai hoac ba con vat quen thudc véi tré. Sir dung cac biic tranh cac con
vat hodc thd do choi, néi cho tré biét tén loai vat va am thanh ctia né. Bao tré
nhéc lai am thanh do.

Cat céc buc tranh cdc con vat hoac thd d6 choi di. Hay lam gia am thanh va hoi
tré n6i cho ban biét tén loai vat ¢c6 4m thanh do6.

St dung cdc con vat canh trong gia dinh hodc cta hang x6m, thu hut tré chu y
dén ti€ng ctia mot con ché sia hoac mot con meéo kéu meo meo v.v. sau d6 bt
chudic tiéng clia chiing dé cho tré nghe lai. Truéc tién cling tré 1am gia am
thanh céc loai vat nay, sau d6 dé tré tu lam.

10 tur

Viéc can lam:

1.

w N

Chon 10 tir quen thuoc hay ding. M6i 1an dua cho tré xem mot vat gi dé hay
noi cho tré nghe tén clia vat va tiép theo tam ding lai dé cho tré c6 co hoi bat
chudéc.

Chon mot luong tir vung nho, sau d6 dan phat trién 1én dén con so 10.

Str dung mot quyén sach tranh don gian cho tré doc nhitng tir nay, vi du lan
luot l1at quyén sach cho dén khi tim dugc mot hinh thich hgp. Néi véi tré “Pay
la ci gi? Pay lamot ___ . Va dé tré ndi ra tix do.

Néu tré ¢6 n6i ra mot am thanh gan tuong tu nhu mat tir nao do6, hay cd tim do
vat thich hop va khen ngoi tré dong thoi doc tén ctia d6 vat d6 mot cach ro
rang cho tré nghe. Thuong xuyén 1ap lai hoat dong nay trong ngay.
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5. Choi céc tro cho tré nhitng co hoi thuong xuyén st dung von tir vung da chon,

vi du gidu mot d6 vat va néi “Trong nay c6 céi gi? N6 1a mot .” Hodc thu
lugm cédc d6 vat nam xung quanh ngodi nha va vira lam vira doc tén ching cho
tré nghe.

N62 Tu néi tén hoac bi danh cua minh theo yéu cau
Viéc can lam:
1. Dung anh hoac guong va hoi tré “Ai day con?” Sau d6 néi cho tré nghe tén ctia
tré va bao tré nhic lai.
2. Noi cho tré nghe tén mot s6 ngudi va khi tré nghe dén tén minh tré c6 thé vo

tay hoac diung day.
3. Hoi tré “Tén con 1a gi?”. Chi tay vao tré hoac nhe nhang v6 1én nguc tré. N6i
vGi tré “Tén con la .” Giam dén trg gidp bang cach doc thim tén tré

hoic chi néi chit cdi diu. DEé tré hoan tat bang cdch néi ra tén minh.

4. Khi tré n6i ra tén minh, hay néi véi tré “(Tén cua tré) gidi lam” va nhac lai tén
tré.

5. Can chic chan rang bi danh (néu c6) ma ban dit cho tré 12 mot bi danh ¢6 thé
dung duoc khi tré 16n hon 1én, va chi y st dung ca tén goi cua tré.

6. Thuong xuyén st dung tén tré khi ban dua ra nhitng 10i huéng dan, dat cau hoi
va trong khi giao ti€p chung.

N63 Traloi cau hoi “Day la cai gi?” doi véi do vat quen thuoc
Viéc can lam:

1. Sk dung mot s6 d6 vat quen thudc ma ban biét chic rang tré biét tén chiing.
Gio vat d6 len va hoi “Day la céi gi?”. Cho tré thoi gian dé tra 10i. Néu tré
khong tra 101 duoc, hay néi tir d6 cho tré nghe va bao tré nhéc lai. Tié€p tuc cho
dén khi tré tw minh c6 cau tra 10i.

Xem mot quyén sdch tranh, chi vao mot vat nao dé va hoi tré “Pay 1a cai gi?”
Khuyén khich tré khi tré tra 10i ding bang cach nhéc lai tén d6 vat va khen
ngoi tré.

w N

N74 Noi tén 5 thanh vién khac trong gia dinh bao gom ca cac con vat
canh
Viéc can lam:
1. Chd y thudng xuyén sir dung tén cla timg thanh vién trong gia dinh dé tré c6
thé nghe thay. Khuyén khich tré phan biét giita cac thanh vién gia dinh. “Con
hay dua qua bong cho ”, “Con hay dua chiéc thiacho___ 7, v.v.
2. Dé c4c thanh vién gia dinh ditng thanh mot hang. Ct méi 14n tré néi ding tén
clia ai d6, ngudi d6 c6 thé ném cho tré mot qua bong.
3. Dé cdc thanh vién trong gia dinh hoi tré tén cta ho.
4. Mot thoi diém thuan loi dé hoc tén 12 trong cdc bita an khi tré c6 nhiéu co hoi
nghe va néi tén cua moi ngudi.

N80 Noi tén cua 4 do choi
Viéc can lam:
1. Béo tré nhat 1én 4 do6 choi; trudc tién ban goi tén ching va sau d6 bao tré goi
tén cac d6 vat nay khi xép chiing vao hop.
2. Choi trd tim do6 choi va bao tré di tim d6 choi dugc néu tén, doc tén d6 choi dé,
vi du “con tim thiy qua bong”.
3. Bado tré ndi tén ctua d6 choi ma tré mudn trude khi dua cho tré.
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Khi nhin thay tré choi v6i mot d6 choi ma tré da chon, hday hdi xem tré dang
choi v6i d6 vat gi va cling ¢6 cdi tén ma tré néi ra bang cach nhac lai cai tén
d6, vi du “Con gidi 1am, day 1a mot con bip be”.

Luu ¥ cin phai goi tén bat ky d6 choi méi nao ma tré ¢6 duoc.

Noéi tén ciia mét s6 thirc an phé bién dé doi duoc an khi nhin thay
chiing

Viéc can lam:

1.
2.

3.

N82

Bao tré ndi tén cua loai thic an truGe khi cho vao dia cta tré.

No6i tén cua loai thic an, “Pay la . Hoi tré “Pay la cai gi?”,
“Pung roi, con c6 thé an D

Tim va cit cdc bic tranh v& céc d6 an quen thuoc tir céc tap chi dé tré c6 thé
goi tén; dé tré ghép céc biic tranh nay véi d6 an ma tré dang an.

Khi tré thé hién minh mu6n mot do an nao dé, hiy chia do an d6 ra trudc mait
tré va goi tén cho tré nghe. It nhat ciing phai dé tré doc ra c4i tén gin ding
trude khi cho tré an.

Trong cdc bita an, hay 14y cho tré mot khau phan that nho dé tré phai doi an
thém. Ban diu ta 1am mau goi tén cho tré va dé tré nhic theo. Khi tré di tr&
nén thanh thao & mitc do khdi dau nay, hay yéu cau tré goi tén do an trude khi
dua cho tré.

Goi tén 3 bo phan trén co thé cia bip bé hoac ctia nguoi khac

Viéc can lam:

1.

N94

Bit dau bang viéc hoi tré “D6 con miii ctia bup bé dau?”. Khi tré chi dén bo
phan dugc néu tén, khuyén khich tré bang cach hoi ti€p “Cai do 1a cdi gi?”
trong khi ban dua tay so vao d6. Khen ngoi tit ca cac cau tra 1oi ding.

Cho tré tim cho biip bé trong bon nudc. Ban néu tén cic bo phan ctia bip bé dé
tré tim. Khi tré da c6 thé so vao nhitng bo phan duoc goi tén mot cich thanh
thao, ban hy thay tré tim cho biip bé va dé tré goi tén clia cdc bo phan trong
khi ban lam viéc dé.

Néu tré gap kho khin khi 1am viéc nay, hay goi y thém cho tré bang cach néu
ra mot hanh dong cu thé nao d6 dugc thuc hién bing bo phan duoc néu tén. Vi
du, hay bao tré “Dung chan da qua bong di con”, “hay bt tay nao”, “nham
mit lai nao” v.v. Khi tré c6 thé thuc hién dugc nhitng viéc nay, ban hdy thuc
hién cac hanh dong d6 va noéi véi tré “Bo da qua bong bang ” va dé
tré néu tén cta bo phan duogc su dung.

Hoic ta ciing c6 thé bao tré “hdy chi vao miii, mit con v.v. xem ndo” va “hiy
chi vao miii, mat bd v.v. xem nao”.

Goi tén cac do vat trong cac tinh huong thuong ngay nhu “cong
vién”, “cira hang”, “nha”

Viéc can lam:

1.

Khi dua tré vao trong vuon, cac clra hiéu v.v hay chi va goi tén cac d6 vat méi
cho tré nghe. BE& tré lai gan cdc d6 vat nay khi ban goi tén ching. Thudng
xuyén nhéc tén ctia vat cho t6i khi nao tré c6 thé bat chude.

Dung cac cudn sach tranh ¢6 vé cac hoat dong quen thuoc. Cung tré xem sach
va bao tré tim cdc d6 vat thudc vé hoat dong do6, vi du mot bong hoa trong biic
tranh v& vuon, mot chiéc xe dap trong buc tranh vé duong. Hay huéng dan tré
néu tré can trg gitp. Khen tré khi tré tu minh goi duoc tén clia d6 vat hay bt
chudéc.
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Lam mot quyén sdch tranh cét vé cdc d6 vat thudc vé cac hoat dong cu thé.
Thudng cho tré khi tré tu minh goi dugc tén clia cac vat.

Khi tré bit dau tu dong goi dugc tén cha céc vat, hdy thudng cho tré bang cich
nhéc lai cdc tir ma tré str dung trong cau ban tra 10i tré.

Miic do 2: Po tuoi 1 -2

Nhiing tiéng ndéi ddu tién — nhiing cdu tric ddu tién

NSO

Noi chuyén bang cach phat ra cac am liu riu

Viéc can lam:

1.

N64

N6i chuyén phi€m véi tré trong khi ban lam viéc nha, vi du “Nao me con ta
cuing rira bt nao” trong khi ban don ban hoic “Cling chuén bi bita t6i nao”
trong khi ban chuén bi dé an.

Choi tro n6i chuyén véi thi nhoi bong, dat nhitng cau hoi cho thi nhoi bong
roi tra 10i nhu “Gau bong yéu, may ¢6 muon uéng mot chiit nude khong? C6.
No6i “C6” nao gau bong.”

Khi tré phit ra mot loat Am thanh, hay tra 10i tré bang mot s6 cum tir ngan.
Thay ddi giong diéu trong cau néi cta ban, vi du “Con dang néi chuyén véi me
ddy a? That 1a mot cau bé thong minh!”

Dat mot chd gau bong hoac bip bé vao ndi cua tré. Noi chuyén véi gdu bong
khi tré di ngu.

Str dung dién thoai do choi va gia vo néi chuyén vao chiéc dién thoai trong khi
ban choi véi tré. Khi tré cam chiéc dién thoai, hay néi véi tré “Con n6i chuyén
vGi bo (hoac cac thanh vién khac trong gia dinh) di nao.”

Poi “nira”

Viéc can lam:

1.

N6S

Khi tré to y muon xin thém mot céi gi d6, ban hay nai tir “nita” va bao tré nhic
lai tru6c khi dua cho tré céi tré muén. Dimng néi mau khi tré bat dau tu minh sir
dung dugc tur do.

Str dung nhiing do choi ma tré thich nhu cdc hinh khoi, bong bong hay cdc con
thd nho v.v. Trudc tién chi dua cho tré mot it va dé tré xin “nita” trudc khi dua
ching cho tré choi céc trd nhu x€p hinh khoi hodc thdi bong bong.

St dung cdc hoat dong thé chit nhu dung dua v.v. Dimg hoat dong va yéu ciu
tré doi “nita” trudc khi bat dau tro lai.

Khi tré c6 thé sir dung tir “nita” mot cach tu nhién trong 15i néi hang ngay, hay
khuyén khich tré két hop tir nay v6i mot tir khac. Vi du “stta nita”, “bong nita”,
“du nita”, v.v. Khi tré chi n6i riéng tir “nita”, hdy md rong cau ndi clia tré bing
céch néi “sita nita”, hodc bat ctt thit gi tré muon va dé tré nhic lai. Giam dan su
tro gitp doi véi tré bang cach hdi tré “C4i gi nita?”, cho dén khi tré ¢6 thé tu
nhién két hop tur“nita” véi cac tir khac.

Noi “két thic”, “mat roi”, “hét roi”, “di roi” hoac “nira”

Viéc can lam:

1.

2.

2 9

Vao bita an khi tré da an xong tat ca cac thic an, hay néi “két thic” véi tré.
Khuyén khich tré nhac lai. Khen ngoi tré khi tré néi cau do.

Str dung céc d6 choi ma tré thich. Choi véi tré, sau d6 tam thoi gidu do choi di
va ndi “mat r6i”. Két hop v6i mot cur chi nao d6 nhu chia ban tay khong ra cho
tré thay va néi “mat r6i”. Khuyén khich tré nhic lai. Hay t6 chitc mot trd choi
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tir hoat dong nay va dan dan dé cho tré tu néi “mat roi” ma khong c6 su tro
gidp cta ban.

Khi mét ai d6 roi can phong hoac ngoi nha, hay néi véi tré 1a nguoi dé da di
roi va néi “di r6i”. Yéu cdu tré nhic lai. Khen ngoi tré néu tré lam dugc diéu
d6. Khi tré c6 thé nhéc lai nhitng tir d6 mot cdch dé dang, hay hoi “Bo dau?”,
hodc hoi vé nhitng ngudi khac khi ho roi di va khuyén khich tré néi v6i ban “di
roi”.

Choi trd choi véi cdac d6 choi va dp dung ca hai cum tir “mat roi” va “nira”.
Gidu mot do vat va dé tré néi “mat r6i”, sau do 14y lai khi tré néi “nita” véi
ban.

Két hop sir dung tir va cir chi dé dién dat y muon

Viéc can lam:

1.

N88

Chon hoat dong ma tré thich nhu choi béng chang han. Néu tré néi “qua
bong”, ban hay noéi véi tré “Ai mudn qua bong nao?”. Chi vao tré va néi “qua
bong”. Doi dén khi nao tré chi vao minh va néi “qua béng” trude khi ban ném
qua béng cho tré. Néu tré khong tu 1am diéu d6, hdy cAm ngén tay tré chi vao
tré va ban néi “qua bong”, sau dé6 ném qua bong cho tré. Sau khi tré da biét
minh phai lam gi, hay doi tré n6i va chi truée khi ném hoac lam mau lai.

St dung ciing chudi hoat dong nay khi choi tro théi bong béng. Yéu ciu tré néi
ra mot tir va 1am mot ctt chi true khi dé cho tré thdi bong béng.

Dung cédc d6 choi nho thu hiit tré nhu mo hinh mot nong trai hoac mot ngoi
nha. Dung nong trai hodc ngoi nha 1én nhung gitt lai cac con vat, ngudi hoac
dé dac v.v. Pat mot hodc hai vat vao trong nong trai hoic ngoi nha. Dé cho tré
thay ban ¢6 nhiéu d6 hon thé. Néu tré chia tay ra, hay hoi tré “Con muon cdi
gi?”. Hay n6i mau tén cia mot do vat néu tré khong néi ra dugc va khuyén
khich tré néi ra tén cia tré hoac “me” va chi vao vat dé hoac dé tré tu chi vao
minh va goi tén clia vat. Tré ciing c6 thé goi tén clia vat va chi dén chd tré
muon dat vat dé hoac chi vao vat va goi tén chd ma tré muon dat vat do.

Khi tré hiéu tré cin phai lam gi, hay ting budc yéu cau tré phai 1am nhitng
diéu twong tu dé thod man nhitng nhu ciu hang ngly clia minh. Hay di ra
ngoai, chua dua cho tré banh, d6 uéng hoac dé choi ma tré thich cho dén khi
tré cho ban biét tré mudn gi thong qua su dung tir ngit két hgp véi cur chi. Hay
bt dau v6i 3 dén 4 tinh huéng va bd sung thém cac tinh hudng mdéi khi tré
thanh thao véi cac tinh hudng dau tién.

Hoi cac cau hoi c6 b6 sung cac tir dé hoi 6 cudi cau nhu “... nhé?”, «...
427, % diy?”

Viéc can lam:

1.

Lam mau cho tré cdc cau hdi c6 mot va hai tir va cach diéu céc tir dé hoi. Chi
vao mot vai thit va hoi “bong a?”. Bao tré nhic lai céc tir ban da n6i. Néu tré
khong ddp lai, hdy nhac lai cdc tit/cum tir d6 mot so6 14n.

Khi tré dua ra mot yéu cau bang mot hodc hai tir ma ban thay dé thuc su 1a mot
cau hoi (vi du “stra” khi tré mudn udng sita) hay néi lai cho tré nghe tir d6
nhung & dang cau hoi. Sau d6 bao tré néi giéng nhu ban da néi. T6i thiéu phai
yéu cau n6i mot tir/cum tir tuong tu trude khi dua cho tré vat ma tré muon.
Khen ngoi nhitng ¢ giang cua tré.

Dap lai tré dudi dang cau hoi ngay ca khi tré chi néi véi ban mot tir don. Vi du,
khi tré cAm quéa bong gio va n6i”qua bong’, hdy tra 10i tré bang cich noi
“Diing roi, ddy 1a mot qua bong.”
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Tra 10i cac cau hoi c6/khong biang cau tra 10i khang dinh hoac phu
dinh

Viéc can lam:

1.

NI1

Lam mau hoi va tra 1oi cac cau hoi cé/khong véi mot nguoi 16n khac trude mat
tré. St dung céc cau hoi vé cdc trai nghiém thong thudng cua tré (vi du “Day
c6 phai 1a mot chi€c chén khong, (tén tre) v.v.”, “Con c6 d6i, mét khong?”
V.V.).

Hoi tré nhitng cau hoéi don gian lién quan dén cac trai nghiém va nhu ciu hang
ngay cua tré. Tra 16i mau cho tré thdy hoac “C6” hoac “Khong” va kem theo
dong tac 1ac dau. Hay chap nhan dong tac lac ddu nhu mot cau tra 10i cla tré.
Khi tré c6 thé bat chuéc diing 10i néi va dong tac ctia ban, hay thoi khong 1am
mau cau tra 10i cho tré nita. Trong khi choi hay hoi tré nhitng cau hoi nhu “Con
¢6 mudn qua bong khong?”. Pimg dua cho tré qua béng cho dén khi tré lac
dau hoac ndi “c6” hay “khong”.

Vao bita an hoac khi cho tré mot do an nhe, hay hoi tré “Con ¢6 mudn 7
Doi cau tra 16i cta tré trudc khi dua cho tré hoac cét lai. Luu y chi hoi nhiing
cau hoi vé nhitng thir ma ban muon tré phai cé6 mot su lua chon.

Chao ban cung lia va nhitng nguoi 16n trong gia dinh khi dugc nhac
nho

Viéc can lam:

1.

2.

Sap x€p cdc tinh hudng cho tré chao nhiing ngudi 16n bing céch bé tré ra clra
va md cura.

Str dung dién thoai do choi va dién thoai that, khuyén khich tré bat chuéc ban
ndi “Xin chao, anh c6 khoé khong?” v.v.

Khuyén khich va lam mau cac tinh hudng ting x{r khi cac thanh vién khac
trong gia dinh tr& vé nha bing cdch dé ho chao tré. Khen tré khi tré bat chuée
ho.

Mitc do 2: Po tuoi 1 -2

Nghe — chu y

N48

Phan ting v6i am diéu va nhirng bai hat ngan

Viéc can lam:

1.

2.
3

N1

Khi trong tré hay hat nhiing bai hat tré con, vi du gi¢ an, mac quan 4o v.v.
Cuoi khi tré xem ban hat.

Dit tré 1én dau goi dung dua va hat. N6i “nita” khi tré cuoi va nhac lai.

Dung céc bai hat c6 am diéu lién quan dén co thé cta tré. Khen tré khi tré
quan sat nhitng ctt chi ban ding. Nhac lai mot s6 14an dé tré c6 thé “sin sang”
nhac lai.

Tim nhitng 4m thanh duoc giau in, vi du ti€éng chuéng trong hop

Viéc can lam:

1.

Choi mot trd choi v6i chuong. Khi choi, hiy ndp sau ghé dé cho tré khong nhin
thay ban va rung chuong. Khi tré nhin vé phia &m thanh phét ra, hay bo chiéc
chuong ra va néi véi tré “Day nay!”. Néu tré khong dinh vi dugc chiéc chuong,
hay gidu lai chi€c chuong vao chd cii va lam lai tir dau.

Choi mot dung cu am thanh thudc bo hoi khi tré nhin ban. Sau d6 khi tré
khong con nhin ban, hiy giau d6 choi dudi tim phu va néi “Dé con ti€ng nhac
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di dau mat r6i?”. Khi tré chi hoac nhin vé phia am thanh phat ra, hay lat tdim
pht 1én va néi “Day nay!”. Nhiing 14n sau, hay d€ tré lat tAm ph.

3. Choi tro “tim ki€m” vé6i nhitng dung cu phat 4m thanh khéac nhau.

NS§

Tim nguon phat ra 4m thanh bén ngoai can phong, vi du xe may, tiéng tré
goi

Viéc can lam:

1.

Khi nghe thdy mot am thanh quen thudc & bén ngoai, hay néi véi tre “Con
nghe nay, cdi gi ddy?”. Néu tré khong quay dau vé huéng phét ra am thanh, bé
tré ra clra s6 va ciing tré lang nghe. Hay goi tén am thanh dé.

Khi chuong ctra kéu, hay dung lai va néi “Ai day?”. BE tré cung ban di ra ctra
xem do 1a ai.

Khi tré tu minh phan Gng véi cac am thanh tir ngoai vong vao, hay thudng cho
tré bang cdch bé tré 1én va dua tré dén bén cira s hodc cira ra vao dé tré c6 thé
nhin thay phia ngoai. Hay goi tén am thanh.

Mitc do 2: Po tuoi 1 -2

Bat chudc
N54 Bat chudce cong dung cua nhirng do vat quen thuoc nhu chén, thia, lugc
Viéc can lam:

1. Sur dung do vat khi choi véi biip bé. Lay mot do vat, vi du mot chiéc chén, va
gia vo uong. Cho biip bé uong va dua chi€c chén cho tré. Thudng cho tré néu
tré gia vo uéng hodc dua chén cho bip bé. Huéng dan tré bat chude ban néu tré
can gidp do.

2. Dé tré chai téc ban. Cii thap ddu xuéng dé tré cé thé vé6i duoc. Pua luoc cho
tré va néi vdéi tré “Con hay chai dau cho me (hoac bo) di nao”.

3. Néu tré st dung mot do vat khong ding cach, vi du ném hoic dap, hay huéng
dan tré c4ch st dung diing, vi du cAm tay tré va lan qua béng, ddy chiéc xe,
cho @n bang thia v.v. Thuong xuyén Iam nhu vay néu tré hay ném d6 vat. Lién
tuc huéng dan tré trong céc gio choi.

N68 Bat chudéc hanh dong cua tré khac khi choi
Viéc can lam:

1. Sap xép cho tré choi v6i mot tré khac cling tudi. Sip x€p dia tré kia lam mot
diéu gi d6 ma ban mu6n con minh bét chuéc, nhu ddy xe, xay nha bing cic
hinh kh6i v.v. Chd y phai chuén bi mot s6 d6 vat giong nhau nhu cdc khoi
hinh, xe 0 t0, chudi hat v.v.

2. Sip xé&p cho mot tré khac thuc hién mot hoat dong gi d6 nhu bd dudi ghé va
dat mot chiéc hop trén dau. Khuyén khich tré bat chude.

3. Dit hai tré ngdi canh nhau, ban dau bao tré bat chudc cdc hanh dong ma tré

2% ¢

thuoc 1ong nhu “chao tam biét”, “vé tay” v.v. Sau d6 dua ra cdc hanh dong méi
nhu so tay 1én dinh du, so tay vao dau ngén chan, gap dau xudng san dé€n mot
mtc nao d6 va quay vong vong. Khen dé ¢ vii tré.
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Bit chudc nhitng hanh dong don gian cuia nguoi 16n (vi du rii quan 4o, kéo
ga giuong v.v.)

Viéc can lam:

1.

N

i

N79

Thong qua céc hoat dong choi dua, day cho tré biét vi tri sip x&p cuia cdc vat
dung trong nha.

Khuyén khich tré thu gom va cat do choi vao mot chiéc hop 16n.

Pua cho tré nhitng vat ma tré c6 thé cam gitip ban va chi cho tré biét can phai
dat ching & chd nao.

Khen tré khi tré gitip hodc ¢6 gang gidp ban.

Khuyén khich tré gitip d& 1am nhiing cong viéc cu thé sau khi tré da quen véi
nhitng cong viéc thuong ngay.

Khi gap hodc phan loai quan do, hay dua cho tré mot mié€ng vai tam hoac khan
an dé rii va thir gap trong khi ban lam viéc. Khen ngoi khi tré gidp ban.

Khi vé sinh chau hodc bon tim, hay dé tré rira sau khi ban da cho chat tdy.
Khuyén khich tré cho nhiing vat khong v& (nhu hop va bat bang bac va nhua)
vao bon. Khen nggi khi tré gitip ban.

Lap lai cac hanh dong gay cuoi va thu hit cha y

Viéc can lam:

1.

2.
3

Bao tré 1am lai mot hanh dong dang yéu cho nhitng thanh vién khac trong gia
dinh. Khen ngoi tré bang cich cudi va tan thudng.

Dép lai khi tré 1am vé mat hoac 1am mot diéu gi d6 tdc cuoi.

Bit chuGc nhitng hanh dong va ti€ng clia cdc con vat. Khuyén khich tré bat
chude. Khen nggoi tré bang cdch cudi va vo tay.

Lap lai cac tro choi v6i cac ngon tay va nhip diéu. Ban dau huéng dan tré 1lam
theo tiing dong tac, sau d6 giam dan su trg gidp va khuyén khich tré tu minh
thuc hién cho ngudi khac. Khen ngoi va vo tay véi nhitng dong tac ding.

Miic do 2: Po tuoi 1 -2

Choi voi truyén tranh

N59

Chi vao/cham vao 3 bitc tranh trong quyén sach khi duoc goi tén

Viéc can lam:

1.

Hay bat diu vé6i nhitng bic tranh vé cac d6 vat quen thudc. Sir dung nhiing
quyén sach don gidn chi c6 mot tranh trén 1 trang. Sau d6 ding cdc bic tranh
v& hai vat trén mot trang dé tré lua chon. Khen khi tré chon ding.

St dung ca-ta-16 gidi thiéu d6 choi, cdc cudn tap chi cii va lam mot quyén sach
dén tranh vé cdc d6 vat quen thudc.

Doc cho tré nghe cac bai tho tré con trong d6 ¢6 mo ta cac do vat quen thudc
dé tré chi va goi tén.

Néu tré c6 thé dé dang chi vao céc d6 vat nhung lai gap khé khan khi chi vao
cdc buc tranh vé cac do vat d6, hdy dan biic tranh vao chinh d6 vat dé. Vi du,
hiy dan bic tranh mot qué tdo vao mot qua tdo that dé gitp tré ¢6 su lién hé.
Tro gitp tré dé tré c6 thé chuyén tir viéc chi vao nhitng d6 vat ba chiéu sang
chi vao cédc d6 vat hai chiéu, ddn d6 vat vao mot manh gidy néu diéu do cé tic
dung, vi du ddn mot chiéc banh quy 1én mot manh giay.

Chup anh cdc d6 vat that trong moi trudng cua tré va st dung céc bic anh nay.
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Choi v6i mét tré khac, moi tré thuc hién mot hoatdong riéng biét

Viéc can lam:

1.

2.
3.
4

N76

Sép xé&p dé tré choi véi mot tré khac. Néu can ban hiy choi véi ching va dan
dan rat khoi cudc choi cua hai tré.

DPua cho ca hai tré ciac do choi nhu céc khoi hinh.

D¢ hai tré ngdi canh nhau va nghe mot bang nhac/CD hodc mot cau chuyén.
DPua cho moi tré mot chiéc xe tai, xe con hoac may kéo do choi va khuyén
khich chiing ddy dé choi di ngang trong khong gian phong. Khen ngoi tré dé
khuyén khich chiing.

Pua cho moi tré mot con bip bé va mot cdi chai. Day ching cach cho bé an.
Khen nggi tré khi ching lam tot.

Tham gia tro choi, diy xe, lan bong

Viéc can lam:

1.
2.

3.

N77

T6 chiic cdc hoat dong choi tap thé vdi cdc tré khdc cung lda tudi.

Khuyén khich céc tinh huong choi theo nhém va cung cép cho tré dt do choi
dé dua cho nhau.

Dua ra mot hoat dong yéu cau c6 su hop téc giira hai tré nhu chuyén bong cho
nhau, t6 chtc tiéc tra v.v.

Pua cho tré mot miéng bia cting hoic miéng gb, chong mot dau Ién dé tao
thanh mai doc. Day cho tré biét cach dat mot chiéc xe tai hoiac xe con do choi
lén mot dau va ddy nhe dé ching troi xuéng. Cho mot tré ddy xe va mot tré bat
xe, sau do doi vi tri.

Dit tré ngodi cach nhau 1-1.5m va dé ching ddy t6i ddy lui mot chiéc xe do
choi hoac mot do choi 10 xo. Khen nggi tré khi chiing lam t6t.

Phat ra am thanh khi choi véi do choi dap lai 16i néi ciia nguoi 16n

Viéc can lam:

1.

N78

Khi diing d6 choi, VD mot chiéc 6 to, hiy vira choi vira néi. N6i véi tré “O to
dang dén day nay, brmm, brmm.” Tan thudng nhitng 4m thanh ma tré tao ra
trong khi choi bing cach nhic lai va bd sung nhitng tir phit hop nhu “Brmm
brmm. Lai cé xe nita dé€n nay!”

Khi choi v6i tré, hday néi vé nhiing viéc ban dang lam, vi du khi ban xay mot
céi thap bing gach va kéo d6 céi thap xuong, hdy néi mot cach rd rang, “D6
r6i!” Lan sau trudc khi kéo d6 ban hay nhin tré va chi kéo d6 khi tré phét ra
am thanh.

Khi choi v6i bo do udng tra, dat vao tay tré mot chi€c chén va néi “Chén tra.”
Tan thudng tré khi tré phat am dap lai.

Chon cédc d6 choi phdt ra am thanh. Ding tir thay th€ am thanh. Khen tré khi
tré phat am bat chudc, vi du khi ban néi “Bang, bang” trong tro ban sting va tré
phat am bat chudc khi tré tham gia choi vé6i ban.

Om hoac bé buip bé hay dé choi mém

Viéc can lam:

1.

Bao tré bat chudc ban khi ban 6m bup bé. N6i nhitng cau dai loai nhu “bidp bé
ngoan”, “bé xinh” v.v. Pua con bip bé cho tré va n6i véi tré “yéu bip bé di
con”’; b& hoac hon bup beé.

Pua bup bé cho tré va huéng dan tré cham soc bip bé; “ru biap bé ng”, “hat
cho em gau bong nghe”, “bé bé bup bé ra véi bo”.

Khi ban 6m va hon tam biét bé trudc khi di ngu, hay bao tré “6m va hon chic
em bip bé ngl ngon”.
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Pua sach cho nguoi 16n doc hoac chia sé

Viéc can lam:

1.

e

N84

Néu tré muon nghe doc sach, hay ngdi xuéng va bao tré mang cho ban mot
quyén sach. Néu cén, hiy goi ¥ cho tré nhu “B6 con minh s& xem cu6n ‘sich
vé ngua’ nhé”, hoac “Mang cho b6 cuon sich vé em bé nao” v.v.

To ra thich thd v6i cudn sach ma tré mang dén cho ban.

Tré em thich xem c4c biic hinh clia minh va gia dinh. Hay chu4n bi mot album
anh dé xem giéng nhu mot cudn sach. Nhic lai nhitng thoi tho au trude dé clia
tré, ké cho tré nghe tré dang 1am gi trong bic anh.

Chi cho tré xem nhiing btic anh thid vi vé cac con vat, tré em khi ban doc bdo
hoac tap chi v.v.

Ghép vat that véi tranh vé vat

Viéc can lam:

1.

N85

Cit va dén céc bic tranh vé do choi tir ca-ta-16 ¢6 hinh giong d6 choi cua tré.

Pua cho tré mot con bup bé, bao tré tim buic tranh v€ bip bé. Lap lai véi bat ky

do6 vat quen thudc nao khac.

Gio cao buc tranh vé vat va néi véi tré “Pay 1a mot . D6 con tim dugc cai
con lai.” Néu can hay trg gitp tré bang cédch chi cho thay dau la vat

that giong véi vat trong biic tranh. Tiép tuc cho dén khi ndo tré c¢6 thé ghép vat

vGi tranh ma khong cén trg gidp.

Cit céc biic tranh vé thic an, lon hodc hop d6 an tir tap chi. Dé tré thir ghép céc

mon do ndy v6i san pham that trong th lanh hoic trén gid.

Néu tré gap kho khan, hay chup anh cac d6 choi cua tré va cac vat dung that

trong gia dinh ma tré quen thuoc. D€ tré ghép vat that véi biic anh chup. Sau

dé cho tré ghép vat that véi buc ve.

Cung lic chuyén tir trang 2 sang trang 3 dé tim vat duoc néu tén

Viéc can lam:

1.

2.

3.
4.

N86

M séch dén trang c6 tranh quen thudc. Hiy néi chuyén vé bic tranh va dé tré
chi vao btc tranh. Gap sach lai va bao tré tim biic tranh.

Dung mot quyén truyén gianh cho tré nho béing bia cing. Doc cho tré nghe
mot vai 14n hodc néi vé céc biic tranh trong quyén truyén. Tré s& thich mot biic
tranh nao d6. Gap sdch lai va dé tré tim biic tranh d6 cho ban. Ban dau hay
huéng dan tré gid cdc trang sach. Pua ra cac goi y bang 10i va khuyén khich
tré ti€p tuc tim néu nhu tré khong thé tim ngay ra duoc.

Dé tré xem qua mot vai quyén sach va stt dung quyén ma tré thich nhat.

Diing truyén hoac sach tranh chi ¢6 mot vai trang va moi trang chi v& mot vat.

Kéo nguoi khac dé chi cho ho thay mét hanh dong hoac do vat

Viéc can lam:

1.
2.

To ra thich thd véi nhitng do choi ma tré cho ban thay.

Chi cho tré thay diéu gi d6 ma ban nghi tré sé thich (d6 choi mdi, banh quy,
banh nuéng, hoa, v.v.). Sau d6 bao tré di va chi cho nhitng thanh vién khac
trong gia dinh thdy, hoac dua mot thanh vién gia dinh dén va xem.

Cung tré di dao quanh nha. Chi cho tré thay nhiing vat hodc nhiing chuyén
dang dién ra nim trong tAm quan st tir clta s6 (vi du mot bong hoa méi nd trén
cay, xe rdc, mdt con meo hoac mdt con ché bén ngoai v.v.)
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Choi véi 2 hoac 3 ban cling tudi

Viéc can lam:

1.

2.
3

N92

Cho tré co hoi choi cling cdc tré khac. Khuyén khich tré choi cac trd nhu ddy
va kéo d6 choi, choi v6i bong, viét bang bt chi mau 16n.

Pua cho tré mot hop cat hoic bé boi nho.

T6 chitc va diéu khién céc tro choi tap thé don gidn hodc phan cong cho mot
tré 16n tudi hon diéu khién céc tro choi.

Té chifc c4c cudc thi nhu v& bing mau nude hodc phén trén tudng hoic via he,
lam mat na bang gidy hodc lau dai cat. C6 giai thudng cho nhiing san phim
giong nguyén ban nhat, 16n nhat v.v. d€ mdi tré déu nhan dugc mot giai
thudng.

Tim ding quyén sach theo yéu cau

Viéc can lam:

1.

2.

N93

Dé sach ciia tré & mot noi dac biét hodc trén mot chi€c gid nhat dinh nao d6 dé
cho tré biét duoc sach cua tré & dau.

Ban ddu st dung 2 cudn. NGi vé buc tranh trén trang bia va doc cho tré nghe.
Bio tré tim cudn sdch vé ché tir nhitng cudn sach trén (vi du). D€ 1an 2 cudn
sdch nay v6i cac quyén khéc clia tré va bao tré tim lai cuon sach vé ché. Khen
ngoi két qua tim ki€m ding.

Dung 2 hoic 3 quyén sach khdc nhau (vi du vé dong vat, con ngudi va xe tai)
dé tré khong nham 14n vé noi dung cua chiing.

Goi tén nhirng bitc tranh quen thuoc

Viéc can lam:

1.

W

Bit dau bang viéc cho tré goi tén céc d6 gia dung quen thudc vdi cac do vat
that. Cat cdc biic tranh v& banh quy, ban, gh€ v.v. tir tap chi. Dat cac buc tranh
nay canh céc do vat that va dé tré goi tén céc biic tranh. Chi dua cho tré céc
biic tranh d€ goi tén. Khen ngoi két qué ding.

Khuyén khich tré xem cdc quyén sach tranh va goi tén cdc bic tranh.

Cung tré xem cdc quyén sdch tranh va néi cho tré nghe tén céc biic tranh ma
tré khong biét.

Dung anh cac d6 vat that trong moi trudng cua tré.

Miic do 2: Po tuoi 1 -2

Dap lai ngon ngiv
N52  Sur dung cu chi dién dat y muon duoc thém
Viéc can lam:

1. Dung dua tré trén ddu goi va hat. Dimg va néi “nita”. Néu tré cir dong va lac
lu, néi “nita” va ti€p tuc tro choi.

2. Khi tré an hoac uéng hét mot cai gi d6 — néu thdy hop ly — hay hoi tré “nita?”
va chi cho tré thdy cdi chai, chén hoac dia. DPoi cho dén khi tré ra hiéu hoac
phat ra am thanh trudc khi cho tré “nira”. Néu tré khong ra hiéu, hay cam tay
tré huéng vé phia thiic an hoac d6 uéng va nhac lai “nira”.

3. Choi céc trd choi s6i ndi va on ao dé kich thich tré cudi. Ding va doi tré ra

hiéu trudc khi tiép tuc.
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Pap lai cac tir “két thic”, “mat roi”, “hét roi”, “di roi”

Viéc can lam:

1.

4.

NS57

Khi tré an hoac uong hét mot cai gi d6, hay nhin cham chi vao chiéc bat hoac
chén réng. Chi cho tré thay chiéc bat hoac coc rong va néi “két thic” . Don
chiéc bat hoac coc.

Choi v6i mot d6 choi. Giau né ding sau lung va néi “mat r6i”. Pua d6 choi trd
lai va n6i “N6 day nay!”. Lan sau gidu do choi lau hon va néi “mat r6i” mot
vai 1an cho dén khi tré nhin ngé xung quanh dé tim vat bi gidu. Sau dé dua do
choi tré lai.

Dé cdc vién gach hoic do choi vio mot chiéc hop. Péng chiéc hop lai va néi
“mat ro6i”. Lam nhu vay khi don d6 choi cét di. Khi da néi “mat r6i”, hay cat
do choi di.

Khi moi nguoi di ra khoi nha hiy néi “di r6i”. Vay tay va cho tré bét chudc.

Lam theo 3 ménh lénh mét buée khac nhau ma khong can cir chi

Viéc can lam:

1.
2.

3.

N38

Choi tro choi ding ménh Iénh nhu lin béng, di déu budc, gio tay v.v.

Choi trd “Simon néi” (vi du “Simon néi ngdi xuong, diing day, dén day v.v.”).
Day tré cach choi va huéng din cu thé néu cén.

Két hop ménh 1énh bang 10i va bang ctr chi, vi du chi vao mot chiéc ghé€ va néi
“ngoi xuong”. Khen tré khi tré lam theo. Giam dén s6 luong ctr chi huéng dan
va ti€p tuc khen ngoi tré khi tré lam theo dugc.

Khi tré da c6 thé thuc hién nhitng ménh 1énh don gian nay trong cac tinh
huéng c6 bo cuc, bat dau dua ra cho tré nhitng ménh 1énh lién quan dén nhiing
hoat dong hang ngay cta tré. Vi du “hdy di 1y gidy ctia con”. Ban ddu c6 thé
ban phai dua tré di va 1ay giay. Khi ban tiép tuc yéu céu tré trong mot vai ngay,
hiy dé cho tré c6 thoi gian dé phat huy sang kién va thuc hién hanh dong trudc
khi giup tré. Khen ngoi khi tré hoan thanh duoc cong viéc.

Chon mot loat khoang 5 dé€n 6 ménh Iénh va ban dau chi sit dung cic ménh
lénh nay. Khi tré da thanh thao vé6i nhitng ménh lénh nay, hiy bé sung thém 1
hoac 2 ménh 1énh méi.

Nhin hoac cham tay vao 6 vat quen thuoc dugc goi tén

Viéc can lam:

1.

N60

Khi mac quan 4o cho tré, cam timg mén quan 4o va gio 1én, vi du tat, va néi
tén cua vat trude khi mac vao cho tré. Thudng cho tré khi tré nhin vao vat dugc
goi tén.

Khi choi d6 choi hay hoi tré “Gau bong con dau r6i?”. Cam tay tré cham vao
gau bong va nhic lai tén clia n6. Lap lai vdi cac d6 choi khac. Khen tré khi tré
nhin hodc cham vao vam ma khong can phai nhac.

Trudc khi dua cho tré mot vat gi d6 sir dung thudng xuyén nhu thia, phai chac
rang tré nhin vao vat khi ban néi ra tén ctia vat. Sau d6 méi dua cho tré.

Chi vao 3 bo phan trén co thé minh

Viéc can lam:

1.

Hoi tré, « ctia con dau?” Cam tay tré va dat Ién trén bo phan co thé, vi du
miii. N6i v6i tré “Miii cua con day nay”. Sau do ti€p tuc noi véi tré “Giodi 1am,
miii ctia con ddy”. Hoi lai tré “Miii cta con dau?”. Giam dan su trg gitp truc
ti€p cho tré khi tré c6 thé tw minh chi vao bo phan co thé theo yéu cau.

D& tré chi vao bo phan co thé trén ngudi ban. Vi du “D¢ con miii ciia me dau
na0?” Khi tré thuc hién dugc viéc nay, néi véi tré “Gidi 1lam, ddy 1a mot cai
mii” (nhéc lai tir).
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Dung mot chiéc guong va ditng canh tré. Trudc hét hiy dé tré bt chudc cdc
diéu bo ctia ban khi ban goi tén cac bo phan co thé dé tré so vao dé. Sau d6
ban hay néi tén mot bo phan co thé va doi tré sd vao do.

Mbi 1an tap trung vao mot bo phan co thé va chi bé sung thém cic bo phan
khac sau khi tré nhé dugc cac bd phan ma trude d6 ban day tre.

Khi tdm cho tré, hdy néi tén cdc bo phan co thé cho tré biét. Diéu nay sé gidp
tré 1am quen véi cdc tir chi bo phan co thé va nghia cha ching.

C6 thé “dua cho b6” hoiac “chi cho b6” theo yéu cau

Viéc can lam:

1.

2.

3.

N67

Chon 3 hoic 4 d6 vat ma ban biét chac 1a tré biét tén.

a. MObi lan chi dua ra mot do vat truéc mat tré. Bao tré “con hay chi hoac
dua cho bd cdi__.” Sau d6 cam ldy tay tré va huéng dan tré cam vat
dé 1én va chi hoac dua cho ban. Khen ngoi tré. Ti€p tuc cho dén khi tré
c6 thé tw minh lam duoc diéu d6 khi ban yéu cau.

b. Tiép d6 mdi lan dua ra 2 hoac 3 d6 vat truGc mat tré. Yéu cau tré chi
hoédc dua cho ban ting mén d6 mot. Khen ngoi tré khi tré 1am dugc
diéu dé.

Chon d6 vat ma tré yéu thich dé day tré k§ nang nay. Thudng cho tré khi tré
“chi” hodc dua cho ban bang céch cho tré khdm phé hoic choi véi vat dé.
Dung nhiing mén an yéu thich cta tré ma tré biét tén. Phai chd y 1a tré dang
hoc cédch “chi” hoac “dua” va khong nham 1an vdéi viéc an cdc d6 an dé. Sau
khi tré chi cho ban mén dé do, néi vdi tré “con giodi 1dm, con da chi (dwa0 cho
b6 ___ . Bay gid con c6 thé an (uong, li€ém v.v.) n6.”

Dap lai v6i cac tir “lén” va “xudong” bang cach di chuyén co thé phu hop

Viéc can lam:

1.

2.

N70

Khi c6i quan 4o cho tré, hay bao tré “Gio tay 1én!”. Doi tré dap lai va khen
ngoi tré khi mac quan do cho tré.

Choi céc tro choi vui nhon trong d6 ban nang tré 1én va ha tré xuong. Str dung
cac tr “lén” va “xudng” trong khi choi, va cach diéu cdc tir nay khi ban néi ra.
Tam dimg & mot thoi diém nao d6 dé tré c6 thé dodn duoc chuyén dong lén va
xuong tiép theo.

Thudng xuyén st dung tir “lén” trong ngay. Dé cdc d6 vat nim ngoai tim véi
clia tré va ndi “N6 trén kia kia”, hoac “Con nhin trén kia kia” va chi 1én phia
vat. Khen ngoi tré khi tré nhin 1én khi ban néi tir “lén”.

Xay mot thdp bing gach. N6i véi tré “N6 d6 nay” va kéo d6 chiéc thap. Khen
ngoi tré néu tré ¢ y mong doi tir “xudng”.

Lam cho mdt chi gdu bong ngad xudng, noéi vaéi tré “ngd nay” khi chui gau bong
nga xuéng mat dat, vi du roi khoi chiéc ghé hoac ban xudng mat dat.

Tu chi vao minh Khi duoc hoi “(tén tré) dau roi?”

Viéc can lam:

1.

Dung mot chiéc guong dai. Choi trudc guong dé tré ¢ thé tu nhin minh. N6i
vGi tré “(tén tré) dau r6i?” va chi vao hinh cua tré trong guong va néi “Day
nay”. Khuyén khich tré tu chi vao hinh ctia minh khi ban hoi tré “(tén tré) dau
roi?”.

Dung céc btc anh cua tré va bao tré hay tu chi vao hinh cta minh. Pat anh cua
tat ca cac thanh vién gia dinh trudc mat tré. Bao tré tu chi vao hinh ctia minh
va hinh ctlia c4c thanh vién khac trong gia dinh.

Hoi tré dau ro6i?” Cam lay tay tré va chi vao tré. Khen nggi va néi
VOi tré kia kia.” Giam dan su trg gidp dé tré c6 thé tu chi vao minh.
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Hay goi tré bang mot cdi tén riéng ma tré quen thudc nhét. Dung goi tré bang

nhiing cai tén khac nhau nhu “em bé”, “con gdi cia b6”, “(tén cua tré)” &
nhiing lic khac nhau. Chi ding mot tén duy nhat.

Biét can phai lam gi trong nhiing tinh huéng quen thuéc (vi du khi di ra
ngoai, vao gio an, vao gio di ngu)

Viéc can lam:

1.

2.

N75

Khi ban sip xé&p chuén bi lam mot viéc gi d6 quen thudc, vi du di ra ngoai, hay
ndi tén nhiing thit ban can nhu 4o khodc, tng, mi v.v.

Hay bao tré tim ding nhitng tht dugc néu tén trong nhiing tinh huéng quen
thuoc, vi du chén va dia cho gio an, quan 4o ngu khi di nga v.v.

Khen ngoi tré khi tré 1am ding, vi du di vé phia do khac khi tré nhin thdy cha
me chuén bi dé di ra ngoadi mua sam.

Néu ¢6 cac do choi luon di lién véi cac hoat dong quen thudc nao do, vi du vit
d6 choi trong bon tdm hay gdu bong trén giudng ngu, hay nhéc tré vé cac do
choi d6 khi ban chuan bi thuc hién hanh dong.

Chi tay vao 12 do vat quen thuoc khi chiing dugc néu tén

Viéc can lam:

1.

2.

N87

Bit dau v6i khoang 3 hay 4 d6 vat quen thudc va béao tré “nhit thia Ién con”
hoac “dua cho bd qua bong nao”.

Bao tré mang cho ban nhiing d6 vat quen thudc & trong phong tré nhu chiéc
chan, d6 choi hoac qua bong.

Dung cdc quyén sach tranh, tap chi va ca-ta-16. Bao tré chi vao nhitng d6 vat
quen thudc.

Khi & trong clra hang, hay bao tré gidp ban 18y nhitng d6 nhu “lay cho bd stta
nao”, “lay cho bd banh quy nao”.

Khi di dao ngoai troi, hay néi chuyén véi tré vé nhiing gi tré nhin thay, sau dé
bao tré di tim mot cai cay, vai hon dd, may bong hoa v.v.

Can sir dung cac cau don gian dé goi tén nhitng d6 vat hang ngay ma tré tiép
xtc. Sau khi ban goi tén mot d6 vat va chi vao nd, hay ndi lai tén d6 vat d6 mot
1an nita va bao tré bat chudc ban chi vao né.

Rut tay lai, néi “khong! khong!” khi gan cham vao nhiing vat cam (cé 1oi
nhic)

Viéc can lam:

1.

Cha me can quy€t dinh nhitng vat hoac noi nao tré bi cam. Khi tré cham vao
mot vat gi d6 bi cdm, hay néi “khong” mot cdch cuong quyét. Co gang gidi
han s6 “nhiing diéu khong” cho tré.

Dan mot cai gi d6 1én vat bi cAm dé tré c6 thé nhin thdy diéu nhic nhd va
khong cham vao d6, nhu mot vong tron 16n mau do ¢ ding tAm mat hoac mot
khuon maét nhan nhé.

Khi ban nhin thay tré ti€n dén ti€p can vat, hay néi “khong-khong” véi tré va
bao tré nhic lai. Sau d6 dua tré ra xa vat.
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5.1.2.3 Miic do 3: Do tudi tir 2 - 3

Nhiing tiéng noi dau tién — dong tw, tinh tir, va cum c6 hai tir

N104

S dung mot so tinh tir quen thuoc nhu “néng”, “to”

Viéc can lam:

1.

N105

St dung c4c quyén sdch tranh minh hoa cdc tinh tir mot céch ro rang nhu dia
tré dang khéc, mot ngudi dang ndi cdu. Nhan manh vao nhiing tinh tir khi ban
xem tranh cung tré. Bdo tré bat chudc ban. Sau d6 hday xem tranh, chi vao bic
tranh va dé tré tu minh néi ra tinh tir lién quan.

Khi tré dung nhiéu tinh tir cing ldc, hay tra 10i tré bang cdch nhac lai cac tir
ma tré da st dung va khen ngoi tré nhu “Ding roi, chiéc xe 6 t6 to clia con.
Con trai ciia bd thong minh 1am.”

Khi choi cdc trd choi gid vo, ding cdc cir chi dién hinh dé nhan manh céc tinh
tir nhu “Bé bip bé dang budn kia”. Gia vo khdc va khen ngoi tré néu tré tham
gia cung ban va st dung tinh tir lién quan.

Noi tén cac hanh dong

Viéc can lam:

1.

2.

N106

Khi doc truyén, hdy chi cho tré xem céc biic tranh va n6i cho tré biét diéu gi
dang xay ra trong btc tranh dé.

Chi cho tré thay cac hanh dong cua cac thanh vién khac trong gia dinh; giai
thich ho dang lam gi, vi du “ba dang rira xe, con me dang nau bita t6i”, “Billy
dang di xe dap”.

Choi trd phong doén véi tré. Ban thé hién cac hanh dong nhu khéc, chay, 1a,
stia v.v. va bao tré néi cho ban biét ban dang lam gi.

Xem sdch hoac tap chi va hoi tré néi cho ban biét tré nhin thay diéu gi dang
dién ra trong btc tranh.

Cho tré xem cdac biic tranh v&€ mot bé trai/bé gai dang (a) ding, (b) di bo, (c)
chay. Bao tré néi cho ban biét tré nhin thay diéu gi trong mdi biic tranh. C6 thé
tré s€ noi “mot em bé trai/gai”. Khi d6 hay hoi tré “Em bé trong tranh dang
lam gi nao?”

Dé tré tu minh thuc hién nhitng hoat dong d6 nhu ditng, di bo, va chay va chi
cho tré thay cac bic tranh mo ta trong khi tré thuc hién.

Khi xem mot quyén séch tranh, bao tré néi cho ban biét diéu gi dang xay ra
v6i nhitng con vat, ngudi hay d6 vat cu thé.

bat cac buc tranh trudc mat tré va choi tro thay phién nhau mo ta cac hoat
dong va d6 vat trong tranh. Trong khi mo ta hay chi vao bic tranh lién quan.

Tra 10i cau hoi “(tén bé) dang lam gi?” doi véi nhitng hoat dong quen
thuoc

Viéc can lam:

1.

Néu tén nhitng hoat dong quen thudc dién ra trong gia dinh cho tré biét. Trong
ngay hay mo ta cho tré nghe nhiing viéc ban dang lam nhu an, ndu nudng, chai
dau, chay v.v.

Hay bat dau hoi tré “D6 con bo dang 1am gi day, con con dang lam gi day?”.
Néu tré khong tra 16i, hdy n6i cho tré biét tén ctia hoat dong. Khong nén trong
doi tré s€ chia dong tir & thoi hién tai ti€p dién ma tré s€ chi ndi véi ban bang
nhitng dong tir & dang nguyén thé nhu chay, nhay v.v.

Nhin vao céc bic tranh trong sach va bao tré ndi cho ban biét nhitng nguoi
trong tranh dang lam gi.
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N107 Két hop danh tir hoic dong tir va cac cum c¢6 hai tir (vi du “qua bong, cai
ghé”, hay “qua bong to”)
Viéc can lam:

1. Khi tré n6i moét tir don nhu “qua béng”, ban hay két hgp tir don dé v6i mot tir
nifa va ndi lai cho tré nghe nhu “qua béng to”, “qua bong cua bd”, “qua bong &
trén cai gh€” v.v va khuyén khich tré néi ghép céc tir véi nhau khi néi.

2. Néu tré néi “nira”, “mat tat ca roi” va tén tré, hay thir bao tré két hop cac tir
nay voi céc tur khac cung cach thic nhu trén.

3. Khi tré noéi ra hai tir nay, c6 thé tré muon dién dat nhiéu y hon chit khong don
thudn nhiing gi tré vira néi ra. “Qua béng céi ghe” c6 thé ¢ nghia 1a “qua
bong & trén cai gh&” hoic “dat qua bong 1én trén cai ghé”. Khi tré ndi ra hai tir
ciing ldc, hdy md rong ¥ cla tré nhung dimg bat tré nhac lai. Vi du, khi tré néi
“chén sita” va chi vao chén clia minh, hay néi véi tré “a, con muon cho sita vao
chén chit gi”, “Wr, c6 sita trong chén ctia con roi” hodc bat cit di€u gi ma ban
cho rang tré muon dién dat bang cau néi ma tré vira noi ra.

4. Khi n6i chuyén véi tré, hdy dung cic cau don gian; s dung cac tir ma ban biét
chic tré c6 thé hiéu dugc.

N108 Két hop dong tir va do vat trong cum c¢6 hai tir (vi du “uéng tra”, nau bira
t0i” v.v.)
Viéc can lam:

1. Su dung sach tranh c6 cac hanh dong quen thudc. Cung tré xem tranh va mo ta
céc bic tranh trong sach bing cdc cum c6 hai tir nhu “chuén bi giudng ngt”,
“mua khoai tay’ v.v. Khen nggi tré khi tré duing cac cum c6 hai tir két hop
dong tir va d6 vat dé goi tén biic tranh. Dép lai cdc tir don cia tré bang cdc cum
hai tir, vi du hdy tra 10i tir “trd” cua tré bing “udng tra”.

2. Trong ngay, hdy néu tén cdc hanh dong gin lién véi cdc d6 vat nhu “rira bat”,
“quét san nha”, “doc sach”. Dé tré tham gia vao cdc hanh dong dé va khen
ngoi tré khi tré bat chudc cau néi cha ban.

3. Khi tré sir dung cdc tir don khi choi vé6i cac do vat, hdy bé sung thém cdc tix
con thi€u nhu khi tra 16i tré néi “ddy, ddy”, hay néi “ir, ddy o t6”, hoac khi tra
16i tré n6i “sach”, hay néi “ur, doc sach”.

N109 Két hop danh tir va dong tix trong cum c6 hai tix (vi du “bo di”)
Viéc can lam:

1. Hay néi tré dang 1am gi trong cdc hoat dong thudng ngay; bat ddu bang cac
cum 2-3 tlr: “(tén tré) an”, hoac “(tén tré) an t6i”. Sau d6 hoi tré “Con dang
lam gi vay?” Néu can, hay nhic lai “(tén tré) an”, “an t6i”, hoac “(tén tré) an
t0i”.

2. Hay thuc hién cac hoat dong nhu moi tro choi; trai dau, dong cira, rira tay, da
bong. Hoi tré “Bo dang lam gi day, con con dang lam gi?”

3. Bat ddu xem cdc bic tranh mo ta cdc hoat dong don gian hoac tranh phong
dodn. Hay hoi tré “Ong ta dang 1am gi?” hoic “D& con chuyén gi da xay ra
nao?”.

4. Dung cac su kién hoac céc trai nghiém xay ra hang ngay. Sir dung cac cum c6
hai tlr goi tén ching cho tré nghe va khuyén khich tré bat chude ban.

N111 Dung 10i néi dién dat nhu cau di vé sinh
Viéc can lam:
1. Hay chon mot tir cu thé va thudng xuyén st dung dién dat nhu ciu di vé sinh
ctia ban. Khi thay ti cho tré, hdy sir dung tir d6 trong khi gidi thich cho tré hiéu
tré vira méi lam gi.
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2. Khi tré dung cac cur chi nhu kéo quan 16t hoac tu kim minh khi tré muon di
tiéu tién hodc dai tién, hay str dung tlir d6 va bao tré nhéc lai.

3. Khi tré dung cir chi dé dién dat y muon di vé sinh, hiy hoi tré "C6 phai con
muon ?”” Khi tré ra hiéu la c6, hay bao tré "Hay néi .” Khen ngoi
tre khi tré lam theo 16i ban.

4. Chon mot tir ma nhitng ngudi khong biét tré ciing hiéu cliing nghia. Phuong
cach nay s€ gidp tré dién dat cdc nhu cau ctia minh khi khong cé nguoi nha
bén canh, vi du khi & truong.

N112 Két hop dong tir hoac danh tir véi "6 noi dé", "6 day" trong cac cau noi
¢6 hai tir (vi du " cai ghé ¢ day”)
Viéc can lam:
1. Khi tré sit dung mot hoac hai tlr va chi vao mot vat nao d6 v6i muc dich muon

ndi diéu gi d6 hodc dat mot cau hoi, hay noéi véi tré "Day 1a ”, hoic
"Kia la ”. Sau d6 hoi tré "Con c6 ndi dugc khong nao?” “bay la ”

Khen nggi tré khi tré 1am theo 16i ban.
2. Choi véi tré bang cach gidu vai d6 choi hoac con r6i ma tré thich va hoi tré "

dau r6i?” Loi do vat d6 ra va néi " dau r6i?” Doi cau tra 10i cua tré.
Néu tré khong tra 161, hdy néi " day/kia" va bao tré nhac lai. Khen ngoi tré

khi tré nhic lai hodc tu minh néi ra cau dé.

N113 Kaét hop tir dé dién dat su s6 hiru (vi du “o to ctia bo”)
Viéc can lam:

1. Chon cédc d6 vat ma tré nhan biét dugc 1a ching thudc vé ai trong gia dinh.
Hay n6i véi tré "vdy ctia me", "giay cta bd" v.v. Sau d6 chi vao mén d6 va hoi
tré "(vi du giay)____ cha ai ?”” Hay khen ngoi tré khi tré tra 16i, vi du "(giay)

clia bo”. Vao thoi diém nay, khong nén hy vong tré c6 thé bd sung vao
cau ndi cia minh cac dang s& hitu. Néu tré khong tra 10i, hay néi lai véi tré
"gidy clia b6" va bao tré nhic lai.

2. DE hai hodc hon hai thanh vién gia dinh ngéi v6i tré. Bat dau bing viéc kiém
quan 4o va néi véi tré "miii ciia me" hodc "giay cia me" hodc "mat ciia bo".
Sau khi 1am mau mot vai 1an, hay chi vao cac d6 vat hodc bo phan cu thé va
cho tré c6 co hoi néi cho ban biét "mii cia me" v.v. Néu tré khong tra 16i, hay
néi ra cum tir trén va bao tré nhac lai. Khen ngoi tré khi tré néi ra cac tir ban
muon.

N117 Traloi cau hoi "6 dau”
Viéc can lam:
1. Chon mot vai d6 chita nao dé nhu hop, chén va dia va mot d6 vat nho. Bao tré
quan sét trong khi ban 1an lugt bé d6 vat dé vao cac do chita khac nhau. Sau d6

hoi tré " dau r6i?”, sau d6 dé tré tra 10i ban.
2. Khi cdc thanh vién gia dinh rdi nha hoéc can phong dé di dén nhitng chd khéc,
hay néi cho tré biét nhitng ngudi nay di dau. Sau d6 hoi tre dau roi?”

va doi tré tra 10i.
3. Dat mot s6 d6 vat xung quanh can phong dé tré ¢6 thé nhin thdy. Hay hoi tré
“ dau r6i?” Trudc tién dé tré bao cho ban biét, sau dé 1ay do vat ra.
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N119 Két hop danh tir, dong tir va tinh tir trong cac cum c6 ba tir (vi du "chiéc

xe hoi to cia b6”, “me di lam”)

Viéc can lam:

1.

Khi tré dung hai cum tir hoac hai tir cting nhau, vi du "Xe ctia bg. Xe to", hay
tra 10i tré bang ba ti, vi du "Ding r6i. Xe to ctia bd". Tuong tu nhu vay, khi tré
n6i "Ba di r6i" hay ndi véi tré "Ba di 1am r6i". Hay nhan manh thanh phan ban
da thém vao.

Dung céc cum c6 ba tir dé dién dat cdc hanh dong clia ban va cta tré, vi du
"Me nau bita t6i", hodc "Hanh udng nuéc ép". Khen ngoi su bit chudc cta tré.
Hay nhéc lai cum gdc ¢6 ba tir néu tré chi nhac lai hai tix.

Khi choi véi tré hay sit dung cac cum c¢6 ba tir nhu "Xe do cua me", "Xe xanh
cua Hung", "Chiéc xe do dang dén" v.v. Khen ngoi khi tré bat chudc ban.
Chon céc tranh miéu ta hanh dong trong cdc quyén sdch tranh. Ding ba tir dé
mo ta cac hanh dong d6 nhu "Phu nit 14i xe" hoac "Bé trai vé tranh". Khen ngoi
khi tré c6 phan ting ddp lai céc biic tranh va b6 sung céc tir con thi€u néu tré
chi st dung hai ti.

N132 Noi vé cac biic tranh phiic tap nhu canh duong pho, canh cho v.v.
Viéc can lam:

1.

Chon cdc biic tranh that chi tiét vé nhitng khung canh quen thudc nhu canh
duong phd dong dic, canh mua ban, canh truong hoc v.v. Lién hé canh dé véi
nhiing trdi nghiém cuta tré bang cach chi vao cac do vat quen thudc. Bio tré tim
mot (tén do vat) giong nhu (tén vat doi chiing), vi du "mot chiéc xe giong xe
ctia bo”.

Hoéi tré doc tén cac d6 vat khong quen thudc trong bic tranh. Néi cho tré biét
tén cac d6 vat méi. Sau d6, hoi tré cdc tén méi trong céc tinh huong cu thé.
Hoi tré vé cac hoat dong trong tranh: " dang lam gi?". Hay néi véi tré
"Con gi dang xay ra nita?" Chi cho tré thdy cac hoat dong trong tranh ma tré
mo ta con thi€u.

Miic do 3: Po tudi 2 — 3

Nhiing tiéng noi ddu tién — cau hoi

N106 Tra loi cac cau hoi “(Tén tré) dang lam gi?” doi voéi cac hoat dong quen

thuoc

Viéc can lam:

1.

Neéu tén cdc hoat dong quen thuoc dién ra trong gia dinh cho tré biét. Mo ta
nhiing hoat dong ma ban thuc hién trong ngay cho tré nghe nhu an, nau an,
chai dau, chay bo v.v.

Bit dau bang viéc hoi tré "Bo dang 1am gi, con con dang 1am gi?” N6i cho tré
nghe tén clia hoat dong néu tré khong tra 16i ban. Ding hy vong tré c6 thé chia
dong tir & thoi hién tai ti€p dién, ma tré s& chi dung dong tir & dang nguyén thé
nhu chay, nhay v.v.

Nhin vao céc buc tranh trong sach va hoi tré néi cho ban bié€t nguoi trong tranh
dang lam gi.
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N113 Két hop cac tir dé dién dat su s¢ hitu (vi du “6 to ctia bo”)
Viéc can lam:

1. Chon cédc d6 vat ma tré nhan biét dugc 1a ching thudc vé ai trong gia dinh.
Hay noi vdéi tré "vay clia me", "giay ctia bo" v.v. Sau d6 chi vao mén do6 va hoi
tré "(vi du giay)____ cuta ai ?” Hay khen ngoi tré khi tré tra 16i, vi du "(giay)

ctia bo”. Vao thoi diém nay, khong nén hy vong tré c6 thé bd sung vao
cau n6i ctia minh cac dang s6 hitu. Néu tré khong tra 16i, hay ndi lai véi tré
"gidy ctia bo" va bao tré nhic lai.

2. D€ hai hodc hon hai thanh vién gia dinh ngéi v6i tré. Bat ddu bang viéc kiém
quan 4o va néi véi tré "miii cua me" hodc "gidy cia me" hodc "mat ciia bo".
Sau khi 1am mau mot vai lan, hay chi vao cac dé vat hoidc bo phan cu thé va
cho tré c6 co hoi néi cho ban biét "mii cia me" v.v. Néu tré khong tra 16i, hay
néi ra cum tir trén va bao tré nhac lai. Khen ngoi tré khi tré néi ra cac tlr ban
muon.

N117 Traloi cau hoi "6 dau”
Viéc can lam:
1. Chon mot vai do chita nao d6 nhu hop, chén va dia va mot d6 vat nho. Bao tré
quan sat trong khi ban lan lugt bd d6 vat d6 vao cac do chira khac nhau. Sau d6

hoi tré " dau r6i?”, sau d6 dé tré tra 10i ban.
2. Khi cdc thanh vién gia dinh roi nha hoic cin phong dé di dén nhitng chd khéc,
hay néi cho tré bi€t nhitng nguoi nay di dau. Sau dé hoi tré dau r6i?”

va doi tré tra 10i.
3. Diat mot s6 d6 vat xung quanh can phong dé tré ¢ thé nhin thay. Hay hoi tré
“ dau 16i?” Trudc tién dé tré tra 10i ban, sau d6 14y do vat ra.

N120 Su dung tén cua chinh minh tra 16i " Ai muén?”
Viéc can lam:
*Khong day tré trong trudng hop tré da sir dung céc dai tir d€ tu chi minh.

1. Khi tré hoi xin vat gi d6 bang cdch hoi "muén (banh quy)", hiy néi véi tré
"(tén tré) mudn (mot cai banh quy)" va bao tré néi cho ban biét y muon cta
tré.

2. Dé dép lai cdc yéu cau cla tré, hiy hoi tré “Ai muén mot ?”. Khuyén
khich tré n6i tén tré cho ban nghe va phan con lai cia ménh dé.

3. Khi mac quén 4o cho tré, hiay hoi "Day 1a " vay" cua ai?" Bdo tré tra 10i bang
tén hodc bing tén kém theo phan con lai ciia ménh dé.

4. Dung nhitng d6 vat cta tré ma tré yéu thich va hoi tré "(P6 choi, chan v.v.) clia
ai day?”.

5. Ding trude guong cung tré, chi vao hinh ban trong guong va tu néi tén. Sau d6
dé tré tu chi vao hinh minh trong guong va tu néi tén.

N124 Tu néi ra giéi tinh khi dugc hoi
Viéc can lam:
1. Chuén bi cdc d6 choi va quan 4o phi hop dé choi va mic.
2. NGi véi tré "Anh ay la con trai giong nhu bd", hoac "Chi 4y la con gai giong
nhu me". Sau d6 hoi tré xem tré 1a con trai hay con gai.
3. Thoi gian dung bita t6i 1a mot co hoi tot dé 1am mau cho tré thdy bing cdch hoi
cac thanh vién khéc trong gia dinh ty n6i minh la con trai hay con gai.
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Hoi "Pay (kia) la cai gi?”

Viéc can lam:

1.
2.
3.
4.

N139

Cung mot ngudi 16n hodc mot tré 16n tudi hon tré 1am mau hoi va tra 10i cau
hoi nay.

Lan lugt choi tro nhan dién d6 vat trong phong, am thanh cua céc con vat, d6
vat gidu trong tdi va hai tré "Day 1a céi gi?”

Chi vao mot bo phan co thé hodc mot do vat clia tré va hoi tré "Pay 12 cdi gi?”.
Dat cdc d6 vat 1én ban, phu chiing lai va hoi tré "Day 1a cdi gi?” va lat tim phu
sau do6 noi tén clia vat.

Dung tén tra 1oi cau hoi " Ai"

Viéc can lam:

1.

2.
3

Cung mot ngudi 16n hodc mot tré 16n tudi hon tré 1am méu hoi va tra 10i cau
hoi nay trong khi tré quan sat.

St dung céc quyén sdch tranh va hoi tré "Ai dang lam ___ ?”

Téan dung cac tinh huong thuc t&€ trong ngay va hoi tré¢ "Aila____ ?”, goi tén
hoat dong. Khen ngoi tré khi tré tra 10i ban.

Miic do 3: Do tuoi 2 — 3

Nhiing tiéng ndéi ddu tién — cdu tric cdu

N126

Sir dung tir “dang” dé thanh lap thi hién tai tiép dién cua dong tir (vi du
dang chay)

Viéc can lam:

1.

w N

N130

St dung cac hoat dong ma ban dang thuc hién hoac 1am mau mot s6 hoat dong
cho tré thay. Néi v6i tré ban dang, vi du “dang nhin”, nhan manh thi hién tai
ti€p dién ctia dong tir. Néu tré khong sir dung dang diing cuia dong tix, hay lam
mau lai cho tré thay.

Ap dung trinh tu trén véi cdc bic tranh.

Tiép tuc cho dén khi tré bit ddu sir dung dang ding ctia dong tir mo ta hanh
dong dang dién ra.

Dung cac dang so6 nhiéu (“quyén sach”/“cac quyén sach” hoac “nhiing
quyén sach”)

Viéc can lam:

1.

Al e

Pua cho tré xem mot hinh khoi. Hoi xem tré nhin thdy gi. Pua cho tré xem
thém mot hinh khéi nita. Hoi xem tré nhin thay gi. "2" hinh khai, "Ding r6i, &
day c6 cdc khai, ¢6 hai hinh khéi, con gidi 1am!” Day 1a mot hinh khoi, va day
1a hai hinh khéi (chi vao ching).

Gio mot ngén tay 1én va néi "Bo6 nhin thay mot ngén tay", sau do gio lén 3
ngén tay va néi "B6 nhin thdy 3 ngén tay". St dung cac d6 vat khac nhau cho
hoat dong nay.

Bat ké khi ndo ban nhin thdy hai hodc hon hai vat gi, hdy nhic cho tré nghe.
Nhin manh dang s6 nhiéu ctua danh tir.

Dung céc nhém dé vat nhu 2-4 hinh khdi, béng, chén, dia v.v. D€ céc vat nay
1an vao nhau va bao tré dua cho ban "moét qua bong", “cac (nhiing) qua bong”
V.V.
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S dung "nay" va "kia"

Viéc can lam:

1.

N137

Chon mot s6 d6 vat ma ban biét chic 1a tré biét tén. Pua ra 2 d6 vat mot lic va
hoi tré "Cdinao la ___ ?” Néu tré chi chi vao mot d6 vat hay néi véi tré "céi
nay" hay "Cdi kia". Khen nggi va khich 1¢ tré khi tré nhic lai. Ting budc yéu
céu tré néi ra cum tir trén ma khong c¢6 cau mau dé tré luyén tap.

Pua ra cac truong hop cho tré lua chon nhu "Con muoén cdi chén nao", "Con
mudn cdi vdy, do choi, d6 dn nao, v.v.” Yéu cau tré néi véi ban "cédi nay", hoac
"cai kia" trudc khi ti€p tuc hoat dong.

Tiép tuc bang nhitng hoat dong tuong tu cho dén khi tré sir dung "nay" va "kia"
trong cau n6i mdt cach tu nhién.

Noéi “con, chau, em, chi, anh”, thay vi tu néi tén minh

Viéc can lam:

1.

2.
3.
4

A

N138

Hoéi tré nhiing cau hoéi: “D6 choi, giudng, quan 4o cta ai? v.v.”, “Ai muén an
banh quy?”

Lam méu cach st dung dai tlr trong cac tinh huéng xa hoi cho tré thay.

Choi cdc trd choi gia v dé 1am mAu céch sir dung dai tir cho tré thay.

Choi tro choi st dung dai tr "con” nhu "con di ra ctra”, "con dua cai d6 cho
b6" v.v. Ban ddu khi méi choi ban nén chi vao tré khi néi "con". Sau dé dé tré
dung dai tir dé dua ra c4c yéu cau.

Lang nghe tré n6i va khen ngoi tré khi tré sir dung dai tir.

Khi 1am mau cho tré, nhdn manh céc dai tir khi ban sir dung ching dé thu hait
su chd y ctia tré dén nhiing tir d6.

Sir dung tir "khong" (NO) hoiac "khong phai" (NOT) dé dién dat y khong
thich hoac tur choi

Viéc can lam:

1.

N140

Khi tré 1ac dau to y khong dong tinh, hay lac dau va néi "khong" Sau d6 bao
tré nhéc lai tir d6. Giam dan tro gidp bang cdch noi véi tré "hay néi cho bo
biét" khi tré chi lac dau.

Gio céc d6 vat khac nhau 1én va ndi tén cho tré nghe. Sau d6 giau di khong cho

tré thay va n6i "khong ”. Béo tré nhac lai ménh dé trén. Sau khi lam méu
mot vai 14n, hay gidu do vat va dé tré néi "khong ”. Néu tré khong tu noi,

hay néi va bao tré nhac lai.

Chi vao cdc do vat hodac bo phan co thé va néi tén ching "khong phai _ .
Vi du, chi vao mit ban va néi "khong phai miii", hodc chi vao mot cdi chén va
néi "khong phai dia". Sau d6 chi vao mot d6 vat hodc bo phan co thé khac va
hoi tré "day la ban tay ha con?" Néu tré khong tra 161, hay néi véi tré "khong
phai ban tay" va bao tré nhic lai. D& cho tré ¢ co hoi néi va khuyén khich tré
lam diéu d6 trude khi ban noéi cho tré biét.

Tiép tuc cac hoat dong nay dén khi nao tré bat dau sir dung céc tir "khong"
(no) va "khong phai" (not) trong cau néi mot cach tu nhién.

2

Dung dang s hitu ctia danh tir (vi du “... cia b6”) dé tra 16i cau hoi “...
cua ai?”

Viéc can lam:

1.

Chon cdc d6 vat ma tré nhan biét duogc 1a chiing thudc vé ai trong gia dinh. Hoi
tré "___ cuaai?” Giup tré tra 16i cau hoi, vi du "giay ctia b6" Nhan manh tur
chi s& hitu. Bao tré nhic lai. Giam dan su trg gitp va yéu ciu tré tu tra 10i.
Duing tranh v& cdc con vat, cac d6 vat hoidc ngudi ma tré biét. Chi vao do vat
hodc mot d6 mac nao dé va hoi tré “__ cna ai?”. Bao tré tra 10i.
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Chi vao cdc bo phan trén co thé va bdo tré néi chiing thudc vé ai.
Choi v6i mot s6 tré. Pua cho moi tré mot vai d6 vat. Chi vao d6 vat cia mot tré
va hoi cua ai?” Bao mot tré khac tra 10i.

Dung cac tir phan loai (vi du “cai”, “quyén”, “chiéc”, “con”, “qua”, v.v.)
trong khi noi

Viéc can lam:

1.

Dung céc tir phan loai trong c4c cau ngan dé tré c6 thé nhac lai hodc néi cling
ban. Hoi tré "Cai gi day con yéu?" Roi tu tra 16i “Day 1a qua bong, day la
quyén séch, v.v.” Chi vao cdc d6 vat khdc nhau va néi "DPay 1a cdi ban", hoic
"Céi ban mau nau", v.v. Sau khi da 1am nhu vay mot thoi gian nhat dinh, hay
sép x€p cac cau hoi dé tré c6 thé tu minh sir dung céc tlr phan loai nhu "Béu
troi, kinh, mat troi mau gi v.v.?”

Chi vao cdc do vat va n6i "cdi ban, cdi gh€, qua tdo v.v." va sau dé dén luot tré
chi va goi tén cac do vat.

N142 Dung mot so6 tén nhom (vi du "dé choi", "dong vat", "thirc an'")
Viéc can lam:

1.

N143

Tron 14n cdc buc tranh vé cdc vat thudc nhiéu nhém khéc nhau va bao tré dua
cho ban tay ca cac con vat hoac thic an v.v. Néu tré khong tim thay buc tranh
nao, hay noi vai tré "Bo nhin thdy mot khac" va bao tré tim bic tranh vé
vat do.

DPua cho tré nhitng lva chon. Gio vat hoac buc tranh 1én va hoi tré "Day 1a mot
con vat hay thic an?".

Dung tranh, d6 vat hoac do choi, m6i loai mot vai mén. Goi tén timg do vat va
no6i v6i tré "Ché 12 mot loai dong vat" v.v. dé 1am méu cho tré thay. Sau d6 lan
lugt gio tiimg mén do va bao tré phan loai.

St dung cac tir “c6 thé” va “sé” mét cach thuong xuyén

Viéc can lam:

1.

2.

Khi n6i chuyén véi tré vé nhiing viéc s€ dién ra trong tuong lai va kha nang
lam mot viéc gi do, hay sir dung cac tir "co thé" va "s&".

Khi xuat hién cac tinh huong thich hop, hay hdi tré xem tré "c6 thé" hoac "s&"
lam cac cong viéc nao d6, sau do dé tré tra 10i ban.

Pua ra cdc biic tranh cho tré xem va dit céc cau hoi nhu "Con gi ¢6 thé sta".
Dé tré tra 10i "Con choé ¢6 thé sta". Sir dung céc tranh vé con vat va ngudi cho
hoat dong nay v.v.

No6i cho tré biét vé cdc hoat dong sé& dién ra trong vong mot hoac hai gio tdi.
N6i v6i "bo va con sé di dén ctra hang". Sau d6 hoi tré vé su viéc do, vi du "Ai
s€ di dén clra hang?" va dé tré tra 10i ban.

Lang nghe cdc cau néi tu nhién cta tré va khen ngoi tré khi tré tu minh st
dung c4c tur nay.
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Mitc do 3: Do tuoi 2 — 3

Lang nghe - Chii y

N96

Ngoi va cung xem sach tranh véi nguoi 16n trong 5 phiit

Viéc can lam:

1.

2.

N110

Doc cho tré nghe mot truyén don gian va thi vi. Giai thich cho tré vé céc biic
tranh. Yéu cau tré mo ta nhitng gi tré nhin thay trong cac bic tranh.

Hoi tré nhitng cau hoi don gidn vé cau chuyén dé kiém tra xem tré c6 thuc su
chd ¥ lang nghe.

NG6i cho tré biét vé cdc cau hoi ma ban s€ hoi trude khi doc truyén.

Doc cho tré nghe hang ngay va vao cing mot gio giong nhau. Bién thoi gian
ndy thanh mot thoi gian vui vé va thu gian cho ca ban va tré - dé tré tu chon
truyén.

Choi bang/dia CD c6 keém theo cac hoat dong van dong don gian. Cung tré
thuc hién céc hoat dong d6. Sau d6 kiém tra xem tré ¢ thé tu minh thuc hién
céc hoat dong trong bang/dia CD mot minh.

Cac hanh dong gia vo va nhic lai tir cuoi ciia moi dong trong bai hat quen
thuoc

Viéc can lam:

1.

2.
3

N118

Hat cho tré nghe va lam diéu bd mo ta. Huéng dan tré tham gia ciing ban va
tro gitip néu cau. Giam dan su trg gitp cho tré.

Hat va dé tré tu dién c4c hanh dong mot cach doc lap.

Hat va cung tré dién cdc hanh dong mo ta trong bai hat. Tam dimg trudc tir
cu6i cua ting dong va nhan manh tir hat cu6i cung. Doi tré tu b6 sung tir con
thiéu, vi du “Tét ca nga ..... XUONG.”

Goi tén cac am thanh quen thuoc xung quanh

Viéc can lam:

1.

W

N128

Khi nghe thdy am thanh gi d6, hay hoi tré "Cai gi vay?" Sau d6 dua tré dén chd
phat ra am thanh va kiém tra xem d6 12 am thanh gi. Goi tén d6 vat hoic con
vat tao ra am thanh do.

Tao ra cac am thanh quen thudc va bao tré goi tén ching.

Ghi cdc am thanh khac nhau vao bang va bao tré ghép tranh cic d6 vat véi am
thanh thich hgp.

Xem va goi tén cac nhan vat truyén hinh quen thudc

Viéc can lam:

1.

2.

Theo dbi cdc chuong trinh hoac 4m thanh trén TV ma tré thich. Hoi tré vé cac
nhan vat "Con da xem chua?”

Lén ké hoach xem TV tlr trudc. No6i véi tre “ sap xuat hién. Hom nay
anh ay s€ lam gi?” N6i véi tré vé chuong trinh. Khen ngoi nhiing y kién nhan
xét cua tré.

N6i chuyén v6i mot ai d6 vé chuong trinh khi tré ¢6 mat. N6i "Hom nay ching
ta dd xem ” va dé tré goi tén nhan vat.
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N144 Tham gia tao ra nhirng giai diéu don gian nhu vo tay, giam chan v.v.
Viéc can lam:

1.

Hét cédc bai hét ¢6 nhip diéu don gian va diing dong tac vo tay. Bao tré tham
gia. Néu tré gap kho khan, hay hat lai bai hat that cham va chi rd khi nao can
vo tay.

Choi bang hoac dia CD phat cac bai hat tré con don gian. Cho tré choi mot do
choi phat nhac nhu xidc xic dé lic trong khi hat. Tham gia cing tré va 1am mau
nhitng giai diéu dung.

Dung TV, nhitng cau tho ¢ nhiéu van diéu va cdc bai hat quen thuoc. Di
chuyén chan, giam chan va v6 tay theo nhac.

Mitc do 3: Po tuéi 2 — 3

Bdt chudc
N97  Noi “xin”, “lam on”, “cho” va “cam on” khi dugc nhic

Viéc can lam:

1.

2.

N98

Nhic tré str dung céc tir ndy, vi du dimg dua banh cho tré chimg nao tré chua
st dung dung tir.

Str dung cdc tir nay khi ban mudn tré 1am mot diéu gi dé. Str dung céc tir "
va "cam on" trong cac tinh huéng nhu “Ddéng ctra cho me. Cam on con.”

Cac thanh vién khac trong gia dinh ciling nén st dung cac tir nay khi giao tiép
VGi tré va nguoi 16n.

Ban dau c6 thé ban phéi néi toan bo tix cho tré bit chude (nhu "N6i cdm on"),
dan din hay giam su tro gitp bang cach chi dua ra cdc tir goi ¥ nhu "Con phai
ndi gi". Khen ngoi tré da tng xr lich su.

xin"

Giiip cha me 1am mot phan viéc nha (vi du giir xéng hét rac v.v.)

Viéc can lam:

1.

2.

N110

Khuyén khich tré gitp ban 1am cdc viéc khoi dau bang viéc tu thu don d6 choi.
Khen nggi khi tré hoan thanh cong viéc.

Khi don dep nha cira, hdy dua cho tré mot miéng gié dé tré c6 thé bat chude
dong tac cua ban.

Dé tré tu mang bat dia ban sau khi an cta tré ra bon rita. Pling quén cdm on va
khen nggi tré da tu nguyén gitp d& cha me.

Dé tré gidp ban gap chian man, cho quin 4o vao mdy say, cat d6 an déng hop
lén gid v.v.

Khi quét nha, hay dé tré giit xéng hét rdc cho ban, con ban hiy quét rac vao
xéng.

Cac hanh dong gia vo va nhac lai tir cudi ciia moi dong trong bai hat quen
thuoc

Viéc can lam:

1.

2.
3

Hat cho tré nghe va lam diéu bo mo ta. Huéng dan tré tham gia ciing ban va
tro gitip néu cau. Giam dan su tro gitp cho tré.

Hat va dé tré tu dién céc hanh dong mot cach doc lap.

Hat va cung tré dién cdc hanh dong mo ta trong bai hat. Tam dimng trudc tir
cu6i cta ting dong va nhan manh tir hat cu6i cung. Doi tré tu b6 sung tir con
thiéu, vi du “Tét ca nga ..... XUONG".
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Kiém soat am luong ciia minh trong 90% thoi gian

Viéc can lam:

1.

2.

Choi cic trd choi c6 su thay doi 16n vé am lugng dé cho tré nghe va nhan biét
vé nhitng su thay déi do v.v.

Doc dién cam mot cau chuyén hay va bao tré ké lai cho ban nghe mot phan
cau chuyén st dung cac 1én xudng giong cua ban.

bat tén cho nhiing 16i néi to 1a "am thanh bén ngoai" va 16i néi nho 1a "am
thanh bén trong". Di vao trong roi lai ra ngoai va su dung cap do am thanh cho
phi hop va bao tré bét chudc.

Thi tham "nhitng chuyén bi mat" véi tré va tao ra tro choi trong do tré cling thi
tham véi ban.

Chi cho tré thay céc buc tranh hoac tao ra cac tinh hudéng trong d6 nguoi néi
phai néi to hoac bé. Bao tré phan loai céc biic tranh cin néi to va cac biic tranh
can né6i bé. Trong trudng hop st dung céc tinh hudng c6 that, hay dé tré cho
ban thay tré s& sir dung miic d6 4m thanh nao trong tinh huéng cu thé.

Mitc do 3: Do tuoi 2 — 3

Choi védi cdc quyén sdch tranh

N96

Ngoi va cung xem sach tranh véi nguoi 16n trong 5 phiit

Viéc can lam:

1.

2.

N102

Doc cho tré nghe mot truyén don gian va thi vi. Giai thich cho tré vé cac biic
tranh. Yéu ciu tré mo ta nhitng gi tré nhin thay trong céc biic tranh.

Hoi tré nhitng cau hoi don gidn vé cau chuyén dé kiém tra xem tré c6 thuc su
chd ¥ lang nghe.

No6i cho tré biét vé cdc cau hoi ma ban s€ hoi trude khi doc truyén.

Doc cho tré nghe hang ngay va vao cing mot gio giong nhau. Bién thoi gian
nay thanh mot thoi gian vui vé va thu gian cho ca ban va tré - dé tré tu chon
truyén.

Choi bang/dia CD c6 keém theo cac hoat dong van dong don gian. Cung tré
thuc hién céc hoat dong d6. Sau d6 kiém tra xem tré ¢ thé tu minh thuc hién
céc hoat dong trong bang/dia CD mot minh.

Bat chuoc thit tu choi, vi du cham soc bup bé

Viéc can lam:

1.

Choi véi bip bé hodc gdu bong, vi du cho bup bé di ngt, tdm cho biip bé, cho
gau bong an t6i v.v. Bao tré bat chude ban. Sir dung ngon ngit pht hop trong
khi choi, vi du “Gau bong mét r6i. Dén gio di ngt 16i gau yéu. Chi dap chan
cho gdu bao. T6i roi gau yéu. Ngu thoi.” Hudng dan tré timg budc mot, sau d6
giam dén su tro gidp cho dén khi tré c6 thé lam lai cdc hoat dong mot cach doc
lap.

Tang s6 lugng thit tu choi bang cdc d6 choi ma tré yéu thich nhu xe 6 to, tau
hoa, d6 ndu an v.v. Tuong tu nhu & trén, ban dau hay huéng dan tré ting budc
sau d6 giam dan trg gitp khi tré ¢ thé bat chude cdc hanh dong mot cach doc
1ap. N6i mau cho tré nghe khi choi bang cdc ménh dé phu hop, vi du “xe hét

NS LI A9

tau di roi”, “ndu bira toi” v.v.

29 <¢

xang -,
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N105 Goi tén cac hanh dong
Viéc can lam:

1. Khi doc truyén, hdy chi vao cac biic tranh va néi cho tré biét diéu gi xay ra
trong tranh.

2. Chi cho tré thay cac hanh dong cua cac thanh vién khac trong gia dinh; giai
thich cho tré ho dang lam gi, vi du “bd dang ria 6 td, con me dang niu bira
t6i”, “Billy dang di xe dap”.

3. Cung tré choi tro doan biét. Ban hay thuc hién cac hoat dong nhu khéc, chay,
la, Iam banh v.v. va hoi tré néi cho ban biét ban dang lam gi.

4. Xem tap chi hoac sich va hoi tré néi cho ban biét tré nhin thay dicu gi dang
dién ra trong btc tranh.

5. Cho tré xem céc buc tranh mot cau bé/co bé (a) ding, (b) di bd, (c) chay. Hoi
tré n6i cho ban biét tré nhin thdy gi trong timg biic tranh. C6 thé tré s& néi
“mot cau bé/co bé”. Sau d6 hdi tré “Cau bé/co bé trong tranh dang lam gi?”

6. DE tré tu minh thuc hién cdc hoat dong nay nhu ding, di bo va chay, dong thoi
cho tré xem tranh khi tré dang lam diéu do.

7. Khi xem mot quyén sdch tranh, hdi tré néi cho ban biét diéu gi dang dién ra
v6i cdc con vat, ngudi hoidc do vat cu thé trong tranh.

8. DE cdc buc tranh trudc mit tré va choi trd 1an lugt mo ta céc hoat dong va do
vat trong tranh. Chi vao biic tranh trong khi miéu ta no.

N114 Lua chon chi tiét trong tranh
Viéc can lam:

1. Chon céc bic tranh bao gdm nhiéu chi tiét khac nhau nhu ctra hang, canh
dudng phd, san choi v.v. Ding cdc ménh dé ngin dé néi vé timg biic tranh cho
tré nghe. Hay bao tré, “Con hay chi cho bd ” va goi té do vat trong
tranh. Khong nén lic nao ciing hoi tré vé cac d6 vat dé thay.

2. Hoi tré diéu gi dang dién ra trong tranh, vi du “Hay chi cho b6 cau bé dang

””, va goi tén hanh dong.

3. Dung céc tir tré biét dé noi vé cdc chi tiét trong tranh, vi du “con chim bé nho”,
hoac “chiéc xe buyt 16n mau d6” v.v. Khen nggi tré khi tré chi vao cac chi tiét
va hoi xem tré con nhin thay gi khac.

4. Khi nhin thdy cdc buc tranh mdi, hdy néi véi tré “Co hay néi cho bo biét vé
biic tranh nao”. Khen ngoi nhitng ¢ gdng mo ta cta tré. Néu tré chi ding mot
tir hodc chi dung tay chi vao biic tranh, hay tra 10i tré bang hai hoac ba tir nhu
“Pung roi, mot chiéc xe giong xe cua me”, hoac “Mat troi dang toa sang” v.v.

N115 Tham gia vao “choi gia vo” khi duoc goi y bang miéng
Viéc can lam:

1. Dua ra cc tinh huéng choi quen thudc nhu “Gau con dang do6i. Phai lam gi
bay gio? Cho gau an t6i phai khong?”” Khen tré khi tré tra 16i ding. Pua ra cac
g0i ¥ vé trd choi khi tién hanh choi.

2. Tao dung cac tinh huong choi “gia vo” trong viéc cung cap cac do6 vat can
thiét, vi du giudng nga, tdm trai v.v. N6i vdi tré “Gau con mét roi. Phai lam gi
day?” Doi tré tu tra 16i. Néu tré khong tra 16i, hay goi y cho gau di ngu.

3. Dung nhiéu dé choi khdc nhau dé tang s6 lugng thuc hanh trd choi thit tu.

N121 Chi vao bitc tranh do vat quen thuoc duoc moé ta qua cong dung
Viéc can lam:
1. Ban néi tén mot d6 vat va dé tré néi ra cong dung ctia no.
2. Choi trd thuc hién mot hoat dong nhu ddnh rang, rita tay, quét nha v.v. va dé
tré dodn xem ban dang lam gi.
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Dat mot s6 d6 vat nhu mot qua béng, mot chiéc thia, mot chiéc chén, banh xa
phong v.v trén ban. Bdo tré dua cho ban d6 vat ma ban dung dé an, dd hay
uong v.v. Khi tré c6 thé thuc hién viéc ndy mot cach thanh thao, hay chi vao
timg d6 vat va hoi tré can lam gi véi timg do vat d6. Khen ngoi tré khi tré cé
thé ghép tiing do vat véi cong dung clia no.

Cit tranh v& cdc do vat quen thudc véi tré nhu chén, qua bong, mii va cac d6
vat khac, sau d6 dan ching lén gidy. Goi tén mot chiic nang hoac cong dung
nao d6 va dé tré chi vao biic tranh thich hgp. Khen ngoi nhitng cau tra 16i ding
cua tré va giup tré sua nhiing cau tra 10i sai.

N122 Nghe nhitng cau chuyén don gian, vi du chuan bi di ngu
Viéc can lam:

1.

2.

Chon céc truyén don gian vé nhitng sinh hoat hang ngdy ctia tré nhu chuén bi
giuong va di ngl. Chon céc truyén cé tranh vé cdc d6 vat quen thudc vdi tré.
Khi ké chuyén, hay lién hé nhitng hanh dong trong truyén véi nhitng hanh
dong ma tré biét trong cudc song hang ngay, vi du “C6 ay dang mac quén 4o
ngu. Con ¢6 quan 40 ngu mau do”, v.v.

Khi da quen véi cau chuyén, hdy ditng ké truéc moi biic tranh va sir dung
nhitng tir nhu “va sau d6”, hoac “tiép theo”. Khen tré néu tré bi€t dugc su kién
gi sé xay ra sau do.

Khi tré thuc hién nhitng chuyén thudng nhat dugc mo ta trong truyén, hiy nhac
tré vé cau chuyén. Sau d6 ké lai cau chuyén do.

N127 Noi chuyén trong khi “choi gia vo” v6i nguoi lon
Viéc can lam:

1.

Tao dung cac tinh huong choi quen thuoc nhu cho gau bong an. Khi gia vo néi
chuyén véi gau bong, chd ¥y nhan manh cac tit ma ban sut dung. Gia vo néi
“Pén gio di ngu roi gau con oi. Con ¢é d6i khong? Hom nay an xtc xich nhé.
Ngoéi xuong nao v.v.” Khen ngoi khi tré tham gia néi chuyén véi gdu bong
cung ban.

N6i v6i tré da dén gio cho em bip bé di ngu. Khi tré dap lai ding, hay hoi tré
xem tré dang lam gi. Dat cdc cau hdi vé bip bé, vi du “Em biip bé c¢6 ngoan
khong?”, “Em bup bé c¢6 khoc khong?” v.v. Lay mdt con bip bé khac cuing
tham gia vao trd choi va néi vé hanh dong ban dang lam. Khi tra 16i hay khen
ngoi cu tra 1oi cua tré “Con that t6t bung véi em bup bé. Con da chiic em ngu
ngon chua?”

Lam lai cac hoat dong nay véi cdc tinh huong khac nhu véi 6 to, cadc do choi
xay dung v.v. Hoi tré cac cau hoi vé tro choi. Nhan xét vé tro choi khi ban
tham gia choi cung tré. Khen nggi nhitng cau néi cta tré khi tré tra 16i ding.

N129 Choi tro “hoa trang” bang quan 40 cua nguoi I6n
Viéc can lam:

1.
2.

3.

Pua cho tré quan 4o cii va mot s6 chiéc mil khac nhau.

Lua chon mot nhan vat dé tré déng vai. Béao tré “Con s& déng vai ba me con b6
s€ dong vai nhan vién trong ctra hang”. Theo d6 mac quan 4o cii cho phit hop.
Bao tré “Bo6 con minh choi gia vo nhé — Hom nay con mudn déng vai gi nao?”
Pua cho tré mii, quan 4o va cdc d6 phu kién khdc dé tré chon.

Pua hoac gitp tré tu 1am cac chiéc mii don gian nhu md cho y ta, bac si, nhan
vién citu hoa, ngudi nong dan, k¥ su v.v. Gidp tré tim cdc d6 choi dé hoan
thién cdc bo do6 do.
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N132 Noi vé cac biic tranh phiic tap nhu canh duong pho, anh cho v.v.
Viéc can lam:

1. Chon céc bic tranh chi ti€t vé cac canh quen thudc nhu canh dudng pho dong
dic, canh mua ban, trudong hoc v.v. Lién hé cac canh trong tranh véi cac trai
nghiém cua tré bang cach chi ra cdc d6 vat quen thuoc. Bao tré hay tim mot
(néu tén do vat) giong nhu (néu tén cta vat doi ching), vi du “mot chiéc xe
giong xe clia bo”.

2. Bao tré ndi tén cac d6 vat khong quen trong tranh. N6i cho tré nghe tén cic do
vat méGi. Thudng xuyén hoi tré vé tén ctia cic d6 vat méi nay.

3. Hoi tré vé hoat dong trong tranh: dang lam gi?”. N6i véi tré “Cai gi
dang xay ra nita?”. Chi cho tré thiy cdc hoat dong ma tré khong nhac dén.

Mitc do 3: Do tuoi 2 — 3
DPap lai loi noi ciia nguoi khdc

N95  Cé thé mang hoac lay dé vat hoac goi nguoi tir mot phong khac theo yéu
cau
Viéc can lam:
1. Bao tré goi cac thanh vién khac trong gia dinh vao gio an.
2. Bao tré lam cac viéc vat don gian nhu “Dua gilip me to bdo nao”, “Dat cai nay
1én ban gitp me nao”, v.v. Cam on tré giip d& ban.
3. Ban dau clng di va gitip tré hoan thanh cong viéc. Sau d6, dé tré tu Iam trong
khi ban huéng dan tré bang miéng. Khen ngoi thanh cong cua tré.
4. Ban dau, dat ra nhitng yéu cau don gian khong yéu cdu tré phai di chuyén ra
khoi khu vuc dang choi. Tang dan mdc do phic tap clia cong viéc.

N99 Hanh dong dap lai nhirng tir chi hanh dong
Viéc can lam:

1. Chon nhitng hoat dong quen thudc. Choi trd choi trong d6 ban yéu cau tré dién
ta hoat dong bang hanh dong khong 10i, vi du “Nhay! Con nhay!”. Hay lam
méu hanh dong néu tré khong dép lai. D€ cdc thanh vién khéc trong gia dinh
hodc biip bé tham gia vao tro choi.

2. Chon céc bic tranh phit hop va goi tén hanh dong vé trong tranh. Bao tré dién
ta hanh dong. Néu can hay huéng dan tré, sau d6 giam dan su tro gitp cho dén
khi nao tré c6 thé dap lai mot cach doc lap.

3. Hat cho tré nghe cac bai hat mo ta hanh dong, vi du “Day la cach ching ta rira
tay nay”, nhan manh cac tir mo ta hanh dong va minh hoa dong tac trong khi
hat. Huéng dén tré thuc hién sau d6 giam dén tro gitp. Sau cung, hay hat bai
hdt va dé tré bat dau hanh dong trudc khi ban tham gia dién minh hoa cling tré.

4. Goi tén cac hoat dong ban thuc hién trong ngay. No6i v6i tré “Ching ta dang
lam gi nao? Chiing ta dang ”, va nhan manh tr chi hanh dong. Hoi tré
“Con dang lam gi vay? Con dang ___”, va goi tén ctia hanh dong. Nhan manh
céc tir chi hanh dong trong khi choi, vi du “Pdy chiéc xe”, “xay ngon thap”,
“cho géu con an”, v.v.

N100 Lua chon khi duoc hoi
Viéc can lam:
1. Lay ra hai loai chat 1dng, hai thit d6 choi hoic hai loai thic an. Dé tré Iva chon

299 ¢c

bang cdch hoi tré néu tré mudn, vi du “sita hay nudc qua”, “xe 6 td hay chiéc
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thuyén” v.v. Dgi dén khi tré dua ra mot su lua chon. Néu tré khong Iua chon,
hdy cét ca hai thit d6 di va hoi lai tré & mot thoi diém khac.

2. Khi néi tén nhitng kha ning lua chon, hiy gio cdc do vat ra cho tré thiy dé tré
hiéu minh c6 thé chon mot trong hai c4i.

3. Cho tré co hoi lua chon, vi du d6i véi nhitng d6 vat nhu mac vdy do hoic vay
xanh, doc sdch vé ché hay do choi, cho em gau hay em biip bé di ngu.

N101 Pap lai ding v6i nhitng tinh tir pho bién nhu “mét”, “hanh phic v.v.
Viéc can lam:

1. St dung nhitng tinh tir phé bién nhu “budn”, “lanh”, “d6i” v.v. va thuc hién
nhiing dong tdc minh hoa phu hop, vi du “Géu con buon réi. Hay yéu giu con
di”, hodc “Me lanh roi. Ao clia me dau r6i?” v.v. Sau d6 cho tré co hoi dé tra
loi.

2. Khi choi, hay cuong diéu cam giac clia ban va goi tén cam glac do, vi du “Me
budn”, va gia vo khoc, hoac “Me lanh” va gia vo run 1én cam cép. Khen ngoi
khi tre dap lai mot cach hop 1y.

3. Dua ra nhitng ménh 1énh don gian c6 st dung nhiing tinh tir thong dung nhu
trén, vi du “hay tim cho me mot chi€c 4o sach”, hoac “hay tim con giu bong
16n cua con” v.v.

N103 Pat “vao trong”, “6 trén” va “6 duéi” theo yéu cau
Viéc can lam:

1. Dung mot vat hinh khéi nho va mot cdi chén. Hiy bao vdi tré rang ban dang
dat vat d6 bén dudi céi chén. Bao tré bat chude ban. Lap lai véi céc tix “6 trén”
va “vao trong”.

2. Dung mot cai hop to. Bao tré tu dat minh “vao trong”, “& trén” va “& dudi” cai
hop.

3. Goi tén cac vi tri cua tré khi ban nhéc tré “ra khoi giwong”, “Ién trén troi”,

“xudng ghé&”, “vao giuong” v.v.

4. NOoi tir ménh 1énh va hudng dan tré cach tu dat minh hoac mot vat nao do6 vao
trong chi€c hop. N6i véi tré bang cau ménh 1énh mot tir, vi du “vao trong”.

5. Dung mot thit d6 choi hoac bip bé ma tré yéu thich va dat vat dé & cac vi tri
“vao trong”, “bén dudi”, va “lén trén” mdt cach twong doi véi chiéc hop. Sau
d6 khuyén khich tré dat do choi dé theo cdc huéng ma ban néu ra. Khen ngoi
khi tré 1am ddng va gitp d& tré néu can, sau d6 giam dan trg gidp khi tré hoc
duoc k¥ nang nay.

6. Khi xem sdch tranh, hdy bao tré néi cho ban biét cac vat nao dé nam
“& trén” hoac “d dudi” cac vat khac.

(19

o trong ,

N116 Chon vat theo cong dung, vi du chén, ban chai
Viéc can lam:

1. Chon mot s6 do vat quen thudc nhu chén, xa phong, biit viét v.v. N6i vdi tré
“Chiing ta vGi cdi gi?” (néu cong dung, vi du uong, ria v.v.) Néu tré
cin ban trg gidp, hdy goi y thém cho tré “con uéng bang cai ”, sau do
tam diing d€ tré noi ra tir con thi€u. Nhan manh dong tir khi ban néi véi tré.
Khi tré da chon dung do vat, hay gia vo sit dung né mot cach ding cach.

2. Chon cdc bic tranh vé cdc d6 vat quen thudc. Khi ciing xem tranh véi tré, hay
néi cho tré biét vé cong dung cuia chiing, vi du “chiing ta dung xéng dé dao”
v.v. Khuyén khich tré bat chudc theo ban. Mo phéng hanh dong dugc miéu ta.

3. Khi gap nhitng d6 vat mdéi, hay thuc hién cho tré thay cong dung ctia ching.
Hoi tré “Vat nay ding dé 1am gi?” va néu tén va cong dung clia vat.
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N123 Gio ngon tay thé hién tuéi
Viéc can lam:

1.

Tru6e tién 1Am mu cho tré thay, néi véi tré “con di ba tudi rdi”, sau dé gio
ding s6 ngoén tay can thiét va d€m s6 ngon tay nay. Bao tré bit chude ban hoac
gidp tré gio ding s6 ngén tay. Giam dan su tro gitp, sau d6 dé tré tu thé hién
tudi cia minh. Khen ngoi khi tré 1am diing.

Doi khi sé dé dang hon cho tré néu tré gio ca hai ban tay v6i moi bén mot ngén
tay.

C6 thé s& dé hon khi day tré bang cach dung tay con lai cup cdc ngén tay
khong can thiét.

Khi tré da c6 thé 1am duoc diéu nay, hdy thudng xuyén hoi tudi clia tré dé tré
6 co hoi thuc hanh va can luu ¥ hay gitp tré “cap nhat” tuéi ctia minh vao lan
sinh nhat tié€p theo.

N125 Thuc hién hai ménh lénh lién tiép
Viéc can lam:

1.

4.

Choi tro choi thuc hién cdc ménh 1énh don gian. Trudc tién hay bit ddu bang
mot ménh 1énh va sau d6 bé sung thém mot ménh 1énh ti€p theo. Néu tré
khong thuc hién dugc cic ménh 1énh nay, hay truc tiép trg gidp tré. Khen nggi
khi ban cung tré 1am cac viéc do.
Bao tré nhic lai cic ménh 1énh ma ban dua ra truée khi tré bat dau thuc hién
hanh dong dé gitip tré ghi nhd.
Dé tang kha niang ghi nhé thit tu cdc vat, hay st dung cdc goi y nhu “trudc tién
hay udng sita, sau d6 lau sach moém”. Sau d6, hay bo cac tir “trude hét” va “sau
d6” va chi dua ra 16i yéu cau.
Cac hoat dong khic:

a. “Pat bong xuong san va da bong.”

b. “Udng sita va dat chén 1én ban.”

c. “Di dén ctra s6 va néi cho b biét con nhin thay cdi gi bén ngoai.” V.v.
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5.1.2.4 Miic do 4: Do tudi tir 3 - 4

Loi ndi ban ddau — giao tiép

N145

Su dung lién ti€p 4 tir

Viéc can lam:

1.

N149

Khi tré néi hai hoic ba tir ciing ltic, hdy b sung thém mot tir trong cau ban dép
lai tré. Chi y chon nhiing tir ¢6 nghia phtt hop véi cau noéi cta tré, vi du khi tré
néi “ Bo di dao”, ban c6 thé dap lai tré bing cau “Pung r6i. Bo da di dao trong
cong vién”.”

Chi y lang nghe cau néi cha tré dé khuyén khich tré c6 gang néi nhitng cau dai
hon. Tra 10i tré mot cach thich hop dé chiing t6 rang ban hiéu tré muon néi gi,
vi du “C6 ga nho dé trimg” — “O thé a! Con c6 nhin thiy qué tring khong?”
Bio tré sir dung mot cudn sach tranh quen thudc dé ké cho ban nghe mot cau
chuyén. Trong 16i nhan xét, hdy md rong cac cau ngan ma tré néi ra.

Tu dong chao nhitng nguoi than

Viéc can lam:

1.

2.

hat

N150

Choi tro déng kich, dua ra tinh hudéng c6 mot thanh vién trong gia dinh dang di
t6i va dé tré gia vo dong vai thanh vién d6 va sau d6 1a chinh minh.

Dung céc con rdi va céc hinh gidy cat dé dung c4c tinh hudng trong dé6 tré
chao moi nguoi.

Lam mau cho tré thiy va dé tré bat chuéc ban khi ban chao moi nguoi.

Khi biét truc mot nguoi ma tré biét s€ dén, hay thong bao cho tré. Néu nguoi
quen dang ding ngoai clra, hdy bdo cho tré biét khi ban ti€n dén ctra tra 10i dé
tao cho tré c6 co hoi chao nguoi 16n.

Thuc hién mot cudce giao tiép don gian

Viéc can lam:

1.

N157

Hoi y kién tré vé nhiing hoat dong hang ngay, vi du “Bo con minh di mua sam
nhé?”, hoac “Nau mon gi cho bita t6i con nhi?” Néu tré tra 16i qua cham, hay
dung giu bong hoac bip bé tra 10i thay tré va hai lai, vi du “Gau con néi, “Con
muon an khoai tay ran”. Con con mudn an gi?”

Tao ra cdc tinh huéng trong do tré c6 thé tu tra 16i khi nguoi 16n hoi tré cic cau
hoi lién quan dén viéc choi, truong hoc hoic stc khoé cta tré. Néu can hay
giup tré, nhung chi nén dimg & muc ggi y nhiing tir ma tré can.

Dung mot chiéc dién thoai d6 choi dé giao ti€p. Cho tré dung dién thoai that dé
khuyén khich k§ nang nay. Hay suy doan nhiing gi tré sé ndi ra.

Trd chuyén véi tré vé nhiing hoat dong trong ngay cua tré. Hoi xem tré dang
lam gi va sé lam gi. Nhan xét vé nhitng cau tra 10i cua tré, vi du “y kién hay
day”, hoic “B6 c6 thé sém duoc xem biic tranh clia con khong?” v.v.

No6i “xin”, “lam on”, “cho” va “cam on” trong do 50% thoi gian khong
can 1oi nhac

Viéc can lam:

1.

2.

Lam mau va chi cho tré thay khi nao thi st dung céc tir “lam on” va “cdm on”
nhu gitip cha me ma& ctlra, nhat do vat v.v. Khen ngoi khi tré ting xur lich su.
Hay sur dung cac tir “lam on” va “cam on” mot cach pht hop khi giao ti€p vé6i
tré va dé nghi moi thanh vién trong gia dinh ciing lam theo.

Néu tré khong dap lai, hay hoi tré “Con néi gi vay?” va khong tra 16i tré cho
dén chiing nao tré néi “lam on”.
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St dung céc tir “lam on” va “cam on” trong bira an khi 14y thic an.

Tra 10i dién thoai, goi nguoi 16n hoac noéi chuyén v6i mot nguoi 16n ma tré
quen

Viéc can lam:

1.

2.

N189

Cho tré choi v6i mot chiéc dién thoai d6 choi va gia vo tra 10i dién thoai cua ai
d6. Hay huéng dan tré bang 10i.

Dé tré n6i chuyén véi ba, hoac mot ngudi 16n ma tré quen dé hoc céch néi
chuyén dién thoai.

Sap x&€p mot ngudi quen goi dién cho ban, tap duot toan bo céc budc ngay
trude khi nguoi d6 goi. Khen ngoi khi tré tra 16i dién thoai ding.

DPua cho tré mot tam theé vé hinh mo ta cach tra 16i va goi cha me. Khen ngoi
khi tré biét lam theo nhiing huéng dan trong thé.

Néi v6i nguoi la mot cach dé hiéu

Viéc can lam:

1.

2.

3.

Dé nghi cha me nhic lai 10i clia tré cho tré nghe néu cau noéi cua tré khong rd
rang. Khong nén dé tré nhac di nhic lai 16i ciia chinh minh.

Khi st dung nhiing tir méi va khd, hay yéu cau tré nhin vao ban khi ban néi, vi
du “con voi”. Hay néi cac ti méi va khé mot cadch cham rai va ro rang.

Chon cac am ma tré thay kho va sir dung cdc am nay trong cac tro choi ca hat
sao cho am d6 duoc nhéc di nhac lai theo nhip diéu cuia bai hat.

Miic do 4: Do tudi 3 - 4

Nhiing 1oi néi dau tién — su dung cdc khdi niém nhdn thicc

N151

Goi tén cac vat “to” va “nho”

Viéc can lam:

1.

Dung 5 hinh kh6i nhé va 5 hinh khdi to cing mau. Ban ddu, hdy dé tré chia cc
hinh khéi ra thanh 2 nhém theo kich thuGe. Trudce khi chi ra khoi “to” va
“nho” tré can phai c6 kha nang phan loai chinh xac. Khen ngoi khi tré lam
ding.

Duing hai d6 vat chi khac nhau vé kich thuéc. Vi du, dung hai qua béng do,
mot qua to va mot qua nho. Ban dau, hay dung nhiing vat that to va nhiing vat
that nho. Goi tén cac qua bong, hinh khoi hoac cac vat khac thanh “to” va
“nhd”. Sau d6 bao tré dua cho ban “qua bong to” va ti€p theo la “qua bong
nho”. Thudng xuyén thay déi vi tri clia cdc vat. Khi tré da c6 thé chi vao cac
vat “to” va “nh6” mot céch 6n dinh va chinh x4c, hay bat ddu cho tré goi tén
kich thudc cta vat; “to” hoac “nho”.

Cat céc vong tron dudng kinh 15 va 8cm va dat chiing xuong san. Cho tré gidm
1én “vong tron to”, sau d6 la “vong tron nho”. Bao tré néi cho ban biét tré dang
gidm lén vong tron nao (“to” hay “nho6”) va bao ban biét néu ban ding.

Dat mot vat ma tré thich, vi du mot moén do choi, vao mot trong hai vong tron,
Tré cin ndi cho ban biét chinh x4c vong tron d6 1a vong tron “to” hay “nho”
truGe khi thay déi do choi.
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N170 Noi tén 3 mau sac theo yéu cau
Viéc can lam:

1.

het

N171

Bit dau bang mot d6 vat ¢6 mau. Hoi tré “Day 1a mau gi?”. Néu can hay néi
cho tré biét tén mau sic, “khoi ndy mau dé” va hoi lai tré “C4i nay mau gi?”.
Khen ngoi khi tré tra 10i ding va dua ra nhitng 10i nhan xét nhu “con gioi 1am,
cai d6 mau do” Lap lai v6i nhitng d6 vat khac (do gia dung, do choi, quan o)
c6 cing mau sic. Khi tré da ¢ thé néi tén mot mau mot céch chinh xéc, hay
b6 sung thém mot mau khdc va lap lai chu trinh trén va cudi ciing 1a mau thit
ba.

Dua ra tit ca ba mau dé tré néi tén. DE tré tim cdc do vat khac c6 cing cdc
mau nay trong tap chi, sach va xung quanh ngoi nha ban. Khen nggi nhitng cau
tra 161 ding cua tré.

St dung nhitng c4i tén nhu “cod xanh” va “nang vang” dé gitip tré nhé tén.

Xay dung cho tré mot “chiéc thang mau sic”. D€ c6 thé lén t6i dinh thang, tré
can phai néu dugc tén mau cla timg bac thang.

Dua ra cho tré cdc kha niang dé tré lua chon. Vi du, hay hoi tré “Pay 12 mau do
hay mau xanh?”

Goi y bang cach cung cap cho tré phu am/nguyén am dau. Vi du, hay hoi tré
“Pay 1a mau gi? Pay lamaud___.” Sau d6 dé tré hoan thanh cau tra 19i.

Noéi tén 3 hinh m, A @

Viéc can lam:

1.

Hay bat dau bang 2 hinh, hinh tron va hinh vuéng. Ban néi tén timg hinh. “Pay
la hinh tron, day 1a hinh vuéng”; chi vao ting hinh khi ban néi ra tén cua
ching. Sau d6 bao tré hay néi ra dau 1a hinh tron, dau la hinh vuong, luén luoén
d6i vi tri clia cac hinh nay trén ban. Khi tré c6 thé néi tén “hinh tron” va “hinh
vuong” ma khong c6 16i (5 trén 5 1an), hdy bo sung thém hinh tam giac.

Chi vao timg hinh mot trong ba hinh va goi tén ctia chiing, bao tré nhic lai theo
ban. Méi hinh 1am vai 1an nhu vay. Sau d6 chi vao mot hinh nao d6 va doi dé
tré tu ndi ra tén ctia hinh nay ma khong cén tro gitip. Néu tré nguong ngiu, hay
n6i ra am ddu tién cta hinh va dé tré hoan thanh cau tra 16i. Khen ngoi cau tra
101 ding cua tré dé dong vién tré tién bo.

Cat mot miéng bot bién day thanh mot hinh khai. Trén méi mit ctia khoi, hay
vé mot hinh m, 4, @ P¢ tré tung khoi ndy va goi tén clia hinh trén mit huéng
lén trén.

N177 Goi tén cac vat giong va khac nhau
Viéc can lam:

1.

2.
3

Cho ba cdp do6 vat giong nhau vao mot chi€c hop (vi du 2 chiéc dia, 2 khéi, 2
chiéc lugc). Hoi tré tim ra 2 d6 vat giong nhau & trong hop.

Lap lai hoat dong trén véi tranh hoac con chit.

Dung mot loat cac vat theo cap va bao tré 1a ching “giong nhau”. Tron ching
vao nhau va bao tré 1a ching “khdc nhau”. Pua cdc cap do vat “giong” va
“khac nhau” cho tré thay va bao tré néi cho ban biét chiing 1a “giong” hay
“khac nhau”.

Giup tré bang cdch dua ra goi y vé am du tién cua tlr. N6i véi tré “Chiing
gi_  nhau” va dé tré hoan thanh n6t cau tra 10i.

Néu tré gap kho khan, ban dau hay hoi tré “Ching giong hay khac nhau?”.
Giam dén su trg gidp dén miic chi hoi tré “Hay néi cho bo biét vé nhiing vat
nay.”
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Sut dung cac tinh tir lién quan dén Kich thudc trong cac tinh huéng quen
thuoc

Viéc can lam:

1.

29 <¢

Lam mau céch str dung cdc cap tir “dai/ngan”, “béo/gdy”, “rong/hep”,
“cao/thdp” trong cac tinh huéng gidng nhau, vi du khi xem quén 4o, mo ta
ngudi, mo ta noi chén va chiéu cao. Mdi 1an hay chon mot cap tir 1lam mau.
Lam cdc quyén sach ddn tranh minh hoa céc tinh tit, méi 1an chi tap trung vao
mot cap tu.

Tao ra cac hinh tir chit déo hay dat nan. Chon cac hinh minh hoa cac tinh tir
chi kich thuéc ma ban dang day tré. N6i véi tré « ctia con béo hay giy?”
v.v. Hay tao ra mot s6 hinh dé minh hoa mot cap tinh tir. Pua céc hinh nay ra
va ndi vé chung.

Xem cdc quyén sach tranh va tim ra cac do vat “cao/thap” v.v. Khen ngoi tré
khi tré mo ta ding mot buc tranh. Néu tré dung céc tinh tir nhu to hoac nho,
ban hdly dung cac tinh tir mdi trong cau ndi cua minh, vi du khi tré néi “Cay
to”, ban hay ddp lai tré “Didng roi, n6 1a mot cay cao.”

Tan dung céc co hoi c6 thé dé phan biét cic d6 vat v6i mot tinh tir phit hop.
Hay chon cdc d6 vat ma tré nhin thiy thuong xuyén. Day nha “cao”, con
dudng “rong”, 16i di “hep” v.v. Diing clt chi d€ minh hoa su mo ta ctia ban.
Khen ngoi tré khi tré nhan dién duoc d6 vat bang tinh tir ding. Hay nhd su
dung lai tinh tir 46 méi khi ban dua vat do cho tré.

Miic do 4: Do tuoi 3 - 4

Nhiing tiéng noi ban dau — Cau hoi

N159

Hoi cac cau hoi “O dau?” va “Ai?”

Viéc can lam:

1.

2.

3,
4,

N160

Lam mau cac cau hoi trong cac tro choi, vi du trong tro “tim ki€ém”, hay hoi tré
« 6 dau?”, hoac choi tro “xuét hién” va hoi tré¢ “Ai day? bayla____ 7?7,
sau d6 mang ra mot chi gdu bong hoac mot bic anh tir noi cat giau.

Str dung cau hoi trong ngay, vi du “Ai day? Day la ong thg xay”. Khen ngoi
khi tré bat chudc ban.

Dung album anh dé hoi tré “Ai day?” Khuyén khich tré dat cau hoi.

Bao tré hoi mot thanh vién khac trong gia dinh “__ & dau?”

Noi “phai khong” & cudi cau hoi khi phu hop

Viéc can lam:

1.

2.

N169

Khi ban thay tré dang dat ra mot cau hoi nhung tré khong su dung ding trat tu
tlr, haly dat cau hoi mau cho tré. D€ tré nhic theo ban.

Choi v6i mot nhom tré hoac cac thanh vién trong gia dinh, thay nhau lam mau
va dat cau hoi.

Sur dung cau hoi “tai sao?” va nghe cau tra 10i cia nguoi 16n

Viéc can lam:

1.

2.

Khi doc truyén, hay lam mau céach sir dung cau hoi “tai sao?” cho tré thay, vi
du “Tai sao cau bé lai khéc? Cé thé cau bi ngd”. Hay giao tiép vdi tré bing giai
diéu.

Hoi cac cau hoi “tai sao?” khi choi véi tré, vi du “Tai sao em gau ngi? Em gau
bi mét a?” Tham gia vao trd choi va néi “B6 di ngli day” dé cho tré ¢6 co hoi
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dat cdc cau hoi “tai sao?” vé ban. Néu tré khong dat duoc cau hoi, hiy bao tré
bat chudc ban. No6i véi tré “Hay hoi bo, “Tai sao bé ngn?””

Khi tré bit ddu sir dung cac cau hoi “tai sao?” mot cdch tu nhién, hay that chi
y dén tré khi ban tra 10i tré.

N174 Traloi cac cau héi “nhu thé nao” don gian
Viéc can lam:

1.

w N

N183

Khi thuc hién cac hoat dong quen thudc hang ngay, hay hoi tré cac cau hoi nhu
“B6 con minh di dén ctra hang bang cach nao nhi?”, “lam thé nao dé m& duoc
ctra nhi?” v.v. Néu tré khong tra 16i hoac st dung cur chi, hdy néi cho tré cau
tra 10i. Tré cn tra 101 bang 2-4 tir.

Tang dan mitc do kho ctia cau hoi. Sir dung cac vi du it phd bién hon.

St dung truyén c6 tranh minh hoa. Khi doc cho tré nghe, hay ding lai & mot s6
diém nhat dinh va hoi tré nhitng cauhdéinhu“__ da__ nhu thé no?”
hoac “ s&€ ___ nhu th€ nao?”. Goi y cho tré bing céch chi vao céc bic
tranh cho biét cau tra 10i. Gidm dan su trg gidp bang tranh va dé tré tra 101 doc
lap.

Néi cach sir dung cac do vat quen thuoc

Viéc can lam:

1.

2.
3

N185

Pua ra mot d6 vat (vi du bia, béng, chi v.v.) va hoi tré “Chiing ta lam gi véi
vat nay?”
Ciing thuc hién chu trinh trén nhung 14y tranh thay do vat.
Néu tré khong biét cau tra 16i, hdy ndi cho tré biét. Sau d6 lai hoi lai cau hoi,
“Chung ta lam gi v6i vat nay?”:

a. “Chuing ta niu an trén bép, ching ta lam gi trén bép? Chiing ta nau an

trén do.”

b. “Xe 0 t0, chén, biit chi, ghé& v.v. dé 1am gi?”
Tro chuyén véi tré trong khi ban lam nhiing cong viéc hang ngay, goi tén hanh
dong ma ban thuc hién véi nhitng d6 vat cu thé.
Khi tré lam nhiing cong viéc hang ngay, hay hoi xem tré dang lam gi véi cac
vat cu thé va nhé khen ngoi khi tré dua ra cau tra 16i ding.

Sir dung ding cac ménh lénh tir dé dat cau hoi(“duoc khong”, “a?”
“nhé?”, “day?” 6 cuoi cau hoi)

Viéc can lam:

1.

Khi tré dat mot cau hoi ma khong dung mau cau hoi, hay dat cau hdi mau cho
tré thay va kém theo luon cau tra 16i phit hop, vi du “Con c6 thé di dén cira
hang dugc khong? C6 con c6 thé di dén cira hang.”

Choi mot tro nao dé v6i mot s6 thanh vién khac trong gia dinh hoac véi cac tré
khac. Pua cho moéi nguoi mot vai d6 vat. Lan luot hoi xin nguoi khac do vat.
Bang cdch nay ban c6 thé dua ra cau hoi mau va cho tré co hoi dugc dit cau
héi. Chi dua cho tré do vat duoc hoi xin khi mau cau hoi dugce st dung mot
céach tu nhién hodc it nhat tré cling phai nhac lai dugc miu cau hoi theo 16
ban.

Lap lai chu trinh trén v6i cum tir “ha me” & cudi cau hoi. Lam mau cau hoi
ding cho tré khi tré khong su dung duoc.

Lan luot dat cau hoi doi véi mot ngudi khac vé céc biic tranh hoac cac do vat.
“Chi ay di hoc, ha me?”, “C4 c6 thé chay, ha me?”, v.v.
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Miic do 4: Do tuoi 3 - 4
Nhiing tiéng noi dau tién — Cdu triic cdu

N176 Dung dang qua Khir cia dong tir, vi du “da + dong tur”
Viéc can lam:

1. Hay str dung cau qua khit khi ban mo ta cho tré nghe vé hanh dong da xay ra
trong qua khu.

2. Dung cic tr nhu “nhay”, “da”, “nhay 10 c0”, v.v. Bao tré thuc hién hanh dong
minh hoa khi ban néi ra cac tir trén. Hoi tré néi cho ban biét ban/tré da lam gi.
Néu tré khong st dung dang qua khi ctia dong tir trong cau, hay noi lai vai tré
trong d6 nhan manh dang qua khi ctia dong tir.

3. Lén k& hoach va thuc hién mot s6 hoat dong nhu di choi cong vién, di dén cua
hang, didao v.v. Khi két thic hoat dong, hdy bao tré néi vé hoat dong ma ban
da thuc hién bang cau qua khit. Khen ngoi khi tré néi ding. Hay 1am méau dang
ding cua dong tir né€u tré con noi sai.

4. Dung con roi dién minh hoa hanh dong va sau d6 bao tré mo ta lai hanh dong
do.

N181 Noi vé nhirng diéu vira méi trai qua
Viéc can lam:
1. Khi tré dang ban lam diéu gi d6, hay hai tré “Con dang 1am gi vay?”. Sau khi
vira két thic, hay hoi tré “Con vira méi lam gi vay?”.
2. Néu tré quan sat ban hay thanh vién nao d6 trong gia dinh lam viéc gi do, doi
cho dén khi nguoi thuc hién két thic hanh dong va hoi tré “Ho da lam gi?”
Khen ngoi néu tré tra 10i ding. Néu tré khong tra 16i ding, hay dua ra goi y. Bi
du, néu bo doc sach, hay hoi tré “B6 dang 1am gi v6i quyén sach?”
3. Néu tré vira méi xem xong mot chuong trinh vo tuyén, hay hoi tré ké cho ban
nghe chuyén gi da xay ra.

N184 Dién dat diéu sé xay ra trong tuong lai véi cac tir “dinh” “phai”, “mudén”
Viéc can lam:

1. Hay st dung cac tir nay khi tro truyén véi tré. Trude khi thuc hién mot viéc gi
d6 5 dén 10 phuit, hiy néi véi tré “Chiing ta sé di tim, s€ di dén clra hang v.v.”
Ngay truGe khi thuc hién hanh dong, hiy hdi tré diéu gi sé xay ra. Hay khen
ngoi tré néu tré st dung cac tir trén. Néu tré khong tra 16i duoc, hay néi mau
cau phu hgp cho tré thay.
Ap dung chu trinh trén véi cdc con r6i hodc céc cau truyén quen thudc véi tré.
Str dung do choi va bao tré néi cho ban biét n6 s€ lam gi.
Khi tré thé hién 1a tré muén lam mot viéc gi d6, hiy néi ra cum tir mau cho tré,
vi du “con muodn di ra ngoai”. Hay yéu cau tré phai st dung cum tir d6 hoac
nhac lai theo ban truée khi cho phép tré thuc hién hanh dong hoac ¢6 duge do
vat ma tré mong muon.

Sl

N187 K& 2 su viéc theo thit tu thoi gian
Viéc can lam:
1. Dé tré quan sat khi ban thuc hién hai hanh dong. Vi du, gat ddu sau dé vo tay.
Sau dé hdi tré néi cho ban biét vé hai hanh dong ban da thuc hién. Goi y dé tro
gidp tré, “truGc hétbs __ ,vasaudobo__ .7
2. Huodng dan tré thuc hién hai viéc. Bao tré néi cho ban biét tré da lam gi sau khi
tré hoan thanh.
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Khi tré c6 thé ké cho ban nghe 2 su kién vira méi dién ra, hay béo tré ké cho
ban nghe vé cdc su kién xay ra theo trinh tu tru6c d6 nita; vi du, ké vé nhiing
viéc ma tré da lam ngay hom nay.

DPoc cho tré nghe mot truyén quen thudc va dao thit tu cdc su kién. Dé tré gidp
ban sura lai thit tu cac su kién do.

Lan luot thuc hién mot s6 hanh dong va dé tré ké cho ban biét vé céc hanh
dong dé nhu “Bé théi bong béng va con 1Am v nb.”

Miic do 4: Do tuoi 3 - 4

Ldng nghe va chi y

N146

Hat va nhay theo nhac

Viéc can lam:

1.
2.
3.
4
5.

N147

Cung cd nha lam mau hanh dong vo tay va budc di theo nhac.

Bat dai, cAm tay tré va “nhdy” cling tré dé day cho tré cach di chuyén chan.
Khuyén khich tré tu nhay. V6 tay va khen ngoi khi tré thuc hién duoc.

Cho tré choi v6i cac do vat tao nhip diéu nhu binh, chéo, thia, hop, d6 dung
V.V.

Lac nguoi hodc lic 1ac ddu trong khi nghe nhac. Khuyén khich tré bat chudc
ban.

Nhan dién cac am thanh to va du duong trong cac tro choi 4m nhac

Viéc can lam:

1.

N161

Chon cac doan nhac c6 cac doan nhac tuong phan to va du duong. Nhan manh
cdc doan nhac tuong phan bang céch dién kich cam cho phit hop, vi du gia vo
12 mot ngudi khéng 16 hodc con voi di lai dién ta cdc doan nhac to, nhén chan
giong nhu tuyét roi dién dat cac doan nhac ém diu.

Cach diéu do 16n cua cac bai hat. M cac bai hat tuong phan lién tiép nhau, vi
du mot bai to réi dén mot bai nho.

Str dung cac am thanh to va ém diu lam ggi y trong tro choi am nhac. Luu y
dén tinh tuong phan clia ching, vi du xoa tay lén mit trong dé dién ta am thanh
nho va dap vao mit tréng dé dién ta am thanh to.

Tao ra cdc hop lac biang nhiéu vat liéu bén trong khdc nhau dé tao ra mot loat
cac am thanh khac nhau. Choi tro choi va néi tén cac am thanh to va nho. Bao
tré ldng nghe cdc am thanh to hodc nho va chuyén dong theo céc am thanh dé,
vi du dam chan theo cdc am thanh to, va nhon chén theo cac am thanh nho.

Chu y lang nghe ké chuyén dugc 5 phiit

Viéc can lam:

1.

2.
3.

Doc cho tré nghe mot truyén don gian va thid vi. Giai thich vé cdc biic tranh
cho tré hiéu. Bao tré mo ta cho ban biét tré nhin thdy gi trong c4c bic tranh.
Hoi tré céc cau hoi don gidn dé kiém tra xem tré c6 thuc su lang nghe.

Trude khi bat dau cau chuyén, hiy dua ra cdc cau hoi ma ban s& hdi tré.

Hay doc cho tré nghe hang ngay va vao cing mot thoi diém. Bién thoi gian nay
thanh mot thd vui va thoi gian x4 hoi clia ca ban va tré — va dé tré tu chon
truyén.

Néu tré khong sdn sang lang nghe, hay st dung mot chi€c dong h6 dém gio
trong nha bép hoac dong ho cét va dat mot hoic hai phit gi d6. Néu tré chud y
lang nghe cau chuyén cho dén khi chuong reo, hoic trong déng ho hét cat, hay
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khen ngoi tré. Dan dan, ting thoi lugng ma tré cin chi ¥ lang nghe trudc khi
nhan dugc 161 khen ngoi.

N175 Nhac lai thit tu cac am thanh, vi du tiéng do choi chit chit, tiéng chuéng,
tiéng trong v.v.
Viéc can lam:

1. Gia vo lap mot ban nhac va dé cac do choi 1am nhac cong. Bat ddu véi hai am
thanh, vi du tiéng trong va tiéng chuong. Choi theo thit tu, dé mot dé choi d4nh
tréng con do choi ti€p theo rung chudng. Bao tré bat chudc ban. B6 sung dan
cdc am thanh cho dén khi c6 dugc mot chudi 4 am thanh.

2. Choi trd choi nong trang va bat chude ti€éng cdc con vat theo thit tu, vi du
“moo, baa, woof”, va bao tré tao ra cic am thanh dé theo tha ty. Dung tranh vé
céc con vat dé nhic tré vé thit tu cac am thanh.

3. Hat c4c bai hét trong d6 méi doan lai bd sung thém mot am mdéi vao diép
khic. Ding lai ¢ gitta m6i am cua cdc diép khic duoc hat lai va dé tré tu thém
vao cac am can thiét.

Mitc do 4: Po tudi 3 - 4
Bat chuéce

N154 Bit chuée dém dén 3
Viéc can lam:
1. Thudng xuyén dém dén 3 trong khi dién ra cdc hoat dong thudong ngay, vi du
dém so dia khi rira hoac sdy bat dia, dém s6 khan mat trong khi gép khan, d€m
s0 thu ¢6 trong hom thu v.v. Khuyén khich tré bét truéc dém “1, 2, 3”.
2. Bdo tré bit chudc ban dém “1, 2” va moi 1an lai b6 sung thém mot s sau khi
tré ¢ thé bat chuéc mot cch thanh thao.
3. Dait 3 do vat trude mat tré, 1an luot chi vao timg vat va dém dén 3. Bao tré bat
chudc ban — chi va dém.
4. Cung tré di déu budc va d€m dén ba. Béo tré ciing dém véi ban.

N163 Lap lai tro choi ngon tay bang 16i va hanh dong
Viéc can lam:

1. Vidu: “Vo6 tay”, “Nha tho & day”, “3 con khi con”, “Hai chd chim két nho”,
v.v. Vira néi vira thé hién cau chuyén bing cic ngén tay cho dén hét. Nhac lai
mot dong 10i ké va chudi hanh dong dién ta né. Bio tré nhic lai dong 15i ké va
chuéi hanh dong d6. Budc ti€p theo 1a bao tré nhac lai theo ban méi 1an mot
phén cau chuyén, r6i 2 dong 10i ké v.v cho dén khi tré c6 thé nhéc lai toan bo
tro choi ngon tay.

2. Bdo tré dién ta hanh dong trong khi ban ké. Sau d6 bao tré vira ké vira dién ta
bang hanh dong.

3. Bdo tré cliing doc tho theo ban, dé trong tir cudi dé tré tu doc. Dan din dé trong
thém nhiéu tir hon. Khen ngoi tré khi tré c6 tién bo.

4. Goi y cho tré bang céch néi ra tir ddu tién ca timg dong va dé tré tu hoan
thanh n6t hoic dung hanh dong dé goi y cho tré vé tix con thiéu.
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N164 Bit chudc dém dén 10 do vat
Viéc can lam:

1.

2.

bat 1én ban 10 do6 vat giong nhau (hinh khdi, d6 choi v.v.) va lan lugt d€ém cho
tré nghe. D&m cho tré thay khi ban xép dia hoac cét thia v.v.

Pém lam mau cho tré thdy, sau d6 bao tré d€m theo ban va cting dém véi tré.
Ban ddu dém dén 2 hoic 3, sau khi tré da c6 thé dém dén d6, hdy tang lén 4, 5
va cu6i cung la dén 10.

Béo tré dém mot loat cac do vat khac nhau nhu hinh khéi, d6 choi, keo, cic
con vt trén canh dong v.v.

Néu ban ciing dém sd& d6 vat véi tré va tré khong nhd ro vé con s0 tiép theo,
hdy néi chit cdi dau tién clia con s6 dé dé goi ¥ cho tré. Dé tré hoan thanh bing
cach tu noi ra tir dién dat con so dé.

Giam dan su goi y bang 10i va chi diing miéng dién dat Am dau d6 nhung
khong néi to han ra. Giam dan tit ca c4c hinh thiic goi y va chi y khen ngoi
khi tré dat dugc tién bo.

Doc cac bai tho tap dém hoac hat cac bai hat tap dém cho tré nghe.

Miic do 4: Do tudi 3 - 4

Tro choi va sdach tranh

N148 Tuan theo cac quy dinh bang cach bit chuée hanh dong cta nhiing tré

khac

Viéc can lam:

1.

e

Choi céc tro choi theo vong tron. Huéng dan tré quan sét cac tré khac va cach
chiing choi. Gitip tré bang céch néi cho tré biét nhitng viéc ching dang lam
nhu “cdc ban dang nam tay, v.v.”

Choi tro “Simon néi”, hoac “bi theo nguoi thu linh”.

Cho tré nhitng co hdi choi véi nhitng tré khac trong nhitng tinh huoéng doi hoi
su luan phién va c6 co hoi dé bat chuée. Vi du, choi tro dao ho cét, xay lau dai
cét hoac xic cdt 1én xe tai d6 choi, hodc choi trén san choi biang xich du hay
clu truot v.v.

N155 Noi dieu gi sé xay ra ti€p theo trong cac truyén don gian va lap di lap lai
Viéc can lam:

1.

K&, doc va doc lai cho tré nghe nhitng truyén don gian va thd vi. Hoi tré nhiing
cau hoi vé nhiing di€u s& xay ra, tén cta chi chd 1a gi v.v. Khuyén khich tré
dién dugc nhitng truyén do6 va ké lai cho cdc thanh vién khéc trong gia dinh
nghe. St dung bup bé hoic cic chi r6i dé ké chuyén.

Tim nhiing truyén ma tré that thich. Sau khi doc 2 hoac 3 lan, hay doc lai mot
14n nita, nhung trudc khi chuyén sang trang ké tiép hay hoi xem tré doan diéu
gi s xay ra.

Cung tré xem nhitng doan trong cac chuong trinh vo tuyén ma tré thich. Khi c6
quang céo hoac cac doan tam dimg ngén, hdi tré ndi cho ban biét diéu gi da
xay ra. Ban ddu, trg gitp tré bang nhitng goi y bang 10i hodc cau hdi néu thay
can thiét.

CLS Practical interventions, activities, and strategies (vietnamese version).doc. Page 74 of 115



N156

75

Xin phép duoc sir dung do choi ma mét tré khac dang choi

Viéc can lam:

1.

N161

Lam mau bang cach hoi tré cho ban muon mot d6 vat nao dé ma tré dang choi.
Huta véi tré 1a ban sé tra lai tré. Hay 1y d6 vat d6 néu tré khong dua cho ban.
Choi mot 14t roi tra lai cho tré. Khen ngoi tré vi da chia sé véi ban.

Pua mot d6 choi ma con ban thich cho mot tré khac. Bao con ban hoi xin néu
con ban thich do vat d6. Khuyén khich con ban st dung céc tir “Lam on” va
“Cam on”, va dong thoi tra lai d6 choi d6 sau khi choi xong.

Khen ngoi con ban bat ¢t khi nao tré biét hoi xin trude khi 1dy mot d6 vat nao
doé.

Tham gia khoang 5 phiit vao thoi gian doc chuyén thuong lé

Viéc can lam:

1.

2.
3.
4

N166

Doc cho tré nghe mot truyén don gian va thi vi. Giai thich vé céc bic tranh
cho tré hiéu. Bao tré mo ta cho ban biét tré nhin thdy gi trong cdc bic tranh.
Hoi tré céc cau hoi don gian dé kiém tra xem tré c6 thuc su lang nghe.

Trudc khi bat dau cau chuyén, hiy dua ra cdc cau hoi ma ban s& hoi tré.

Hay doc cho tré nghe hang ngay va vao cling mot thoi diém. Bién thoi gian nay
thanh mot thd vui va thoi gian x4 hoi clia ca ban va tré — va dé tré tu chon
truyén.

Néu tré khong san sang lang nghe, hiy st dung mot chiéc dong hé dém gio
trong nha bép hoac dong ho cat va dat mot hoac hai phat gi d6. Néu tré chi y
lang nghe cau chuyén cho dén khi chuong reo, hoic trong dong ho hét cat, hay
khen ngoi tré. Dan dan, tang thoi lugng ma tré can chi y lang nghe trudc khi
nhén dugc 161 khen ngoi

Luan phién

Viéc can lam:

1.
2.

3.
4.

S

N167

Khuyén khich cac anh chi em cua tré cuing tré choi cac tro choi chia sé.

Pua tré dén cong vién hoic cic dia diém vui choi cong cong dé cho tré thiy
moi ngudi doi dén luot minh dé duoc trugt cau truot.

Cung ba tré khdc lan hoac bat bong.

Vao bira an, thay vi dom thiic an day vao dia san tir trong nha bép, hay dua ra
titng mén mot va moi ngudi 1an luot 14y; tré s& doi dén luot dé dugc 14y thitc
an.

Khen nggi khi tré bi€t cho doi dén luot.

Choi céc tro 10 co con thd, nhay day, cac tro choi trén ban. N6i cho tré nhiing
101 goi y vé viéc chia sé, doi dén luot trong cdc hoat dong trong gia dinh. Doi
khi hay dé tré 1a ngudi choi ddu tién.

Tuan theo luat trong céc tro choi tap thé do tré 16n tuoi hon lam dau tro

Viéc can lam:

1.

Choi céc tro choi cling cdc thanh vién khéc trong gia dinh do cac tré lon tudi
hon 1am dAu trd. Ban diu, cha me ciing nén choi cling tré dé huéng dan gitp
tré biét cach choi.

Ban dau dé cho tré choi nhing trd don gian, va nhé khen ngoi tré khi tré biét
tuan theo luét choi. Lic nay, cha me nén dong vai quan sét vién.

Néu trong khu vuc ban & khong ¢6 tré con choi cling con ban, hdy bo tri cho
con ban c¢6 nhitng co hoi choi cling nhitng tré khac bang céch cho tré tham du
cac bira tiec. Khuyén khich con ban choi véi cac tré khac cang lau cang tot.
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N168 Choi gan bén va néi véi cac tré khac khi dang 1am mot viéc gi dé
Viéc can lam:

1. Tao ra cdc tinh hu6ng trong d6 con ban c¢6 thé choi véi cic tré cing do tudi.
Nhitng tro choi v6i hop cat hay choi xép hinh la nhiing tro phtt hgp cho muc
dich nay. Chd y phai chuén bi du hinh cho tat ca céc tré.

2. Dua tré sang nha hang x6m hoac ra san choi va khuyén khich tré tham gia st
dung cac do vat do.

3. Sip xé&p céc tinh huong dé tré c6 thé choi tai nha. Ban hdy gitip tré dua ra cdc
hoat dong hoac céc tro choi pht hop. Khen ngoi tré khi tré choi mot cach phu
hgp thong qua viéc choi hoac thao luan véi tiing tré mot.

N179 Doéng gia nguoi 16n, vi du me, con, nguoi ban hang.
Viéc can lam:
1. Khi choi véi tré, hdy cho tré dong gia vai nguoi 16n. Bao tré “Con s€ 1a nguoi
ban hang va bo s€ dén mua hang.”
2. Hoi xem tré nghi nhitng nguoi khac s€ lam gi trong cac tinh huéng quen thudc,
vi du “Néu con dé€n muon, con nghi Me sé néi gi?”, hoac “Nguoi dan ong tai
tram ban xang s€ néi gi? Con ¢6 mudén mua xang khong?”” Chi cho tré thay
nhitng hanh dong va 16i néi ctia ngudi 16n st dung trong cudc song hang ngay.
Khi vé nha, hay choi véi tré trong vai trd quan sét vién. Dé tré déng vai me
hoac nguoi dan o6ng tai tram ban xang v.v.
3. Choi tro hod trang bang quan 4o va vat dung ctia ngudi 16n nhu mi, cdc hop
dung tap phdm dé€ choi ban hang, khay cho bdi ban v.v.
4. DPoéng gia cac tinh huéng quen thudc.

N180 Ban va lén ké hoach thir tu cho tro choi, vi du nau bira toi, an toi, rira bat
V.V.
Viéc can lam:

1. Lam mau viéc 1ap k€ hoach bang cdch nhan xét vé cac hanh dong ctia ban khi
ban thuc hién chiing. N6i cho tré biét ban chudn bi 1am gi ti€p theo, vi du hdy
liét ké vat liéu trong khi niu an. No6i trude hét ban s€ lam gi va dua ra 16i nhan
xét khi ban thuc hién k& hoach da dinh.

2. Bat dau tro choi clia tré bing cdch goi y budc tiép theo tré c6 thé 1am gi, vi du
trong trd choi ngoi nha, hiy goi y tré di cho mua d6 dé nau bita t6i. Sau do,
ban rut khoi tro choi va hoi tré budc ti€p theo tré s€ lam gi.

3. Khi tré tu minh nghi ra céc trd choi, ban hdy gidp bo sung cdc chi tiét dé lam
tro choi thém sinh dong. Chd y, nhitng goi ¥ cua ban nén lién quan dén nhitng
hanh dong hodc do vat ma tré da biét, dong thoi gitip tré van kiém soét duogc
trd choi. Hoi tré vé trd choi d6 khi tré choi.

N182 Hoi cau hoi “Tai sao” vé cac su viéc trong cau chuyén don gian
Viéc can lam:

1. Doc cho tré nghe mot truyén don gian. Chon cac truyén c6 noi dung lap di lap
lai. Khi tré da quen véi ndi dung truyén, hay hoi tré nhiing cau hoi “Tai sao”
vé Am muu clia nhan vat, “Taisao _ da ?” Goi ¥ cho tré tra 16i bang
tr m& dau “Boi vi .” Ban ddu néu tré can gitp, hay dé tré bét chudc cau
tra 101 cua ban.

2. Mo rong k¥ nang cua tré thong qua céc truyén quen thudc trong mot thoi gian
dai. Thuong xuyén doc lai nhiing truyén d6 cho tré nghe. Tiép tuc hoi tré
nhitng cau hodi “Tai sao?” cho dén khi tré ¢ thé tra 16i mot cach doc lap.
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Hoi tré cau hoi “tai sao?” vé céc biic tranh dién ta nhitng ndi dung quan trong
cta cau chuyén.

N188 Thiét lap mot loat cac kinh nghiém quan trong trong “tro choi gia vo”, vi

du truong hoc, di kham bénh v.v. va phan tng véi cac do vat cu thé nhu
gia vé, bo do bac si v.v.

Viéc can lam:

1.

Goi y vé cdc tinh huong choi c6 lién quan dén cac hoat dong cua gia dinh nhu
“di da ngoai”, “di kham bac si”, “di nghi” v.v. Yéu cau tré gom cac d6 vat can
thiét phuc vu tro choi. Khi tro choi dién ra, hiy hoi xem tré dang lam gi.

Khi di nghi, hdy néi véi tré “Con c6 thé choi tro ____.” Gom nhitng dé vat hitu
ich phuc tro choi nhu vé, to chuong trinh, quang céo v.v.

St dung céc cau chuyén va tranh v& phiic tap dé goi y vé céc tro choi hang
ngay, vi du sach vé€ bénh vién, phuong tién van tai ... Nén dua bup bé va do
choi vao doi ngii cdc nhan vat.

Tao d6 choi tir cdc vat dung, vi du 1am tau hoa tir miéng bia cactong, 1éu tir
chiéc chan v.v. Khi giup tré tao d6 choi tir cac vat dung, hay khen nggoi tré vi
cac y tudng vé tro sé choi.

Miic do 4: Do tuoi 3 - 4

Dadp ting véi ngon ngi

N148 Tuan theo cic quy dinh bang cach bit chuée hanh dong cia nhirng tré

khac

Viéc can lam:

1.

w N

Choi céc tro choi theo vong tron. Huéng dan tré quan sat cac tré khac va cach
ching choi. Gitip tré bing céch néi cho tré biét nhitng viéc chiing dang lam
nhu “cac ban dang nam tay, v.v.”

Choi tro “Simon n6i”, hoac “Di theo ngudi thi linh”.

Cho tré nhitng co hoi choi v6i nhiing tré khac trong nhitng tinh huéng doi hoi
theo luot va c6 co hoi dé bat chude. Vi du, choi trd dao hé cét, xay lau dai cat
hoic xtc cat Ién xe tai d6 choi, hodc choi trén san choi bang xich du hay cau
truot v.v.

N152 Chi vao 10 bo phan trén co thé theo yéu cau
Viéc can lam:

1.

Sk

Bit dau bang nhitng bo phan trén mat. Chi tay vao mat ban va noi véi tré “Mat
ctia b6 day nay” va bao tré bat chudc khi ban chi 1én mét cua chinh tré. Lap lai
céc budc trén vé6i cac bo phan co thé khac nhu tay, chan, ¢d v.v.

Cung tré ding truéc mot chi€c guong soi dugc toan than. Bao tré dong day
hoic s vao bo phan co thé ma ban néu tén, vi du “So vao ddu go6i”, “Lay cai
mi” v.v. Khen nggi khi tré lam ddng.

Vg lén gidy 2 vong tron, mot to mot nho. VE vao dé maot hoac hai bo phan co
thé va sau do dé tré néi xem hinh v& thi€u cai gi va chi vao vi trf ding ctia bo
phan co thé d6 nhim muc dich hoan thiéu bic tranh v& ngudi dé. Khen ngoi
khi tré tra 10i ding.

Chi vao cdc bo phan co thé trén minh bup bé.

Khuyén khich tré néi tén cac diém trén co thé khi chi vao chiing.

Cho phép tré dan mot miéng dinh I1én bo phan co thé khi tré chi diing vao do.
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N153 Chi vao bé trai va bé gai theo yéu cau
Viéc can lam:

1. Chu y phan biét gi6i tinh clia cac thanh vién trong gia dinh trong céc tinh
huong phu hop, vi du thong qua 16i khen “Day 1a mot bé gai ngoan” v.v.

2. Khi doc truyén cho tré nghe, hay phan biét cac nhan vat trong tranh 1a trai hay
géi trong cac tinh huoéng phit hop. Sau d6, ban hay chi vao mot trong cac bic
tranh va bao tré chi vao bé trai hoac bé gai.

3. Chi vao mot bic tranh va bao tré phan biét nhan vat trong tranh la bé trai hay
bé gai.

N162 Hanh dong theo cac tir “bén trong”, “bén ngoai”, “dang sau”, “trén dinh”
Viéc can lam:

1. Cung tré nhin vao trong céac hop, tii dung va sir dung cac tir thich hop dé dat
cau hoi, vi du “Cai gi 6 trong nay day?” Sau d6 bao tré tu minh nhin.

2. Bao tré dé cdc do vat “vao trong”, vi du “Hiy dé ging tay vao trong tidi clia
con”, hoic “Dé vién gach vao trong hop”. Néu can hay hudng din tré.

3. N6i chuyén véi tré vé nhitng vat bén ngoai cira s6. St dung tir bén ngoai khi
ndi vé thoi tiét, vi du “Bén ngoai troi dang mua”. Yéu cau tré gidp ban dat cic
do vat ra bén ngoai. No6i vdi tré, “Nhin ra ngoai kia. dang dén phai
khong?”

4. Dung c4ch tuong tu dé day tré c4c tir ding sau/ding truéc va trén dinh/bén
du6i. N6i chuyén vdi tré vé nhitng d6 vat nim dang sau/dang truGe cac do vat
khédc. No6i vé cdc do vat trén dinh ngoai tAm véi. Khi don dep, yéu céu tré dat
mot d6 vat nao d6 bén duéi/dang trude hay trén dinh/bén dudi cia mot vat nao
do.

5. Khi tré da hoc duoc cac gidi tlr trén, choi cac tro choi ¢ ggi y cua ban. Bao tré
“Nham mat lai”, sau d6 gidu mot do vat di chd khdc. Bao tré “MG mit ra.

nim ¢ (dang sau/dang trudc, trén dinh, bén dudi v.v.) D

N165 Tuan theo quy tic choi trong cac tro choi nhém do nguoi 16n chi dan
Viéc can lam:

1. Bt ddu véi cac nhém c¢6 s6 lugng it tré. Chon mot trd choi that don gian va
lam mau cham cham timg budc tir ddu dén cudi tro choi. Sau d6 giam dan su
trg gitip tré bang 10i va bang hanh dong.

Choi céc tro nhu tro choi d6, Méo dudi chuot, v.v.

Choi mot tro choi mot 14n, sau d6 dé tré luan phién la ngudi ding dau duoc lua
chon trd choi. Xem xét lai cac quy tic va khuyén khich tré tham gia. Khich 1¢
va gidp tré tuan theo cac quy tac.

w N

N167 Tuan theo cac quy tic trong cac tro choi nhom do tré 16n hon lam nguoi
lanh dao
Viéc can lam:

1. Choi cdc trd choi cuing cdc thanh vién khéc trong gia dinh do céc tré 16n tudi
hon 1am dAu trd. Ban d4u, cha me ciing nén choi cling tré dé huéng dan gitp
tré biét cach choi.

2. Ban dau d€ cho tré choi nhitng trd don gian, va nhé khen ngoi tré khi tré biét
tuan theo luét choi. Lic nay, cha me nén dong vai quan sét vién.

3. Néu trong khu vuc ban & khong c6 tré con choi cling con ban, hdy bo tri cho
con ban c6 nhitng co hoi choi cling nhitng tré khac bang céch cho tré tham du
cac bira tiec. Khuyén khich con ban choi véi cac tré khac cang lau cang tot.
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N172 Thuec hién lién ti€p hai ménh lénh khong lién quan dén nhau
Viéc can lam:

1.

4.

DPua ra nhitng ménh 1énh don gian lién quan dén cac do vat va y tudng ma tré
da quen nhu “mang quyén sach ctia con dén day cho b6 va déng hop dé choi
lai”, hoac “con 1dy qua bong lai day va dong ctra lai”. Khen ngoi tré néu tré
lam theo ménh 1énh ctia ban. N&u tré khong thuc hién, ban hay cung tré lam
cac viéc do, vira lam vira khen ngoi tré.

Khéi ddu bang mot ménh lénh va khi tré ¢6 thé thuc hién ménh lénh dé, hay
b6 sung thém mot ménh lénh thit hai.

Bio tré 12 ban muon tré lang nghe cén than va 1am nhiing gi ma ban néi theo
ding cach ma ban hudng dan. Bién nhiing hoat dong nay thanh nhiing hoat
dong vui vé, vira 1am vira nhdy mia dé thém phan sinh dong.

Trudc khi thuc hién hanh dong, bao tré ndi cho ban biét tré s€ lam gi.

N177 Goi tén cac vat giong va khac nhau
Viéc can lam:

1.

2.
3

Cho ba cap do6 vat giong nhau vao mot chi€c hop (vi du 2 chiéc dia, 2 hinh
khoi, 2 chiéc luge). Hoi tré tim ra 2 d6 vat giong nhau & trong hop.

Lap lai hoat dong trén véi tranh hoac con chit.

Dung mot loat cac vat theo cap va bao tré 1a ching “giong nhau”. Tron ching
vao nhau va bao tré 1a ching “khéac nhau”. Pua cdc cap do vat “giong” va
“khac nhau” cho tré thay va bao tré néi cho ban biét chiing la “giong” hay
“khéc nhau”.

Giup tré bang cach dua ra goi y vé am du tién cua tr. N6i véi tré “Ching
gi_  nhau” va dé tré hoan thanh nét cau tra 10i.

Néu tré gap kho khan, ban dau hay hoi tré “Cac vat nay giong hay khéac
nhau?”. Giam dan su trg gitip dén miic chi hoi tré “Hay néi cho bd biét vé
nhiing vat nay.”
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5.1.2.5 Mic do 5: Do tuoi tir 4 — 5

NN115 Thure hién lién tiép 3 ménh lénh
Viéc can lam:
1. Neéu tré gap kho khan trong viéc thuc hién 3 ménh lénh lién tiép, hay bat dau
bing 2 ménh lénh.
2. Yéu cau tré nhac lai ménh Iénh dua ra truée khi bat ddu thuc hién.
3. Hay bat dau bang nhitng ménh 1énh st dung mot do vat, vi du “Hay dén lay
gidy clia con, ngdi xuong va di vao”. Tang dan miic do khé bang cach bd sung
vao ménh Iénh nhitng hanh dong khong c6 lién quan. NhG khen ngoi tré mdi
lan tré lam theo ménh 1énh cta ban.

NN116 To ra hiéu cau bi dong (vi du “con trai danh con gai”, “con gai bi
con trai danh”)
Viéc can lam:
1. S dung cic con roi. Dat cho moi con réi mot cdi tén. Lam mau cho tré thiy va
noi vé su viéc dang xay ra. Con ché dudi con bd, con bd dudi con ché v.v.
Hué6ng dan tré thé hién cac hanh dong twong tu cho ban thdy. Khen ngoi khi
tré lam ddng. Néu tré 1lam khong ding, ban hay 1am mau hanh dong ding cho
tré thay.
2. Dung céc cap biic tranh thé hién nhitng hoat dong giong nhau va bao tré chi
vao buc tranh dugc goi tén.
3. Lap lai cdc budc trén vé6i céc tir nhu hon, dudi, ddm, cho an, ném v.v.

NN117 C6 thé tim mot cap do6 vat/tranh vé theo yéu cau
Viéc can lam:
1. Dung tir “cap/doi” trong 10i n6i hang ngay dé chi hai vat giong hét nhau; doi
giay, doi gang tay, cap bai v.v.
2. Lay cac cap d6 vat dé ra. Tron chdng 1an 10n v6i nhau va sau d6 yéu cau tré
tim mot cap/doi ____ .
3. Lay mot loat cac do vat theo cap da duoc tron 1an véi nhau va bao tré hay xép
tat ca cac do vat d6 thanh doi.
4. Dung cac bic tranh vé& mot vat riéng 1é va van cung vat d6 nhung theo doi. Yéu
cau tré chi cho ban biét hoac tim ra bic tranh vé mot doi

NN118 Sir dung “c6 thé” va “sé” trong khi néi
Viéc can lam:

1. Ban hay sir dung céc tir “c6 thé” va “s&” khi néi chuyén véi tré dé dién dat cdc
hoat dong c6 thé xdy ra.

2. Choi céc trd choi néi van nhu: “Néu toi 1a tho, toi ¢ thé nhay 10 ¢0, toi c6 thé
nhay, t6i c6 thé nhan cdi miii” Sau d6 dé tré tu chon dé vat hodc con vat gia vo
va néi cho ban biét n6 c6 thé 1am duoc gi. Lam tuong tu véi tix “s&”, vi du
“Néu toi & trong cong vién, toi s€ danh du, to6i sé choi du quay v.v” Chid y phai
nhéc tré dung cac tir “toi s& c6 thé” hodc “toi s&” trudc moi 161 nhan xét.

3. Hoi tré nhitng cau hoi nhu “Ai ¢ thé/sé 1am viéc nay cho bo nao?” Khuyén
khich tré trd 16i ban bing cach néi “Con c6 thé, Billy s& 1am v.v.
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NN119 Dung cau phirc (vi du “Con da qua bong va n6 lan xuéng duong”)
Viéc can lam:
1. Lang nghe tré n6i. Khi ban nghe thay tré str dung cdc lién tir (nhu “va” hodc
“do vay”) hodc mot trang tlr, hay dung lién tir hodc trang tir dé nhac lai cau dé,
vi du: “B6 con minh di dén cura hang va mua gao”.
2. Dung cau phic dé ké va gidi thich cho tré nhiing su kién xay ra.
3. Bdo tré ké cho ban nghe 2 viéc tré da 1am tai

NN120 C6 thé tim “dinh” va “day” cuia cac vat theo yéu cau
Viéc can lam:
1. Ban dau, hday chon céc vat c6 dinh va day r6 rang (chai, 4o so mi v.v) Bao cho
tré biét dau la dinh dau la day. Sau d6 yéu cau tré chi dau la dinh dau la day.
2. Thay vi chi, hay bao tré dat vat theo dinh hoac day.
3. Dung mot bic tranh vé thang va bao tré dat cac bic tranh vé nguoi 1én dinh
thang hay chan thang.
4. Dung mot tim gidy va lam thanh biic tranh bang cdch bao tré dat hoac vé cdc
vat khac nhau 1én dinh hodc ddy tdm gidy. Dung cdc miéng gidy dan dé tang
kha nang co dong cua tré.

NN121 Sir dung cac tir “khong thé”, “khong”, “sé khong”
Viéc can lam:
1. Lam mAu cau tra 101 bang cach hoi tat ca moi ngudi c6 mit xem ai c6 thé; vi
du, “Ai c6 thé bay?” va bdo moi ngudi cung tra 16i “Toi khong thé bay duoc”.
Hoi “Ai thich nu6c mam?” hoic “Ai s& rira bat?”.
2. Khi néi chuyén vdi tré hang ngdy, hdy sir dung cac tir “khong thé”, “khong”,
“s€ khong”.

NN122 C6 thé chi ra nhiing diéu vé ly trong bic tranh
Viéc can lam:
1. Bao tré chi cho ban biét ¢6 diéu gi sai trong biic tranh.
2. Chi cho tré thay chi tié€t vo 1y va dat cau hoi vé chi tiét d6, vi du “Ga c6 dé ra
tring mau do khong?”, “Ché c6 biét bay khong?”, “Nha cé chan khong?”.

NN123 Sut dung cac tir “chi em gai”, “anh em trai”, “ba”, “ong”
Viéc can lam:

1. Hay dung cdc tir trén thay tén khi néi vé nhitng ngudi nay. Bao tré “Con hay
dua d6 choi nay dén cho em gdi con nao” hoic hoi tré “Anh trai ctia con
dau?”. Néu tré khong tra 16i, hay chi vao nguoi d6 va néi, vi du “Anh Tom ctlia
con day nay.”

2. Dung cac tir trén khi giao tiép véi tré, vi du hay bao tré “Con hay nhin anh an
toi kia”, hoac “Con xem chi ¢6 thiic khong.”

NN124 Néi ra tir cudi cung trong vé cau doi nghia
Viéc can lam:
1. Hay bao tré hoan thién nhiing cau sau:
a. Anh la con trai, chi la con
b. Vao mua he troi néng, con vao mua dong troi
c. Ching ta thitc vao ban ngay, ching ta ngt vao
d. Cay thi to, bui thi .
2. Néu con ban gap kho khan véi nhitng v€ d6i nghia nhu trén, hay bat dau bang
cach sur dung cdc buc tranh khi n6i cac v€ doi nghia trén.
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2

3. Thay déi vé clia cau, vi du “Chi la con géi, anh Ia con .
4. Neéu tre gap kho khan trong viéc dua ra cau tra 101, hdy dua ra cho tré hai su lya
chon (mot ding, mot sai). Khen ngoi cau tra 16i ding cua tré.

NN125 Ké cac cau chuyén quen thuoc ma khong can tranh goi y
Viéc can lam:

1. Khi doc truyén cho tré nghe, hay bao tré mo ta cac bic tranh.

2. Ké lai cho tré nghe mot cau chuyén, bo tréng céc tir quan trong, cho tré xem
tranh va bao tré dién not céc tir con thiéu.

3. Bat ddu bing mot cau chuyén ngin don gian va ké di ké lai mot s6 1an. Khuyén
khich tré ké lai chuyén d6 cho ban, anh hay chi nghe. Khen ngoi tré méi lan
tré nhé duge thém cac chi tiét. Tang dan muc do phic tap va do dai clia truyén
va khuyén khich tré ké lai cau chuyén cho ca nha nghe.

NN126 Chi ra bitc tranh khong thuoc mét nhém nao doé(vi du day khong
phai la mét con vat)
Viéc can lam:

1. Dung tranh hoac vat that. Lay ra 3-4 vat: 3 trong s6 do l1a ché, cac con vat,
cong cu, thiic an hodc dung cu dé viét v.v vat con lai thi khong phai. Bao tré
tim ra vat khong thuoc vé nhém. Tro gitp tré bang cach dat cac cau hoi vé
cong dung, nhém ma méi vat thuoce vé d6. Giam dan su trg gitp khi tré c¢6 thé

tu phan biét.
2. Ban déu bdo tré chi vao tit ca nhitng vat ma ban dung dé viét, an v.v, sau d6
hoi tré “chiing ta khong dung céi gi dé ?” Khen nggi khi tré tra 10i ding:

vi du “Duing roi, ching ta khong an bang but chi. Biit chi khong thudc vé nhém
nay” Dan dan thay déi cau hoi dén mic chi hoi “Cai nao khong thuoc vé nhém
nay?”

NN127 Cho biét 2 tir 6 cung van hay khong
Viéc can lam:

1. Doc cho tré nghe nhiing tir cing van. Vi du “ga, ca, chiing cing van v4i nhau”.
Str dung ca nhitng am tiét khong cé nghia nhu “oo, coo, boo, do.” Sau khi lam
mau cho tré thdy, hay bao tré néi cho ban nghe nhiing tir cing van. Lap lai cac
budc trén v6i ca nhiing tir khong.

2. Cho tré xem cac cap tranh. St dung mat so cap tuong hop nhau va mot so cap
khong. Ban hodc tré néi ra céc tur, sau d6 nhan xét xem ching c6 van hay
khong van.

3. St dung cic bic tranh vé vat. Lay ra mot buc. Bao tré dat tén cho né. Sau dé
cho tré xem thém 2-3 biic tranh khac va bao tré tim ra buc tranh tuong hop véi
btc tranh ban dau. Khuyén khich tré néi ra tén cta bitc tranh d6. Néu can hay
dua ra nhiing gai y, sau d6 bo dan dan.

NN128 Dung cau phirc hop (vi du, c6 Ay muon téi di vao bai vi ....)
Viéc can lam:

1. Choi tro “Con néi nhitng gi bé n6i”. Bao tré bat chudc ban néi nhiing cau phic
hop. Néu tré gap kho khan, hiay nhac lai mot phin cta cau va bao tré hoan tat
cau.

2. Cung tré xem tranh va bdo tré mo ta bic tranh cho ban nghe. Nhéc lai cau néi
clia tré bang cdch néi “Ding réi ...” va thém vao dé nhitng tlr can thiét dé tao
mot cau phic.
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NN129 Cho biét am thanh phat ra la to hay nho
Viéc can lam:

1. Dung céc vat c6 thé phdt ra am thanh, dung cu Am nhac hoic v6 lén ban, dé roi
d6 vat sao cho chiing phat ra cdc am thanh khac nhau doi vao lon/hop dung
kim loai va hoi tré cac am thanh d6 “to” hay “nho”.

2. Tao ra cac am thanh nho va to cho tré nghe va phan biét ching cho tré thay.
Sau d6, hay tao ra mot ti€ng kéu va hoi tré am thanh d6 to hay nhd. Pua ra cac
goi ¥y nhu bit tai, dua ngén tay vao miéng, hoic stt dung c4c phu am ddu dé
gidp tré tra 10i. Giam dan trg gidp cho dén khi tré c6 thé tu minh tra 10i.
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5.1.2.6 Miic do 6: Do tudi tir 5 — 6

NN130 Phan biét s6 luong mot s6, nhiéu, mot vai
Viéc can lam:
1. Hay str dung céc tir trén khi giao ti€p véi tré. Mdi 1an chi day tré mot tir boi vi
cac thuat nglt trén mang tinh tuong doi.
2. LAy ra cdc nhém d6 vat va mo ta ching vé mat s6 luong ¢6 mot s6, nhiéu, mot
vai v.v. Bao tré chi ra cic nhém khi ban néu tén.
3. Neén bat dau v6i nhitng nhém dé vat ¢6 s6 luong khac biét ro rét. Dan dan giam
b6t su khic biét nay.

NN131 Noi dia chi
Viéc can lam:
1. Noi cho tré nghe dia chi va béo tré nhéic theo ban.
2. Ban déu chi yéu cau tré n6i mot phan dia chi. Vi du, ban néi véi tré “319” sau
dé bdo tré néi ra tén pho. Ban néi tén thi xa va dé tré néi ra tén tinh. Dan din
yéu cau tré tv minh néi ra cac phan khac cta dia chi.

NN132 Noi so0 dién thoai
Viéc can lam:

1. Noi cho tré biét s6 dién thoai. Bao tré nhéc theo ban. Tiép tuc cho dén khi tré
c6 thé néi ra s dién thoai clia minh khi ban yéu cau.

2. Ban dau dua ra cho tré nhitng goi ¥ can thiét. Vi du, ban néi ra ba s6 dau va dé
tré doc ndt nhitng s6 con lai. Dan dan yéu cau tré n6i ra toan bd cac con so.

3. Néu tré c6 thé doc dugc cdc con so, hiy viét s6 dién thoai lén thé va dé tré sir
dung ching 1am goi y khi can. Gidm din goi y cho dén khi tré c6 thé doc duoc
s0 dién thoai ma khong can nhin vao thé.

4. St dung dién thoai do choi. Dé tré doc s6 con ban quay s6. Hay dé tré quay so
néu tré lam duoc.

5. Khi c6 mot nhém tré ciing choi, hdy dé chiing 1an luot doc s6 dién thoai clia
minh, con mot tré khac thi goi ching tir chiéc dién thoai d6 choi.

NN133 Phan biét nhiéu nhat, it nhat, hau nhu khong
Viéc can lam:

1. St dung cdc tir “nhiéu nhat”, “it nhat” , “hau nhu khong” khi giao ti€p véi tré.

2. Néu tré gap kho khan, méi 14n chi day tré mot khai niém trén.

3. Tao ra nhitng nhém d6 vat nho. Bao tré chi cho ban thdy nhém nao ¢6 nhiéu
nhdt, it nhat hodc hau nhu khong c6 gi. Sau d6 bao tré doc tén phan biét cac
nhom khi ban chi vao chiing.

4. Khi c6 mot nhém tré cliing choi, hdy dé ching lan luot dua cho céc tré khéc
mot vai do vat gi do, trong d6 ¢6 mot dira dugc nhan it nhat v.v va sau d6 noéi ai
12 ngudi c6 nhiéu nhat v.v.

5. Nén bat dau vdi nhitng nhém d6 vat ¢6 s6 lugng khac biét ro rét. Dan dan giam
b6t su chénh 1éch con 1-2 d6 vat giira hai nhém nhiéu nhat va it nhat.

NN135 Néi vé cac hoat dong hang ngay
Viéc can lam:
1. Sau khi cung tré thuc hién mot cong viéc gi do, bao tré ké cho ban hoic ai dé
nghe tré da lam gi. Ban dau, néu can hay ggi y cho tré.
2. Bit ddu bang cach bao tré ké vé nhiing cong viéc vira méi dién ra. Giam dan
goi y va dé tré tu minh ké cho ban nghe tré da lam gi.
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3. Tao ra mot khoang thoi gian dic biét ( vi du, trude bita ti v.v.) dé tré ké cho
bd me nghe nhitng viéc da xay ra trong ngay.

4. Ban dau, tré c6 thé mo ta ngin gon. Hiy goi y dé tré c6 thé bo sung thém cdc
chi tiét vao cau chuyén. Giam dén goi ¥ khi tré ¢6 thé tu minh ké ra nhiéu chi
tiét.

NN136 Mo ta vi tri hoac chuyén dong “xuyén qua”, “di xa”, “tir”, “tién
dé’n,Q, C‘qanS
Viéc can lam:

1. Tao ra cdc tinh hu6ng choi véi tré, dung cu c6 thé 1a 6 t0 d6 choi, xe tai do
choi, tram bén xang, dudng ham, cau v.v. Bat diu bang cach mo ta cho tré biét
tré dang ddy xe di dau. Sau d6 huéng dan tré, “hay 14i xe qua cau”, “xuyén qua
duong ham”, “khoi > v.v. Dan dan dé tré néi cho ban biét tré dang 14i xe
di dau.

2. Lap lai cac budc trén vé6i cac d6 vat khac nhau. Tao ra trd choi trong d6 ban dé
tré bao ban huéng ma ban phai di chuyén céc d6 vat va néi cho ban biét ban c6
lam ding hay khong.

NN137 Tra 10i cau hoi “tai sao” kem theo 10i giai thich
Viéc can lam:

1. Cung mot tré hoac nguoi 16n khac lam mau hoi va tra 16i cau hoi “tai sao”. Sau
d6 cho tré ciing tham gia va dat ra nhitng cau hoi dé tré tra 10i.

2. Neéu tré chi dua ra dugc mot phan cau tra 16i dai loai nhu “bai vi”, ban hay hoi
tré nhitng cau hoi bé sung dé tré c6 thé tra 16i thém chi tiét.

3. Dit cau hoi, dua ra cho tré mot phan thong tin va dé tré tu hoan thién cau tra
16i. Dan din yéu cau tré dua ra nhiéu thong tin hon trong céu tra 16i cia minh.

4. Dung céc con roi, dung 1én mot cau chuyén va hoi nhitng cau hoi “tai sao” vé
cau chuyén do.

5. Doc truyén tranh cho tré nghe va hai tré nhitng cau hdi “tai sao”. Chi cho tré
thdy biic tranh goi ¥ vé 16i gidi thich. Gidm dan trg gitp va dé tré tu minh tra
10i.

6. Khi tré c6 thé tra 16i cau hoi “tai sao” mot cach thanh thao trong cdc tinh
hudng c¢d dinh, hay hoi tré vé nhiing su viéc xay ra hang ngay (vi du, Tai sao
me di dén clra hang? v.v.).

NN138 Ghép va ké chuyén c6 3-5 phan theo thir tu
Viéc can lam:

1. Dung céc truyén c6 thit tu theo tranh v&. K& noi dung cau chuyén cho tré nghe.
L&y ra hai thé cu6i cuing va bao tré chon thé nao sé 1a phan cau chuyén tiép
theo. Khi tré c¢6 thé ghép chiing vao véi nhau, hiy ké cau chuyén cho tré nghe.
Sau khi ghép duoc hoan tit cau chuyén, hiy dé tré ké cau chuyén.

2. Trong trudng hop st dung cic truyén dugc chia thanh 5-6 phan, ban dau chi
nén st dung 3 phan (c6 ndi dung chinh). Tang s6 lugng thé khi tré thanh thao

hon.
3. Gidp tré k€ chuyén bang céch str dung goi ¥ bing 16i nhu “Sau d6 chuyén gi da
xay ra?” v.v.
NN139 Dinh nghia tu
Viéc can lam:
1. Dung cdc tir 1a tén cua do vat. Yéu cau tré néi cho ban biét “Mot cai 1a”.

Néu tré gap kho khan, hay cho tré xem tranh va bao tré mo ta vat trong tranh.
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Gitip tré bang céch dit ra cdc cau hoi nhu “Vat nay ding dé 1am gi?”, “Mau
gi?”, “No to th€ nao?” v.v.

Néu ra dinh nghia ctia c4c tir va dé€ tré dodn xem d6 1a tir gi. Néu tir d6 qua
khé, hay dit mot s biic tranh hodc d6 vat truéc mat tré va dé tré doan xem ban
dang mo ta vat nao.

C6 thé “néi cho bé biét tir doi nghia cia...”

Viéc can lam:

1.

NN141

Dung mot so cap tir d6i nghia. Hay ndi cho tré biét “tir d6i nghia cta lanh 1a
néng”, v.v. Dung tranh va dé tré ghép cac ciap d6i nghia vao vé6i nhau. Gidi
thich cho tré biét khi tré thuc hién thao tac nay.

Hoi tré “Tur doi nghia cua la gi?” Néu tré khong cé dugc cau tra 10i,
hay sir dung tranh dé giup tré.

Diing cac do vat doi nghia vé trong tranh. LAy ra mot do vat tir moi cap co tir
2-3 d6 vat doi nghia va dua cho tré. Bao tré dua cho ban “d6 vat d6i nghia cta
Khi tré tré nén thanh thao hon, hay thoi khong dung tranh goi y.

Tra 10i cau hoi “Piéu gi sé xay ra néu... (vi du, danh roi qua
tring)?”

Viéc can lam:

1.

NN142

Tao ra cdc tinh huéng trong dé tré c6 thé ching kién két qua ctia mot hanh
dong, hoac chon ngay nhitng vat ma tré da cé co hoi ching kién trong moi
trudng clia chinh minh. Sau d6, dé tré néi cho ban biét “Diéu gi s& xdy ra néu

?” Néu tré khong néi duoc hoac dua ra mot cau tra 10i sai, hay thuc
hién hanh dong va bao tré néi cho ban biét diéu gi da xay ra.

Dung cac tir “hom qua” va “ngay mai” mét cach c¢6 nghia

Viéc can lam:

1.

NN143

Lap k& hoach thuc hién mot s6 cong viéc khac nhau trong mot s6 ngay theo
thit tu. Trude khi tién hanh cong viéc, hay ndi vai tré “Ngay mai bé con minh
s€ ...” Ngay hom sau, hdy néi chuyén vé cong viéc da lam ngay hom truGe va
1én k& hoach cho ngay ti€p theo.

Bao tré néi cho ban biét nhitng viéc tré da lam ngay hom qua va s€ lam ngay
mai.

Noi ra tén ctia cac hoat dong va dé tré néi cho ban biét né dién ra ngdy hom
qua hay s€ dién ra vao ngay mai.

Hoi nghia cua nhirng tir mé6i va khong quen

Viéc can lam:

1.

2.

Khi néi chuyén hoac doc, hay hoi tré “Con c6 biét tir d6 c¢6 nghia gi khong?
Sau d6 giai nghia cho tré nghe va s dung lai tir d6 trong mot cau khac.

K& cho tré nghe mot cau chuyén ma ban cho 12 rat hap dan va thd vi. St dung
céc tir méi dé xem tré c6 hoi céc tir d6 nghia 1a gi hay khong. Khen nggi khi
tré dat cau hoi va sau d6 bao tré giai nghia tir méi cho ca nha nghe.
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5.2 Cac hoat dong duoc diéu chinh rut ra tir cac cuon sach
cua to chirc Y té€ Thé gi6i (1997)

Ngoi nha giao tiép

Circhi digu by
Lai néi
/ Hicu \\

Choi

Nghe | Bétchude | Lanluct

Cha ¥

5.2.1 Su tap trung chu y

e Do 1a kha nang tap trung cta tré vao moi ngudi va moi thit xung quanh.

e Moi tré déu cin c6 mot su tap trung chd ¥ cao dé hoc cic k§ ning méi.

e Su tap trung chi y phdt trién ngay tir khi méi sinh ra, khi dita tré 14n dau tién
nhin vao khuon méat me né.

e KJ ning ndy phat trién thanh khé ning sir dung thoi gian tap trung vao mot
hoat dong riéng 1é va tap trung vao cac hoat dong do ngudi 16n huéng dan.

e Hai giai doan dau ctia "su tap trung chd y" tap trung vao viéc khuyén khich tré
thé hién su quan tam hon nita t6i moi ngudi va cac tinh huéng.

e (Cac giai doan sau tap trung vao viéc khuyén khich tré quan tam tGi moi thi
dang dién ra xung quanh, va tap trung vao cac hoat dong khé hon trong mot
thoi gian dai hon.

Giai doan 1: 0-6 thang

Ly

\.\’l@IIGJ:O\““—*\

Om chit tré
vao long. Né6i
vGi bé va mim
cudi dé bé
trong thay ban.

Hay néi va hat ]
véi con ban.

Treo cdc do vat Choi tro d oa.
sao cho con
ban ¢6 thé nhin
thay ching va
cham duogc vao
ching.

Giai doan 2: 6-12 thang

Hay khuyén Hay lan bong

khich con ban bén canh con

nhin ban. Hay ban. Hay

ndi vé nhiing gi khuyén khich

ban dang lam. bé nhin qua
boéng.
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Giai doan 3: 12-18 thang

Thu hut su chi
y va chi cho tré
thay cac nguon
phét ra am
thanh va lang
nghe cdc am
thanh gin bé.
Choi céc tro

i m s e e

Choi cac tro
choi via phit (2
am vua hanh 'ig z

dong.

Gidu céc do vat

choi gia vo v6i va khuyén

cac do vat hang khich con ban

ngay. tim kiém
ching.

Giai doan 4: 18 thang — 3 tuéi

Hay xay mot Hay dat céc

cai thap. vién d4 1én mot

céi hop sat

Hay nhay mua
va hét cic bai
hat don gian.

Hay dé nghi
con ban 14y cac
tha.

Giai doan 5: 3-5 tuoi

Hay ké cho con Hay giau cdc
ban nghe mot do6 vat cho bé
cau chuyén. di tim.

Hay g6 theo Hay choi céc
nhip diéu cho tro choi nhom.

bé bat chudc.
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Lang nghe

D6 1a kha nang lang nghe mot céach cham chd cdc am thanh va 10i n6i.

Moi tré can lang nghe t6t khi tré hoc va hi€éu ngon ngit noi.

Viéc lang nghe phét trién ngay sau khi tré ra doi khi tré bat diu nhan thic
dugc moi am thanh va bat dau phan tng véi ching.

K§ nang nay phat trién thanh kha nang nghe chon loc.

Hai giai doan dau cua viéc "lang nghe" tap trung vao viéc khuyén khich tré
lang nghe moi am thanh va giong noi.

Céc giai doan sau nham muc dich khuyén khich tré lang nghe cham chd nham
gitip tré hiéu cac am thanh va 10i néi.

Giai doan 1: 0-6 thang

Bé con Liffle L,GLB‘ Hay goi tén

ban vao hello | con ban va

long va mim cudi

ndi véi no. vGi bé.

Hay lam Hay néi va

cho gio hat cho con

tam troy ban.

nén tha vi.

Giai doan 2: 6-12 thang

Rung lic Hay khuyén

lac. khich con
ban lang
nghe cdc am
thanh khéc
nhau.

Hay choi Hay no6i vé

cac tro cac do vat.

choi su

dung ngén

tay vGi cac

giai diéu

va bai hat.
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Giai doan 3: 12-18 thang

Hay dé Hay goi tén
nghi tré cac bo phan
14y céc do6 clia co thé
vat ma tré cho tré so
da biét. vao.

Hay tao Hay cho tré
nén cac duoc chon
tiéng dong lua.

khac nhau

khi ban

choi

Giai doan 4: 18 thang — 3 tudi

Hay néi / f/mm Xay va ddnh
cho tré [ "3/ washing do cac cai

biét ban \dolly-.~ thap.
dang lam !
gl.

Giai doan 5: 3-5 tuoi

Hay khuyén Choi céc tro

khich tré lang choi & nhiing

nghe céc tiéng noi ma tré

dong khac phai nghe

nhau. dugc tén clia
minh.

Hay tao nén Choi céc tro

cac ti€ng dong choi ban hang.
manh va nhe
dé bé bat
chudéc.

CLS Practical interventions, activities, and strategies (vietnamese version).doc. Page 90 of 115



91

5.2.3 Su luan phién va su bat chuée

D6 1a kha nang luan phién trong khi choi v6i nguoi khdc cta tré va bat chudc
cac hanh dong, am thanh, va 16i n6i ctia nguoi khac.

Moi tré déu can biét cdch luan phién dé tuong tic v6i nhitng ngudi khac. Tré
can biét cach bt chudc dé c6 thé hoc cac k§ nang mdi.

Su luan phién va sy bat chude phat trién ngay tir khi tré con rit nho khi me cla
chidng bat chudc nhiing hanh dong va cdc am clia chdng va sau d6 dén luot
ching bt chudc me.

Hai giai doan dau cua "viéc luan phién va bat chuéc" tap trung vao viéc phat
trién kha nang luan phién va bét chudc thong qua su ti€p xuc truc ti€p véi
nguoi khéac trong céc tro choi don gian.

Cac giai doan sau tap trung vao viéc giup tré tham gia vao cac hoat dong phic
tap can su hiéu biét va hop tc tot hon.

Giai doan 1: 0-6 thang

Bit chuée Hay noi v6i
nhitng gi con ban va
con ban bat chude
lam - cuoi cac am cua
mim, cudi ching.
thanh

tiéng, cau

mat, v.v.

Cu con Luan phién
ban. vO nudc.
Giai doan 2: 6-12 thang

Lam cho Wheres ;j Choi tro
viec thay ”’ﬂ%\ choi t oa.
quan 4o

tré nén

thd vi

Choi cac Lam cho bé
tro choi cuodi thanh
vGi ngén tiéng va
tay va ban nguoc lai.

tay.
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Giai doan 3: 12-18 thang

Gitp con m

tsit { O

c )Gt o) Go theo
ban bat K nhip di¢u
chuée i Q vao mot cdi
ban. TOSH ' noi. Luan

B phién.
Choi céc Bit chuée
tro vo tay. con ban.
Giai doan 4: 18 thang — 3 tudi
Luan . (e Viy tay
phién. chao tam
biét
Giai doan 5: 3-5 tuoi
bé cho con il dore’\ Choi céc trd
ban giup ban. Youre washing| Cf/lO'l bqongfvoﬂ
\_dishe<” /= céc tré khac.

Choi cac tro T
choi "duédi
bat".

e

|
¢

Hat cac bai
hét c6 nhip
diéu.
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e Do la kha nang hoc theo cach tudng tuong, sang tao va thad vi, st dung moi
nguoi va do vat trong moi truong cua tré.
e Tré can choi vi qua choi chiing hoc duoc cac k§ nang khac can thiét cho giao

tiép.

e K{J nang choi phat trién ngay sau khi sinh khi mot tré thich thd tham gia vao
viéc tao ra va lang nghe cdc am, va nhin va so vao cac khuon mat.

e K§ nang nay phat trién thanh kha nang choi céc trd choi phiic tap.

e Hai giai doan dau ctia "choi" tap trung vao viéc day tré cac tro choi don gian
lién quan t6i mot ngudi khéac va nhiing d6 vat don gian.

¢ Giai doan sau chu trong t6i kha nang choi mang tinh tuéng tugng cao hon va

céc tro choi phitic tap hon

Giai doan 1: 0-6 thang
Choi cac
tro choi
véi con
ban - cu
va thoi.

Treo cac L
d6 vat cho

bé nhin va
SO.

'-.'7\‘.5\
;:"7_‘- A 4’ "t

Giai doan 2: 6-12 thang

Choi cac
tro choi
v61 ngén
tay.

Dua cho
tré cac tha
dé tré cam
va noéi vé
ching.

Cho bé cam
nhan mat
ban.

Choi tro a
oa.

Choi "cac
tro choi co
thé" - du
dua tré, tung
tré 1én, cu
tre.

Cho tré cam
nhan nhiéu
do6 choi khac
nhau.
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Giai doan 3: 12-18 thang

Budc mot
soi day
vao do
choi cho
tré kéo.

GO0 vao
nhiing céi
niéu va
hop.

Giai doan 4: 18 thang — 3 tuéi

Cung
nhau xay
mot cai
thap dung
nhiing céi
hop hoac
céc khoi
vuong.
Choi vé6i
nhiing
chiéc hop
va nhitng
hop bia
cat tong
trén cét
hoac dat

pe

uot.

Giai doan 5: 3-5 tuoi

Giau céac do
vat vao trong
tdi dé cho tré
cam thay va
doan xem do
la do vat gi.

Tao c4c con

vat tir dat udt.
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Lam cho
do choi
bién mat va
sau do cho
noé xuat
hién trd lai.

Lan va ném
bong qua
lai cho
nhau.

Lam cho
cac ngén
tay tr&
thanh cac
con roi

Choi v6i
nudc.

Tao nén mot
con dudng cé
chuéng ngai
vat.

Lam nhiing
cai hom thu.

Where has it JE
? Here it is.

CLS Practical interventions, activities, and strategies (vietnamese version).doc. Page 94 of 115



95

5.2.5 Hiéu

e D0 1a kha niang hiéu moi ngudi, tinh huéng va ngon ngit cla tré.

e Moi tré can hiéu céc tir, diéu bo va céc tinh huong dé tham gia vao giao tiép.

e Khé nang hiéu bat ddu phét trién ngay sau khi sinh, khi tré bét dau hiéu nhitng
gi tré nhin va nghe thay.

e K{J ning nay phat trién thanh kha nang hiéu ngon ngit ngudi 16n va céc tinh
huong phiic tap.

e Ba giai doan ddu ctia "hiéu" tap trung vao viéc khuyén khich viéc hi€u don
gian trong cac tinh huéng hang ngay.

e Giai doan bon va nim chi trong cu thé hon t6i viéc hiéu cdc tir va cdc cau don
gian.

Giai doan 1: 0-6 thang

BE tré vao Chi cho tré ) :

; =3 (TookT A chicker
long va thay céc su 4 o Jlook? A chicken
: . N : with. her babjes
n6i viéc va cho : ij : ==
chuyén tré nghe céc A,
vGi bé. am thanh. - 3 _ \_/o:

e ~
Treo cac Hay n6i v6i 'ou are e off \
dé vat tré khi ban 23 %
nhu dang tam =3 /M ~ A
xoong, va thay i/
chao, quan 4o cho
hop, v.v tré.
cho tré
nhin va
cam
nhan.

Giai doan 2: 6-12 thang

Hay n6i Luo6n dung
vé cac am ctr chi diéu
thanh bo va 161
hang noi di kem
ngay. v6i nhau.
Hay doi Gitp tré bét
cho con chuéc

ban dé nhiing gi
nghi céc ban dang
thit bang lam.

cach st

dung 4m

hoac cu

chi diéu

bo.
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Giai doan 3: 12-18 thang

Gitp tré choi Cho
gia vo. bup bé
va moi
nguoi
an gia
VO.
Hay dé nghi tré Dé nghi (Gwe sadza o Dad
1ay cac do vat . tré lam ‘E‘Eﬁ']}bc‘”’
cho ban. . motso ' %o
viéc "/
nho.

Giai doan 4 va 5: 18 thang — 5 tuoi

Tré cén hiéu céc loai tir khac nhau. Hay thudng xuyén st dung cac tir trong cac trd
choi va cac tinh huéng hang ngay. Chon lya nhiing tir pht hgp v6i mong mudn va nhu
cu cua tré. Hay tir tir thém cdc tir méi vao. Dung thic giuc tré. Ping bt con ban noi
nhung khuyén khich tré bang céch tu minh sir dung ngon ngit dé 1am guong cho tré va
thong qua giao ti€p hang ngay véi con ban.

Céach nguoi ta n6i voi tré sé ~
anh hudng t6i viéc hiu. .. foxlel e oy

,}‘*’ W Put oorr dae

e Hay ndi 10 rang véi A ) she morviaae |
con ban. gLZ/ VA el ey £
e Sk dung cac cau don ' 7/
gian.
e St dung cac tir hang
ngay.

e Hay ndi vé nhiing gi
ma tré thich va
nhing gi con ban c6 s
thé nhin thay. Babys crying. P

Ssh .I'}Gb-t}r T

Hold . Jabﬁ{ J
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5.2.6 Cu chi diéu bo
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e D0 1a kha nang sir dung cac cir dong, dau hiéu va su biéu 10 clia co thé dé giao

ti€p clia tré.

e Tré cin sit dung clt chi diéu bo nhu mot céch thé hién ban than.

e Kha nang st dung cur chi diéu bo bit diu ngay sau khi sinh, khi tré khéc hoic
van ngudi, va me ching ddp ing nhitng ctr chi diéu bo nay bang cdch cho
ching an, hoic bang céch thay t cho chiing néu ta wét/ban.

e K§ nang nay phat trién thanh kha nang thé hién cdc clr chi diéu bo néi bat hon
di kém vé6i 161 néi dé giao tiép mot cach hiéu qua.

e Ba giai doan diu cua "ctr chi diéu bo" tap trung vao viéc khuyén khich tré sir
dung cac ctr chi diéu bo don gian trong cac tinh huéng hang ngay.

e Giai doan bon va nam tap trung vao viéc su dung cac cu chi diéu bo rd rang,

dac trung hon dé giao tiép.

Giai doan 1: 0-6 thang

Lam cho
khuon
mat cta
ban tré
nén thu
vi cho tré
quan sit.

Tiép xtc (Bl )

mét mét. ) cwEo! |
i\ "‘

Giai doan 2: 6-12 thang

Gitp tré
véi t6i
cac do
vat.

Hay noi
vé nhiing
thir ma
ban nhin
thay. Chi
vao
ching.

Mim cudi
vOi nhau.

Chi cho
tré thay
nhiing
diéu thi
Vi.

Dua cac
do6 vat cho
tré dé tré
Vv6i lay.

Choi cac
tro choi
vdi cac
ngon tay.
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Giai doan 3: 12-18 thang

Vay tay Chi cho con
chao tam ban cach vo
biét va tay.

gio tay

chao.

Gitp tré Dua cho tre
chi vao céac thtr va
nhiing thi n6i vé

ma chuing ching.
muon.

Giai doan 4 va 5: 18 thang — 5 tudi

Hay str dung ctr chi diéu bo di kem vdéi 16i ndi cuia ban trong cac tinh hudng tu nhién,
hang ngay. Khi con ban ¢6 ging sur dung ctr chi diéu bo, ban hay ddp ung ngay lap titc
va khen con ban. Diéu quan trong 12 moi nguoi ti€p xtic vdi tré déu biét cac ctr chi diéu
bo duge str dung do va c6 gang sir dung ching.
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5.2.7 Loi noi

e Do la kha nang phat ra cac am va ghép ching lai v6i nhau tao thanh tir, va sau
do6 tao thanh cau.

e Tré can slt dung cdc am hodc 10i n6i nhu mot céch thitc dé thé hién ban than.

e Su phat trién 15i néi bat dau ngay sau khi tré phét ra cdc am riu rit va bap be.

e K{J ning nay phat trién thanh kha ning tao ra tat ca cdc am 15i néi va ghép
ching lai v6i nhau dé tao ra céc tir va cac cau dé hiéu.

e Ba giai doan dau ctia "1oi n6i" tap trung vao viéc khuyén khich tré sir dung cac
am va cac tlr trong cac tinh hudng choi.

e Cic giai doan sau yéu cAu ban than tré néi cdc tir va cau va sit dung ching dé
giao tiép.

Giai doan 1: 0-6 thang

B€ va hat o la la Hay néi véi con
cho con @ Lt ban.
< =

ban nghe.

{ bababa

Lam cho Choi tro 1 oa.
hoat

dong tim

tr& nén

tha vi.

Giai doan 2: 6-12 thang

Hay néi Hzre‘;k‘gwf Dbap tng
chuyén véi Ay lai v6i
tré & vi tri nhiing am
ngang tam tré phat
cla tré. ra.

Sﬁ’ dung falolal! Look at 900!

giong noi ~Baby, baby!

lén xudng
tram bong.
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Giai doan 3: 12-18 thang

Choicic  (Vomm vrmm ) Thay déi giong 20\ =

tro choi v6i | Beep. 2eas /i béang cich lén (A b towerl (7 \< "
cdc am \—'ﬂ_ xuong giong @*\ B adal )
thanh. khi ban néi. Y/ K -‘

Chd y khi Chi ra cac

con ban tao ngu6n taora

ra cic am cdc am thanh

thanh. Bat va bt chuée s

(fhud(i cac cdc am thanh FpyrEe
am do. do. Woof , Woof |

Giai doan 4: 18 thang — 3 tudi

Gitip con ban dé
nghi céc yéu ciu
ctia minh.

Thé hién cac
nét mat va cac
am thanh khac
nhau khi ding
truéc guong
cho con ban bit
chudc.

To you want tamand)
or an crange-'

Cho cédc do vat
yéu thich cia tré
vao mot cai tui,
roi 1dy ra va goi
tén timg do vat.

Cho con ban
céac co hoi lua
chon.

Giai doan 5: 3-5 tudi

Nhan Gidu di mot do © ~ [Tt
manh mot @h’lé“ o vatvaheimit  HESTTN %@g&%
j'."'"'f I3 mat on ! TN (5 &2 é N e
\

sO tir nhat A A red by D Cdi gl T6i?" “s
dinh cho Sy S =
tré hoc.

Day tré va Hay ké cho con

chi cho bé ' |Cooking ban nghe nhiing
thay cac tu : cau chuyén quen
chi hanh thuoc.

dong.
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5.2.8 Lam bang giao tiép

Bang giao tiép la gi?

D6 1a mot céi bang bang bia hodc bang gb don gian trén d6 ¢6 cac biic tranh hodc cac
tir thé hién cdc nhu ciu sinh hoat hang ngay clia mot con nguoi.

Bang giao tiép can dung cho ai?

Co thé str dung bang giao ti€p cho nhitng ngudi khong thé giao ti€p ddy di bing ngon
ngit 161 n6i hodc ngon ngit cr chi diéu bo. C6 thé sir dung bang nay két hop véi ngon
ngit néi va ctr chi diéu bo khi mot ngudi mudn thé hién mot diéu gi d6 nhung khong
thé boc 16 hét moi nhu cau clia ngudi do.

Khi nao can sir dung bang giao tiép?

Moi lic. Bang giao tiép can phai luon 16 rang dé tré c6 thé sir dung dé giao tié€p vé moi
thtt xung quanh.

Su dung bang giao ti€p nhu thé nao?

PAu tién, tré can thu hiit su chd y cua ngudi ma tré mudn giao ti€p. Sau do6 tré chi vao
céc biic tranh hodc cdc tir thé hién nhu cdu cla tré theo mot cach nao d6. Nguoi khac
nén dap tng ngay lap tic va c6 thé ti€p tuc mot cudc hoi thoai bing cdch néi vdi tré va
hoi tré cdc cau hoi ma tré ¢6 thé tra 161 biang cach sir dung bang. Nhu vay, bing cdch
do, mot bang giao tiép don gian s€ trd thanh mot phuong tién giao ti€p.

Diéu quan trong la nhitng nguoi séng/lam viéc vai tré can ho trg nhiing y tudng cua
bang giao tiép dé ho c6 thé tham gia vao viéc st dung va phat trién né mot cach day
du.

Trudc khi bat dau 1am bang giao tiép, can phai chi y nhiing diém dudi day:

e Tat cA moi ngudi cling tham gia vao viéc 1am bang. Néu c6 thé cho ca tré tham
gia vao.

e Gitp tré 1am quen vdi viéc sit dung cdc tranh anh bang cdch st dung ching khi
cung thuc hién cac hoat dong véi tré.

e Quyét dinh xem cac buic tranh anh nao 1a phu hop nhat thong qua viéc thao
luén véi tat ca nhitng ngudi ¢ lién quan téi tré.

e Quyét dinh xem nén trinh bay cac buc tranh anh dé nhu th€ nao. Hay nghi téi
céc céch trinh bay nao d6 sao cho phut hop nhat véi tré va sau d6 chuén bi cho
tré.

e Tim ra cdch chi nao dé nhat va chinh xdc nhét cho tré.

e Lap ké hoach dé sip xép céc biic tranh d6 nhu thé nao, kich ¢ clia céc biic
tranh anh d6 nén la bao nhiéu va can bao nhiéu tranh anh trén mot bang giao
ti€p. Cau tra 10i cho ba cau hoi d6 s€ hoan toan phu thudc vao kha nang cua tre
vé van dong, thi gidc va tudi phat trién.
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Lam bang giao tiép

Chuén bi bang theo kiéu trinh bay ma tré can. C6 thé sip xép cac biic tranh
anh vao mot folder, trén mot manh bia clng, hay trén mot chiéc khay bang go,
V.V

Gan cdc buc tranh anh ma ban chon 1én bang c6 su sip xép va khoang trong
phu hgp nhat véi con ban.

Néu c6 thé, ép plastic bang d6 dé bao quan né.

Hay chic chin 1am bang d6 theo cdch ma ban ¢6 thé thay déi hodc thém céc
biic tranh 4nh khdc theo nhu ciu céin thay ddi clia tré.

Giéi thiéu bang do cho tré va dam bao chic chan 1a bang d6 dugc st dung
trong cac tinh huong giao tiép thuc su

Hay nho la...

Hay lam cho viéc giao ti€p trd nén thi vi

Khi quyét dinh gidi thiéu bang giao ti€p cho tré, hay cho ca gia dinh tham gia
vao viéc do.

Céc buc tranh anh trén bang phai phit hop v6i nhu cdu, nén tang gia dinh, va
cac trai nghiém cua tré.

Hay chudn bi bd sung va sira d6i bang mdi khi nhu cau ctia tré thay déi.

Hay khuyén khich gia dinh va ban bé tham gia vao viéc gitp tré tham gia vao
céc cudc hoi thoai ma tré c6 thé sir dung bang.

Can lam cdc bang giao ti€p sao cho tré dé ti€p can va dé dang cam di moi noi.
Bang giao ti€p cén phai hap dan va dé cam.
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5.2.9 Str dung ngon ngir viét dé giao tiép.

Hay ghép cac tir véi cac cac biac tranh: 14y hai bic
tranh vé cdc d6 vat tuong tu nhau, viét cdc tir d€ ghép
chiing lai v6i nhau. Dat méi tir dudi biic tranh ding. Cho
tré nhin ching. Hay ndi vé ching. Bay gio hay tron cac
tir lai v6i nhau. Tré phai ¢ gang nhd tir no di véi bic
tranh nao va bé phai thay cac tir mot cach thich hgp. Khi
tré bat dau nhan ding cdc tir d6, hay choi céc trd choi st
dung céc buc tranh va cac tir méi. Dan dan tao ra cac tro
choi khé hon, stt dung nhiéu tranh anh va tir hon.

Ghép cac chir cai v6i nhau

Viét cac chit cai khac nhau 1én c4c tdm bia. Viét mot
trong céc chit cdi d6 1én mot manh gidy. D€ nghi tré
ghép tdm bia c6 chit cdi ding véi chit cai viét trén gidy.
Viét mot tir, dua cho tré mot trong cac tdm bia c6 chit
céi. Bé phai c6 gang tim chit céi trong tir duoc viét ra.

Dan nhan cac do gia dung: viét tén tat ca cdc do gia
dung chinh trong nha cta tré. Gan céc thé tén lén cdc d6
vat d6 va noéi véi tré vé ching. Choi trd choi trong dé tré
duoc dua mot thé tén cua mot trong cac do vat do va tré
phai di xung quanh va tim xem thé tén d6 ghép véi thé
tén nao trén do vat.

Tro choi ghép doi cac tur véi cac birc tranh:

Lay ra mot loat cac buc tranh anh vGi mot loat cac nhan
ghép véi cac biic tranh anh d6. Hay doc to chdng cho tré
nghe, nhic chuing tir nao ghép vdéi tranh anh nao. Dat dp
tat ca cac mat tdm bia c6 tr xudng. Sau d6 lan luot 1at
btic tranh va mot tdm bia ¢6 tir. Néu ching phu hop, gilt
ching lai thanh doi. Néu khong, thay déi vi tri clia
chiing va dat chiing tp xuong va dén luot nguoi khac lat.
Ghép tur véi tu: house cop por
Lam hai bo thé c6 céc tir sao cho moi tit ban c6 hai thé. e

Sap x€p mot bo thé. Lay mot thé tir mot bo khac ra va dé S
nghi tré ghép né vai thé trong tuong tu.

Choi trd choi "cap doi" ma ca hai thé déu duoc up
xudng, va tron 1an. Lan luot 14t hai thé cing mot ldc.
Néu chiing pht hop thi giit lai thanh mot cap. Néu
khong, dao vi tri ctia ching va dén luot nguoi khac 1at.

Ghép tix: gitp tré hoc thém céc tir va bat dau ghép cdc 2l [z A
§E REE

o

Cup... pob...
Ohdear! Thgy‘fc different.

tlr lai v6i nhau bang céch ghép cac nhom tranh véi cdc () o] )
nhom tu.

Mot tii do véi cac tir da ghép: thu thap cac do vat e
quen thudc va cho ching vao mot cdi tdi. Sap x€p cac '
nhan cla cdc d6 vat. Tré phai cho tay vao tii dé€ cam \j}
nhan cic d6 vat trong d6 va 18y ra mot d6 vat. Sau d6 bé !
phai tim mot tir ghép véi do vat do. a
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5.2.10 Cac y twong hoat dong

Luu y: Mot s hoat dong nay c6 thé khong phit hop v6i mot s6 tré ndo d6. Trudc tién
can phai luu ¥ t6i cdc kha nang va nhu ciu cua timg cd nhan. Nén chon lua céc hoat
dong phit hop dé dap tng nhitng kha ning va cdc nhu ciu d6 cho ting c4 nhan tré.

Hoat dong: Om tré lai gan ban. Thé D¢ phat trién
hién mot khuon mat day thich tha va cac ky nang:
phét ra nhitng am thanh thd vi. Pua Xa hoi/ Thi
tay tré cham vao mat ban va giip bé gidc/nhin
cam nhan khu6n mat ban va nhin vao So

mit ban.

Hoat dong: Cho tré cac co hoi lua ﬁ T aan 3ce you |;(1°|“q i T ”ﬂ'-[ D¢ phat trién
chon, vi du, ban ddu cho con ban udng & vt sve seu | | ome mere. cac ky nang:

nudc lanh, sau d6 nuée am; dua cho
bé thic an ngot sau dé chua. Dai véi
moi hoat dong chil y xem phan ting

X4 hoi

| iifl i So
N Ném

ctia bé dai voi nhiing thit d6 nhu thé Lo ~Og~  Hanh dong c6
nao, cai gi bé thich, va cai gi bé khong muc dich

thich. Luo6n dép tng phu hop véi
nhitng thé hién thich va khong thich

cta bé.

Hoat dong: khi cho con ban an, hiy 3:;::::: 5 Arg. Ze\ DE phat trién
dimg lai truée khi bé no. Hay chud y N “"“ et o 90, ede k§ nang:
xem bé 1am gi d€ thé hién 1a bé muon Xa hoi

nita. Trong mot dip khéc, ti€p tuc cho Q & Hanh dong c6
tré an cho dén khi bé cho biét 1a bé da /* / /\/5a =5 muc dich

no r6i. Luon cho bé mot co hoi dé thé \ _§ Ve

hién nhitng gi bé muodn hoac khong

muon va dap tng lai mot cach phu

hop.

Hoat dong: choi céc trd choi véi con D¢ phat trién
ban, du dua bé, cu bé, cho bé nhiin ky nang:
nhay trén dau gadi cua ban. Thuc hién X34 hoiXa hoi
nhiing hoat dong d6 mot vai 1an roi Hanh dong c6
dimg lai. Pgi va chid § xem bé c6 thé muc dich
hién 1a bé muon nira khong. Sau dé So

ti€p tuc va lai dimg lai. Theo cach nay, Véan dong

ban da xay dung cho bé cach dé nghi
va dap ung theo lugt: bé dua ra mot
d4u hiéu va ban dap tng. bay 1a mot
dang "hoi thoai".
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Hoat dong: Thu thap mot loat cdac d6
vat phét ra am thanh khac nhau. Vi du,
cac vién soi trong mot cai hop, cat
trong mot cai hop, chuong, cac loai
hat trong mot cai binh nhua. Choi céac
tro choi khuyén khich tré nghe nhiing
am thanh khdc nhau. Giup tré tu lac
cac do vat do.

Hoat dong: B& con ban 1én, ghé sat
mom ban vao tai tré khi ban néi
chuyén véi bé. N6i bang mot giong
ém 4i, rd rang, thay doi am sic khdc
nhau dé khuyén khich con ban ling
nghe.

Hoat dong: hat cac bai hat cho tré
nghe. B€ tré va nhun tré theo diéu cua
bai hat.

Hoat dong: ding cac do vat tao am
thanh. Lic nay, tao nén cic am tur cic
huéng khac nhau. Khuyén khich con
ban tim noi phét ra &m thanh.

Hoat dong: thu hit su chid y cta tré
t6i cac am khac nhau va cdc su viéc
dién ra xung quanh bé mdi ngay, vi
du, tiéng dai, 0 t0, xe buyt, tiéng tré
con khdc, tré em choi, tiéng nudc
chay, v.v.
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2

Listen!

[qoes mn peroplans S A

‘\'_ -'_'rc..nl g

Hallo! And
what has Funﬁai
been do'\ng

Nyaroro maidei.-

today ?

D¢ phat trién
cac k¥ nang:
Nghe/lang nghe
So

D¢ phat trién
cac ky nang:
Nghe/lang nghe

D¢ phat trién
ky nang:
Nghe/lang nghe
Van dong

D¢ phat trién
cac k¥ nang:
Nghe/lang nghe

D¢ phat trién
cac ky nang:
Nghe/lang nghe
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Hoat dong: cho tré thay cach goé vao
mot cdi chao hodc céi trong dé tao ra
cac am thanh nhu th€ nao. Gip tré go
nhe dé tao nén nhitng Am thanh nhd va
g0 manh dé€ tao nén nhitng am thanh
to. Bé s& nhan ra 12 bé c6 thé tao nén
cac am thanh khi bé clr dong tay.

Hoat dong: choi go ngén theo nhip
VGi tré, ci va sO vao tay tré khi ban hat
mot giai diéu hodc mot bai hat.

Hoat dong: tim mot manh nhua hoac
manh vai 16n phat ra ti€éng khi man mé
ching. Gitip tré di chuyén nguoi dé
nhiing manh dé6 phat ra tiéng. Khuyén
khich bé lang nghe, va di chuyén
ngudi lai. Bé s& nhan ra 1a bé c6 thé
tao ra am thanh bing cach di chuyén
nguoi.

Hoat dong: tim nhiing d6 vat gi d6
phat sang, 1ap lanh xung quanh nha.
Chi cho bé thdy. Néu bé khong nhin,
hdy di chuyén d6 vat vao tam nhin ctia
bé, hodc quay dau bé dé gitip bé nhin
vat d6. Hay di chuyén do vat dé
khuyén khich bé nhin theo. Hay cho
tré cam nhan va kham pha do vat do.

Hoat dong: Lam cac d6 vat sang di
dong. Treo ching & noi tré ¢6 thé nhin
thdy, va & noi ma chiing c6 thé chuyén
dong khi c6 gié. Thu hiit sy chi y cua
tré tGi cac do vat di dong do.

Hoat dong: buoc mot d6 vat dé thu
hut tré vao mot soi day hoac mot soi
day cao su. Treo n6 1én trudc mat tré
dé tré c6 thé nhin thay. Dua vao tay
cho bé dé bé c6 thé véi t6i nd. Gidp bé
dung tay ddnh vao dé vat dé 1am n6
dung dua.
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Goes the &r,dd)' pear |
One step. Two step...

Round and round the 3urd:n<
Tickley under there |

D¢ phat trién
cac k¥ nang:
Nghe/lang nghe
Lam cho moi thi
dién ra.

Bit chuée

So

Dé phat trién
cac ky nang:
Nghe/ ling nghe
SO

D¢ phat trién
ky nang:

Lang nghe

So

Véan dong

Tao ra mot thir gi
dé

D¢ phat trién
cac ky nang:
Nhin/ nhin cham
chu

So

Dé phat trién
k¥ nang:

Nhin/ nhin cham
chu

D¢ phat trién
ky nang:

Nhin/ nhin cham
chu
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Hoat dong: tim mot noi ndo d6 dé bé
c6 thé nhin thdy nhi€u thit dién ra
xung quanh bé va moi nguoi dang lam
viéc hon 1a dé bé nAim mot minh trong
phong. D€ bé ngbi an toan & vi tri do.
N6i v6i bé vé tit ca moi thit dang dién
ra.

Hoat dong: Cho bé nam sap véi mot
cédi khan tim cuon tron dudi nich. Dat
cac thit d6 choi & tAm nhin cia tré va
choi v6i ching, tao ra cac am thanh
phu hop, vi du, ti€ng xe 6 t6 hoac
ti€ng cac con vat kéu. Khuyén khich
bé nhin va lang nghe khi ban choi va
tham gia vao tro choi.

Hoat dong: tim nhiéu do vat c6 két
cau khac nhau nhu vai lua, vai tho,
len, gidy rap, gidy, tham, v.v. Cho tré
cha xat tay vao cac két cdu d6 va cam
nhan chiing. Cho tré cdm nhan bang
céc bo phan khac nhau cta co thé.

Hoat dong: sir dung cac manh vai c6
cac két cau khac nhau lam thanh "mot
quyén sach" véi cdc két cau khac nhau
trén moi trang. Lam mot céi bang trén
d6 ciing sdp xép cdc két cau khac
nhau. Ban c6 thé thém nhiing vat thd
vi khac nhu: khuy, gidy, chuong, v.v.
Cho tré thudng thitc viéc so tay 1én tat
ca nhitng két cau do.

Hoat dong: 14y ra mot manh vai hoac
mot chi€c chi€u 16n. Trén d6 dinh cac
d6 hap dan khac nhau véi cac két cu
khac nhau, vi du, mot miéng vai tho,

mot miéng vai nhung, mot manh nhua,

manh vai mau da cam,vv. Cho tré nam
1én trén chiéc chi€u do va cho tré lan
xung quanh, cam nhan tat ca cac két
cdu khac nhau dé.

Oooh! Feel this!
Lovely and SO?H

D¢ phat trién
ky nang:

Nhin/ nhin cham
chu

X4 hoi

D¢ phat trién
cac k¥ nang:
Lang nghe
Nhin/ nhin cham

Dé phat trién
cac k¥ nang
O

72)

Dé phat trién
cac k¥ nang
O

Véan dong

72)
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Hoat dong: trong gid tim, hdy cho tré
thuong thic viéc cam nhan moi thi.
Vi du, cho tré cdm nhan banh xa
phong udt, gitp tré vo nudc, gidp tré
cam nhan nudc & cac nhiét do khac
nhau. Sau do, khi lau kho cho bé, 1ay
khan tdm lau tat ca cdc bo phan trén
co thé bé, ldc nhe nhang, lic manh
tay. Quan tré trong mot chi€c khan
tam va cho tré cam nhan chiéc khan
dang quin quanh nguoi bé.

Hoat dong: thu thap cac manh bdo va Eeee! All
tap chi. Ban hdy ngoi cling véi tré vo, ;

xé, cam nhan va cudn tron ching lai
thanh cac manh nat. Thich thd véi viéc
cam nhan va ca nhitng am thanh tao ra
tur nhitng hoat dong do.

Hoat dong: cho céc thit gay hap dan
vao nhitng cai boén khac nhau dé cam
nhan. Vi du, cac hat dau, cat, nudc, 14,
v.v. Dit cho bé ngdi dé bé co thé dat
ban chan 1én nhiing chiéc bon d6 va
kham phd nhitng két cdu d6 bang chan
ctia minh.

Hoat dong: giip tré nidm céc do vat
bang tay. Khuyén khich bé go cac do
vat d6 1én mot cai trong hoac mot cai
noi. Sau do, gidp bé ndm mot do vat
trong moi tay va gb nhitng do vat dé
vao nhau.

Hoat dong: cho tré ngui nhiéu thi
khac & xung quanh nha, vi du, mui
thac an, mui xa phong, hoa, qua, mui
quan 4o sach, quan 4o ban, v.v Chi y
xem bé phan tng véi cac mui bé thich
va khong thich nhu thé nao.

D¢ phat trién
cac ky nang
0]

w2

Dé phat trién
cac ky nang
SO

Nghe/lang nghe

D¢ phat trién
cac ky nang
SO

Nghe/lang nghe
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Hoat dong: dam béo chéc chan la tré
¢6 co hdi trai nghiém céc vi khac
nhau. Hay cho tré thir ném céc loai
thitc an chua, ngot, man, dang. Chi y
xem phan tng cua bé doi véi cac vi
nay nhu th€ nao. Nhitng phan tng dé
la cach bé n6i cho ban biét bé thich vi
nao va khong thich vi nao.

Hoat dong: hay cho tré an cac loai
thic an cé cau tric khac nhau nhu
chuoi, thit, binh my, mut, tdo, v.v.
Giup bé lam quen v6i céc loai thitc an
da dang.

Hoat dong: cho tré nim trén mot céi
khan tdm/ga trai givdng. Mot ngudi
gitt mot dau khan gan phia dau tré va
mot ngudi khac cam dau kia ctia chiéc
khan gin phia chan tré. Nghiéng bé
lén phia trén bén trdi va nhe nhang
dung dua bé dang niam trong chiéc
khan. Ngung lai va dgi xem bé c6 to
d4u hiéu nao 1a bé muon dugc lam nhu
thé nita hay khong. Sau do bat diu
dung dua bé ti€p. Lai ngling lai mot
lic, cho bé dap tng, sau do lai ti€p tuc
dung dua bé...

Hoat dong: bé tré & cac vi tri khac
nhau va dung dua bé nh¢ nhe. Giong
nhu cic hoat dong trudc, ngung lai
mot lic va sau d6 cho bé co hoi dé thé
hién 1a bé muon dugc lam nhu thé
nita.

Hoat dong: choi céc tro choi "cam
gidc manh" véi tré, vi du nhu cu bé,
lan van bé, tung bé 1én xuong, 6m chat
bé.

Hoat dong: lan bé tir bén nay sang
bén kia khi bé ngdi trén chan ban hoac
trén mot cai truc lan 16n. B hong bé.
Ciing thir cho bé ndm trén mot cdi truc
lan 16n (nhu khic gb, dém) va nhe
nhang ddy bé t6i lui.
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Qooh! That's bilter, isnt it

& J id
é o

1 Lefs rodk baa&wardsr

jand forwards ond 6ide 4l 2

io side - backwards and
forwards - side ko side

D¢ phat trién
cac k¥ nang:
Ném

D¢ phat trién
cac ky nang:
Ném

So

D¢ phat trién
cac k¥ nang

SO

Véan dong

Tac dong va lam
cho mot diéu gi
d6 dién ra.

Dé phat trién
cac k¥ nang
Van dong
Lam cho mot
diéu gi d6 dién
ra

D¢ phat trién
cac ky nang
Van dong

D¢ phat trién
cac ky nang
Van dong
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Hoat dong: cho tré ndm nglra. Ban
hay ngd6i quy bén trén bé, nhe nhang
nam hai cdnh tay bé va chuyén dong
ching Ién xuong va ra hai bén. Ddi
nguoi ngdi nguoc lai va lam tuong tu
d6i vé6i chan bé.

Hoat dong: choi tro choi "kéo cua llra
x€". Cho bé ngoi d6i dién véi ban,
dang chan ra. Nam 14y hai vai ctia bé
va ddy bé t6i lui nhe nhang nhu kéo
cua.

"~ an

Hoat dong: choi tro "t 0a" véi tré,
che mat ban lai. Trum mot cai khan
tdm lén trén ddu ban, sau do lai 18y no
ra. Sau do, khuyén khich bé kéo chiéc
khan tdm khoi ddu ban. Hay thé hién
su ngac nhién va khen bé.

Hoat dong: sau khi choi tro choi trén,
trum 1én dau con ban mot chiéc khan.
Kéo n6 ra va thé hién su thich thd khi
ban nhin bé. Sau d6 lai trum chiéc
khan lén dau bé va khuyén khich bé tu

kéo no6 ra. Khen bé khi bé 1am diéu do.

Hoat dong: 18y ra mot do vat ma con
ban thich. Phu mot chiéc khan 1én trén
mot nira do vat do sao cho tré c6 thé
nhin thiy. Cam tay bé va gidp bé kéo
chiéc khan ra. Thé hién su ngac nhién.
Khi bé da quen véi tro choi nay, ban
lam lai nhung 14n nay dung khan pht
kin d6 vat. Gia vo tim ki€m vat dé, va
gitp bé kéo chiéc khan ra dé tim.
Khen bé khi bé lam diéu do.

Hoat dong: 1ay mot thit d6 choi ma
tré thich. Budc n6 vao mot sgi day.
Khi tré dang nhin né, hay kéo soi day
dé tht d6 choi d6 bién mat sau chiéc
hop. Hay hoi bé: "nd bién dau mat roi
nhi?" va gia vo tim ki€m né. Kéo soi
day dé thit d6 choi d6 hién ra va néi:
"a, n6 day roi!" Thuong xuyén choi
tro choi nay dé tré nhan ra 1a cho du
bé khong thé nhin thdy mot d6 vat nao
d6 nhung n6 van dang ton tai.

D¢ phat trién
cac ky nang
Van dong

D¢ phat trién
cac ky nang
an dong

<

Dé phat trién
cac k¥ nang
Nhan thitc dugc
cac do6 vat bi
gidu di

Xa hoi

D¢ phat trién
cac ky nang
Nhan thitc duoc
cac do vat bi
gidu di

Xa hoi

Dé phat trién
cac k¥ nang
Nhan thitc dugc
cac do6 vat bi
gidu di

Xa hoi

D¢ phat trién
cac ky nang
Nhan thitc duoc
cac do vat bi
gidu di
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Hoat dong: cho con ban thdy mot d6
vat hap dan nao d6. Khi bé trd nén
thich thd, hay 14y do6 vat d6 ra va dat
né & ngoai tam véi ctia bé. Néu bé co
gang vdi l1dy né, hay doi mot giay, sau
d6 dua n6 cho bé. Méi khi bé véi 1ay
mot thi gi d6, hdy dua d6 vat dé cho
bé sao cho viéc véi trd thanh mot
phuong tién giao tiép.

Hoat dong: tién dén tré nhu thé dang
chuén bi bé& bé 1én. Hay doi mot dau
hiéu nao do thé hién bé mong muén
dugc bé 1én. Khi bé 1am nhu vay, hay
thé hién mot su thich thi va bé bé lén.
Sau d6, lam tuong tu nhu vay mot 1an
nita nhung hay cho dgi mot dau hiéu
ro rang hon (vi du nhu mot cir dong,
mot &m nao do6 phdt ra, canh tay bé
gio 1én) trude khi b& bé 1én.

Hoat dong: dat thic an ngoai tam véi
cua tré. Néu bé cir dong thé hién 1a bé
dang c6 gang véi tGi d6 an, khen bé va
dua cho bé d6 an d6. Khuyén khich
moi clt dong thé hién bé mudn vdéi 1ay
mot thit gi do.

Hoat dong: buoc mot miu day vao
mot thit d6 choi ma bé thich. Dat thit
do6 choi d6 ra ngoai tdm véi ciia bé
nhung dau kia clia sgi day nam trong
tam vdi cta bé. Gitip bé nam soi day
va kéo day dé dua thit do6 choi do t6i
gan bé. Khuyén khich bé 1am diéu dé
mot minh.

Hoat dong: xay mot thap gach, huéng
dan tré dung tay danh dé chiéc thap
dé. Cudi va thé hién su ngac nhién.
Khen tré. Thuong xuyén lap lai tro do,
dan dan tré sé c6 thé tu danh do toa
thap d6.

CLS Practical interventions, activities, and strategies (vietnamese version).doc. Page 111 of 115

111

% Look at ke dall !

Ol Youwant it do yuu?j

v,é%__

<< Here you are ! )

OR! You also want
E 1 some fooc?

=

B
% )
> <,
—— AN
& &
f Thare Yyou are !

e
e
v

punt!
Here comes the carl
&
\

Ll;ggk ot Hhe Tewer }
= . \1}

-

D¢ phat trién
cac ky nang
Hanh dong c6
muc dich

Dé phat trién
cac k¥ nang
Hanh dong c6
muc dich

D¢ phat trién
cac ky nang
Hanh dong c6
muc dich

D¢ phat trién
cac ky nang
Hanh dong c6
muc dich

Dé phat trién
cac k¥ nang
Hanh dong c6
muc dich
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D¢ phat trién
cac ky nang
Bit chudc cac
hanh dong

Hoat dong: khi tré dang lam gi do, vi
du, v6 tay, gd trong, chép mat, v.v.
hay bat chudc nhitng hanh dong do
clia tré va cting v6i bé lam diéu dé.
Sau d6, chon mot hanh dong ma ban
da nhin thdy tré lam trudgc d6. Lam
nhu vay va khuyén khich bat chudec
ban.

D¢ phat trién
cac ky nang
Bit chudc cic

Hoat dong: chon mot hanh dong méi
ma tré chua lam bao gio. Thuc hién
hanh dong d6 va khuyén khich bé bat

chuée ban. Thir vo vao dui, vo trong, hanh dong

m& va ndm ban tay, v.v.

Hoat dong: bat chudc tat ca cdc am D¢ phat trién

ma bé phat ra. cac k¥ nang
Phat am

Hoat dong: gi6i thiéu cic am méi, D¢ phat trién

sao cho ban bap be va 1én xuong cac ky nang

giong, ndi to va nho, va tao ra cic am Phéat am

thanh khic nhau.

Hoat dong: tao ra nhiéu am thanh khi D¢ phat trién

ban choi. Vi du, 4m thanh cta 6 t0, cac ky nang

ti€éng kéu cua cac con vat, va nhiing Phét am

am thanh ngo nghinh khac. Ciing st

dung cdc am trong cac hoat dong hang

ngay, vi du, ti€ng vo nudc trong khi

tam.

Hoat dong: chi y thoi diém ma tré D¢ phat trién

phét ra nhiéu 4m nhét, vi du, nhu khi cac ky nang

choi trong nudc, khi dang bi cu hoac Phat am

dang dugc dung dua, v.v. Tan dung
nhiing thoi diém nay dé khuyén khich
tré phat 4&m nhiéu hon.
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5.2.11 Cac cach thirc gitp tré diéc mu

Gi6i thiéu: luon gi6i thiéu ban dé tré biét ban dang &
d6. Lam viéc nay bang cach nhe nhang cAm tay bé
cho bé cam nhan khuén mat ban. Cho bé cam nhan
nhiing diac diém bén ngoai clia ban nhu kinh, rau ria,
Khuyén tai, toc dai. Tré s& thuc su bat diu nhan ra
ban bang nhitng gi tré cam nhan duoc.

Hallo Chipo !
I¥s Aunhe Maud

Tiép xuc thé chat: tré can cam thdy an toan vé mat
thé chat va dugc bao dam vé khong gian. Ching ta c6
thé gitip bé di chuyén va khdm phd mot cdch an toan
v6i mot cam gidc duge bao dam béang cdch quy hoic
ding dang sau bé sao cho lung bé dua hoan toan vao
nguc ching ta.

Lets go ond
say halls to

Lich sinh hoat: d¢ gidp bé hi€u hon vé th€ giGi xung
quanh va vé nhiing gi dién ra vé6i bé, chiing ta phai
thiét 1ap mot théi quen sinh hoat hang ngay. Diéu

nay c6 nghia 1a moi hoat dong s& déu dan dién ra 00 £ 9 09m
hang ngay va theo cing mot cach. Diéu nay ciing sé L{:{ )
J & ]

giup tré dodn trude hodc du doan nhiing su kién dién !
ra hang ngay.

Cam tay chi viéc: ching ta nén nhe nhang cAm tay
tré va huéng dan bé thuc hién hoat dong trong moi
hoat dong chuing ta lam. Bing céch nay, tré s& trai
nghiém dugc cac dong tic va bé sé thuc su hoc duogc
cach thuc hién cac hoat dong ma khong can su gitp
dd& cua ching ta.

==

St dung cac do vat nhu cac dau hiéu: chon mot d6  mealfime drink bobhimg
vat dé str dung 1am mot dau hiéu doi véi moi mot su / @
kién hang ngay ma tré trai nghiém. Vi du: mot chiéc S
thia 1a dé chi mot bita an, céi chén 1a dau hiéu cha

viéc udng, banh xa phong dé bdo dén gio tim, v.v.

Trude khi ching ta bat ddu mot hoat dong nao d6 véi

tré, chuing ta phai cho tré cam nhan t6t cac do vat da.

Diéu nay sé gidp bé hiéu diéu gi s& dién ra vdi bé. Bé

s€ thuc su hoc duogc cach doén trude cac hoat dong

dua trén cac dau hiéu nhan bi€t ma nguoi ta dua cho

bé.
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Thong tin giac quan: do khuyét tat thinh gidc va thi
giac nén bé thuc su can dugc khuyén khich st dung
céc gidc quan la xic gidc, khiu gidc va vi gidc dé
hoc vé th€ gidi cua bé. Chiing phai tao cho tré that
nhiéu co hoi dé hoc theo cdch nay.

Trat tu: ching ta nén luon gitr ding vi tri ctia d6
dac, thiét bi trong nha. Diéu nay s& c6 thé gidp tré
biét dugc moi thit dé & dau va c6 thé tim thay nhiing
thit ma tré mudn. Vé lau dai, diéu d6 cé nghia 1a bé
c6 thé trd nén doc lap hon.

Nhan thitc vé co thé va su van dong: tré cin duoc
gidp d& dé nhan thiic t6t hon vé co thé minh va cich
lam cho ching van dong. Bé can trai nghiém moi
dang van dong va ti€p xic co thé dé xay dung hinh
anh vé co thé bé va su tu tin dé ¢6 thé di chuyén mot
céach doc lap.

Touch and
smell the

Flowers

Feel Grondpds
beard =
Y
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