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TAt ca ching ta déu udc mo,

td't cd ching ta déu hy vong,

ta't cd ching ta déu tin tudng ring

mdt ngdy nao d6 con clia ching ta s& biét noi,
tu nhién va giodi.

Nhung hoc néi khdng chi cé nghia 1a hoc tit vung,
ma cé ¥ nghia hon rat rit nhiéu.

Hoc n6i d€ nhin ra cdm xtc ctia ngudi khic,

Hoc né6i d€ hi€u biét suy nghi, y dinh ctia ngudi khic
Hoc néi 1a hoc lam ngudi,

Hoc néi 12 hoc cdch giao ti€p v4i ngudi khéc.

Tré khong thé ty minh hoc giao tiép.

Tré hoc giao ti€p qua viéc hdoa nhap vao th€ gidi xung quanh.
Ching ta, 12 cha me cia tré, dong vai trd quan trong nhit.

Chinh nhitng vi€c chiing ta lam, va cach ching ta lam nhitng viéc d6
s& tao diéu kién nhiéu hay it cho tré hoc tap.

Muén trd chuyén phai cé hai ngudi.



G161 thi€u

Mén qua 16n nha't ching ta trao cho tré 13 gitp tré bi€t truyén thong va giao
ti€p véi moi ngudi xung quanh, nhung ching ta da khong it 1an phdi chdn ndn
va khé chiu khi ¢& ging giao ti€p véi dia tré khong cé kha niang hi€u, khong
mudn hi€u hoic khong thé hiéu ndi. Trong tAm trang cing thing, thim chi
nhitng phu huynh biét diéu va chu ddo nh4't cling tré nén buc minh va ndi
gian, va thim chi con thét 1én gidn dit. Viéc giao ti€p véi tré c6 thé khong
ti€n tri€n hoic that bai, tiéu phi thdi gian va ning luc cla ching ta, va thim
chi t& hon nita 12 1am cho ching ta cdm thdy bat luc.

D€ gidi quyét nhitng tinh hudng loai nay, chiing ta phdi c6 nhitng k¥ ning
truyén thong dic biét. Lam sao ching ta trd chuyén dudc véi nhitng tré ¢
kha niing giao ti€p han ché? Nhitng tré khong mudn giao ti€p? Nhitng tré
khong bi€t ling nghe? Nhitng tré khong & yén mot chd? Nhirng tré dit di€u
kién v&i chiing ta 1a “Phai theo cach cia con?

Cudn sich ndy trinh bay mot phuong phdp gitip chiing ta vugt qua nhitng rao
cdn —ning lyc giao ti€p han ché cla tré, nhitng cdm xitc tiéu cyc cla tré, su
thi€u ning luc nhan thitc cla tré, sy hodi nghi cla tré vé 1di ich clia giao ti€p -
dé giao ti€p tot v4i tré.

Con clia chiing ta khong giao ti€p khong phdi vi chdu khong quan tAim nhung
vi chdu khong biét d4p lai th€ nao. C6 khi tré cAm thay 1a du c6 ddp lai
ngudi khac ciing s& khong hi€u, va vi vay ma tir chdi giao ti€p. Ngoaira, ddp
ting clia tré c6 thé cé vé khdng hdp 1y bdi vi tré chi bi€t duy nha't mot cach
truyén thong. Tré chi st dung nhitng k§ niing tré c6. Pang sau hanh vi clia
con chiing ta c6 thé 13 sy sd hdi hoidc sy thi€u tin cdy. Tré khong trd 13i cd
thé€ 12 mdt cach tu vé.

Van dé chiing ta dang duong dau khong chi 1a hanh vi clia tré ma con con 1a
phdn @ng cua chiing ta v6i hanh vi cia tré. Khi tré ¢c6 v&€ khdong quan tam,
chiing ta s& c6 khuynh huéng gianh quyén kiém sodt hoic rit lui. Khi tré tir
chdi nhitng nd luc giao ti€p cla ching ta, chiing ta c6 khuynh huéng tra dia
véi ap luc tryc ti€p. Khi tré khiing khing y kié€n clia minh, ching ta muén ti
chdi né va khing dinh y ki€n ctia chiing ta. Trong khi c6 ging ché ngu su
chong doi clia tré, chiing ta thudng 1am né ting thém.



That vong va chdn ndn b&i kha niing va ¥ mudn giao ti€p han ché cla tré vdi
minh, chiing ta c6 thé cdm thdy viéc tir bd hodc dau hang chi don gidn 13 dit
dau chd&m hé&t cho né. Tuy nhién, khong chi chiing ta ma tré ciing sé khong c6
cd hoi hoidc su khich 1& can thi€t d€ cai thién kha ning giao ti€p va hoc tip
cua tré.

Phuong phdp Hanen trdi v6i suy nghi ty nhién ctia hau hét ching ta, b&i vi n6
doi hdi ching ta phdi lam trdi v6i nhitng diéu ching ta thudng 1am khi sy giao
ti€p gidn doan. Tinh chAt tdi quan trong clia phuong phap nay 1a khuyén
khich giao ti€p bing hanh dong gidn ti€p. Ching ta phdi né tranh sy chong
doi ctia tré. Thay vi bdo tré phdi lam theo y chiing ta thi chiing ta d€ tré
quyét dinh viéc phdilam. Ching ta lam cho tré dé dang dudc hudng niém vui
va 1di ich clia viéc giao tiép.

Phuong phap nay tap trung vao cdc mdi quan hé chim séc gitip tré giao ti€p
va hoc. Tén cua né 1a “Phuong phap NHB”. N6 nhdc nhd chiing ta:

Nuong theo y tré

Hoa dong d€ chia sé

BG sung ngdn ngit va kinh nghiém.

Phuong phdp NHB d€ khuyé&n khich giao ti€p cé thé dugc dp dung cho tat ca
tré em — tré sd sinh 6m y€u, tré chip chitng khong than thién, tré miu gido
tinh khi tha't thudng. N6 ciing 1a phuong phap c6 ich cho moi ngudi ding dé
khuyé&n khich giao tiép.

Ayala Manolson



CHUONG MOT

HAY BE TRE LA NHAN VAT CHINH

“Téi tin réing tré em Ia tuong lai cGa ching ta.

Hday day dé cdc em chu ddo va nuong theo y cdc em,
Hay chi cho cdc em thdy tdt cé nhiing diéu t6t dep
bén trong cdc em,

Hdy cho cdc em long kiéu hanh
Hay dé cho ti€ng cudi clia cdc em nhdc chang ta nhé
chang ta da tiing nhu thé nao”

Linda Creed, nhac st

Noi dung clia chudng ndy:

« S&nsang dé tré da&n dadt (nuong theo y 1rd) dé tré cé co hdi bay 18

cdm xdc, nhu cau va s3 thich.

« Anh hudng cla chidng ta dén cdc co hdi dé tré cé dugc Idng kiéu

hanh va thdy dudc nhiing diéu 18t dep bén trong con ngudi tré.

« Tim hi€u tré bdng cdch danh thdi gian dé quan sat, chd dgi va Idng
nghe nhing c¢6 gdng truyén théng cla tré.

. Bi&t c6 thé mong dai diéu gi & tré.
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Ching Ta La Ngusi Quyét Pinh Két Qué

La cha me, chdng ta phdi dong nhiéu vai trd ... déi khi nhiéu vai trd cung mét Idc.
Chung ta phdi viia Id céng an viia & ban, 1d mot ngudi ké chuyén déng ludn vai
tai x&, hodc Id moét ngudi thay td kiém thg sta mdy.

P6i khi ching ta quén rdng cdch thé hién nhing vai trd ndy sé cé dnh hudng
dén co hoi hoc tap cla tré. Chung ta quén radng k&t qud hoc tap cla tré tay
thudc vao viéc chdng ta ladm gi va lam nhu thé ndo.

Khi chiing ta déng vai

“Ngusi ginp d& van nang”

Chung ta muén I& cha me t6t. Chung ta mudn
doén dau y mudn hodc nhu cdu clda tré. That kho
chéng lai bdn ndng ty nhién mudn Idm moi viéc
don gidn haon, dé hon, nhanh hon bdng cdch noi
hodc lam thay cho tré trudc khi tré ndi tré mudn gi,

trudce khi tré tu Iadm Idy cho minh. “Pitng lo con yéu,
Tuy nhién, diéu tudng nhu don gidn hon, dé hon va ba sé ldy cho.”
ich Igi han dé da Iadm con ching ta mat di ca hoi

hoc cdch bay té cdm xdc, nhu cdu va tinh ham hiéu biét. Khildm hodc
néi thay moi thi cho tré, chang ta da khéng dé cho tré cé co héi hoc tap
théng qua viéc tu néi hay tu lam.

Khi chiing ta déng vai

“Ngudi dé xudty kign”

Chung ta c6 qud nhiéu viéc phdilam - 1ap
k& hoach, Ién danh sdch mua sadm, di lam,
di mua sdm, sdp x&p coéng viéc, di céng
chuyén, v.v.. Tat cd nhadng viéc ndy Id dé
cho con chung ta cé mot cudc séng hanh
phuc hon, no dd hon va gidu cé hon.

Van dé 1a néu c6 lam hé&t moi viéc thi
ching ta s& mat rat nhiéu thdi gian va

“Me con nhiéu viéc phdi lam . 3} . J . .
lém. Me phdi dil” cong suc, va con chung fta sé chi biét

nhdm mdat 1é chdan theo ching ta.
N&u 1ap thdi khda bi€u chi tiét dén tting phut, chdc chdn ching ta
sé& khong con thai gian dé giao ti&p chu ddo vdéi tré, dé gitp tré hoc
tap. Chang ta thdy rdng chang ta da khéng néi véi tré ma chi noi
mé&t minh bét chép phdn Gng cua tré.
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Khi chiing ta déng vai

“Ngusi day bdo”

Chung ta biét r&dng I1d cha me thi phdi day
con va cé qud nhiéu diéu dé€ day 1r8.
Chdng ta clng thdy Ia minh da néi qud
nhiéu.

Chung ta hdu nhu ludn ludn quén rdng tré
hoc t6t nhat thdng qua viéc tu minh Idm
chi khéng phdi Id nhin ngudi khdac 1adm hay
dugc bdo phdi lam gi, phdi ldm nhu thé ndo.

. N Nghe me noi ne!
Khi ching ta “day bao” nhieu qud, con Me sé day con lam.

cla chang ta sé khéng c6 ¢d hdi hoc lam.

Khi chiing ta déng vai “Dsi téc
nhigt finh”

Chung ta dung phucng phdp CHB dé dong
vién tré tham gia vao cdc hogt déng va
gico ti€p véi nhing ngudi xung quanh. Tré
s& cdm thdy minh ddc biét va dugc thda
nhdn; vi chdng ta:

L it
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“Néu me ldng nghe con, thi con
s€ ldng nghe me.”

o

IZANENTYE A
Cho phép tré 1a nhan vat chinh
Hoa ddng véi tré dé chia sé

Bs sung ngén ngl va kinh nghiém

Su tap trung chi y va ddp Gng nhiét tinh clia ching ta v6i cdc nd luc truyén thong cla tré
sé giup tré c6 thém long tu tin, khd ndng va cam gidc hai long.

Khi chiing ta danh thdi gian d€ chia sé kinh nghiém véi tré, s& khuy&n khich tré tao
nhitng m&i lién k&t v6i nhitng ngudi xung quanh va gitp tré hoc.

Mudn N6i Chuyén Ph3i C6 Hai Ngudi ... va két qua s& dén tir chinh nhitng diéu chiing ta
lam. Chiing ta khé ma gitp tré hoc n6i né€u lam h&ét moi viéc cho tré, ludn ludn dé xuit

viéc phdi lam, hodc qué tAp trung vao viéc day d6. La mot doi tdc nhiét tinh ching ta sé
c6 rat nhiéu co hdi néi chuyén véi tré va gitp tré hoc.
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Hidu R Con Cla C['\u'sng Ta

“Me sé& hiéu con
Me sé& vudbt ve, 6m con vdo ldng
NgUi, ném, Idng nghe
NhGng dm thanh va nhing I3i néi clia con.

Va sau doé, khi da hiéu con, hiéu ré,
Me sé& khang khang doi hdi - nhe nhang, dan dan - nhung khang khang,
Pdi con hiéu me
Va sau dé, con fin tudng me
Va bdn than con.
Bay gis khi da hi€u biét nhau, me va con sé hiéu biét thé gidi

Mary MacCracken, gido vién kiém nha vdn

Qua bai tha trén, Mary MacCracken nhdc nhd chdng ta réng viéc giup tré
hi€u biét th& gisi xung quanh phdi b&t ddu bdng viéc hiéu biét tré va
dugc tré tin tudng.

BAn ndng tu nhién dodi hdi chiung ta phdi ddm trdch viéc chdm sdéc, day
dé tré va vui chai véi tré. Can modt nd luc cé y thidc dé khéng dodn truéc
cdc nhu cdu cla tré, khong bdo tré phdi lam gi, khéng lua chon cdc 1rd
choi cho tré. Can modt nd luc cé y thidc dé danh mét khodng thdi gian
can thiét, thudng chi la vai gidy, dé Quan sat, Chd ddi va Lang nghe 1ré.

Danh thdi gian:
Quan sat — dé€ chdng ta nhdn biét cdm xdc va nhu cdu clda tré.
Chd dgi - dé tré c6 cd hdi bay 16 bdn than theo cdch riéng cla tré.
Ladng nghe - dé khuyé&n khich tré bdy 13 bdn than.

Pay l& ba ti rdt quan trong. Chung ta cé thé nhé ba chd cdi ddu tién
cla chung, QCL:

Quan sat Déanh thdi gian cho QCL I& cdch bdt ddu khon
Chd dai ngoan. Danh thdi gian cho @CL mét cdch co
Ladng nghe y thdc la budc ddu tién va Id budc quan trong

nhdt dé hiéu ré tré.
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Quan sat

Trong vai trd phu huynh, su quan tédm, chdm sdéc va thdi gian danh cho tré
sé& cho chung ta vo s cd hdi quan sat tré va hiéu biét tré nhiéu hon.

Tham chi khi tré chua biét néi, ching ta ciing ¢6 thé d& dang nhan bi€t cdm xic va
nhu cau cida tré khi danh thdi gian quan sét:

- d6i tugng chi ¥ cla tré

- bi€u 10 trén nét mit cla tré

- ngodn ngit co thé cha tré

Biéu 19 trén nét mit D6i tugng chi ¥ Ngon ngit cd thé

Nhung déi khi d&i tugng cha vy, biéu 16 frén nét mat va ngdn ngd co
thé cla tré khéng du ré rang dé gidp chung ta nhan ra diéu ré
mudn noi. Viéc quan sat nhiing ddu hiéu tinh t€ sau day cé thé bé
sung:

- Trang thdi cdnh gidc

- Nhip thd

- Sy thay d8i sdc thdi clia da

- Cao dd, cudng dd va dd ddi cda d@m thanh do 1ré

phdt ra

Can cé thdi gian va su quyé&t tam méi hiéu dudc su k&t hdp ngdn ngd co
thé va am thanh riéng ting 1ré si dung dé truyén théng.
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Che doi

Khi cho doi, chiing ta danh cho tré thoi gian cdn thiét dé bay
to theo cdch riéng nhitng cdm xiic va sé thich cua tré

Chung ta thudng khéong dd kién nhdn dé chd tré truyén théng.
Cudc séng cla chdng ta ludn luén chuyén déng véi moét t6c dd
khéng nguling gia tang, va chdng ta cé cdm gidc mét khodng thdi
gian yén lang 1&d mot khodng thdi gian tréng réng. LA ngudi trudng
thanh, ching ta ciing cdm thdy r&ng bén phan I1& phdi day dé,
kiém tra ki€n thdc cla con chidng ta, va dan ddt cdc cudc trd
chuyén. Va vi vy chidng ta cé khuynh hudng khong chd tré tu bay
td. Thay vdo dé, ching ta cd gilp tré theo cdch riéng cla ngudi
trudng thanh chidng ta. Chung ta ndi thay cho tré, trd 18i dum cho
tré, va st dung ngdn ngd diéu khién khi néi véi tré (hdi va ra lénh ).

Lam thay 1&d phdn Gng ty nhién, thdm chi ¢ finh bdn ndng, cla
chung ta. Tuy nhién, néu ching ta mudn gidp tré hoc, ching ta
can phdi cho tré co hdi bay té bdn than theo cdch riéng clda 1ré.

N&u chdng ta mudn moi viéc don gidn hon, dé dang han va nhanh
chéng hon cho chdng ta, cé thé chidng ta da bd qua cdm xdc, nhu
cAu va tinh td md clda tré.

Qua viéc chd dgi ching ta sé cé cd hdi hiéu con clia chung ta. Chang ta
c6 th& nhin theo ddi tuong tré dang chud y, nhin nhdng bidu hién trén nét
mat cla tré va Idng nghe nhdng &dm thanh 1ré tqo ra.
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L4 ng ng he

(gon dang nghe nhac
d6 phéi khong, Ti?
q Nhac hay khéng con?

Hay qud! Nhac hay

qué! Con ngoan qua!

Nghe quen khong? Bao nhiéu lin chiing ta cé cujc
tro chuyén véi tré ma chi c6 mét minh chiing ta néi?

Khi trd chuyén véi tré, néu tré khong nhanh chéng ddp Iqi, phdn Gng
tU nhién cla chdng ta la 1dp ddy cdc khodng tréng thdi gian bdng
cdch trd 18i tat cd cdc cdu hdi va khdng ngling dua ra nhing I3
Nnhan xét.

Chung ta nght rdng da Iadm cho moi viéc trd nén dé dang hon,
nhung thuc ra I& hdy hodai finh yéu thucng. Chudng ta knéng mong
doi moét cau trd 180, va 1ré thudng chiéu theo sy mong dagi cla
chung ta sé khong 1rd I13i, nghia Id khnéng giao tiép.

N&u cham chu Idng nghe tré, sy chl y hodn todn ndy s& ddng vién
tré v& gilp tré an tdm cé nhdng né Iuc dang ké.

N&u cham chu Idng nghe 1ré, chung ta sé hiéu tré hon va cé thé
ddp Ung nhing yéu cdau cula tré mdt cdch nhay bén hon.

*Cdch duy nhdt dé hiéu ré 1ré 1a Idng nghe nhang gi tré néi. Ban khong
thé lam diéu nay khi dang néi.”
Neil Postman and Charles Weingartner - cac nha gigo duc

Trung Tam H6 Tro Phat Trién Gido Duc Hoa Nhap Cho Nguoi Khuyét Tdt Tp. HCM 7



QCL R&t Quan Tr‘q ng

T8¢ dbé clia cudc séng bdn réon va nhing diéu ky vong & tré thudng cdn
tr3 chdng ta Quan sat, Chd dgi va Lang nghe ré mot cdch tinh 1€,

Poi khi chung ta cdn nd luc mdt cdch cé y thiic dé thuc hién QCL, dé
nhan ra nhiéu hon cdm xdc, nhu cdu va sé thich clia tré. Cha me clda
Lan, Bdo va Khanh thdy radng QCL rat quan tfrong.

Me b€ Lan dén trudc tAim guong dé Lan thd'y minh 12 mot bé gdi xinh dep.
Me lién tuc gé nhe tim guong d€ Lan chi y. Nhung Lan van ciii diu xudng.
Me bdi 161 vi Lan khong bi tAim guong hap dAn nhu me mong dgi. Khi chd y
thdy Lan dang nhin vao nhitng d6a hoa phia dugi tim guong, me chiéu theo
Lan. Va hai me con cuing thich thd ngti hoa hong.

Cha dang doc truyén cho Bdo nghe. Cha doc chAm rii vé4i giong dién cdm,
nhung Bdo van cit 14t cdc trang sdch. Ngay khi nhan thdy ring Bdo khong
quan tim dén ciu chuyén, cha ngiing doc. Roi nhin thiy ring Bao thich hinh
con ché 16n mau niu trén trang sach, cha bit diu stia. Va trd vui bit dau!

Sau khi & sd thd vé, Khanh td ra soi ndi, néi véi me vé nhitng viéc xdy ra &
sd thi. Me ngdt 13i Khanh: “O, con thich m&y con khi khong?” Khdng chd
Khanh trd 131, me néi ti€p: “Me biét con thich. Me ciing thich ching nita!
Khanh oi, t6i gid rira tay 4n com rdi d6.” Niém phan khéi cia Khanh bién
mat. Khanh tré nén budn rau va khong néi gi nita. Me da quén QCL va bd
mAt cd hoi trd chuyén véi Khanh vé diéu chdu thich nhat — bip rang!

N&u tu chung ta thdy rdng minh da ...
« danh ndi hét trong Itc tré chuyén véi tré
« QiUp tré khi knéng can thiét
«  mMASm I3i khi tré bay t& cdm xic, nhu cdu
. ngdatIGitré
. nghirdng chung ta biét diéu tré mudn noi

.. thi hdy nhé danh thai gian d€ QUAN SAT, CHS BGI VA LANG NGHE 1ré.
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CHUNG TA BE TRE CHU PONG THE NAO -TRONG
CUOC SONG HANG NGAY

Khi sita d6
Chiing ta muén lau ngay ... NHUNG...

Néu dé tré xit Iy, tré sé cho
chiing ta biét tré nghi gi vé tinh
hubng do.

« Khi chudng clia reo, chung ta mudn ra m3 clia ngay.
Nhung néu dé cho tré x{ ly, ching ta sé biét tré cé phdn
Ung v6i dm thanh khéng va phdn (ng nhu thé ndo.

« Khidoc sach cho tré nghe, ching ta muén doc tu ddu t8i cudi, tat cd
nhdng gi viét trong sdch.
Nhung néu dé tré chd déng, ching ta sé biét tré thuc su thich
gi trong quyén sdch.

. Khitré c6 gdng ndi diéu gi dé, chdng ta mudn biét ngay tdc khdc
va vi v@y chldng ta hét 13 tré.
Nhung néu dé tré néi hét y, ching ta sé biét diéu tré thuc
sU mudn néi v&i ching ta.

Khi cho tré dé chai, ching ta thudng s&n chon mot mén.
Nhung néu cho phép tré Iua chon, ching ta sé biét tré muén
chai v8i mén dé chai ndo.
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VIEC TRUYEN THONG PHAT TRIEN DAN DAN
TUNG MUC MOT

Khd nang fruyén thong cla tré phat trién dén dan. Biéu quan trong phdi
nh& |& méi tré phat trién theo cdch riéng, v&i t6c dd riéng qua 5 muc doé.
S Muc V, tré da thédng thao 1rd chai truyén théng.

Bi&t tr& dang & muic phdt trién ndo, ching ta sé dé dang chdp nhdn cdch
truyén théong cla ré va biét phdilam gi dé gitp tré tién bo.

Lic diu, 8 Mic I, tré — nhu chdu Lan ching han — cho chiing ta bi€t sd thich vi nhu
cAu clia tré thong qua ngdn ngif cd thé va Am thanh bap be. Chiing ta coi d6 13 su

truyén thong cia tré.
Con thich
¥ i,
ha Lan!

O Muc I, ching ta s& nghe, thiy:

e Ti€ng khéc e C4i nhin @ Nu cudi e Ti€ng la hét

e Nhitng 4m thanh nghe gidng nhu nguyén 4m

e Nhitng thay d6i trong giong néi (d6 16n-nhd, v.v.)
e Nhitng thay d6i & sic thdi clia da

e Nhitng ctr dong clia cd thé

K& d6, § M II, tré — giong nhu Bio ching han — sé& thich thd v&i nhitng phét hién
ctia minh. Tré trd nén quan tim dé€n con ngudi va d6 vat dang dan din gia nhip
vao thé€ gidi khong ngirng md rong clia tré. Khi tré ti€p tuc trdi nghiém, ti€p tuc
phét trién va ti€p tuc tim hiéu, ching ta s& ngiy cang dé hiéu hon nhitng nét mit va
diéu b, ctr chi cia tré.

o [E“j*ﬁﬁ' 0 Muc IL, ching ta s& nghe, thdy & tré:
e nhitng bi€u 16 trén nét miit.
s e nhitng chuyén dong hudng t6i ngudi va / hoic dd vat
ﬁ' ¢ nhitng sy khdc bi€t gitta nguy€n am va phu am
e kha niing tip trung chd ¥ vao dd vat va / hoic con
nguoi
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O Muc II1, k¥ ning truyén thong cia tré md rong din, va gidng nhu Ti, tré c¢6 thé
giao ti€p v6i ching ta mot cdch dé dang hon. Tré huéng nd luc clia minh ngay cang
nhiéu vao viéc thu hit sy chd y, sy gitp dd hodc su tdn thanh cla ching ta. Tré
ciing bit ddu chd chiing ta cung cAp thong tin cho tré.

O Mudc II1, chiing ta s& nghe, thay tré: (" Butm. Dung i, Tt |

e chi tay vao ngudi hay vat cu thé | Babar | i‘;}l‘ﬂ)

e git dau va vay tay

e thé hién biing hanh dong nhitng diéu
mudn néi

e tao Am thanh thay thé& cho tir .

e thinh thodng dung nhitng tir / ky hiéu don S H ‘

e k&t hgp d4nh midt nhin chim chim, sy phat el
Am va cu chi di€u bo.

3 Migc IV, tré — giong nhu Khanh - bit dau sit dung tir va / hodc ky hiéu mot ciach
nhat quan. Ngon ngit cd thé va nét mit cda tré van gitp chiing ta hi€u cdm xiic cda
tré.

O Muc IV, ching ta s& nghe, thay: Bu6m d6 Khanh!
o tré thuong xuyén st dung tir / ky hi€u don, Bugm dep qud!
e tré k&t hop cdc tir c6 thé khé hiéu ddi vdi chiing

ta,

e tré k&t hdp hai hodc nhiéu tir / ky hiéu trong
cum tir hodc cau.

K& d6, 8 Mide V, tré bit dau k&t hgp 3 hodc nhiéu tir thanh cAu. Nhitng thong tin
trong sdch nay nhim gitp tré ti€n trién tdi Mic V.

Bdng kiém tra ddnh ddu vé su phat trién & phdn cudi cudn sdch ndy sé
gidp chudng ta biét tré & dang & mdc phdt trién ndo va cung cdp nhing
théng tin chi tiét vé diéu chung ta cé thé mong doi tré lam ké tiép.
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Tém lai,

Khi cl/\sz\g ta d€ cho tré aéng vai chinh:

tré sé
biing cdch quan sdt d6i tugng chd ¥, e cho chiing ta thong tin can thi€t dé
hi€u nhitng cdm xidc va sd thich cda tré.

nét mit va ngdn ngit cd thé cla tré.

tré sé
e c6 ¢ hdi bay td nhu cau, sg thich va
cam xuc cua tré.

biing cdch chd dgi va danh thdi gian
dé ty tré bay 4

tré sé
e cim thdy minh quan trong va dugc
danh gia cao.

biing cdch ling nghe cic nd luc
truyén thong cia tré

tré sé
e cim thi'y an tAm va dudc khuyén
khich ti€p tuc truyén thong.

biing cdch chi chd y dé€n mdt minh
tré

NAAVAVAV
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Khdi dau vdi mét né Iuc co y thdic, ching ta sé cé thdi gian va dau 6¢
thanh thdn dé chia sé nhing khodnh khdac qui gid vdi tré. Bdi thd sau ddy
ndi vé diéu da.

' <
T6i ndm tay va theo sau tré

Hoém nay

Khéng rita chén

Khéng don giuong

T8i ndm tay t1ré, theo sau

Nl/\:?ﬂ/\g budc chan ham hé

Ping vay

Chiing téi phigu luu

Tré va téi

Khém pha V\l/\l?fl/\g noi xa thanh p[/\é’
Dusi dnh mat troi

N '
Béau troi cao rong

Cl/\!fw\g 161

Quan st chim c8 d& mdm méi
lLeo déi dsc ngép mﬁhg

Nhin ddm may cieu ludt qua

Hai mot dod loa ken

Oi, néu t8i khong cham séc nha cira
Klz\éng quét céu Jr|/\ow\9

Trong hai muoi nam

Khéng ai trén trai dét nay

Biét hodc quan tém

le\urng n&u t6i giap dika con bé béng ctia 16i
Thanh nhan

_Cv*ong hai muai nam

Toan thé gidi

A s Liw A
Déu sé bigt va quan tam

Kheyét Danh
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CHUONG HA

HOA PONG PE CHIA SE

Pé€ tré chuyén, tré cdn phdi cé:
diéu muén néi,

cd hoi dé néi,

su khuyé&n khich va su hai long
dé né Iyc xiing dang

Noi dung clia chuong ndy:

« Nhing diéu ching ta c6 thé |am dé tré cé didu mudn ndi va cd su
khuyé&n khich cdn thiét dé nd lyc xing ddang.

« Nhang cach dé & ra cho tré biét I ching ta dang thuc su Idng nghe.
« Nhang cdch dé khuyén khich tré ti€p tuc trd chuyén.

« Nhang cdch dé chia sé kinh nghiém véi tré, tham chi khi ré 1 ra khéng
c6 khd nang hodc khdong quan téam.
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Nhaing diéu ky diéu bdt ddu xdy ra khi chdng ta danh thdi gian dé Quan
sat, Chd ddi va Ldng nghe ré. Chudng ta thdy réing ching ta bdt ddu hiéu
tré ré hon va cung tré chia sé nhing khodng thdi gian qui gid.

Nhung doéi khi chi QCL théi khéng dd. Cé nhing IUc dudng nhu tré khdéng
quan tdm dén viéc giao ti€p vdi ching ta. Me cla Ti dé& trdi qua nhing
tinh huéng nhu vay:

Me dé cho Ti Ia nhén vdt chinh va #ré chuyén vé to chdi Ti dang chdi.

e e e, — '\,."'\,-'“-'_'

| Tii | A | 2% Vhah khong 3
{ Tdi con lii xe in ong

L_I|' C6 | nguiri ﬁl’n ::fl ' -’Fﬂ? chay ‘i‘f' gim | } biét tai sao }

' ' ol

I'Il | T.rén xe i ...k. -’-&L\é e —J-I' ,.-@,.,. nid |a| by di Y
____,__J 2 - nifal ..t

T ua ? . e, =

1""..ll

'- -ﬁ;ﬁ f“uqf“?&%&’é

_.__...._..

T e —

]

RSi me cé gdng lam ngudi day bdo va day Ti cach chdi.

= L= 5 A
B me chi con, ' t” ':‘:"'“é cn n di diu
| nghe Ti! Coing, / Meaﬁ | viy?
: -\ n&eﬂé‘ mﬁ'!.;khﬁl Lo Kllffl‘lg e | | ¥
l&n xe tii nghe! - “"'-' . "
,}% A~ ,/ ’! &___J“"“'”*"““’" (gern --
. 1,5 4 E'n‘rrn
iﬂ .‘:h. " r}

Cuédi cang me Ti c6 gdng: e Mdt déi mdt e Bdt chudc va gidi thich
o Thay phién véi Ti

ﬂm‘l. "i" - -! Chdl nj.'tn
Lj \?'\.1&11‘! Chm Indn! Xe
T Temy % T cila me d&n na1]|

ervml .;_4 Y,

oy

Me da hoa déng dé chia s& v&i Ti nhdng IGc tha vi dé. Moi viéc dién ra tot
dep. Me da tqgo ra sy giao tiép.
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Hay mat d8i mat.

Mot trong nhding diéu quan frong nhdt ching ta cé thé lam dé gioo tiép
Vi tré |a mot didu that don gidn: C6 tu thé thé ndo dé tré c6 thé nhin
théng véo mét ching ta.

“P6éi mdt Ia clia sé clta tém hén”

Khi chung ta d&i mdt nhau, 13 ra quan tam va sdn sang, nhiing viéc dang ngac
nhién sé x4y ra:

Ching ta sé biét nhiéu hon vé té vi c6 thé quan sat thdy nét mat cla ré, diéu
tré quan tam, trang thdi cdnh gidc va sdc thdi da cla tré.

Tré biét nhiéu hon vé chang ta. Tré cé thé nhin miéng clia chdng ta dé thdy hinh
miéng khi chdng ta néi va nhin vao mdt clia ching ta dé biét chung ta dang
nhin gi. Tré clng c6 thé cdm thdy su chdp nhdn cla ching ta déi véi nhing nd
luc truyén théng cla tré va su thich thi clia chdng ta khi “chia s& nhing khodnh
khdc tha vi” vai tré.

Chung ta trd chuyén véi tré chit khéng néi véi tré. Viéc gan gli nhau sé khuyén
khich chang ta va 1ré trao ddi théng tin véi nhau; ching ta sé chon tu thé thich
hop d& co th& d& cho 1ré Id nhan vat chinh.

Tat cd chung ta déu biét 1a rdt kho trd chuyén véi mdt ngusi cao hon hodc thdp
hon chung ta - rat khd nhin véo mat nhau. Chung ta thich tiép tuc trd chuyén véi
nhdng ngudi md chldng ta cdm thdy thodi mdi khi trd chuyén véi ho — nhing
ngudi & ngang tdm chang ta, cé thé dé dang nhin va&o mdt nhau. Vi thé, khi tré
chuyén véi tré, ching ta cé thé:

« Khuyu chén dé ha thdp ngudi xudng.
« Ngbi xuéng san.

« Nd&m sdp.

. Dattré trén déu géi.

« Ngbitrén san va dat tré ngdi trén ghé.

B&ng cdch stia ddi tu thé sao cho “mdat déi mat” véi fré, chung ta sé tao diéu
kién dé tré dé dang va thodi mdi nhin véio mdat ching ta va trd chuyén véi ching

ta.
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Hay 16 ra cho tré biét la ching ta dang ldng nghe

Bt chudc

M6t trong nhiding cdch 16t nhat dé giao tiép véi tré
nhd méi bat ddu biét truyén théng 1a bat chudc
am thanh, hanh déng, nét mat va I8i néi cda trd.
Né&u tré quay ddu sang mét bén va chdng ta
cang bdt chude Iam nhu vay, néu tré ndi “uh uh”
va chung ta clng bdt chudc néi nhu vay, tré sé
biét I& chdng ta quan tadm dén diéu ré lam va
ndi. Nhu th&, ching ta sé tgo nén méi quan hé
dé tU dé phat trién thanh cudc trd chuyén. o

Khi con gi chua rd, dirng do dy' ... Hay bit chuéc!

Giai nghia

Chuang ta hdo hing khi nghe tré phdt ra dm thanh méi, cé cG chi - diéu bd mdi; va nhanh
chdéng gidi nghia, gdn cho chidng nhdng y nghia theo y chd quan clda chdng ta.

Khi gidi nghia, ching ta xdc nhdn vai tré 1 dd nhdn thong tin clia tré. Ldi gidi nghia cla
chung ta cung cdp moét ki€u mdu ngdn ngd dé ré hoc tap. Khi gidi nghia, chdng ta cé
gdng giup 1tré hoc ndi ngdn ngd clia chadng ta.

Viéc gidi nghia cho nhding 1ré khé hiéu dodi hdi phdi cé ky ndng ddc biét.

e  Gidinghia c6 thé I& dodn diéu tré mudn néi va néi ra thanh I8i. DU ching ta sai, hanh
| prw— dong clia chidng ta cdng té ra la ching ta cé

o I&dng nghe.

e Ld&p lgi cAu ndi cla tré véi giong ngu y hi

cang khuyén khich tré cé gdng I1&p lai; cé thé

I&n sau sé ré hon.

« Gidi thich I& chung ta khéong hiéu va yéu

cdu ré huéng ddn ciing Id mét cdch dé xdac

nhdn sy quan tdm cda chdng ta.

Mliim mam!
Mg in né!

Khi tat cd cdc phuong phdp déu thdt bai, sy
bdy t& chan thanh uéc muén hiéu tré va sy cé gdng lqi sau dd sé cho 1ré biét Id chdng
ta danh gid cao nhing nd Iuc cla tré.

Gopy

Viéc néi vé diéu ching ta dang Iam khi tré 16 ra quan tam sé khdi ddu cho viéc chia sé
théng tin va cong viéc thudng ngdy - chdng han nhu don chén, rdia chén, quét nhd - va
cé & cd nhing yéu cdu “gilp d&” khi ladm cdac viéc dé. Chung ta cing 16 ra cho 1ré biét
I& chung ta quan tadm dén viéc giao ti€p Vi tré khi ndi vé diéu tré ndi hay Idm vé ching
ta khong thay déi chl dé.
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Tro chuyén — Luan phién

Khi hoc truyén théng, cang cd nhiéu cudc trd chuyén tré cang cé nhiéu
|&dn dé&n phién va cang cb6 nhiéu co hdi hoc tap.

Tro chuyén ciing giong nhu choi bdp bénh,
chi dat yéu cdu khi mdi ngudi thuc hién t6t luot ciia minh.

Véi nhitng tré mdi biét truyén thong, mdt “phién” ¢ thé 1a mot cai nhin, mot cit chi
hoic mot Am thanh. “Phién” ciia tré ciing c6 thé nhe nhang, tinh t&€ nhu mot hdi thd.
Né&u nhin ra va chdp nhan cdch tré tham gia, chiing ta c6 thé kéo dai cudc tro
chuyén.

Trd chuyén thuc ra chi gdm mot loat nhitng phién. Téi phién cda ching ta, t6i
phién ctia tré, va rdi lai tdi phién cta ching ta, ... Khilén 1én, phién cda tré sé& 1a
nhitng ti, cum tr va cau.

Viéc cho va nhdn ty nhién trong ddi séng hang ngdy cho ching ta nhiéu
cd hoi dé chia sé kinh nghiém, ludn phién, tfrao ddi y ki€n, va cé nhing
cudc trd chuyén thodi mai véi tré. Luc ddu, nhing cudc trd chuyén ndy
cho 1ré niém vui dudc chia s& nhdng diéu cé trong ddu tré. Sau do, tré
thdy 1& cdc cudc 1rd chuyén ndy cé thé cung cdp nhing théng tin mdi
va hiu ich vé thé& gidi xung quanh.
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KEO DAJ CUOC TRO CHUYEN

Doi khi kh6 kéo dai cudc trd chuyén. Thudng thi tré khong biét diéu ching ta mudn tré
lam. CAin c6 thdi gian va su khuyé&n khich d€ tré hoc dudc ky ning trd chuyén. Lic dau,

tré can ching ta gitp da.

1. Tin hiegu khéng lsi

Nét mit va hianh dong clia ching ta c6 thé
cho tré thdy ring chiing ta chd phién clia
tré. Chiing ta c6 thé:

« MG mit to v6i vé mong dgi. Nhuéng
may hoic nhdy mit d€ ra hiéu 13 chiing ta
mong doJi.

« Mim cudi d€ khuyé&n khich tré, t4 ra tin
tudng 12 tré c6 thé hoan thianh phién ciia
minh.

« No6i thim tir chiing ta mudn tré néi, roi
chd.

« Nghiéng ngudi vé phia tré dé td ra chu
¥ va quan tam.

« Chi tay truc ti€p vao d6 vat hoic hoat
dong ching ta mudn tré dép lai.

3. Sau dé la Chy, Che va Che ...

2. Tin hiedu kém theo l&i néi

Giong néi va 13i néi ctia ching ta cling c6
thé cho tré biét diéu ching ta mong dgi &
tré. Chiing ta c6 thé:

o NOi nhitng tif nhu “Xem kia” ... “DPugc
r6i” ... “Tédi phién con” ... “Chuyén gi vy
con ?”

« Liplai diéu ching ta vira n6i véi
giong ngu y hdi hoic vdéi ti€ng 16n hon.

« Noéi cling diéu d6 véi cach khéc.
“Khanh muén di dao v6i me hd?” Roi sau
d6 “Khanh mudn ra ngoai ngdm hoa phai
khong?”

« Thay d6i cAu hdi biing cAu x4c dinh.
“Ti d6i khong?” thay biing “Ti mudn in
tdo.”

« Thay ddi cau phat bi€u biing ciu hdi.
“T6i gio tim rdi.” Thay bing “Khanh
mudn choi trong thau nudc khong?”

« Riit ngdn 15i n6i. “Khanh c¢6 tha'y hoi
d6i khong? Rit ngan thanh “An bdnh
nhé?”

Chio Tri!
Hém nay
khie khing 7z

Tam biét
Tri nhe!

Minh ghét ngudi 1a

hdi minh ma khong

chd minh trd 161!

Tré, giéng nhu Tri, cdn cd thdi gian dé suy nghi v& quyé&t dinh sé trd 18i nhu
thé ndo. Khichd tré trd I8i, chung ta cho 1ré biét Ia tré cé diéu dé noéi.
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4, Bat cau héi thich hop

Cau hdi thich hgp gidp tré tham gia va ti€p tuc cudc trd chuyén. Cdc ciu hdi ndy phai
chin thanh va phit hdp vdi mic phdt trién cia tré. Dugi ddy 12 mot s6 ciu héi thich hgp:

. T4 ra quan tadm va . Dé& cho tré chon
mong dgi lua va quyét dinh

Bay gig
minh lam

Con mudn

hay ...... ?

Nhiing cdu 2 = 4 ‘e
héi thich « Thoa man tinh hiéu

hop! ky cua tré

? ?
cua tre

Cdi gi vay

con?
9
N6 hoat Tai sao
ddng ra sao?

Trénh nhiing cdu hdi chdm diit cudc tré chuyén.

« M3 réng suy nghi

Bay gid minh
lam gi?

-
L
S— !
. ]
'L;u*tdu‘l —
| Cdi gi d6? qu 'Chn adha
| Cdi gi d6' '_J.r A Mur{' *"Lrnu W Y
Elge 4_'{_...:. -
gy -
mu‘y"—'E 1
4
B 5
A
Nhiing cdu héi téi tap hodc Nhiing cdu héi tu tra loi

nhiing yéu cdu

Mot céu hdi thich hgp Id mot cdu hdi kich thich manh mé y mudn trd chuyén.
Chung ta can ¢ gdng dat ra nhdng cau hdi thich hgp ¢ tadc dung khuyén
khich tré chia sé trdi nghiém v&i chdng ta. Tim ra mot cdu hdi thich hgp khong
phdi ld diéu dé dang; viéc ddap lqi cla tré sé cho biét I& ching ta da thanh céng
hay thdt bai.
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Loai cau hdi va ly do hdi tuy thudc vao giai dogn phat trién cla 1ré.

Muc | &I

Céc ban con nhd hai chdu Lan va Bdo khong? Hai chdu chua c6 von tlr, nhung Am thanh,
nét mit va co thé clia hai chdu da truyén dat nhitng gi hai chau cim thdy. Ba me cia hai
chdu sé& cho chiing ta thdy tAm quan trong clia nhitng ciu héi trong viéc kéo dai cudc tro

chuyén.

Me ctia Lan thudng ding bi&n to hoi trong giong néi dé€ tim ra diéu Lan mudn néi.
“Khi chdu bdt dau ngoi khong yén trén ghé, téi ldc dau va néi ‘Théi hd con?
Con no roi hd? Muén xuéng ha?’ Lan nhin t6i. Téi ldp lai ‘Mudn xudng hd
con?’ Tin toi di, cdc cdu héi ding y nhu vay, bdi vi thuong thi téi khong biét
chdc diéu chdu mudn néi vdi toi.”

Ba cua Bao héi nhitng cAu lam Bao quan tim, thu hit sy chi y cua Bao.
“Nghe cita trudc md, toi héi ‘Ai d6?’, va cho. Téi lai héi ‘Ai vé dé?’. Toi cho
doi; nhin qua nhin lai giita Bdo va cua. Khi chdu nhin, phdt am hodc cé phdn
ng nao do, toi néi ‘Me dé! Me vé dé!.” Tit ‘Me’ c6 ¥ nghia doi vdi chdu. Néu
chdu duogc nghe thuong xuyén, t6i biét la mot ngay nao dé chdu sé hiéu tic ‘Me’
va sé cd gdng ndi hodic ra ddu tir do.”

Ba ciing héi nhitng ciu d€ Bao bi€'t ring 6ng dang chd phién cia Bao.
“Chdng han nhu khi Bdo va téi d6i mdt nhau; t6i tao nhitng nét mdt va dm
thanh vui nhon. Téi héi “Vui khong? Ba vui khéng?’; réi cho phdn iing ciia
Bdo. Bdo cuoi thanh tiéng. Toi lai héi ‘Ba lam nita nghe?’ Mot liic sau, Bdo
vdn veo than minh va lai cuoi.”

Mdic lli

Ti hi€u dugc vai tir va vai 15i néi don gidn. Chdu trd 13i ba me bing cich chi tay, phat 4m,
diing 4nh mit nhin chdm chim, v.v... Truyén thong khong 13i clia chdu vAn con chi€m uu
thé.

Me ciia Ti cho biét nhiing cdu hdi ciia ba da dnh huong ra sao dén cdu tra 1oi ciia Ti:
T6i hoi chdu nhitng cdu hoi dai loai nhu “Ti a, con thich banh nuéng hay bdanh
qui?’ ‘Con mudn lam gi?’ ‘Con can gi?’

Me ciia Ti ding cdu héi dé khuyén khich Ti tro chuyén vé nhiing vi¢c dang xdy ra:
“Néu téi héi nhitng cdu dai loai nhu ‘Chiéc xe kia dau roi?’, ‘Ai dé?’, hodc
‘Giay ctia con ddu?’, chdu sé c6 gdng néi cho t6i biét.”
“Téi mudn cho Ti co hoi tu bay té hét y kién ciia chdu ngay liic d6. Toéi cho chdu trd
10i. Chdu c6 thé trd 1oi bang cdch nao dé hodc bang mdt s6 it con gidi han trong
von tir ciia chdu. Toi cd gdng thay doi cdc cdu héi, trdnh ding mét cau héi qud
nhiéu ldn.”
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Muc IV

Khanh di bit ddu biét dit nhitng cAu hdi ki€u nhu “Me dau?”, hoic “Pit (Xay cao) Ién
nhé?”. Khi t6i phién chdu, ba me chdu chd nghe 15i ddp cia chdu cho ciu hdi cla ho.
Chau ciing di c6 thé trd chuyén vé nhitng viéc vira xdy ra va nhitng vat khong c6 & d6;
nghia 12 ba me chdu ciing c6 thé dit nhitng cAu hdi vé chiing. Pay 13 15i md t3 cla ho vé
ti€n trinh do:

Vén tir cia Khanh gia ting, nhung nhiéu lic khé hi€u chdu. Me ctia Khanh diit
nhitng cau héi khi muén Khanh néi ré nhitng diéu c6 khong hiéu:

Khi me mudon Khanh lya chon, chﬁng han nhu -
“Con muén doc cuén nao?”
“Con muén di dau?”
“Con mudn dn cdi gi?”

Khi me muén Khanh néi vé nhitng sy kién, chzzlng han nhu -
“Hém nay con di dau roi?”
“Hoi trua con dn gi?”
“Con gdp ai réi?”

Khi me mudn Khanh giai thich viéc gi d6, chang han nhu —
“Con dang lam gi do?”
“Cdi nay dé lam gi vay?”
“Cdi gi sdp xdy ra?”
“Mot nay no chdu néi, ‘gasiga.” Téi khéng hiéu chdu mudn ndi gi, vi viy toi
h5i lai ‘gasiga?’. Khanh lai néi ‘basiga,” va téi biét ngay dieu chdu mudn

> »

. Toinoi ‘Xe dap’.

0 Miic IV, nhitng cau héi ¢6 cau tra 15i 12 “c6 ” hodc “khong”
sé han ché co hoi tra 10i cda tré.
i e
F"?*El.iu 1 cdi h:-
*Ek} d;w l'Il.ITiL \ .:ll

| Viy ra ndy gid
| con chadi cdt
hid?
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Klf\éng Phéi Liac Néo Cing D& Dang Chia Sé

M®&i tré c6 s& thich va khd nang truyén théong kndc nhau. Mot s6 1ré
thudng m& dau cudc trd chuyén, nhung déi khi lgi knéng. Mot sé 1ré
thudng ddp lai, nhung déi khi lgi khdng. Trong mot ngdy binh thudng, tré
c6 thé truyén thong bang cd 4 logi duge mé ta dudi day.
THUONG MG PAU
Tré than thign

Tré phdt lo

Tré thu déng ; L Tré nhat nhat
IT KHI MO PAU

Khi nhd@n ra nhing thay déi vé trang thai va hanh vi cla tré, ching ta cdn
thay d&i hanh vi cda minh cho phu hdp dé chia sé kinh nghiém véi 1ré.
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Cdch chia sé kinh nghiém -
véi tré phét I6

Tré phdt I6 khong quan tam dén chiing ta

Luén phién v&i tré phdét I3 thuc su 1d mot thdch thic. Chi khi tré téap trung
chd y thi chdng ta mdi cé cd hdi nuong theo su dan ddt clia tré ma chia
s& kinh nghiém.

Chiing ta c6 thé chia sé kinh nghiém khi:
« Nhan ra mot viéc tré dic biét muén lam.

« Taoramjt hoat dong that tha vi - chﬁng han nhu chdi v6i nuéc, banh, do chai
1én day thiéu, bong béng, bong béng si phong; choi “trén tim”; nghe nhac, v.v.

« Thay ddi cac hoat dong hoic tu thé dé€ mit doi mat véi tré.

« Nhin ra va chiap nhan tat ca nhitng nd Iyc truyén thong tinh t&, diy ¥ nghia
cda tré, ching han nhu li€c mit, thay ddi tu thé, thay d6i nét mit hoic giong néi.

« C6 nhitng mong dgi thuc t& vé nhitng hoat dong chiing ta va tré c6 thé ludn
phién.
« Bit chuéc hanh dong va 4m thanh tré tao ra.

« Gidi nghia hanh vi cia tré d€ tré bi€t riing chiing ta chdp nhan va mong dgi
diéu tré néi hay lam.

Trung Tam H6 Tro Phat Trién Gido Duc Hoa Nhdp Cho Nguoi Khuyét Tdt Tp. HCM 25



Nhiing céch chia sé kinh nghiém -
véi tré thu déng hodc nhat nhat

Tré thy dong it khi khdi dau,
c6 v& rat kho hi€u, va it
quan tim giao ti€p véi chiing
ta

Tré nhit nhat khong s dung k¥
ning truyén thong da c6 va
thudng chi néi khi c6 ngudi bit
chuyén.

Thay vi lam thay cho tré hodc td ra e s¢ nhing “khodnh kh&c im 1ang”,
chung ta cé thé tao co hdi cho 1ré truyén théng:

Chiing ta c6 thé tao co hdi cho tré truyén thong khi:
« Hap din tré bing nhitng hoat dong tré dic biét quan tim.

. Lip lai nhitng viéc thudng ngay ma tré thich cho t6i khi tré c¢6 thé dodn trudc
nhitng budc k€ ti€p; va chd ddi tré dap lai theo cich clia tré.

« Thay ddi tu th& d€ mit ddi mit v6i tré.

« Khoi ggi tinh td mo ctia tré bing cich tao ra nhitng cd hoi méi that thd vi dé
tré kham pha.

« Danh thdi gian d€ 4p dung QCL (Quan sat — Chd dgi — Ling nghe) véi tré.

« Nhe nhang bat chuéc tré choi va gidi nghia nhitng nd lyc truyén thong tinh t&
cla tré.
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Cdch chia sé kinh nghiém -
vGi tré thén thién

Khi tré thudc loai ngudi than thién,
thich giao ti€p v6i ngudi khdc nhung
khong c6 tir va khé hiéu, ching ta
c6 thé gitip tré hoc nhitng cich
truyén thong t5t hon.

Khd ndng va nhiét tinh trd chuyén cla tré phat trién nhu thé ndo tay
thuéc phan I6n vao cdch chdng ta ddp Igi nhing né Iuc truyén théng
cua tré.

Chiing ta c6 thé tao co hdi cho tré hoc khi:

« Cho tré tham gia vao nhitng cong viéc thudng ngay va kién nhin chd tré
thuc hién cuing ching ta.

« Chim chi ling nghe vi ddnh gia cao nhitng nd lyc truyén thong cia tré.

« Gidi nghia c4c thong tin cia tré: N6ira nhu tré s& néi néu tré bi€t néi.

. Kéo dai cudc tro chuyén bing cich dua ra nhitng y ki€n dya trén chi dé clia
tré.

« Khong héi cho cé; chi diit cau héi khi chiing ta thy'c sy mudn biét diéu tré
dang suy nghi.

Su vui sudng tré cdm thdy va su thanh céng tré trdi qua khi tro chuyén vdi

chdng ta sé cho tré 1dng ty tin dé tiép tuc cd gdng.
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Céc Cusc Trd Chuyen — Kéo Dai va Bign B8i Nhu ThE Nao

Chang ta tré chuyén véi tré ngay tu khi tré chua biét ndi. Tay tré & muc
phdt trién ndo ma chidng ta chon hinh thic t1d chuyén thich hop.

Cdc cudc tré chuyén vdéi tré & Mic |

Chiing ta cé thé “chia sé khoanh khic dic biét” véi tré bat cit khi nao thay phan dng
cia tré va ciing can chi ¥ dé€n nguyén nhan gay ra phan éng dé.

s A N , 7 A . A A 7 A
Dé y thdy Lan dang nhin cdc mon do choi lay dong trén cao; me néi: “Gdu,
con dang nhin mdy con gau.”
Lan tiép tuc nhin.
Me gidi nghia cdi nhin ciia Lan va néi ra diéu Lan sé néi néu Lan biét noi, “Mdy con

gdu dang nhdy miia”.

Me va Lan chia sé khodnh khic dic biét d6. Hai ngudi da c6 cudc trdo chuyén.

Chiing ta ciing chia sé kinh nghiém vdéi tré khi tré dap lai ching ta.
Lan dang ndm trong cui, nhung khéng ngii.
Me dén bén ciii, ldc cdi luc lac va cho doi.
Lan hoi cit dong thdn minh.
Me lai ldc luc lac va cho.
Lan quay vé phia phdt ra dm thanh.
Me lai ldc luc lac va cho.
Lan nhin me.
Me mim cuoi, ldc luc lac mét ldn nita, va cho.
Lan nhin di ché khdc.

Me gidi nghia hanh dong ciia Lan va néi ra diéu Lan muén néi néu Lan biét néi,
“Choi luc lac vy la dii roi.”

Lac ddu, chinh viéc phdt hién hanh vi cda tré da gidp chdng ta tao ra
nhdng khodnh khdc ddc biét dé chia sé véi tré, qua dé cho tré cdm gidc
an todn va tuy tin .
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Cdc cuéc tré chuyén vdéi tré & Mdc Il

O mic ndy, tré bay té ¥ thich rd rang hon. Tré nhin, v6i tay va phat Am mot cdch c6 chi
tam. Tré tich cuc khdm phd db vat biing cdch véi tay 14y, bd vo miéng ngdm, lic va dap
ciac d6 vat vao nhau.
Céc cudc tro chuyén cé thé xay ra khi chiing ta dap lai tré.

Bdo va ba dang choi véi gdu bong trén ghé sépha.

Bdt ngo ba dap ddp gdu bong xuéng nén nha.

Bdo nhin gdu bong.

Ba gidi nghia cdi nhin ciia Bdo, néi ra diéu Bdo mudn néi néu Bdo biét néi, “Gdu

bong bi té.” va cho doi.

Bdo vdi tay ldy gdu béng, nhai nhai nd, nhin ba va cuoi.

Ba gidi nghia, “Bdo thuong gdu bong.”

Cudc trd chuyén cé thé xdy ra tu nhién khi chdng ta quan sét phdn Gng
cula tré va 14 ra cho 1ré biét Id chung ta dang quan tém dén 1ré.
Céc cudc tro chuyén cé thé xay ra khi tré dap lai chiing ta.

Ba théi bong béng cho Bdo, roi buéng tay ra dé bong boéng bay.

Bdo nhin, thdc mdc.

O-D Cnl} thure sur cha
¥ dén minh. B6 la
mdt y&u 16 tao nén
cude o chuyén.

Ba théi mét cdi bong béng khdc, gilt lai va

cho.

Bdo vdi tay cham vao bong bong. Ba dua
bong béng dén gdn Bdo hon, ndi ra diéu
ba nghi la Bdo sé néi néu Bdo biét ndi,
“Bong béng, muén bong boéng,” va cho
doi.

Bdo ddt hai tay lén bong bong. Ba budng tay
bong bong bay veéo di.

Bdo nhdt bong béng dem lai cho ba. Ba cam bong bong, ndi ra diéu ba nghi Bdo sé
néi néu Bdo biét néi, “Thoi, thoi bong bong,” va cho.

Bdo ddy bong béng vé phia miéng ciia ba. Ba gdt dau va néi, “Pugc roi, ba sé
thoi.”

Va ba thdi cdi bong béng dé nhiéu lan.

Cdc cudc tré chuyén xdy ra méot cdeh tu nhién khi chdng ta tqo ra cdc
hoat ddng hodc cdc viéc thudng ngdy thu hat su chd y clda tré, va chd
su ddp lai cla tré.
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Cdc cuéc tré chuyén vdéi tré & Mdc Il

3 M 101, tré da dat t6i mot cot moc quan trong trong viéc phat trién ngon ngit. Tré bit
dau trd chuyén vé thé€ gii xung quanh bing nhitng tir hoic ki hiéu don va mudn chia sé sur
hi€u bi€t vé6i chiing ta.

Tré dugc khuyé&n khich tham gia vao cudc tro chuyén khi ching ta dap lai tré.

Ti chay dén bén cady
s0i 1dn, dcfy va noi
“Ay-dy”; roi nhin chi
Linh.

Linh ciii xuéng bén Ti,
gat ddu, néi ra diéu Ti
§€ noi néu biét noi,
“Cdi cay,” va cho doi. .
Tz’\ldp lai “Ay”, roi gar ":J_
dau va cuoi voi Linh.

Linh gdt dau dcip lai Tt Cdc cudc tro chuyén thi vi thuong xdy ra khi chiing ta di dao choi

va noi “Cdi cay lon.”
Céc cudc tro chuyén ciing c6 thé bit diu khi tré dap lai chiing ta.

Ba ciia Ti chudn bi di dao va thdy Ti ngoi choi trén san nha. Ba néi, “Ti oi,

con cé muén di dao vdi ba khong?”

Ti nhin lén ba.

Ba rit ngdn cdu héi: “Pi dao khong?”

Ti dung lén, di vé phia ba dang ditng & cita va néi, “I.”

Ba mim cudi va néi, “Bi, dugc roi. Chiing ta cung di dao nhé.”
Miic nay 1a khodng thdi gian thich hdp d€ cho tré tham gia vao cdc cong viéc thudng ngay
clia chiing ta, ching han nhu rita chén, x€p d6, di mua sim. Tham du vao nhitng hoat dong
nay tré sé c6 mdt von hi€u bi€t rong hon vé thé gidi xung quanh ctia chiing ta va ciing la
cla tré.
Va chinh sy hi€u bi€t nay s& md canh clra vao nhitng kinh nghiém méi, ngdn ngit méi va
nhitng cudc trd chuyén mdi.

G muc phdt tién ndy, 1ré sé trd chuyén 16t nhdt vé nhing thi tré thdy
dudgc, nghe dudc, sG dugc.
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Tré chuyén vdi tré & Mic IV

3 mic ndy, cdc cudc trd chuyén d& hinh thanh hon ra't nhidu. Tré s dung nhiéu tir don va
/ hodc ki hiéu don, vai cum tir ngdn con nhé dudc, va vai tir két hgp tu tao ra. Tré bit dau
md ta d6 vat/ su viéc chi ti€t hon.

Cic cudc tro chuyén xay ra khi ching ta dap lai tré.
Khanh dang mdc qudn do ngii. Chdu chi xudng doi chdn tran va néi, “Ay.”
Me béi réi, héi, “Giay hd con?”
Khanh nhin lén va ndi, “Ba.”

Me nhé lai la Khanh da di dén tiém sita gicry véi ba; me néi lén dieu Khanh mudn néi
néu chdu néi dugc. “Giay ciia ba. Con di ldy giay ciia ba.”

Khanh mim cuoi va noi, “Chao éng.”
Me suy nghi mét liic, nhdn ra diéu Khanh muén néi, va lai gidi nghia: “Con néi chao
ong gia trong tiém siua giay.”

Khanh mim cuoi, gat dau.

Khanh va me da c¢6 mdt cudc tro chuyén dau tién vé mot sy viéc trong tri nhd ctia Khanh.

Tai mic nay, cic cudc tro chuyén c6 thé tré nén phitc tap hon; ching xay ra khi tré
dap lai ching ta.

Me dang gitip Khanh thay qudan do. Me cam mdt chiéc vd 1én va néi, “Vo.”
Khanh nhdt chiéc vo khdc lén, dua cho me xem va néi, “Vé ciia Khanh.”

“Téi sé khong bao gio quén khodnh khdc khi diéu nay xdy ra,” me ciia Khanh
néi. “Khanh da bo sung nhitng diéu t6i néi. Thadt la tuyét.”

Khong phdi luc ndo cang dé dang biét dugc nhiing diéu tré cdm
thdy va suy nghi. Chung ta cé thé tao nhiing méi giao ti€p dé gilp
tré tfruyén théng va hoc bdng cdch danh thdi gian cho QCL,
o d& cho tré 1a nhan vat chinh, va
e thay d&i hanh vi clia chdng ta cho phu
hodp dé chia sé nhing khodnh khdc ddc biét véi tré.
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Tém tét,

Khi chiing ta ho ddng d€ chia sé nhitng khoanh khic
dac biét:

tré sé

e cdm thdy sy quan tim cda ching ta d&€n
nhitng gi tré néi hay lam

e thich cho chiing ta choi véi tré

e nhan bi€t nhiéu hon diéu chiing ta néi hay

bing cdch miit d6i mit véi ré

lam
tré sé
biing cdch bit chuge hanh dong, am e biét ring diéu tré 1am hoic néi dudc chi y

va c6 gia tri
e lip lai diéu vira Iam hoic néi d€ khdi dong
trd chdi luan phién.

thanh, 161 n6i cta tré

tré sé

e cdm thdy la dudc ling nghe.

e  bi€tla chiing ta dang c& ging hiéu tré.

o thiy hanh dong diing hoic nghe tir ding dé
cO ging bit chudc.

biing cdch gidi nghia nhitng nd luc
truyén thong ciia tré

tré sé

e cdm thdy 13 sy tham gia cla tré c gid tri va
dugc mong dgi

e  biét khi d&n phién clia minh

e thich va tich cuc truyén thong

bing cdch té v& néng rudt chd dgi
tré ludn phién.

tré sé

e biét1a ching ta quan tim dén tré va nhitng
gi tré néi

e 0 gdng ddp lai

bing cdch cho ¥ ki€n vé nhitng viéc
dang x4y ra hodc dat cdu hdi that
long va phu hgp véi véi mic phat

R 9 2
frieén cna tre

tré sé

e biétla ching ta quan tAim dén tré va nhitng
gl tré néi

e 0 gdng ddp lai

tinh t& nhan ra nhitng thay d6i &
trang thdi va hanh vi cla tré.

VoV VNV VN
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CHUONG BA

BO SUNG NGON NGU VA KINH NGHIEM

“Viéc hoc quan trong nhét trong nhitng ndm déu dgi, va cé 18 trong suét cudéc ddi
cla ching ta, l1a hoc ti€ng me dé. Khi cé khd ndng s dung ngén ngii theo y
mudn la ching ta cé chia khéa cta su thanh céng.”

David Crystal, nha ngén ngit

goall Ngoai trdi!
P61 ndn di con.
Ngoal tran
lanh do! |
) P

Noi dung cdia chuong ndy:
. Noi gi va lam gi dé gilp tré hiéu va hoc ngdn ngd.
. Nhd&n manh théng tin nhu thé ndo dé tré dé tiép thu hon.

. Chon ngén ngl va kinh nghiép phu hgp v8i mic phat trién
cua tré,

. Tao ra nhiéu co hoi gidp tré cdi thién khd nang truyén théng.
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B&t Bau Hoc ]\)961/\ ]\)95\' Tx Lidc Méi Ra D&i

Khi cdch dng x cda tré dé hiéu, tu nhién ching ta sé thich nghi dé chia
s8 va bd sung théng tin. Khéng cdn phdi suy nghi , chdng ta tu déng
diéu chinh cdch trd chuyén cla ching ta dé gidp tré hoc. Khi tré khoé
manh va khi chdng ta thodi mai, théng cdm thi diéu ndy xdy ra rat dé
dang va ty nhién.

Chiing ta tim ra cac hanh dong, am thanh va tir tuong ng v§i cac hanh dong,
am thanh va tir cda tré d€ khang dinh ring chiing ta cé nghe tré.

Chiing ta Lam miu st dung ngdn ngit ding d€ tré hoc va c6 thé tu néi ra suy
nghi ciia minh.

Chiing ta B8 sung thong tin d€ gitp tré hi€u biét nhiéu hon vé nhitng viéc
dang xay ra.

Tuy nhién, doi khi khé tao ra nhitng méi lién hé d€ gitp tré hoc, va ching ta
ndn 1ong vi khong hi€u duge hanh vi cia tré. Ching ta khdng biét tré can gi
hodc khong biét 1am thé nao dé gitp tré hi€u diéu chiing ta mudn néi.

That su l1a can phdi cé hai ngudi dé tao ra cudc tré chuyén. Khi
tré khéng thé hién dung vai trd cda tré - khéng dua ra nhing
ddu hiéu phu hgp véi mong mudn chd quan clia ching ta,
chdng ta sé lo Idng va Iang tdng trong vai trd cdia minh.

Chuong ndy khdng dinh v& nhdc lai nhiing diéu ching ta da
biét — nhding céch ti€p can tré dé day 1ré.
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Cén cé thoi gian hoc ngdn ngix

Tat cd chdng ta déu hy vong tré sé hoc s& dung ngédn ngG mot
cdch hiéu qud, va lo 1&dng khi tré chdm tién bd. Luc ddu, tré
cdn thdi gian chi dé thu thdp théng tin va ndng cao dan khd
ndang hiéu nhdng gi 1ré nghe thdy, y nghia thuc su cla nhadng
t&d dé. DU chua biét ndi, tré clng hoc nhiéu vé giao tiép va
truyén thong.

Va khi tré bit dau truyén thong, chuyén truc ti€p d&€n ching ta nhitng thong
tin rd rang; khi d6, diéu quan trong 12 chiing ta phdi c6 nhitng mong dgi thuc
t&€. NE&u tré chi tay va phdt 4m, chiing ta dirng mong tré s& néi “sita” ngay.

C6 thé budc k& ti€p sé& chi 1a “mmmmm”. Tré cin nghe chiing ta lip lai “sita”
nhiéu 1an (1am mAu) dé gitdp tré néi tir “sita” tdt hon.

Thong tin chiing ta bd sung sé& gitip tré ti€n bo:
. tif nghe tir d&€n hi€u tir.
. tlf ¢t dong ngiu nhién dén ¢t ddng c6 chu y.
. tir khong c6 khd niing bit chuéc dén c6 khd niing bit chudc.
. tif ¢t chi, diéu bd d&n st dung Am thanh dé truyén thong.
« tif nhitng Am thanh mo hd dén nhitng Am thanh gan giii hon véi the
gidi thuc.
« tif nhitng tir don d&€n cum tir, rdi ciu.
. tir sai d&€n ding viin pham.

Né&u tré khong st dung thdng tin chiing ta bd sung, ¢é thé 1a do tré chua c6
kha ning. Chiing ta can ti€p tuc tao cd hoi cho tré hoc tip. Khi chim chi
quan sét, chiing ta sé& biét rd hon vé mitc do truyén thdng cla tré va sé& khong
cung cAp nhitng thdng tin qua khé vdi tré.

CAan c6 thsi gian dé dat cdc muc fiéu phan biét td, ddu hiéu
hodc chi tay vao hinh. Chung ta can phdi nhdn manh va Iap
lai théng tin m&i nhiéu 1&n trong nhiéu tinh hudng khdc nhau dé
chdng tré thanh mét phdn trong “vén truyén théng” cla tré.
Chi khi dé chdng ta méi cé thé mong dgi nhiéu hon.
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Khi Néo B8 Sung Ngsn Ngix Va Kinh Nghigm

1. Khi trao va nhén trong céng viéc hang ngay trong gia dinh —
chiing ta cé thé b8 sung théng tin.

Chiing ta chia sé nhiéu cd hoi giao ti€p vdi tré trong cong viéc hang ngay trong gia dinh.

Khi § bén tré, chiing ta mo ta diéu dang x3y ra d€ cung cip cho tré nhitng tir cin d€ hi€u
va sau d6 d€ st dung. Cic hoat dong hiing ngay trong gia dinh 14 moi trudng hoc tip quan
trong nht vi tré c6 thé nghe cac tir dugc lap di lip lai nhiéu 1in trong nhitng tinh hudng
quen thudc:

o l&n xudng ciu thang
e thicdiy

o thaytd

e di d&n nha vé sinh

e dinhring

e chditéc

« thay quan 4o

e gid dn chinh va phu
e ddindén va méc do khodc truGe khi di chai
o nhitdo chailén

e tim

o trudc khi ngd

Khi cho tré tham gia, dii chiing ta phdi mat thém nhiéu thdi gian cho cong viéc ndi trg,
nhung tré sé& c6 thém nhiéu cd hoi dé hi€u bi€t va hoc tip. Tré thich & bén canh chiing ta
va ¢6 thé hoc nhiéu hon khi cling chiing ta:

e donbanin

[ Y 7 e niuin
|
MUONG. « lambinh
H MI;LIUH g | e lay qu€:1n do ra khdi mdy giat
- g ( ddu con? | « muadd & tiém tap héa
L4 o e CAtdd mua & tiém vé
e md thu

e xiic tuyét

e goml4 rung

o rlfa xe

o rla chén

e don giudng

o 1én xe (chd ngdi, diy an toan)
e khéa clra va mg khéa

o Dbatvatitden
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Trudc tien la kinh nghiem, k& dé 1& sy hidu bigt, réi cudi ciing
mdi dén ngdén ngix

Chung ta giup tré hiéu ré kinh nghiém khi néi vé viéc dang hay
sdp xAy ra. Chdng ta kich thich 1ré s& dung ngdn ngd khi nhat
qudn 1dp di Idp lqi T trong nhing tinh huéng quen thudc.

Me ciia Ti thudt lai cdch Ti dan ddn hoc duogc cdch ding tiv “TAM”

Trudc tién la kinh nghiém
“Dau tién, Ti nghe tiéng nudc chay va nhin xem né xudt phdt tir dau. Téi ndi,
‘TAM me hiing nudc cho con TAM’. Ti khéng hiéu cdu néi ciia toi, nhung cdm
thdy nudc mdt, nghe tiéng nudc chdy va bdt dau cé kinh nghiém vé viéc tdm.”

Réi d&n sy hi€u biét
“Vai thdng sau, t6i thdy Ti bdt a”au dd chan va ngo ngudy than minh khi 16 coi
do cho Ti. Téindi, ‘Téi gio TAM Ti réi. Con mudn TAM chua?’ Va chdu cang
ngo ngudy nhiéu hon. Chdu da bdt ddau hiéu viéc gi sdp xdy ra.”
“Cudi ciing, mot hom, sau bita dn chiéu, Ti dang choi véi cdc khdi g, toi néi,
“Téi gicr TAM rdi. Chudn bi di TAM di con.” Ti bé mdy khoi g6 xudng, dua tay
cho t6i bé chdu vao nha tdm. Chdu da thuc sy hiéu diéu toi néi.”

Va cudi cung la ngon ngit
“Thoi gian tréi qua, Ti bdt dau phdt ra dm thanh nghe giong nhu 1oi ndi thuc
su. Dém no, t6i quyét dinh héi Ti, “Con biét mdy gio roi khong Ti? Dén gio ...
ROi t6i cho doi. Ti trd loi ‘Am’. T6i ldp lai ‘“TAM. Piing roi, tdi gio TAM roi.
Con noi lai di ‘“TAM’. Hai me con chiing t6i da bdt dau giao tiép bang 1i néi.”
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2. Khi tré 16 ra thich thi — chiing ta b8 sung théng tin

Mmm, hanh‘

b

Con munn an

Hay cho tré cdi tré mudn, nhung diing trao ngay ma hdy giit lai vai gidy;
nhu vdy chiing ta sé dip “chia sé co hoi” véi tré va bé sung tit cho tré hoc.

DPau tién, khi nhan ra diéu tré quan tAm, chiing ta rit sung suéng,
thudng cho tré ngay nhitng thi tré mudn. Nhung chiing ta c¢6 thé ding
nhitng dip nay dé€ tré nghe, thd'y hodc cdm thdy nhitng thdng tin dic biét
s& gitip tré hi€u va st dung ngdn ngf.

Khi tré 14 ra thich thd, hdy Igi dung co hdi dé. Khi ching ta trd
chuyén vé nhiing diéu thuc su Iam tré thich thu, tré sé hdo hic
Idng nghe va ¢c& gdng lam diéu chua tdng lam truéc do.
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3. Khi x4y ra mét viec bat thuong — chiing ta b8 sung théng tin

Khi c4i mudng rét, khi nit
chai bat ra nd bop, khi c6
mot ti€ng g6 16n hoic khi
mot chi€c vé bi mat, v.v...
ching ta ngac nhién va chu
y dén. D6 1a nhitng thoi
di€m thich hgp dé€ bd sung
thong tin gitp tré hoc.

Khi tré vi€t bay
lén tudng, gilt
banh choi mot
minh, lam d6
nudc, tha chg,
v.v... ching ta nén
1¢1 dung nhitng dip
nay d€ gidi thich
cho tré bi€t cdi gi
sai, tai sao sai va
nén lam gi thay
cho viéc do.

Con di! Khbng
viét 1én wong.
Ly gidy viél

di con!

Khi mot viec bdt thudng hay khéng ddng xAy ra, tré sé hoc
dudgc kinh nghiém néu chung ta gidi thich:

e viéc gi xdy ra

e tai sao N xAy ra

e phdi l&dm gi dé dudc phép lam
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Lam ThE Nao BE BS Svmg Ngéh NgiX Va Kinh ]\)glf\iém

NOIL*BU™ THI
HAY HO Gi NEU

KHONG BIET
NOIL*BAY ™!

Tri nghi ding. N6i “du” thi c6 gi hay, n€u khong biét néi “ddy”? Chiing ta c6 thé
gitip tré hoc tif méi bing cdch bit chudc tir tré néi va bd sung mot tir ¢6 lién quan.

1. B&t chudc va bd sung

Mot trong nhitng cdch dé nhat d€ gitip tré hoc giao ti€p la bit chudc Am
thanh va / hoic ¢ chi clia tré, va sau d6 bd sung tif méi hoic hanh dong mdi.
N&u mudn tré bit chudc, chiing ta phai diing nhitng tir tré ¢ thé néi dudc.

Khi chiing ta bé sung tit méi hodc hanh dong mdi,
thong tin mdi phdi dé hiéu hon nhiing thong tin tré da biét.

That Ia don gidn néu:

« noéinhing gi tré ndi

« 1dm nhang gi tré Iam

« sau doé b sung tU khdc hodc hanh déng khdc lién quan dén 1 hodc
hanh déng chung ta via bdt chudc 1ré.
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2. Giidi nghia

Gidi nghia cdm xic hay ¥ mudn ctla tré bing cdch dung nhitng tir va /
ho#c nhitng hanh ddng ma ching ta nghi tré s& dung néu tré c6 kha
ning truyén thdng rd rang hon, 12 mot cdch hiéu qua va tinh t& dé tré
bi€t ring chiing ta hi€u tré. Nhu vdy, tré cling s& dudc cung ciAp thong
tin cAn thi€t ngay tai thdi di€m tré cin né.

-'—--:l:_\_._.
r{_]'hﬁ mot ¢al LO! W
Quan con ¢ 1 ¢an .

Néu chiing ta nhdt qudn cung cép cho tré mét kiéu méu tré cé thé bdt chudc,
ddn ddn tré sé quen véi chiing va sau doé sé si dung suot cd ngay.

Khi ndi ra diéu tré sé ndi néu 1ré biét ndi, ching ta cho tré biét
I& chang ta hiéu tré, va cling cung cdp ngdn ngd kiéu mau
cho tré hoc.
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hoi.”

3. M& rdng

O cdc giai doan phat trién ban ddu cla tré, ching ta phai st dung ngdn
nglr don gidn. Nhung ching ta thudng c6 khuynh huéng st dung nhitng
cum tlr chi gdm mot va hai tir, hoidc d4p lai v6i nhitng tir “cita miéng”
giong nhau. Khuynh huéng nay gdy cdm gidc gi tao, khong tu nhién,
va ciing han ch& cd hdi hoc tap cia tré.

Khi m& rong duva trén nhitng thong tin tré cung cap, chiing ta:
. S& gitip tré hi€u rd hon vé nhitng gi tré da trdi qua.
« S€& gitp tré hoc ndi tir mdi.

Chiing ta c6 thé Chiing ta c6 thé
x&p loai: mé td tinh chat:

“P6 1a CHIEC XE” “Xe dé chay nhanh ldm.”

Chiing ta c6 thé
gidi thich:

“Ba di lam biing xe

Chiing ta c6 thé
gid bj:

“Minh ddy cdi ghé
nay lam xe nghe.”

Chiing ta c6 thé

néi vé tuong lai:
“Ngay mai chiing ta sé
di xe ctia ba nghe.”

Chiing ta c6 thé
naéi vé cam xiic:
“Con thich di xe
ctia ba khong?”

Chiing ta c6 thé du kién:
“Khi con lon, con ciing co
thé ldi xe.”

Trung Tam Hé Tro Phat Trién Gido Duc Hoa Nhap Cho Nguoi Khuyét Tat Tp. HCM



Hay vé hay viét mot hoat dong tré thich lén hinh duéi
ddy; xung quanh, chiing ta viét nhiing tic b6 sung sé giiip
tré hoc nhiéu hon vé hoat dong do.

X&p loai: Mo t4 tinh chat:

Giai thich:

N6i vé cam xiic:

Du kién:

M3 rong tU dua trén thong tin tré dua ra sé tao cd hdi cho
tr& nghe va dén dan hiu nhang 10 mdéi
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Céch Lam N&i Bat Thong Tin
1. Ci& chi— Dieu bs

Ctt chi diéu bo that tuyét vdi! Chiing d€n vdi chiing ta that ty nhién: mot c4i ring minh,
mot cdi nhdn vai, mot nu cudi, v.v... Ci chi diéu bd 1a mot cach hiéu qua lai thudng bi bd
qua khi gitp tré hi€u ngdn ngit. C chi diéu bd thu hit sy quan tAm cda tré va tip trung sy
chi y cia tré.

Chiing cung cip thong tin — nhu khi chiing ta lic dau va néi, “Thoi”.

Chiing biéu 1§ cdm xiic — nhu khi chiing ta md rong vong tay 4n cin dm I4y tAm thadn 4m
ap nhod bé cia tré.

Chiing bay t6 thai do — nhu khi mot nu cudi va mot cdi git dau cho biét tré mudn chia sé
that nhiéu c4i kem nén dé.

Tré thich chiing ta st dung nhitng ct chi diéu bd dé nhan ra. Ct chi diéu bo kich thich 6¢
tudng tugng va sdng tao clia tré — 12 hai y&u td rat quan trong trong viéc hoc ngdn ngit.

Ct chi diéu bo ciing 12 mot phuong tién d€ tré truyén thong trude khi bi€t néi. Tré dua hai
tay 1én d€ n6i “Bé& con 1&én”; viy tay d€ n6i “Chao”; lic dau d€ néi “Khong”; gat dau dé

299,

s . A A ~ e ) A N DN N ~,
n6i “C6”; d6m cham lay me dé€ no6i “Con yéu me”’; va nhi€u, nhiéu nita, v.v...

Diang cit chi di¢u by giong nhu vé mot biic tranh véi nhiing tit chiing ta dang
néi. Liic ddu, dé la nhiing ci chi di¢gu bp don gian dé giiip tré hoc.

Chdng ta gitp tré dat ngdén ti vao hanh déng khi ching ta:

. nhat qudn
. nat ddi mat véi tré
. néi 10 v& déng thdi ldm c’ chi diéu bd
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2. Nh&n manh nhitng tix then chst:

Ba cdia Lan st dung nhitng cum ti ngdn, don gidn; trong d6 c6 mdt s6 tif va Am thanh
cudng diéu, vui nhon d€ gidp Lan hoc tir “MUT”.

BA: (chi vao mon trang miéng) Xem ne, Lan,
... MUT

LAN: (nhin)

BA: Mén MUT con thich do.

LAN: (nhin, mdt mé to, hoi nghiéng nguoi téi
truoc)

BA: M-U-U-U-U-T DAU d6! (Ba dua cho Lan
cdi mudng day mitt ddu).

LAN: (dn mitt, nhin ba)

BA: MMMMMMMMMM! MUT ngon qu4!

Giong nhu ba clia Lan, chiing ta c6 thé gitip tré
hoc khi chiing ta:
o Ngi'ng mét chiit trude khi néi tir then

chdt (“Con muén in....... mit khong?”)
« Kéo dai tir then chot (“M-F-F-F-7-(-t”)

« Thi thAm hoic néi to tir then chat.
« Chi tay vao vat lién quan dé&n tif then :
chét. Co bao gio ban nght rang mot chén
miit ¢6 thé mé nhiing cdnh cita
mdi dé giao tiép

Viéc nhdn manh Iadm cho 1t mang tinh hdp dan va hai hudc ddc biét; nhd
dé lam ndi bat thong tin cdn thiét dé bdt ddu bai hoc.
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3. Lap lai

Ngudi 16n chiing ta thudng hi€u mot tir sau khi nghe mot hoic hai 1an trong ciu néi. Tré
khong dugc nhu vay; mot s6 tré cAn nghe mudi 1an, mot s6 tré khac phdi nghe dé€n hing
trim lan true khi thit ding mot tir! Khong c6 “qui luat”, khong ¢ “con s6 ding” cho s&
1an lip lai. Nhitng cit chi diéu bd, hanh dong hoic 15i néi cia tré sé cho chiing ta biét 1a
tré c6 hap thu nhitng diéu chiing ta néi hay khong. Vé&i mdi tir, chiing ta nén tim ra cang
nhiéu céch st dung cang tét . Ching han nhu, khi cdi quin 4o cho tré, chiing ta tim thay
nhiéu cdch st dung tir “COI”.

Ldp lai ciing mt tit méi lin chiing ta tién hanh ciing mét cong
viéc hang ngay trong gia dinh, din din tré sé hiéu
va c¢6 khd ndang si dung nhiing tir do.

Lac ddu, tré cé thé chua hiéu hay chua néi duge nhdng i ching ta sd
dung. Nhung cang nghe nhiéu I&n va ddng thdi nhin thdy dé vat cu thé
co lién quan, 1ré sé& cang dé hiéu nhdng diéu chuang ta néi ... va cudi cing
s& biét st dung nhdng tC dd. Lép laila yéu t6 ¢é tinh quyét dinh!
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Lap lai ginp tré hoc

NGHE CON
MOT DLIEIJC Gt
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B8 Sung Ngsén Ngix Va Kinh Nghiém
Thich Hop Véi Su Phat Triégn Cha Tré

Nhiing 10 ddu tién md hdu hét tré em tiing nghe qua va hiéu déu cé lién
quan dén ngudi hay vat tré nhin thdy hang ngdy - me, ba, mudng, dia,
chai sda, giudng, mén, gdu béng, v.v.. Nhung fridc khi tré biét ding
nhlng t& dé, chdng ta phdi hudng dan tré ting budc qua mét s6 muc

do.

Qud nhiéu, qué sém cé thé Iam cho 1ré sg; nhung quad it, qua tré Iai cé
thé Iam cho tré chan. Piéu quan trong & ching ta biét phdi lam gi &
Mdc | va ll, & ddu & Mdc lll va khéng dugc bd qua Mdc IV.

Khi tré & Midc I, ching ta gidi nghia 4m
thanh va ngdn ngit co thé cda tré. Nu
cudi, ti€ng khdc, ti€ng la, va cd thé ngo
nguiy cia tré di dé truyén dat cdm xic
va nhu ciu clia tré d&€n chiing ta.

G Midc I1, tré vin chua thé truyén thong
theo cdch thdng thudng; chiing ta can
gidi nghia nhitng bi€u 1 trén nét mit,
ngdn ngit cd thé va aAm thanh cla tré khi
tré bat dau ti€p xic va khdm phd moi
trudng xung quanh. O hai mdc ddu tién
nay, chiing ta dong vai trd quan trong
trong viéc gidp tré ngay cang nhan biét
rd hon 12 truyén thdng vui nhu thé nao
va ¢6 ich cho tré nhu th€ nao.

Chiing ta lam gi ¢ Myc I va II:
. Bit chude Am thanh va hanh
dong cia tré; roi bd sung cdi méi
vao.

« St dung cu chi diéu bd.

. Giai nghia - (dodn y tré va) néi
ra diéu tré s& n6i néu tré biét noéi.

. Chi cho tré thay do vat ta dang
néi dén.

. Noi tén nguoi va vat tré td ra
quan tam.

. Dung nhitng cAu don gidn dé
néi vé viéc dang x3y ra.

« Nhan manh tir then chét.

. Lap lai va nhat quan.
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MdcI| Thay vi..

-z

~ = _ 7% [ Laikhoc nifa hi?
' "3 | Trdi o, cho ba thd
miit chuit! Phdi con
doi cdi ndy khing?!!

- S
muon g1 rol.,

IPé iy cho!
Pé me ldy cho!

—

... Hay bd sung thong tin

NUGC QUA ciia
. con né! Ngon qud,
"sf . o3 | ngon qui NUGC
i __QUA!

.. Hay bd sung thong tin

aaa NUGC QUA!
Con muén NUGC |

QUA! NUGC QUA
ngon qui!
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G Mde II1, tré rat quan tAm dén viéc
li€n hé v61 moi trudng xung quanh
tré. Tré nhin dé bi€t chic la chiing ta
chid y dén nhitng gi tré thich. Tré bit
dau st dung 15i néi; va c6 thé chi tay,
lam ¢t chi diéu bd, hanh ddng hoac
phédt am thay cho tur.

Muc III| Thay vi...

["Con mudn gi?

Khong 1€ lai khat
nita! D& me 1dy
cho.
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O dau ¢ Mc I1I:

« Bit chudc va bd sung

« Giai nghia

« Nhin manh nhitng tir tré c6 thé
bit chude va dién dat

o M6 rong — bd sung nhitng cum tir
hoi dai tré c6 thé hi€u dugc, du tré
chua thé néi dugc nhitng cum tir do.

« Da dang héa ndi dung cac cudc
tro chuyén — néi vé con ngudi, su
viéc, dd vat, ndi chon, hinh dong,
cam xtc, tinh chat, v.v. khdc nhau.

« Lip lai va nha't quan.

.. Hay bd sung thong tin

—r——
Me nghe rii! N-O-0-0-
{ 0-C! Chic con khat lim
ha? Mmm, NUGC QUA |
ngon lim! B




Khi dat d&€n Mic IV, tré s& bit dau
st dung tir, ddu hiéu va cum tir mot
cdch nhi't quan, dit con khé hiéu.
Chiing ta c6 thé ti&p tuc gitip tré hi€u
va néi nhiéu hon.

Thay vi...
ICl'la con né, EJUI]_H}

cung! Wa-joo da!

Pirng bé qua Mie IV:

« Nhin manh nhitng tif then chét
trong cdc cu ngin tré c6 thé bit
chuéc .

« Tié€p tuc mé rong — bd sung
nhitng ¥ ki€n dai hon theo chi dé.

« Lién k&t y ki€n cta tré véi kinh
nghiém da cé.

« Nobi vé nhitng gi sé xay ra ké&

[y

tiép.

« Gia bd va tudng tugng dicu gi
s€ xdy ra “néu’”...

... Hay b sung théng tin

Con mudn udng NUGC QUA!
TINUGC QUA tiio!
|| Con thich NUGC QU!?%&EU

i
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B& sung ’rlf\éng tin - d& hon cl/\ziw\g ta ’ru(éfng

O Miic I:

Lan va me c6 thé 1am cho chitng cAm lanh khé chiu trd thanh mot kinh nghiém thd vi ¢6 thé
hoc tép dugc.

LAN: (chdy nudc miii, hdt hoi)

ME: MUI con chdy nuéc Kia! (Gidi nghia. Nhdn manh tit then chét). Me 13y khin gidy cho
con lau MUI nhé. (NGi vé viéc sdp xdy ra. Ldp lai).

LAN: (nhin me)

ME: Me lau MUI cho con né. (Ldp lai.) (Bién viéc lau miii thanh tro choi.) Bay gis me lau
MUI cho me ne. (Lam cit chi va nhdn manh tix then chot.)

LAN: (ngo ngudy va cuoi)

ME: Con thich hd! (Gidi nghia). Me s& lau MUI cho g&u bong né. (Ldp lai.)

G Myc II:

Me ciia Bdo c6 thé bS sung thong tin va kinh nghiém khi hai me con ngdi ngoai sin trong mot
budi truwa he dep troi.

BAO: (Pang ngéi ngoai san vdi me; mot chiéc mdy bay bay ngang phia trén ddau vdi tiéng gam
chéi tai. Bdo ngimg cit dong, tron mdt c6 vé sg.)

ME: MAY BAY d6 con! (Gidi nghia.) Con nghe ti€éng MAY BAY. (Lgp lai.) Chi€c MAY
BAY I16n bay trén trdi. (Nhdn manh cdc tix then chét. Lip lai. M réng.)

BAO: (Gidt minh khi nghe tiéng cita déng manh.)

ME: Con sd khong? (Bay té cdm xiic.) Ong déng cita. (Néi vé viéc dang xdy ra.)

0 Myc 111

Anh chi con nhé hai me con Ti khong? Hai me con ludn ludn tim ra cich méi dé bs sung thong
tin va kinh nghi€ém trong gid chdi.

TIL: (Ngbi trén san, ldt bdo coi).

ME: (Ngbi xudng san va ddt to bdo lén dau Ti.) Ciht-ha! (M rong tro choi.)

TI: (Kéo t bdo ra va leo lén ghé.) Ghé.

ME: G, ... Gh& clia ba. (M& réng va nhdn manh tir then chét.) Bita nay ba khong c6 & nha.
Ba di lam. Gidi thich.

TI: Uk

ME: Lam ... O, badilam. (Gidi nghia.)

G MUC IV:

DAy 13 mot thi du nhé vé viéc ba clia Khanh b3 sung thong tin va kinh nghiém khi Khanh dén
tham ba.

KHANH: (Pén nha ba, chi tay vao noi trude dé ddt cdy thong gidng sinh.) Cay ... Cay!
BA: Ping rdi. Cay thong gidng sinh! (M rong.) Hdi d6 ba dit cAy thong gidng sinh & day.
(Lién két vdi kinh nghiém trong qud khit.)

KHANH: (Pang duoc bé lén giuong) Ti€ém banh.

BA: Tiém banh. (L¢p lai.) Con thich tiém b4nh phdi khong? (Gidi nghia.) Mai ba din con
dé&n dé nhé! (Tro chuyén vé tuong lai.)
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Tém lai,

~
Khi ching ta bo SUINE ngon ngit va hanh dong:

khi néi

biing nét miit va ci chi — diéu bd

biing cich bt chudc diéu tré néi
hay lam va bd sung tit hay hanh
dong c6 lién quan

mudn cla tré

biing céch gidi nghia cdm xdc va y

biing cdch cudng di¢u Am thanh
hoiic tir then chot

bing cdch lip lai ciing nhitng tr
hoic cum tit mdi 1an chdi trd choi

biing cich mé réng diéu tré 1am h
ndi

ay

NAVAVAVAVAVY

| Bhoa e, Ao |:|

hele » pur pams’. |
i

tré sé
o d& hiéu,
e hoc dudc cdch bay td ban than trudc khi biét

2

noi.

tré sé
e dugc “ddm minh” trong thong tin vao lic tré
dang quan tam.

tré sé
e c6 cd hoi nghe tir tré mudn néi dé st dung
sau nay.

tré sé
e dé tap trung hon vao Am thanh méi hoic tir
mdi va lién hé ching véi viéc dang xay ra.

tré sé
e d& hi€u tir hon va c6 thé st dung,
e dodn dugc diu sé& x4y ra k& ti€p.

tré sé

e trdi nghiém nhiéu y twdng va ngdn ngit méi
lién hé vdi diéu tré dang quan tim,

e hiéu dudc dd vat va sy viéc lién quan véi
nhau nhu th& no,

e hoc ngdn ngit d€ bay té nhitng y tudng tron
ven hon.
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Hay Tu _Cl'\u(&ng

Chung ta thudng lo ngqi radng y tudng vé nhiing diéu chdng ta can ndi vai
tré s& can kiét dan. Budng lo! Rdisé& quen di. Su tién bd clda 1ré 1a phdn
thudng cho chung ta. Chinh dé 1& stic manh dé chung ta ti€p tuc. Ngodi
ra, ching ta cing cdn thém mét chat déng vien nda. Mot bda an &
qudn dn ua thich chdng? Hay nhd ngudi ndu cho blGa an t6i? Khi tré hoc
dugc moét ky nadng mdi, ching ta hday tu thudng cho minh mét cdi gi dé
ddc biét. Chdng ta xdng dang!
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CHUONG BAON

Chot Theo Cach CHB

“Nhin th& gidi qua mdt tré tho,

moi thd déu tuyét vai va tha vi.”
Linda va Richard Eyre, phu huynh

Chudng ndy cho ching ta biét:

« Vui chdi cé ddac diém gi? Né tao ¢ hdi nhu thé ndo dé ching ta gitp
tré hoc giao tiép?

« Vaitrd ddc biét cla chdng ta frong viéc Iam cho vui chaoi dat hai yéu
cAu: vui va ¢é muc dich.

« Cdch giup 1ré dé hoc truyén thong TRONG KHI CHJI:

o Nghira cdc muc tiéu truyén théng pht hop véi miic phat trién
cla tré

o Xday dung cdc hoat déng vui chai thich hgp

o Tham gia theo cdch CHB (Cho phép 1ré Id nhdn vat chinh -
Hod adng dé chia sé — B8 sung ngdn ngd va kinh nghiém)
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Psc Pidm ctia Vui Choi

Vui chdi dem d&n niém vui va tao co hoi giao ti€p
Tré choi @€ choi — vi thich chdi. Tré khong c6 ¥ thifc c§ ging cai thién cdc k§ ning van
dong, thuc hanh phdt Am cdc Am mdi, hodc giao ti€p vdi ngudi khdc. Tuy vay, d6 1a nhitng
1gi ich quan trong ngAu nhién c6 dugc qua viéc vui choi. Khi vui chdi véi ching ta, tré sé
hoc mot cdch hét sitc tu nhién.

Vui chgi khuyén khich viéc luan phién
Khi hoc giao ti€p, tré phdi tham gia vao viéc tuong tic hai chiéu. Luin phién biing
hanh dong hay 13i n6i 12 y&€u t& can luu y khi trd chuyén hodc tham gia trd choi véi
ngudi khidc - “Tdi phién toi; roi ... t6i phién ban”, v.v...

Trong khi vui chgi, moi ngudi dé dap lai nhau, du chua c6 ngon tir
Mot trong nhitng 1¢i ich ctia vui choi la tré s€ dap lai ban choi, du chua dd kha ning
hoic it muén trd chuyén. Mit tich cuc clia vui chdi — nhu ngd xudng trong trd choi
“Vay quanh cum hoa hdng (“Ring around the Rosie”’), hay v tay trong trd chdi
“N&u ban sung sudng va ban bi&t th&” (“If you're happy and you know it”?) — 14 tao
co hdi cho nhitng tré c6 khé khin vé trd chuyén cling tham gia . Ngodi ra, vui chdi
ciing gitip tré lién hé cdc hoat dong th€ chit vdi ngdn tir mo ta nhitng hoat dong d6
— day la cdch t6t nha't d€ cling cd ki€n thic.

Vui choi doi hoi phai lap lai
Ngon tir va hanh dong trong tro choi dugc ldp lai thudng xuyén hon 1a trong cdc
hoat dong trong sinh hoat hang ngay. Chiing ta khong thé rét sita 10 1n cho tré
trong bita di€m tAm, nhung c6 thé€ bd ra hiang gid dé rét nu6c trong bdn tim, trong
mot bita tiéc tra gid bo, hodc khi hdt bai “Pay 1a cach ching ta rét stta.” (“This is
the way we pour our milk”)

Vui chdi tich hgp nhiéu gidc quan
Tré dé hoc va nhd nhitng gi chiing ta néi néu vira dugc nghe, vira dong thdi dudc
thdy, s, ngtti, ném. N&u tré nghe tif “t40” — va thiy trdi tdo, sd thi'y hinh ddng tron
clia trdi tdo, nglri mii thom clia tdo va dn d€ thudng thidc vi ngot cia tdo — tré s& dé
hi€u “t40” 12 gi va c6 thé si¥ dung tir “t40” sau nay. Viéc hoc dat hiéu qua hon khi
nhiu gidc quan déng thdi gdi cing mdt thong tin téi ndo.

Vui chai Ia cdach t61 nhdt dé ré hoc truyén théng va hod nhdp véi moi
NQUGJI.

"' M0 t3 trd choi: Tré ding nim tay nhau thanh vong tron, vira di theo vong tron vira hat. Khi bai hat chAm dt, ta't ci déu
ngd xudng. Nén chdi trd chdi nay trén bii cé hoic bai cit.
2 T4t c4 cling nhau hét, khi chAm ditt mot cdu thi v tay rdi hdt sang cau k& ti€p. Ct nhu vay cho d€n hét bai.
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Vai Troé Cha Phu Huynh
Trong Viéc Vui Choi

1 "% D& wé chi y, chiing ta déng vai mgt DIEN
| VIEN, nhdy lén nhdy xuéng va lamgi dé
cho tré vui. Dai khi chiing ta quén danh
cho tré co hdi tham gia.

Pé day tré, chiing ta dong vai mot
PAO DIEN, lam miu va huéng dn;
nhung chiing ta th€ hién vai tro qué
tich cyc. K&t qua 1a “dién vién” (tré)
khong c6 cd hdi thyc hanh.

Khi khong biét rd phai tham gia
{ nhu thé nao, chiing ta thudng
J ditng ngoai déng vai mot BINH
i d LUAN VIEN, theo dai va
(sl T tudng thuit nhitng gi tré dang
T lam. Bt ddu nhu thé 1 ot
nhung chua dd.

Khi chiing ta déng vai I A
NGUOI THAM GIA NHIET TINH, | {
va danh thoi gian:

Hoa dong d€ dong vién tré luan phién,
B4 sung thong tin dé gidp tré hoc,

Cho phép tré 12 nhan vt chinh

chiing ta sé gilp tré choi va hoc dé

dang hon.
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Téc Bsng Cia Tro Choi —
Giup Tré Hoc Truyén Théng

- .
fUﬁU g'i con | T T & giﬂp chén
} mr gt et ‘fi hoc néi. “Ma
ibicinoi) AT (Posedi oM,
7 i ;"'.Th-g‘-s’ | 2 M
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b \ /
' ll" j/._-::' &Ill{
A . [ Vo
\ LLe=N\— 11 | N
| ﬁ"'-— = ."‘!- f ! _.‘h‘_\_\_\_ﬂ‘f -
| _'_,__\_’J"Il,?:-{r‘_\_\__ - -"-.\_,_r’-l ~ I

“Dé dat mot muc tiéu quan trong, chiing ta phdi thuc hi¢n
mot tién trinh gom 3 giai doan: mo udc, lén ké hoach va thuc hién.”
Will Manolson, phu huynh la noéng din

Trong tién trinh gidp tré hoc truyén théng, viéc vui chdi tao ra
nhdng cao hodi tuyét vai dé chung ta:

. MG UBC mdét muc tiéu truyén théng thuc 18 var cu thé,
phu hop v8i muc phat trién cla tré

. LEN KE HOACH mot hoat déng vui chai dé thuc hién mao
udc doé; qua dé tao co hdi cho tré hoc

. THUC HIEN - cung chai véi tré dé gitp ré hoc dé hon.

O cudi chuong nay c6 liét ké nhitng budce tré thudng tri qua khi hoc giao tiép.
Duya vao dé, ching ta s& chon muc tiéu giao ti€p cho tré.
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Mo Udc mdt muc tiéu thuc +& d&i vai tré

Tat cd chdng ta déu biét rdng, chdng ta dat dugc nhing ma udc
khéng phdi ld nhd cdu xin cac thién thdn ma I& nhd nhing gi
CHUNG TA I&dm dé gilp tré tiing budc phdt huy hét khd nang.

Nhitng muc ti€u ching ta chon cho tré nén:

THUC TE: Mot muc tiéu chi ¢6 thé dat dugc khi n6 bit ngudn tir khd ning truyén
thong hién c6 cia tré. Nhitng mong udc nhu “Tdi mudn con toi biét trd chuyén” c6
thé dugc chia thanh nhitng budc nhé, bit ddu bing mot viéc don gidn nhu vdi tay
14y mot cudn sach.

Nhitng cAu hdi gitip chiing ta chon mot muc tiéu thuc t& cho tré 1a:

« CU chi diéu bd, Am thanh, ngdn tir hodc ciu néi ndo s& gidp tré truyén thong tot
hon?

« Tré khong thé truyén thong vé cdi gi?

RO RANG, CU THE: Cang hinh dung 16 rang, cu thé nhitng muc tiéu thuc t& dit
ra cho tré, ching ta s& cang thiy rd 1 phai thich nghi hanh vi ciia ching ta nhu thé
nao d€ khuyén khich tré ti€n bo. Chiing ta c6 thé nhim d€n mdt budc c6 mic dd 1d
rang, cu thé nhu sy bit chudc, luAn phién, mot cit chi diéu bo c6 nghia 1a “thdi”,
hodc mdt 4m thanh nghe nhu “€n” mang nghia “lén”; hodc ty hoi:

« Tré thich hoat dong nao?

« K§¥ ning truyén thong nao 13 k&t qui tu nhién d&n tir hoat dong d6?

« Tré co ging truyén thong diéu gi?

CO ICH: Cidc ngodn tir va cit chi diéu bo tré c6 thé sit dung va lap lai thudng xuyén
—nhu “ly” hodc “vG§” — c6 ich hon nhitng tir nhu “cop”, “beo”, v.v. (di nhién la trur
khi bdng nhién ching ta mudn nudi cop hay beo trong nha!). Viéc chon nhitng ngon
tlf ¢6 ich trong ddi s6ng hang ngly sé tao cd hoi cho tré hoc nhitng ctt chi diéu bod
hoidc ngdn tir &€ st dung khi cin thiét.

NGO NGHINH: Chiing ta c6 thé thit trd choi “Hon ddo co doc”. DAu tién, hiy
tudng tugng ching ta dang G trén mdt hon ddo ngoai khdi xa, chi mot minh vdéi tré.
ROi suy nghi xem tré sé& truyén thong véi chiing ta nhu thé ndo, va ty hdi: “Tré sé
hoc gi k€ ti€p d€ 1am cho thdi gian trén ddo clia hai ngudi thi vi hon?” (Muc tiéu
c6 thé 12 mot cdi gi d6 tir mot cdi gt ddu, mot Am thanh, d&€n mot ciu ndi.)

Hay thuc t& .. va ddng qud lo au vé viéc lua chon muc tiéu! Néu nd
qud dé hay qud khd, ching ta sé biét ngay va diéu chinh cho phu
hap.
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Xay Dung mét hoat déng tré thich

Tan dung cdc maét manh

Chiing ta biét tré thich gi va dic biét gidi mon gi; c6 thé 1a xem sach, vo gid'y hodc
lic I theo nhac. Hay x4y dung nhitng trd chdi dya trén nhitng gi tré thich va phu
hgp véi kha nang cia tré.

Bao gém cé nhitng s& thich trudc dé

Chiing ta khong can phai tao ra trd chdi mdi mdi ngay. Mot dita tré thich nghe cdc
cAu chuyén méi van thich nghe lai cidc cAu chuyén cii. Pirng bd qua cic k§ ning va
sG thich da c6; tré cling thich choi lai cdc tro chdi da ting chdi thanh thao. Tré dugc
lap di lip lai cang nhiéu I1an cang tot; vi th€ ching ta nén st dung cliing mot quyén
sach, bai hét, trd choi hoic hoat ddng m§ thuat nhiu 1an. Bit ddu tif nhitng trd choi
quen thudc tré s& c6 cAm gidc an toan dé tu tin thir chdi mot trd chdi méi.

Th& trd choi mai

Ching ta nén cho tré thit xem sdch, chdi tro chdi hodc lam cac bai tap thi cong mdi;
nén chon sao cho ching khd dé doi véi tré. Nhung ddi khi, thir mot cdi gi d6 hoi
khé hon ciing tdt, vi c6 thé chiing ta dd d4nh gid hoi thaAp kha3 ning clia tré. Ai biét
dugc, c6 thé tré s& dat két qua tot hon chiing ta tudng!

Céc g0i y vé cdc tro choi va cdc bi€u dd phét trién § cdc chuong sau sé gitp ching
ta chon tro choi phti hgp vdi tré.

Hay vui choi — ddy ngéu hing!

Vui choi ma bi bit budc thi s& khong c6 két qui. Ching ta khong nén ép budc tré
phai ti€p tuc mot tro chdi tré khong thich. N&u thay tré khong thich, hiy dé y xem
tré mudn gi va nuong theo y tré; dii phai thay ddi y dinh ban ddu. Ty nguyén va
ngiu hitng 1 hai y&u t6 d€ dat k&t qua t6t nhat.

Pa dang héa k& hoach

K& hoach t8t nhi't doi khi cling dwa dé€n that bai. Chiing ta can c¢é sin nhiéu k&
hoach d€ thay ddi. Ching han, n€u chiing ta dinh xdy nha bing cic khdi gd, nhung
tré lai té ra khong thich; chiing ta ¢ thé sé& choi trd ném cédc khdi gd vao hop; hoic
gidu cdc khoi gd cho tré tim; hoic dit cdc khdi gd vao chi€c xe Itra dai cho tré day
chdi. Nhanh tri thay d6i k& hoach s& bi€n mdt bau khong khi chdn ndn, ning né
thanh tich cuc, vui vé.
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Thuc Hign — Choi theo phuong phdp CHB

Khi chiing ta di c6 mdt udc mo thuc t&€ vé nhitng gi chiing ta mudn tré hoc trong khi
choi, chiing ta ciing da x4y dung mdt hoat dong hd trg viéc hoc d6; budc k€ tiép 1a
THUC HIEN NO.

P& thuc hién, ching ta bit ddu biing viéc HOA PONG (thich nghi hoat dong va /
hodc hanh vi cia chiing ta) € cung choi véi tré, BO SUNG ngén ngit d€ gitip tré
hoc, va ludn ludn sin sing CHO PHEP tré 12 nhdn vat chinh.

Chiing ta hoa dong d& chia sé, thong qua viéc:
o mitdoi mit véi tré
) « cho tré bi€t 12 ching ta dang ling nghe tré, bing cch:
Hoa o bt chudc

A o gidinghia
.90149 o duaray ki€n
o ditcdc ciu hdi
o ludn phién
Chiing ta bd sung thong tin va kinh nghiém cho tré
bing cdch:
. « bitchudc va bd sung
o o gidinghia
« md rong, bing cich:
sung o mbta
o giai thich
o mnéi vé cdc cdm xiic
o gia bo
o néi vé tuong lai
Chiing ta cho phép tré 1a nhan vat chinh, bing céch:
Cho o Quan sit — d€ hi€u bi€t tré 16 hon
/lé « Chd dgi — danh thdi gian cin thi€t cho tré bay td tinh
Phep cam va y thich

« Ling nghe — dé d4p lai tré tinh t€ hon
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Danh Sach Céc Muc Tieu Truyén Théng (goi y)

Budc 1 — Bt chudce

1. Bit chuéc van dong - khong c6 dd choi

o Phdng hai go m4 lén e Che miéng ngédp

e Cham tay vao giay, ngdén chian o Dua hai tay 1én diu
o Nhdy Ién, nhdy xudng e Cidnmoi dudi

e Chitay e Migib

o Licdau

o Duatay r5 dau
e Li€m moi

e H4 miéng

e The luGi

e Xo¢ bantay, ra
diu “cho con 5 cdi”

o Dunglén

e VAy tay chao

e Nim tay lai

e Cham tay vao san

o Bit mit bing hai tay
(chdi cut ha)

2. Bit chuéc van dong - c¢6 st dung dd choi va @6 dung trong nha

e V0 vé hoic cho bip bé in; dit bip bé e MJdra va déng lai - hop dung com, ngin
1én giudng ngu. kéo, bop (vi)

e DG cic khdi g khdi xe tdi (xudng hang) Gid bd ngt trén gdi

e Ty ddi nén hodc ddi cho bip bé M3 va tit dén

e Boép cho dd chai kéu e Mang giay, deo kinh

e GO dan xylophon « D4y hoic l1én xe ndi

o B3 khdi gd vao coc o Lénday thiéu db chdi phdt nhac

« bdyxe e Leora,leo vao
e Linbanh, ném thiing gid'y

banh « Chaidau

e Latsdch e Rira mit

e Rung (nhdn) o Dénhring

chudng o Udng nudc

o Dinhdd cic e Chui xuéng gam
khi g6 ban

e Lic xauchia e VO hoic xé gidy
khéa; md khéa cia e An

o Ditcédckhdi gb 1én xe tdi (1&n hang) e Nimday kéo dd choi

e Bay mdy bay e Chui mili

o Khudy bing mudng o Ddnh trong

o Dithop nhé vao trong hop 16n o Chong céc hop gidy 1én nhau; bd @6

e Xay dung véi 2 hoic 3 khoi gd vao, 18y dd ra khéi hop gidy, v.v.

e V& bing biit chi sdp, mau nudc, bit

I6ng, v.v...
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3. Chuyén tir bit chuée van dong sang bit chude 4m thanh

.-r_'___\_"__ - _'_..——'_}
LCA-G-G-t .., ha! % Tl
[P A

K&t hop mdt hanh dong v6i mot Am thanh d€ gitip tré tip trung chd y vao viéc bit chudc
am thanh:

« “Ha” —14y tJ gid'y che mitra (trong trd chdi “ciit-ha”)

e  “M-m-m” (ngon) — xoa bung

e “To-0-0” (I6n) — giang hai tay ra

«  “Oop” — d6 chai rét

e “Léu-léu” — ludi rung gitra hai moi (tréu choc)

« “Bdi-bai” — vy tay

e “N&” — Vb tay (trong trd chdi “vudt nd”)

o “U-un, 0-in” — ti€ng dong co xe hoi; ddy xe

« Tiéng thét xOng trin cla ngudi da dé (“oa-oa”) — dua tay 1én miéng, v0 lién tuc trong
khi phat am “oa”.

Né€u tré khong bit chude Am thanh 18i n6i, hay bit dau v6i nhitng Am thanh khong phdi 13i
noi:

« Thdi—bong bong xa phong, d&n cay hoic 16ng ga

« Chép moi—hon kéu thanh ti€ng

« Tié€ng khéc — bit chudc ti€ng thit thit

« Hithoi — cudng diéu héa céi nhin va / hoic ti€ng ho

« Tiéng kéu clia c4c con vat —

Ché: gdu gau Bo: Um-bo
Meo: meo meo Cuu: baa-aa
Ong: vu vu Ngua: Hi-i-i
Ngdng: Odc-odc Ga con: chip chip
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£ |
4. Roi dén - nhirng tir diu tién: T a 0 [

Thicin Bophian Ddédung Yphuc Povat  Pochsi  Nhiing
co thé trong bén nguoi

nha ngoai gin giii
T4o Pau Bontim/ V&ngin  Cay Xe buyt Ba
Bdnh mi Ban tay Nha tim  Aosomi  Bonghoa  Xe tdi Me
Thit Chan Giudng Quindai Cdb Ngua Tén céc
Sira Mit TV Ko dam Mit tring  Chudng con vt
Nu6c trdi ~ Téc Ghé& sopha Ko khodc ~ Mit troi Xe Itra trong nha
ciy Mii Bon rita Giay Tuyét Tauthdy  Tén cédc
Canh Banchan  chén Noén Mua Sdch ban
Chuoi Ngén chan Lavabd Yém Ché Banh Tén anh
Bénh ngot Ban dn Meo Céckhoi  chiem
B4nh kem Ghé tua M4y bay g6 Con trai
Nudc Phong Xe hoi Con gdi
Thitc udng beén Xe mdy Em bé
Bédnh bich Tudng Trudng Tén clia
quy San hoc tré
Keo Ban chai Xe buyt Thay, cb
Kem Lugc Ong
Keo que Viét muc Ba

Gidy

Tach

Dia

Chia Céc tx ms té

khoa Né6ng H&t rdi

Xa bong Nhiéu hon Do

Mudng Cda con Sach

Kinh deo Lén B¢

mit U6t Dé thuong

DPong hd Lanh M@, tit

deo tay Xinh xin  Xong roi

DPong hd

treo

Cac tx xa hoi tudng Céc tx dién t& cdm xic
A-hi Khong Goi Budn Hon/Om R4t gidn
Chao Durdi Tién Sung Giidn “Chét!”
Bai bai Viang suéng (tdn than
Pugcrdi  E! tir)
Xin 181 Khoé (tr3
Chic ngd  16i cau hdi
ngon “Khoé
khong?”)
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Hanh déng sém va

ngdén tix gc‘"w\ v&i hanh déng

Choi
Chai
Nhiin
nhay
Lic
Théi
Mia
Vé

So
Khoéc
Nghe
Kéo
Lau
Dan di
Mé
ba
béanh
Dung tay
lai
Bit
Ngbi
Nhong
nhong’
LAn nita
Nim
xudng
bén
Nhin
trdm
Chay xe
Nhin

Chay
Pi bd

Ngu

cho nhot)
banh du
Ca hat
Pbém
Gitr

Lic

Mua

Cho

Lan

Om

Cho toi
Nip
Pap
Poc
Giup do
Nhit1én
Gay, bé
Ro6t

Té

Lam dau
An

Cu

Nhin
Thay
Théi
bu dua,
lic Iu
Lay dugc
Roi, danh
roi

Bay

bi vong
quanh
An, duat
an

S

Hon
bén

3 Tiéng ho khi~tré cOi trén lung ba, me (ba me lam ngua) )
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Céc tx chi v tri

0] day 0] ngoai
Xudng g ds
Trong Lén Dué6i
Trén
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5. Sau d6 - cum tir gom 2 tir

Duéi day 1a vai cum tur thong thudng:

Hanh dsng + dé vat

I Ném
|

Ném banh An tdo Péanh ring

Piy xe Lau ban Hon (em) bé

Rira tay Bit tay Rira chén

Rira mat Thdi (bong) béng Xem Si (ne) (trong

M4 ctra (xa phong) guadng)

Cham (ban) chan Vb (vé con) thd Cl_ldl n%lac

Poc siach Rt sira X%t nuge '

Ubng (nuéc) qud Vo tay Gitp con (v6i)

C&i ngua DPénh trong Nhin con (n¢)
Ngoi bd

Danh tx + hanh aéng

Xe chay Me ding Ba di (bd) Me vé
Ngua nhdy Con viét Me mia Me rita
Bup bé ngt Ngua du (dwa) Con trai chay xe  Ghé du (dua)
Nha d6 Con gdi di déu Xe dung (nhau)
budc
Danh tx / Hanh déng + Vi tni
Ngdi xudng Trén ban Ré6t xudng Trugt xuéng
Nhay 1én Téi day Séch kia Laiday
Trong hdp Ra ngoai Trén san Trén givdng

Danh tix / Hanh déng + Tik ms ta

Banh 16n

Bénh nita/ Nudc (qua) nira
(Xa) bong udt

Tra néng, b&p néng

Xe (cua) con, ché (ctia) con
Hét rdi - canh

]\]gén ngix xa I/\éi

Nén (cao) bdi

beén chay

Khdng ngti (khéng di ngti)
(Ti) vi mé&

Mit do

Séach (cia) me

Khong sao (khi dugc cdm on)
(Ban) khoé khong?
(Xin) vui 1ong
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Cam on
Khoé (trd 15i cAu chao “Ban
kho& khong?”)
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6. K& dé - cum tir gdm 3 va 4 tur:

Cum tx mang

Con mudn ...

Con thdy ...

Téc nhan + Hanh dong + D& vat

Con thich ...

Con ném banh
Ba ddy xe

Me doc sach
Ban ré6t nuéc
San hon (em) bé
Con dn banh
Me rita chén

Sttu nyng ché
Dung mic 4o
Con nghe nhac
Con lam dé
Min d4nh con
Trai xem ti vi
Bua déng dinh

Céc tx chivi tvi dugc thém vao

Con cit gidy
Lam c&i ngua
Khoi vé tranh
Ong di xe
Ban gidu giay
Con tim giay
Ban 6m giu

Ba chay & ddy
Khéi gd rét xuéng
Con di bo

Ném banh /én
Dbit mudng & do
TAt cd ngd xudng
Chiing ta vé nha
Mic 4o vao

DAy du lén cao

Cac t&k mé &

Ban ddy du /én
(Pit) chan trén cai
gdc chin

Con nip dudi ban
bit thdm lén san
Banh & trén ghé&
bat trong hop

VAy nudc

No6i chuyén dién
thoai

GO ctlra

Gidu (ndp) dudi gh€
Cdi giay ra

Nhit dd choi lén
Kéo quan lén

B4 xa bong trong
nude

S1ndi dién thoai
Nhiing tay trong
nudc

Me di cira hang
Ban di ngu

Chai téc ban
Van nhac

Mudn thém nu6c
qua

Tau chay nhanh
Xe ti bj bé

Con c6 giay mdi
R nuéc da lanh
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Me chéi t6c con
Con di xe xanh

Con nung m&o mém
Con mudn banh dé
Con mudn cam tuoi
Con thdy xe tai Idn
Con thdy kinh ciia
con

Me 1ay banh nhé
Ban chan con dau
Ban c¢6 2 bdnh ngot
Me c6 boép den

Sttu v& nha doé

Con ria tay do
Mit cua con sach

(Me doc)

sach
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7. K§ ning ngén ngif cao cAp: (]E}ﬂy 13 sdchl
| ctacon |

Y

Céc cum tix cdn thiét khéc

Khong c6 chi Con thuong me Khoé
Limlamviécd5  Con gian, budn, Xin vui long
Con lam dé sudng Xem con ne
Trai banh dau rdi? Cdm on Con déi bung

Ban khoé khong?

Cau hdi: Cai giz & dau?

Cii g1 d6? Bé géi dang di dau?
Bé trai lam gi? Trai banh dau rdi?

b6 1a & dau vay?

Cau hdi: Nhu thé nao? Tai sao?

Ban lam cdi d6 nhu thé ndo viy?  Tai sao bé gai kh6c?
Tai sao bé trai cuGi?

Cum tx phd dinh: Khéng bigt, Khéng

Con khong biét Con khong muén ...
Bé trai khong biét di Con khong mudn uéng nuéc

Bé gdi khong biét chay

La

John 13 bé trai to con DAy la cudn sdch clia con
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CHUONG NAM

TRO CHOT . HOC MA VNI

PHU HUYNH I tré chgi hdp dan nhét thanh phé,

va Ia dé chai dugc ua chudng nhét trong nha”
Bs Monte Bail, phu huynh (1a bdc st tam thdn)

T —————
| Lay udi MUA KU[NG|

ey, © {'Llum TROI |

%

con |]|]L]‘|

Chuong ndy noi vé:

. Cdc niém vui va phdn thudng ddc biét cé dudc khi chai trd
choi vai tré.

. Bi&t khi ndo tré c6 dd khd nang chai, dé thiét k& trd choi tré
thich va gilp tré hoc dudc tu do.

. Nhiéu tré chaoi chiang ta cé thé chai véi 1ré va cdc ky ndng
truyén thong tré c6 thé hoc dudc théng qua chai.
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2 / Y Y \ '
O déu cé su s8ng, & dé cé trd choi

1. Céc trod choi véi ngudi
Kh3 niing choi cia mot dira tré c6 ngay tir khi mdi sinh ra. Niém vui d&n véi tré tir
viéc vui chdi v6i ngudi — dau tién 12 me va ba, sau d6 13 anh va chi, va sau dé nira
12 nhitng tré khdc. Lic ddu, chinh nhitng trd chdi chiing ta choi v6i tré - khong lién
quan dén thit gi khdc ngoai chiing ta va tré — 12 nhitng trd vui nhat; di kém theo d6
12 viéc giao ti€p ty nhién.
Nhitng trd chdi vira vui, vira ddi khi ngc nghé&ch chiing ta thi€t k& d€ choi véi tré
dem dén nhitng niém vui thich dic biét; tir nhitng c4i cti nhe nhang d&€n nhitng cdi
dung cham giita cd thé chiing ta va tré déu c6 thé 1am tré yén tim. Tré rat thich va
cAn tit ci nhitng cdi d6.
Nhitng tré d4p ng cham hoic gip khé khin khi chdi v6i d6 chdi, vi mot 1y do nao
d6, thudng thi€u nhitng ti€p xic xa hdi c6 tic dung khuyén khich truyén thong va
nhitng ti€p xtic co thé d€ cdm nhan sy dic thi ciia ban than. Trd choi khong @6
choi s& cho tré co hdi va sy khuyén khich ma tré c6 1& da bd 18.
Nhitng trd chdi v6i ngudi nhu “cit-ha”, “vudt nd” va “me/ba bit con day”™ 1a budc
khdi dau cho tré niém vui cia sy giao ti€p xa hoi, s& kéo dai sudt cudc ddi clia tré —
sy giao ti€p nay tao niém vui chi don gidn vi c6 ngudi khic & d6 d€ chia sé kinh
nghiém. Céc trd choi nay 1a cdch dé chia sé, thim chi khi tré chi c6 kha ning ddp
ung gidi han.
Choi trd choi vdi tré, chi c6 chiing ta va tré, con ¢6 thém vu di€m 13 khdng cé gi bé,
khong c6 gi cin don dep; khong mat thdi gian tim ki€m d6 chdi, tim ki€m nhitng bod
phan bi mat; hoic khong phdi tim hi€u xem né van hanh ra sao.

Nhdng tro choi xad hoéi dau tién gidp tré hoc, Vi
« Chung cé cdch chai rd rang, véi ludt chai don gidn cho cd hai
ngudi chdi.
« Chung st dung chi mét it dong tdc, @m thanh, ngdn U va cdu.
. Chung cé tinh Iap lai rdt cao va cé thé dodn tfrudc dién tieén sdp
x4y ra.
. Chung giup 1ré hiéu cdc nguyén ly cla giao ti€p - ai ldm gi, cdi
gi xAdy ra, va khi ndo t&i phién.

* Trd choi “Ba/Me bit con day” (hodc “Ta bdt mi day”): Ba/me vira n6i cAu nay, vira lam dong tic chup bit tré. Giong
n6i di&n cdm phil hop v6i dong tdc; c6 thé tao nét mit ngd nghinh 1am trd cho tré cudi. Khi bit dugc tré, c6 thé cii nhe
tré, hoic nhic bdng tré 1&n, hodc dm chic tré vio minh; c6t cho tré vui, cudi nic né.
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2. Nhitng trd choi véi dé choi va dé vat

D6 chdi c6 thé 1a bat ¢t thi gi — bt cif dd vt nao tré dang chdi.
Thudng thi tré thich chdi v6i ndi, niéu, soong, chdo va cic thit dd diing
khdc trong nha hon cdc d6 chdi bay bdn & cdc cira hang,

Trong hép dé chdi, ching ta tim thdy nhiéu trd chdi
hon sé6" dé chdi cé trong dé

Me cua Eric: “Ngay siéu thi giao hang luén luon la mot ngay vui & nha
chiing téi. Khong phdi la thuc phdm, ma chinh la nhitng cdi hop dung
thyc phdm. Mot ln, tiv nhitng cdi hop nay, ching téi lam cd mot ham
doi; va lan khdc chiing t6i lam mdt doan xe lita, mot ngdi nha, mot phi
thuyén, mot chdu rita va mot bép 1o, v.v. Khd ndng la vé han!”

Trd chdi phat trién tir nhitng hoat dong hang ngay dic biét thich hdp cho
viéc hoc, b&i vi ngdn tir k&t hgp véi nhitng hoat dong dé dugce st dung
thudng xuyén. Ria xe, don giudng, phan loai quan 4o trude khi gidt, lau
guong soi, don ban dn va nhitng viéc nha khac déu c6 thé trd thanh tro choi
néu ching ta dé tré tham gia.
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KHA NANG CHOTJ PHAT TRIEN NHU THE NAO

Khd ndng ludn phién cla tré phdt trién va thay déi ddn, tiing
chat mét. Khi chdng ta cé nhiing mong dgi thuc t& vé khd nang
ludn phién cda tré thi chdc chdn I trd choi sé khéng bi ngung Iqi
gidia chiing, va cd chudng ta va tré déu thich thd.

Cdc hinh dnh dudi ddy sé gidp chung ta nhdn biét tré phdt trién
khd ndng tham gia tré choi nhu thé nao.

N .
Pau tién

™ i e
| -,
| s
- i "-:- | cxl:l.l-._l I
' B | HA! | Tigp theo
.F‘:; I i il_:,_l gt | .
2500 AL Nt — D
# Jé ::M':L ' \ AT,
L ; Y

S VAN
_— .
X -\‘f\
Phién ctia tré la bt cit phdn iing 'i \ s
nao ddp lai ching ta khi choi tro ; \

choi nhu “ba/me bdt con ddy”,

Cnit ey 2 v “vuirt ni?” ”
clit-ha” va “vudt no”, v.. Am thanh va ngén ngit co thé cua

o . o A tré cho chiing ta biét ring tré da
Khi ching ta mim cudi, trdo chuyén

hodc chai véi tré, tré sé nhin, mim
cudi, da chan, vin veo than hinh
hoic kéu 1&én. Tré c6 thé trd nén
kh6 chiu n€u ching ta ngung lai
gifta chirng su giao ti€p tré dang
thich thu.

doan biét cdi gi sé xay ra ti€p theo
va riing tré mudn ti€p tuc tro
choi. Ching han nhu, n€u chiing ta
dat tré trén dui va ning 1én ha
xudng, rdi dirng lai; tré sé nhiin
nhdy d€ bdo chiing ta ti€p tuc.

Hoic tré c6 thé mim cudi hao hing,
kéo tay ching ta ngay trudc khi hat
tdi cau “TAt c4 ching ta déu té”
trong tro choi “Vay quanh khém hoa
hong”.

N&u chiing ta khong ddp lai, tré sé&
kién tri 13p lai hanh dong d6 dé€ cho
ching ta bi€t 1a tré mudn choi tiép.
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Ke dé

Tré khéi diu va sit dung 4m thanh, et |
ngén tir hodic hanh dong lién quan '| - SSChE
dén tro choi d€ kéu goi chiing ta 5
tham gia. Bay gi¢ tré c6 thé dam ‘
nhi€m vai tro ma truéc d6 ching ta 2 = T
thudng ddm nhiém, va ty minh bit dau
trdo choi. Ching han, tré che mit va bit BN I
dau chai tro “cit-ha”, hoic dwa hai tay l
ra va néi “Chéo, cheo” d€ bio ching ta — —- :
hdt bai “Cheo, Chéo Thuyén” ciing tré.

Bay gid tré da bi€t khi nao tdi phién

tré.

e

- |

Va sau d6
Cho t6i ltic nay, tré c6 thé tap trung chd y vio chi mot vat tai mot thdi di€m. Ngén
chin, gdu bdng clia tré hodc ngudi dang chdi véi tré thu hit hoan toan sy chd ¥ clia tré

Bay gio tré dang phat tri€n kha niang chuyén sy tip trung cha y tir dé vat tré
dang quan tAm d&n ngudi cung choi vdi tré va nguge lai. Pay 1a mot bude quan
trong! Khi phat trién kh3 ning chuyén sy tap trung chi y nay, tré md rong hon viéc
h&p thu ngdn ngif tré cAn hoc tir chiing ta — 13 ngdn ngi gitp tré c6 kha ning hi€u va trd
chuyén.

b6 chdi dugc st dung trong nhiéu trd chdi, nhung d6i véi tré, niém vui va 1di ich clia
cdc trd chdi nay c6 dudc tit chinh sy giao ti€p v6i chiing ta. Chiing ta that sy 1a dd chai
dudc wa chudng nhi't trong nha!

Khi chaoi theo phuong phdp HBC (Hod ddng - BS sung — Cho
phép), chdng ta tao nhing co hoi tuyét vai dé tré c6 diéu aé
néi, mét nhu cdu dé néi lén diéu do, va cho tré sy déng vién
va hai ldng dé tiép tuc c6 gdng.
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TRE VA TRO CHOJ -
3 BANG LIET KE NHIUNG MUC CAN KIEM TRA

1. Choi v&i NGUJi

Ki€m tra cdc bang liét ké dudi day sé 'r e

gitp chiing ta: 28 A N\ )

« Nhan bié€t sy quan trong clia mdi budc ; i ' r:‘r‘h_j rl_ I;l,-"ﬁ.l_'_i II
tré trdi qua huéng téi viéc hoc truyén R ' j2
thong. '

« C6 nhitng mong ddi thyc t& vé nhitng
gi tré c6 thé lam.

« Thi€t k€ trd chai tré thich va c6 thé
hoc dudc tir d6.

Pau tién, tré dap lai va sau dé bat chuée:

mim cudi dap lai

thich dugc du dua, nhac 1én xudng khi choi

bit chuGc nhitng ¢t dong cda ludi

ti€p tuc phat ra mdt Am thanh hoic lam mdt ddng tdc khi ngudi I6n bit chude Am
thanh, hanh dong d6

td ra thich trd choi “cit-ha” va cdc bai thd, bai hit nhi dSng (chdm chu va c6
nhitng ctr ddng cd thé khic thudng)

bit chuSc vo nhe 1én db chdi hoic khua mudng trong tich

bit chudc cdc Am thanh clia trd choi — ti€ng kéu clia cdc con vit, ching han nhu
“am-bo”

Ti€p theo, tré bit dau bi€t khéi diu, doan truée va luan phién véi ngudi 16n:

__ dua dd choira va trao cho ngudi khic

___ bdtchudc trd choi - “vudt nd” ching han

__ thich dudc cho xem sach

___ c6clr chi — diéu bd hoic Am thanh td ra bi€t trudc cdc budc ti€p theo quen thudc
trong tro choi

______batchuéc cach ngudi 16n choi d6 choi

___ diphién cia minh khi chdi trd choi ném véi mot ngusi khac

____ chd dén phién trong cédc tro choi nhdm

Sau dé, tré choi véi nhitng ngudi khac:

__ choi gin ngudi khiac nhung khong cling choi

__ san sang chia sé d6 choi vdi mot tré khic

___ tham gia cdc tro chdi nhém, chfmg han nhu tro choi “bit banh”
_____ tudn theo ludt choi trong cdc tro chdi don gidn
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2. Choi v&i d8 choi va d8 vat

Khi mdi ra doi, tré chua bi€t gi vé moi
trudng xung quanh. Tré tir tir bit ddu kham
ph4, hoc va phat tri€n kha ning chdi.

Khi ki€m tra cdc muc liét ké dugi diy chiing
ta s& nhan ra gid tri cda mdi giai doan chai
va tir d6 thi€t k&€ cdc hoat ddong chdi gitp tré
choi ma hoc.

PAau tién tré nhin va sau dé6 kham pha d6

vat:

__ Quan sit va nhin theo mot dd choi

dang dung dua trudc mit

__ Nim va giit 6 choi

Ngam db choi

Lic dd choi — dap xudng san hodc 1én
ban.

Xem xét dd choi — xoay trong tay.

S& hodc cha dd choi 1én ban tay / mit
hoic dap ching 1én ban, xudng san dé
tao ra Am thanh

DPdnh r6t va / hoic ném db vit va quan
sdt sy viéc xay ra.

B6p, kéo cing hoic xé riach dd vat va
ling nghe Am thanh tao ra.

Tié€p theo, tré bit diu sit dung @6 chai va

dd vat cé chi dich. Tré ciing khim pha mdi

quan hé gifta hai d6 vat va bit ddu quan tim

dé&n nguyén nhin sy viéc xdy ra:

__ D6 haylay dd vatra

___ Thitrkéo hay mé cdc bd phin clia d6

chai

____ bap dd choi vao nhau (loai dd chai
gdm hai phin @€ dap vao nhau)

Lat sdch thay vi xé

P4y hoic kéo dd choi c6 banh

Xé&p chdng cdc khdi gd va vong, hoic
gidy va cdc mi€ng 16t.

md va déng clra

X&p cédc khdi gb vao xe ddy; roi 1ay
hét ra.

__ Biéttaisao @6 chdi day thiéu hoat
ddng dugc, nhung khong bi€t 1én diy
thiéu, phai nhd gitp da.

Xem xét cic dd vat nhd.

Thich nhin vao trong td chén, ngin kéo
va thiing dung d6.

Bit dau bi€t bit cip dd vat - diu tién
theo kich thudc, k&€ d6 theo hinh ding;
ching han nhu, diu tién v6i bang rap
hinh 6 con vit c6 kich thu6c khac
nhau, sau d6 v6i bang rdp hinh gom
cdc manh rdp c6 hinh dang khdc nhau.

Sau d6, tré kham pha cdc méi quan hé
“nguyén nhan va hiu qua ” trivu twgng
hon. Tré c6 kha ning chdi cic dd choi véi
k§ nidng cao hon:
___ Biétbat - tit den, st dung i-mdt TV,
md - khéa voi nude.
__ Thich van hanh cdc d6 choi day thiéu
va dd chdi bung 1én.
_____ Chdi véi céc dd chai két ndi véi nhau
XAy, rdp nha v&i nhiéu manh ghép.
B4t ddu chai véi cat, nu6e hoic dat sét
mau.
Bit dau vé nguéch ngoac hay dap biit
chi sdp 1én (& gidy.
C6 ging x&p hinh gdm nhiéu manh

ghép.
Ném va dd banh nhung chua biét bit
banh.
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3. Trd choi aéng vai

Tré bit diu chai tro choi gid bo khi k§
ning chdi di phat trién kha tot va di bat
dau hiéu nhitng gi dang x4y ra xung
quanh. Nhitng tré gidi chdi tro chai gia
bd 6 khd ning hoc ngdn ngit t5t hon
nhitng tré khac.

Néu biét rd kha niing choi gid bd cia tré,
chiing ta s& 1am cho tré thich thd véi vai
trd clia ching ta trong tro choi vdi tré;
tré sé hoc dugc tir d6.

Ki€m tra cic muc liét ké dudi day chiing
ta s& biét trd choi gid bd & mic nao thi
phit hgp véi tré va lam tré thich thd.

PAau tién, tré chdi trd chdi gid bd vdi
mot @6 choi hodc d6 vat; khong d€ y
t6i ching ta:

__ bdyxe Itta qua lai trén san nha.
_ Om g&u bong.

____ bapbing bda dd chdi.

__ Ub6ng mot céi coc khdng

___ bdy xe tap di di vong vong

Ti€p theo, tré bit dau cho chiing ta
tham gia trd choi, k€t hop hai db choi
hoidc dd vat, va bt dau lip lai nhitng
cong viéc lit vit tré da thdy ching ta
lam trong nha:

____ Cho chiing ta cin mdt mi€ng banh.

Chai téc cho chiing ta.
Pua cho chiing ta con biip bé dé

om.
Pua cho chiing ta cdi dién thoai do
choi
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____ Dbit gdu bong ngdi trén ghé.

Cho g&u bong b chai.

C6 gdng diing chdi quét nha bép.
Mudn ditng bén chiu rira chén véi
chiing ta d€ gitp rira chén.

Sau d6, tro choi gid bod cia tré trd
nén phitc tap hon, bao gdm mot chudi
su viéc; tré ciing gid bd xem mot d6
vatla mot cdi gi d6 khac:

___ Quay thifc dn gi4 bd trong ndi; cho
g&u bong in; rdi lau mit, lau tay
cho g&u bong.

Do6i nén cho bup bé, dit bip bé

1én xe ndi va ddy di choi.

Chui vao thing gidy va gid bo “ldi

xe di choi”.

Pitnim tay 1én 18 tai va gid bod

“noéi chuyén dién thoai”.

Ghép cdc manh “Dulpho” thanh

mot khdi don gidn va gid bd dé 1a

chi&c xe hoi.

LAy cdi khin gidy gid bo lam mén

cho giu bong.

Sau d6 nira, tré dong vai ngudi 16n
hodc cdc nhan vit trong truyén ma
tré thich, va dién lai c4c kinh nghi€ém
c4 nhan that sy gy an tugng cho tré:

Choi tro chdi “gia dinh” va déng
vai “me”.

Mang giay cta ngudi 16n (ba, me)

va gid bo 1a ngudi 16n (ba, me).

LAy mot cdi tdi xdch va gid bo di
mua sam.

Cung anh trai chdi trd chdi “bac si”
(v6i bd dd chdi béc si).

LAy khic cay gid bd lam ngua cbi

di vong vong (Sau khi dudgc cho

cdi ngua)

Gié bd lam quéi vat trong truyén

vira doc.



CO NHIEU TRO CHOT HON SA PO CHOT CHUNG

TA TIM THAY TRONG HOP

Nhang tré choi ching ta ¢é thé choi vdi tré chi bi gidi han bdi

tri tudng tuong cua chung ta.

Trong khi chdi, tré hoc nhiéu k§ ning gitip tré duong diu véi nhitng thiach
thitc trong cudc sdng. Ngoai cdc k§ ning vin dong va kj ning gidi quyét
van dé, tré hoc giao ti€p thong qua viéc vui vhoi.

Khi thich nghi védi trd chdi va cling choi v6i tré (hoa ddng vdi tré), b3 sung
ngdn ngit va kinh nghiém dé gitip tré hoc, va nuong theo ¥y mudn cia tré
(cho phép tré 1a nhan vat chinh), ching ta s€ tao ra khodng thdi gian thu
gian, hanh phic dé tré c6 thé hoc:

o taptrungchu y

« bidtchudc hanh dong va Am thanh

e luln phién

« dodn bi€t viéc s€ xay ra k& ti€p

« nhan bi€t 1a khi mot vat bi gidu né van con ton tai

« hiéu tir méi

e ol tu mdi

o gid bd

Trong khi chdi, diéu quan trong can nhd Id vi dang hoc giao
tiép nén tré cdn cd thdi gian dé thuc hién phién cia minh.
Chung ta hdy kién nhdn. Hay chd, chd va chd. Hay cho tré
cd hoi.
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Cdc trang sau ddy liét ké nhiing tré chdi chiing ta cé thé chdi véi tré. Tu
day, ching ta cé thé thém thdt, thay déi dé€ tao ra nhiing tré chai khdéc.

Trd choi xa hsi dau tién

BAT PAU VOI ..

Cit-hal

Khi biét 1a tré dang nhin ching ta, hiy
che mit lai. Sau vai gidy, bd tay ra va
n6i “Ha!”. Mot chut khao khat va mdt
chut kich thich s& thu hit sy chi y cia
tré.

TIEP THEO ..

Béo dau réi?

Luan phién tron (dudi cdi mén ching
han). Khuyé&n khich tré bdt chudc giong
ndi, cdc tir don va ci dong co thé ctia
chiing ta.

S& va et
Dudi day 1a vai gdi y vé cdc trd chdi véi
ngudi dé choi ma vui:

Lung tung. Tum lum

M4y con nhén bod 1én lung con
Mot con & ddy, mot con & kia
Bay gid ching bo 1én toc,
Bép chic,

Thdi nhe,

Rung minh!

Pizza, dua chua, bainh mi
Chang trai bé nhd ctia toi
chic bi ngtta § dau dé

Mot & mii

Mot & cdc ngén chan

Va mot & bung

Mén ddi néng sé& trdi d&€n d6
(Dennis Lee)

Trd choi b&t-tsi

BAT PAU VOI ..

Ta bdt mil

Khi tré bo, hdy bd phia sau tré va bit
tré; cu 1ét va dm tré. Chg tré c6 phan
trng, r0i lap lai trd choi.

TIEP THEO ..

Bén day!

Tuong ty trd choi “Ta bit mi”; nhung &
trd choi ndy, ching ta chd mot ddu hiéu
tif phia tré trudc khi bit tré (ching han
quay lai nhin ching ta; viy tay goi chiing
ta t6i). Sau d6, ¢ thé tré s& mudn ddi
vai.

SAUDO ...

Trdn Him

Gitip tré tron dudi cdi mén, trong thiing,
sau gh& sopha. Roi gid bd nhu khong
thdy tré, kéu Ién “Tudn dau r6i?”. Niém
vui clia chiing ta khi tim thdy tré — “O,
con dy rdi!” — s& lam tré thich thd va
khuyé&n khich tré choi ti€p. P&i vai:
chiing ta tron va tré tim.
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Trd choi véi nudc

BAT PAU VOI. ..

Tém

Khi tim cho tré, hay bit chu6c ctt
déng va am thanh cda tré.

TIEP THEO ...
Ném ldy dé choi dang néi

~ A . . A 40
bé d6 choi noi trong tam v4i cla tré.

Khuyé&n khich tré véi ta nim 13y d6
chai.

SAU PO ...

Choi véi dé choi ndi

Trong khi tim cho tré, chdi trén tim
vdi @6 choi, ding n6 d€ té nudc, cho
nd chay trén mat nude, v.v. Khuyé?n
khich tré sdng tao nhiéu c4ch choi
vdi @6 choi trong nudc.

Bong béng sa phong trong ly
Cho tré xem cich thdi 6ng hit lam
ndi bot s phong. Chd tré dap lai va
khuyé&n khich tré c6 ging ty thdi.

SAUDO NUA ...

R&a chén

Tré c6 thé mudn bit chude ching ta
ngay bing cdch “giip” ching ta rira
chén. Hodc ching ta c6 thé tao ra
mot “chiu rita” dic biét v4i nhitng
nhirng “chén dia do” cho tré ria.
Rt nudce

Tim nhitng vat chita c6 kich thudc
khéc nhau d€ rét nuc vao. Chiing ta
va tré s€ thyc hanh rét vao va diing
lai truGe khi nuGe chdy tran ra ngoai.

Lam nhitng gi me lam

Khuyén khich tré gid bd 1am nhitng
viéc tré da thdy chiing ta lam hang
ngay (ching han nhu “gi3 bd” rira va
lau).

Trd chaoi v&i banh

PAU TIEN..

Bé&t banh

Lin banh d&€n gan tré. Phdi chic 1a
tré thdy trdi banh. Chg tré bit banh.
(TSt nha't 13 ngdi ddi dién véi tré, hai
chin giang rong d€ banh khong chay
ra ngoai.)

TIEP THEO ..

L&n banh

Thit choi banh theo cdch khic va bao
tré bat chudc chiing ta. Nhoi banh,
lan banh, ném banh, hodc xoay banh.
Roi chiing ta bit chudc nhitng gi tré
lam véi trai banh.

SAUDO ...

Qua day thing

LuAn phién ném va nhdi banh qua lai
trén va dudi day thirng, vira lam vira

néi “trén”, “dudi”, “lén”, xudng”, v.v.
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Né dau »

BAT PAU VOI..

Cém dé choi

Chon mén db chdi tré dé cAm; dit § noi
tré c6 thé véi tay 14y. N6i cho tré biét
d6 1a cdi gi; va néu c6 thé thi tao ra mot
Am thanh vui tai tif mén d6 choi dé.

TIEP THEO ..

Né & dau?

DPAu tién, thu hidt sy chd ¥ cia tré bing
cdch dit mén dd chdi tré thich trong tAm
nhin clia tré; rdi di chuyén né di chd
khdc. Khuy&n khich tré nhin theo d6
chdi khi n6 dang di chuyé&n. Nhé goi tén
dd choi va néi véi tré viéc gi dang x3y
ra. Lip lai trd choi vai 1an.

SAU DO ..

Tim nd!

Dit d6 chdi trong tAm nhin cda tré, va
roi d€ né rdi xudng sian nha hoic gidu né
dudi mot cdi gi d6. Khuyén khich tré tim
dd choi da bi gidu. Néi “ah-oh” hoic

“bum” khi d0 chdi rét; r6i hdi “. .. dau
r6i?”, va n6i “Con tim thdy . . . . r6i” khi

tré tim thdy db chdi. Bay gid t6i phién
tré gidu va ching ta tim.

Trd chaoi véi cac khéi

BAT PAU VOI...

Tbi sé thit xem!

Dé tré choi vé6i cic khdi gd. Néu tré
ngdm, dap, budng roi hodc ném di;
chiing ta s& 1am theo — bit chudc tré — va
chd tré ddp lai. Sau vailan luan phién,
chiing ta sé& chi cho tré cach choi khic
ciing véi cdc khdi gd do.

TIEP THEO ..

B3 ching vao x8

Luan phién vdi tré bd cdc khdi gb vao
x0. Sau khi bd hét vao thi d§ chiing ra,
va ldp lai tro chai.

X&p chdng céc khsi g8
X&p chdng vai khdi rdi chd xem tré ¢
bit chu6c lam gidng vay khong.

SAU DO ...

Pay la chiéc xe hoi

Diing cdc khdi gd d€ 1am xe hoi, ciu
hodc nha. Khuyén khich tré gitip chiing
ta, r0i sau d6 d€ tré tu 1am cho minh.
Hodi tré vé viéc tré dang lam.

Xay céu

N6i vGi tré 1a ching ta va tré sé xay
dung mot cdi gi d6; xay cAu ching han.
R6i cling nhau thdo luin xem ai s& 1am
gl trude khi thuc sy bit diu “xay”. Chd
¥ ti€n hanh cdc budc mot cach hgp ly.

Trd choi véi thite dn

BAT PAU VOI ..

“Voc” banh pudding

Cho mdt it banh pudding vao trong mot
cdi ndi hodc khudn nuéng banh 16n.
Mang y&€m cho tré va ngdi doi dién vdi
tré. Khuyé&n khich tré 13y tay “voc”
banh pudding. P& tré 1am trudc va
chiing ta 1am theo. N&u tré c6 vé ludng
ly, thi ching ta lam tru6c: voc banh véi
nhiéu ki€u ban tay va ngén tay khic
nhau, phat ra nhitng 4m thanh vui tai
(chdng han nhu “plop”, “whoops”, “tap,
tap”. Chia sé niém vui clia trd choi “voc
do” nay véi tré!
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TIEP THEO ..

Lam mén rau trén

Khuyé&n khich tré gitp ching ta lam mén
rau tron cho bita in tdi. Cho phép tré 1am
nhitng gi ¢6 thé dudc — ching han nhu rita
va xé rau di€p, bd rau cl di cidt vao trong
thd, ché& nudc sot, tron dau- gidm. Pay la
cd hdi 16n d€ “chia s&” véi tré, bS sung
thong tin cho tré va sin sang cho bita in
tol.

SAU DO ..

Con ty lam d4!

Chu#n bi sin nhitng 15i huéng din don
gidn. S dung hinh dnh thay vi tif ngit.
Gitip tré cang it cang tot khi tré ché& bién
thitc an. C6 thé huéng din tré 1am cdc
mon nhu sita sdcola, hdn hgp dau phong
rang + trdi cAy khd (nho khd, chudi kho
x4t nhd, v.v.) + s6cdla, v.v., binh nudng,
banh sandwich bo dau phong, ngii coc tron
vGi sita. Hay 1a mot khdn gid va ngudi
thuy&t minh nhiét tinh.

B&a tigc tra gid bs

MJi vai con biip bé, vai con thii nhdi bong
tré thich du bira tiéc tra vdi chiing ta va
tré. Cung cap cho tré bo dd udng tra
khong bé. Khuy&n khich trd chdi gid bo
va 6c tudng tugng.

Né la gizg N6 & dau?

BAT PAU VOI ..

Con nghe thdy gi¢

Gidp tré nhin ra cdc Am thanh trong nha
biing cach dé tré nhan chudng clra, quay
(hoic bAm) s6 dién thoai, md voi nuéc,
m& radio, gé cta, ling nghe ti€ng dong
ho kéu tic tic, v.v. RAi bit mit tré lai,
din tré di vong vong trong nha dé nghe
nhitng Am thanh ndy. Yéu ciu tré xdc
dinh tirng 4m thanh mdt. Chiing ta c6
thé thau biang nhitng 4m thanh quen
thudc va phat lai cho tré nghe dé tré xac
dinh tirng Am thanh. D&i phién: ching
ta bit mit, d€ tré din di vong vong trong
nha d€ nghe nhitng Am thanh niy. Nhic
tré hdi “Cadi gi d6?”.

TIEP THEO ...

N6 la gi?

Cho tré xem hai d6 vat khiac nhau hoan
toan. N6i tén cdia chiing, rdi bit mat tré
lai. D€ tré cAm mot vat. Hai tré “Céi gi
day?”. Né&u can, cung cp tir cho tré.
Chiing ta ciing c6 thé st dung hai Am
thanh khac nhau. Cho tré xem hai dd vat
va nghe am thanh do ching phdtra. Bit
mit tré va tao Am thanh tir mot dd vat
rdi bio tré dodan xem d6 1a dd vt ndo.
Tao ra vai cip khdc nhau (chdng han,
ti€ng mudng khua trong chén va ti€ng xé
gid'y; ti€ng md ndp binh va ti€ng déng
bép lai; ti€ng clra md va ti€ng nudc
chdy, v.v.).

R6i d6i vai. D€ tré bit mit ching ta, va
ching ta dodn 4m thanh.

Cai gl bign mate

Cho tré xem hai hoic nhiéu d6 vat, roi
bit mit tré lai. LAy di mot vat rdi mé
mit tré ra, d€ tré nhin va néi xem thi€u
cdi gi. Sau d6 ddi phién.

SAU DO ...

Théch thie nguai mo

MGJi vai tré cuing tham gia tro choi. Bit
mit ngudi déng vai “né”. Xdc dinh
khong gian va ludt cham nhau.
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Khi “ngudi mu” cham vao ngudi nao thi
ngudi d6 trd thanh “né”. Khuyén khich
trdo chuyén trong khi choi (ching han,
“Pé&n bit toi ne”, “Ban diu rdi?”, “Toi
cham vao ban r6i!”, “Bo trén san”, v.v.).

Chim sé&n

BAT PAU VOI ..

Gidu va Hm

Chon vai vat va cho tré xem. Roi gidu
chiing § dau d6 trong nha hoic trong sin.
Béo tré tim; gitp tré nhd 1a tré dang tim
gi bing cdch hdi «...... dau?”. Khi tré
tim ra mot vat, hay ciing tré tro chuyén
vé vat dé.

TIEP THEO ..

Tim nhixng dé vat ci tré da ting
yéu thich

N6i tén vai thif roi di tim ching (trong
nha hoic ngoai san). Khi tim thdy mot
vit, n6i tén clia n6 va chd tré bit chudc
ching ta.

Choi bai

BAT PAU VOI...

Cho 16i tréi téo

Cit hinh tif tap chi rdi ddn 1én céc 14 bai
cli. Bay vai ld bai c¢6 ddn hinh ra va bao
“Cho toi ...... ”. Hay chon nhifrng hinh
tré da bi€t (ching han nhu cic loai trai
cdy, con vit, qu?in do, ban ghé, d6 choi,
V.V.)

Cé mét . ..

Chon vai tit trong s6 nhitng tir ching ta
mudn day tré. Tim hinh &nh ciia nhitng
tir nay va kep chiing vao cic 14 bai hay
bia cting. Cung tré xem tirng cdi va tro
chuyén vé né.
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B4t chudce +ié’n9 con vat

Lam cdc tAm bia c6 dan hinh cic con vat
trén d6. Bdo tré chon mot tim va bit chudc
ti€ng kéu cda con vt c6 hinh ddn trén d6
(chdng han nhu ti€ng heo kéu “6t-6t”). Né&u
tré 1am diing, cho tré giit luén tAm bia do.

TIEP THEO ...

lLs-18

MOi ngui choi déu c6 mdt tim bia 16n c6
nhiéu 6, mdi 6 12 mdt hinh. Chiing ta dua ra
mdt tAim hinh nhé c6 kich thudc bing mot &
trén tAm bia 16n (vi du hinh qué chudi) va
héi “Ai ¢6 qué chudi?” Gidi thich véi wré 12
néu trén tAm bia cla tré c6 hinh gidong hinh
d6, tré c6 thé 14y tAm hinh ctia ching ta dua
ra dit1én d6. Ngudi thing 13 ngudi diu tién
14 kin hét cdc hinh trén tAm bia clia minh.

Go fisl/\

B3o tré héi xin ching ta 14 bai tré mudn.
Néu chiing ta khdng c6 14 bai d6, bdo tré 14y
mot 14 it coc bai § gitra ban.

Tap trung

LAy ra vai ciip bai (nhitng 14 bai c6 hinh
giong nhau) d€ tré nhin thay hinh trén nhitng
14 bai d6. Rdi lan lugt, chAm cham dp céc 14
bai d6 xudng ban. Ching ta di trudc bing
cdch 14t mot 14 bai, rdi mot 14 khdc. Hoi tré,
“Ching gidng nhau khong?” Chd tré trd 15i.
Néu chiing gidng nhau thi ching ta 14y; n€u
chiing khdng gidng nhau thi tp lai xuéng
ban. Rdi dén phién tré. Nhic tré néu thiy
cAn thiét.

Trd choi d8 xi ngéu

Khi tré d6 xi ngdu, hiy chd hot xi ngiu dirng
lai, xem mit trén cla n6 hién ra bao nhi€u
nit. Bdo tré di chuyén quan cd clia tré mot
khodng dudng phit hgp véi s6 nit do.
Khuyé&n khich tré néi, ching han nhu “Con
can thém mot niit nita”; “T6i phién con”;
“Lic hot xi ngau”; “Ba/Me di c& di”.



SAU DO ..

K& chuyén

Duing bia cténg c6 in hinh hay ddn dnh
md td mot chudi sy kién nhu chuén bi
dén trudng vao budi sang, di bing xe
trugt tuy€t xuéng ddi, xAy nha biing cic
khdi gb, v.v... Piu tién, gitp tré x&p
hinh theo thit ty hgp 1y, r6i chia sé ciu
chuyén vé nhitng gi tré thdy.

Vui choi vdi qué\m Ao

BAT PAU VOI ..

Khém phé chét ligu vai

Diing bat ¢t chat liéu ndo c6 sin — quan
do cua tré hay cdc loai vai khéac (chi
chon nhitng loai an toan khi cAm hoiic
ngdm trong miéng). Mo t4 chat liéu vai
biing nhitng tir d& hiéu.

TIEP THEO ..

No dau rdi2

Khi chiing ta mic hoic cdi quan 40 cho
tré, hiy té ra ngac nhién khi dau, tay,
hoic chin clia tré bi€n ma't duéi 16p
quan do. T ra sung suéng khi chiing
xudt hién trd lai.

Tsi cé thé lam gi nita v&i chide vé
nay?

LAy bat ky mot loai trang phuc nao va
tht nghiém véGi tré! Thir qua nhitng hanh
dong khdc nhau ma ching ta c6 thé ding
(chdng han nhu ném, kéo, budng rdi, viy
v?ly, V.V.).

SAU DO ..

Téigior. . . rdi

Chon vai tinh huéng chiing ta chic ring
tré bi€t mot loai y phuc nao d6 gin lién
v6i mot hoat dong dic biét (ching han
nhu cdi y&m - in, cdi 40 khodc - dira
ngoai, quan 4o ngd - di ngd, v.v.). Nhit
quén trong viéc goi tén cic hoat dong va
vatlién quan. Rdi chd tré hoan tit cau
(ching han nhu “Pd ngii clia con né. T6i
gis . .. 1di.”).

Gidt quén éo

Nhd tré gitip chiing ta phan loai quin 4o,
bé quin 4o vao mdy giit, bit cong tic
cho mdy gidt hoat dong. Nhd st dung
nhitng cum mat tir don gidn d€ tré bit
chudc.

C&t quén éo

Sau khi d3 gidt quin 40 xong, nhy tré
gitp ching ta cit quian do. Gidp tré
bing cdch chi tay va néi nhitng 161 huéng
din don gian.

Mdc qué‘\m 4o cho btﬁ\p be

Yéu cdu tré chon quin 4o dé mic cho
bip bé. Bit dau véi 2 mén. Dan din gia
ting s§ quain 4o d€ tir d6 tré chon ra thit
cin thiét .

SAUDO NUA ...

Mang trang p[t\q\c cho me

Hay cho phép tré mang trang phuc cho
chiing ta (ching han mang ging tay cho
me). Ciing c6 thé cho tré thuc hanh
nhitng ky ning khic, ching han nhu chai
diu cho me.

SAUDO NUA ...

Choai véi bup be

Trong khi tré choi vdi bip bé, ching ta
khuyén khich tré chudn bi cho biip bé di
ngd (ching han bio tré goi tén tirng mén
khi thay quin 4o cho bip bé. Sau dé
chiing ta c6 thé dé nghi tim cho bip bé,
chdy t6c cho bip bé, dit bip bé vao
giudng, v.v.). Khuyé&n khich tré trd
chuyén trong sudt thdi gian chdi vdi bip
bé.
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S8 méd

Chon nhitng manh vai nhé ¢ k&t cau bé
mit khdc nhau. Cha nhe vao mit tré,
hoic d€ tré s& biing ngén tay; ddng thsi
no6i cho tré bi€t mdi thit cho cdm gidc thé
nao (Chfmg han nhu mém mai, nhdm,
udt, kho, v.v.) Rdi bit mat tré lai va yéu
cau tré x4dc dinh mi€ng vai ching ta dua
cho tré hoic cham vao mit tré. BAat cd
khi nao choi tro bit mit, hay luin phién
va bdo tré bit mit ching ta.

CUOI CUNG ...

Thay quén éo

Cho tré quin 4o cii &€ mic thi. Tro
chuyén vé y phuc tré dang mic; tré sé& di
dé&n dau, tré 12 ai khi mic quan 4o do,

V.V.

Day la bao quén éo cha con

DPua cho mdi ngudi trong nha mot bao
quin do. Bdo mdi ngudi tim va ddi nén,
mang giay, ging tay, v.v. tao nén mot sy
k&t hgp tidc cudi (chﬁng han nhu con trai
d6i nén clia me, mang giay cla ba, mang
y&m clia em bé). Thdo ludn vé nhitng bd
dd ngd nghinh moi ngudi dang mic; khi
néi t6i mén nao thi chi tay vao mén dé.
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Trd choi di mua sém

Pua t6i céi ndn

Bay cdc mén dd “d€ ban” trén ban
nhung han ch& s6 lugng, chi chon nhitng
thit tré c6 thé nhian ra. Din tré t6i “cifa
hang” va hdi xem tré ¢6 mudn “mua
sdm” gi cho ching ta khong. Bao tré 1dy
cho chiing ta mdt mén d6 va dua cho tré
mot tdi gidy dé bd vao. N&u tré 14y
diing mén chiing ta yéu ciu, hay khen
tré 12 ngudi mua sim gioi.

Aicd 2

Pua cho mdi ngudi chdi mot cdi tdi chira
vai mén dd. Ngudi quan trd yéu ciu
mot mén db nao d6 va ngudi choi tim
trong tdi ciia minh, n€u c6 thi 18y dua
cho ngudi quin tro. Ngudi ddu tién hét
dd trong tdi 1a ngudi thing cudc.

T81 mudn mua con blﬁ\p be

Gom lai vadi mén dd: thic in, y phuc, dd
choi, dd diing gia dinh, v.v. Bio tré chon
mdt mén bing cdch nao dé (bing 15i n6i
hoic cdch khdc). Quan sit xem lam thé
nao tré cho chiing ta bi€t diéu tré mudn;
gi4i nghia, néira diéu d6 nhu tré s& néi
néu tré bi€t n6i. MJ rong chi dé.

Trod choi bdt cap

Hinh &nh va dé vat

Cit hinh 4nh ban gh&, quin 4o, d6 ding
gia dinh tir cdc tap chi, v.v. d€ tré bit
cap vGi cdc vat that trong nha va bdo tré
bit chudc hoic ndi tir chi vat d6. Dan
din gia ting s& lugng hinh 4dnh st dung.

Tigng keau va hinh dnh céc con vat
Chi tay vao hinh mét con vit va gia
ti€ng kéu clia né; chd tré bit chudc.
Hoic lam ti€ng con vat kéu trudc rdi chi
tay vao hinh sau; ciing chg tré ddp lai.
Sau mot ldc, tré sé c6 ging phat 4m khi
chiing ta chi tay vao hinh.



Tro choi x€p loai

BAT PAU VOI...

bBé né & day

Thu thap nhitng vat gidng nhau va bdo
tré x&p loai chiing theo kich thudc, mau
sdc, 0 dai va trong lugng. (Cédc cach
x&p loai nay, c6 cach khé hon, c6 cdch
dé hon, tuy tirng tré). C6 thé st dung nit
40, hat bet, d4 vun, vé sd, v4 dc, bit chi
sdp hodc giay. Goi tén nhitng d vt nay
va b3 sung thong tin vé chiing.

TIEP THEO ..

Khi t8i gidn mat t8i tréng the ndo 2
Cho tré xem nhirng btic tranh vé& céc
guong mit vui, budn, khée, cudi, gian,
ho, sg, mim cudi, ngac nhién. Biéu dién
cdc guong mit nay cho tré xem. Yéu
ciu tré cho ching ta xem hinh nao phil
hgp véi guong mit ta lic do6.

Bang thai Higt

Cat hinh céc loai thdi ti€t khdc nhau
trong cdc td bdo; din ching vao cla
triude. Mdi ngay, bdo tré nhin trdi va
chon tAm hinh thich hgp, va néi cho tré
biét thoi ti€t hdm d6 nhu thé nao. (Lic
dau chi nén ddn it hinh).

Vui goi t&n moi thi

BAT PAU VOI...

Tai biét ten

Nghi d&n vai do vat tré st dung hang
ngay. DPiquanh nha, sd vao tling mdn va
n6i tén. Cho tré bit chudc bing céch s&
hodc néi tén.

TIEP THEO ..

Cho t6i xem con ché

S dung mdt bo tranh don gidn, ludn
phién vdi tré chi vao hinh ctia vat dugc
goi tén.

Chon mét cha dé

“Tudn l& +40"

Hiy chon mot chii dé tap hgp nhiéu hoat
dong khéac nhau (cheelng han “tdo”):
chiing ta c¢6 thé mua tdo, nhit tdo trong
vuon, lam miit tdo, xay dung mot cau
chuyén vé tdo, sit dung nhitng tir lién
quan dén tdo (ching han “cin”, “dd”,
“cing”, “hat”, v.v.).

Bang ghép hinh

BAT PAU VOI...

Bit ddu v6i cdac bing ghép hinh chi gdm
mot manh ghép; sau d6, s6 manh ghép
sé ting dan. Khuyé&n khich tré 13y tirng
minh ghép ra xem xét. Chiing ta c6 thé
mo t4 va nhan xét vé didu tré quan tAm
gi va diéu tré 1am v6i cdc manh ghép.

bAiu tién, tré c6 thé d6 hét cdc minh
ghép ra @€ chiing ta dit vao lai; hodc st
dung cdc manh ghép lam d6 choi.
Chiing ta ¢6 thé mé rong trd chdi bing
cdch thé hién hanh dong hoic 4m thanh
ma cdc manh trd choi ghép hinh c6 thé
tao ra.

TIEP THEO ...

Con dé tim thdy cénh tay

Choi tro chai ghép hinh ¢6 hinh ngudi;
cdc manh ghép 1a cdc bd phan cd thé.
Hdi tré mudn cAm manh nio 1&n; néi vé
manh d6 khi chiing ta gitp tré rap vao.
vao. Chd tré cAm mdnh khic 1én.
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SAU PO ..

Hoc ngdn ngix lien quan dén dén
td choi glf\ép hinh

V&i mot bang ghép hinh khé, ching
ta nén 1am mau cho tré nhitng cum tir
thich hgp mo ta viéc dang xay ra:

“M6t manh khac”

“Manh ghép”

“Rdp manh nay vao dau?”
“Xoay no lai”

“An khép khong?”

“Cdc manh géc”

“C4c ménh lién nhau”

Lam theo 16i

BAT PAU VOI...

Lam didu nay

Yéu cau tré 1am theo nhitng gi chiing
ta 1am. Roi thay ddi vai tro, dé tré
lam trudc, ching ta 1am theo. Né&u
tré khdi dau bing mot mot ki€u di
chuyén nao d6, chiing ta hdy lam
theo tré! Tap trung vao cdc clr dong
tao ra ti€ng dong (chdng han nhu vé
tay, dam chdn, cha xdt hai ban tay
vao nhau, go cdc ngon tay hodc nhip
chdn, v.v.)

TIEP THEO ...

Tren xe hai

St dung 4m thanh don gidn d€ khdi
dau chuyén dong lap di lip lai cia
cin gat nuGe (sh-sh) va tin hi€u
chuyén huéng (k-k). Khuyé&n khich
tré bit chudc.

Cho t6i xem céch ban ___

Héi tré xem tré lam nhiing viéc nay
nhu thé ndo: chay, nhdy, ngd, ngdi,
ném banh, 14t trang, dap ban, udng
stta, v.v. Chiing ta c6 thé bit chudc,
dit tén, md rong va hoan ho!

SAU PO ..
Bing k& ben tsi
DAy 1a trd choi thich hgp d€ day céc
gidi tur. Mot ngudi ra 1€nh, cdc ngudi
khic lam theo:
“Me, ding truGe ti lanh.”
“Diing, ditng k& bén Phong.”,
V.V.

Tro choi ding lai va tiép
tuc di

Chiing ta va tré c6 thé di vong vong
quanh phong (chéng han di, chay, 1o
¢0, nhay chan sdo, quay tron, v.v.)
cho t6&1 khi mdt trong hai ngu6i ho
“Durng lai”. Khong ai ¢t dong cho
dé&n khi tré cho chiing ta biét 1a tré
mudn “DPi”. Lip lai trd chdi.

Khi néi dén viéc chai cdc trd chai vai tré, hdu hét chung ta déu cho rdng
dd chai sé& lam tré thich. Nhung dd chai chi Id mdt phdn nhd trong viéc vui
chai, khdng phdi I phdn quan trong nhat trong viéc gidp tré hoc truyén
thong; it nhdt 1 vao Ibc ddu - khi tré con nhd. DU cd dd chai hay khéng,
tré va@n vui v& hoc tap chinh I nhd 3 cdch CHUNG TA chai véi tré./.
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CHUONG SAU

AMNHAC GIUP TRE TIEN BO

“Khong c6 4m nhac thi cudc song khong phai la cudc song dich thuc”
Friedrich Nietzsche, triét gia

Chuong ndy noi vé:

. DBiéu ky diéu cla adm nhac; @&m nhac ldm cho viéc hoc tré
nén vui vé va dé dang nhu thé ndo.

. Thay dé&i I8i ca hodc déong tadc minh hoa cho phd hop véi
hodn cdnh, muc dich, dé khuyé&n khich tré tham gia.

. DBatI8i m&i cho cdc giai diéu quen thudc.
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Su Ky Digu Cha Am Nhac

M&i phu huynh déu da ting
ngac nhién khi thdy mot bdi hat

ru, mot cdi 6m, mot cd dong du
dua nhe nhang da dua dia tré
dang la khéc vao gidc ngu thién
than. Tham chi trudc khi ra ddi,
tré da ddp Igi va cdm thdy thodi
mai v&i tiéng tim ddp déu dan,
v&i cl déng du dua cla co thé
ngudi me. Sau khi ra ddi, tré tiép
tuc cdm thdy dé chju vd&i cac
nhip diéu trong ti€ng nhac, I3i ndi

va c( déng, V.v.

88

Tré bi€t ddp lai Am nhac rat sém, hudng tng ngay biing cich lic lu, cr dong
cd thé, rdi sau d6 bit chudc giai diéu va aAm thanh.

Thong qua cdc hoat ddng Am nhac, tré hoc cdc k§ ning tién ngdn ngit mot
céch ty nhién (Iing nghe, chd y va tap trung), tir d6 s& doan dugc viéc gi sé&
xdy ra k€ ti€p va c6 kha ning lam theo cdc huéng dan. D6 1a co s& cho viéc
hoc truyén thong theo qui u6c. Diéu ky diéu clia Am nhac dén tir viéc chia sé
céc hoat ddng Am nhac nhim khuyé&n khich:

« viéc ti€p xic cd thé

o viéclap lai

o viéc luin phién

o cdc dip tng khong 151

e cdc tro chai ¢ st dung 15i n6i

o cédc hanh dong ciing nhu 161 n6i1

o sy nhén thitc thoi gian thich hgp cho hanh dong va / hodc ngon tur.

Ngoai ra, am nhac con c6 ich cho cdc tro choi khdc. Nhip di€u va giai di€u
ctia Am nhac sé gitp tré dodn trudc va nhin ra lugt cda tré. Khi da c6 nhiéu
kinh nghiém hon, tré sé sdn sang luan phi€n. Vi€c nhdn ra “thdi diém” nay
12 k§ niing trdo chuyén rit quan trong . Am nhac that su c6 tic dung cu thé
trong viéc gitip tré ti€n bd. Chiing ta c¢6 thé tao ra Am nhac bA't cit khi ndo
chiing ta c6 cdm xiic, bat ct khi ndo, bat cit § dau — trong nha tim, trén xe,
V.V.
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Thich ]\)glf\i Pbé Chia Sé Am Nhac

“Diing lo ngusi khac che d&!”

birng lo ling n€u ching ta khong c6 giong ca hay nhv My TaAm hay Pan Trudng, vi tré sé&
khong d€ y gi dén chit giong hay cdch dién dat clia chiing ta. Tré sé dap lai vin diéu
trong 13i n6i clia chiing ta, ddp lai tinh yéu chiing ta truyén vao 15i ca.

Né&u cdm tha'y ngai ngling, chiing ta c¢6 thé bit dau vdi nhitng bai hat da thudc lau, nhitng
bai hat ching ta da nghe me hat khi con nhd; hodc nhitng bai thd dugc hat 1é€n (thay vi
doc). Sau khi thtr qua nhiéu loai bai hét, chiing ta s& thd'y ngay loai nao chiing ta hdt thodi
m4i nhat.

Chiing ta c6 thé md rong danh sich cdc bai hat bing cdch hdi gido vién cia tré dé biét bai
nao tré hay hdt & trudng, nghe cdc chuong trinh ca nhac thi€u nhi trén TV va radio, mua
hodc muon cdc dia nhac thi€u nhi.

“ v ”

Cham lai di, me hét nhanh qué
Tré c6 thé hoc thém nhiéu dong tic, nhiéu ngdn tir hon néu ching ta hat chim phit hop vdi
toc do clia tré; nghia 12 cham lai va 16 15i, d€ tré c¢6 cd hoi nghe 16 ca tir. Sau d6, khi tré
da dodn trudc dugc hanh dong hodc Am thanh k€& ti€p, nhip chim sé tao diéu kién thuin Igi
cho tré hit phan cida tré.

Me ciia Khanh: “Su phdn hoi luén luén tao ra niém vui. Niém vui thit nhét
dén khi chiing t6i thdy Khanh nhén ra bai hdt. Sau dé chdu bdt ddu cit dong
theo chiing t6i, roi hdt nhitng doan chiing t6i nhuong cho chdu. Chiing téi hdt
cdc bai hdat CHAM LAL Chiing t6i hdt chdm dé chdu cé thé thuc su nghe
nhitng 10i ca chdu da biét. Mot diéu khdc nita ching téi hoc duwoc la su ldp lai
lo RAT quan trong. C6 thé phdi ldp lai 4 — 5 1dn nhiéu hon s6'ldn chiing i
nghi!”

Khi chiing ta hdt lai bai hat 1an thit hai, c¢6 thé tré chua bi€t phai 1am gi; nhung néu chiing
ta ti€p tuc lip lai, cho tré bi€t diéu chiing ta mudn tré 1am va danh co hoi cho tré, tré sé&
h4t phan cta tré khi dd sin sang.

Bdt dau, chdng ta la "Dién vién”, thé hién tdt cd t& dm nhac, déng
tdc dén I5i ca; k& do, ching ta ld “Bao dién”, gidp tré thuc hién
maot s6 ddng tdac. Sau nhiéu Idn Idp Igi, ching ta sé I "Ngudi tham
gia nhiét tinh” va thay déi hoat déng dm nhac cho phd hop dé
khuyén khich tré tham gia tich cyc. Chdng ta sé chd dgi dé tré cé
co hoi thé hién phdn clda minh.
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“Ngudsi hat, chix khéng phai bai hat”

Hay sdng tdc n€u ching ta khong nhd ra dugec mot bai hdt nao hoan toan thich
hdp véi muc tiéu giao ti€p ching ta di lya chon cho tré. Ching ta c6 thé
chon mdt giai diéu quen thudc rdi thay ddi 15i ca cho phii hgp véi tinh hudng:
“Chdu lén ba chdu di miu gido™ c6 thé trd thanh “Chdu dn com chdu an
ngoan qui”, “Nha em c6 con méo”® thanh “Ngay mai chdu thim ba”, “khong

9

khéc nheé”’ thanh “ludn gidp me”.

=

; o
+ ...Laumiat ®#
miii, tay chan
chin chan, ...

Chiing ta cé thé lam cho @m nhac tré thanh mét phén ciia doi song ciia tré, tic
sdng tdi toi, trong hdu hét cdc hoat dong, nhu:

. Dbdédnhring . DPitim . Anudng

. Dbixe . Rua tay . Lén ciu thang
. Dbibd . Dingu « Thay ta

. bidao . Thay quan do . Dinha tré

Kha nidng “cai bi€n” cdc bai hat1a v6 han - chi bi gidi han bdi tri tudng tugng
clia chiing ta. Pirng lo bi cd quan bdo vé quyén sd hitu tri tué bit phat! N&u
chiing ta hdt v6i tAim hon tré thd, vui vé, tré s& nhin ra va hoa nhip véi chiing
ta. Chuing ta hiay tu nhién nhu me ctia Khanh, c6 da phat hién thdi gian di
trong xe 12 thdi gian tuyét vdi dé€ giao ti€p, thim chi khi tré chua c6 kha ning
dap lai:

> Bai “Chdu di miu gido” ctia nhac s Pham Minh Tuin
® Bai “Ai ciing yéu chi m&o” cia nhac si Kim Hitu
" Bai “Bip bé&” clia nhac si Mong Lgi Chung
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Me cua Khanh néi: “Khi ngédi trong xe téi cé thé tdt radio (va mdy cassette).
T6i ding thoi gian nay (bi giit lai trong cdi hdp sdt hoi chdt chdi vdi cdc con
ciia t6i) dé ciing vdi cdc con toi hdt nhitng bai hdt theo nhip diéu ciia chiing.
Chiing t6i hdt lai nhitng bai da hdt 6 nha. Day ciing la khodng thoi gian tuyét
voi cho cdc em trai ciia Khanh va téi thich thii & bén nhau va “giao tiép” —
nghe giong noi cua chiing toi.

“Chiing t0i hdt di hdt lai cdc bai hdt nhiéu lan (ddc biét khi toi la nguoi I6n duy
nhdt trén xe!), va bon tré thich diéu do.

Dudi day la mét vi du vé mot bai hdt ngdn, vui chiing t6i da sdng tdc trén xe.
Bai hdt gom nhitng van tho vé tdn; tdt cd déu tix con duong cé nhiéu 6 ga ...

Pudng din, dudng din
DAN, DAN
budng diin, dudng din
DAN, DAN

“Diép khiic la DAN, DAN; va tré “sdng tdc” cdc cdu tho nhu sau:

Cay to, cay to Ngay gid, ngay gid
DAN, DAN DAN, DAN
Cay to, ciy to Ngay gid, ngay gio
DAN, DAN DAN, DAN

“Tiép theo, chiing toi thit thay tén ciia ban bé va ba con vao:

Cau Bdo, cdu Béo Minh Anh, Minh Anh
DAN, DAN DAN, DAN
Cau Bdo, ciu Bdo Minh Anh, Minh Anh
DAN, DAN DAN, DAN

B@n;?&n\. !

< Drésng & 0 11|
'l\_\__ - )
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Khi sdng tac bai hat tai chd dé mé ta su vieéc dang dién ra,
chung ta khéng cdn dé y chiang cé van diéu hay khéng, I8i bai
hat cé thuc t& hay khéng — mién tré thich ching 1& dugc!

Véi giai diéu ctia bai hat “Buip bé”
Con ctia me

Con ctia me

Ré\l/t dél’lg yéu R4t ddng yéu
Lo Bé ti teo

Bé ti teo Khons khéc nhe

Khong khdc nhe.

Vi giai di€u cua bai “Chud meéo”®
Chi meo la ban em
Khi vui chi dn nhanh nhanh
Chid meo la ban em
Khi budn chd dn nhanh nhanh

Hudng dén céch vigt mst bai hat:

« Chon mdt giai diéu don gidn, quen thudc (ching han mot bai hit nha tré,
mot bai hat trong dia nhac thi€u nhi, mot bai thd, bai hat ngdn hoic bai vé
thuong nghe trén TV).

« Bai hdt phai c6 it hon 10 tir khéa khac nhau.

« St dung nhitng tir tré da bi€t vé con ngudi, dd vat va hanh dong.

« Suy nghi vé& nhitng dong tdc va diéu bo tré sé& thuc hién khi nghe hodc hat
bai hit.

. Suy nghi xem sé& can nhitng gi dé héa trang.

« Suy nghi xem sé& thay ddi bai hdt th€ nao cho thich hgp véi tré dé tré c6
thé tham gia.

8 Bai “Chd meo” cia nhac si Chu Minh
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“Hay cham vao nhau”

Ciing nhu trong tit cd cdc trd choi, chiing ta va tré giao ti€p tdt nhat khi & gan
nhau va d&i mit nhau, d€ tré cling lic thdy dudc dong tic va nghe dudc
nhitng tif mo ta dong tic. Nhd d6, tré d& hi€u, d& nhé, va sau d6 sé dé& dang
st dung nhirng ¢t chi diéu bé6 mdi va tir mdi.

Nhirng bai hat tré thich thuGng c¢6 nhitng dong tic don gian; vi vy, ching ta
nén bit dau v4i nhitng bai hat hodc cAu néi ¢6 van lién quan d&€n hanh dong
nhu “Tap d€m™’ hodc “That ddng yéu”'".

Thich nghi d€ chia sé 4m nhac v&i tré c6 nghia 13 k€t hgp mot cach tinh t& cac
hoat ddng Am nhac v6i mic ning lugng clia tré. Choi trd “Rong rin” lic tré
dang mét khong phdi 1a mot y hay. Mot bai hdt ru nhe nhang c6 dé y dén
cdm xtc cda tré sé 1a diéu ky diéu ddi vdi tré. Nhitng tif chiing ta bd sung liic
d6 sé lot dudc vao 16 tai cia tré.

“Chiing ta ... khéng ai khéc ngoai ching ta”

Da s0 nhitng diéu tré thiy trén TV déu lut qua rat nhanh. Hau hét cic
chuong trinh thi€u nhi nhdy nhanh tir chli @& nay sang chd dé khac; va cic
hinh &nh, ti€ng néi va hanh dong ciing déu dién ra vdi tdc @6 nhanh. Piéu
nay c6 thé qud kha ning cla tré, vi vay tré sé& chuyén sang chuong trinh khic.
Radio, it khi danh cho tré, ciing thiic day théi quen chuyén chuong trinh & tré.

Ching ta mudn dit vao tré trong moi trudng tran ngdp Am thanh va hinh dnh
dé tré c6 thé thodi mai hap thu va ddng héa, d€ gitip tré hi€u dugc thé gisi
ctia tré, khong chuyén chuong trinh. Vi thé, hay tit radio va TV, va hay “bat”
tré 1én bing cdch cung véi tré tao ra Am nhac.

Du tré hai 1ong véi nhitng giai diéu phat ra tir bing dia, k&t qud thu dudc vé
mit hoc giao ti€p ciing khdng bing vdi viéc tré cuing hit véi ching ta, b&i vi
chiing ta c6 thé cham lai va:

. Thay ddi bai hat cho phii hgp d€ chia sé véi tré.

. B& sung ngon ngit va kinh nghiém @€ gitp tré hoc.

« Cho phép tré 1a nhan vt chinh (nuong theo y tré).

° Bai “Tap d€m” cta nhac s Hoang Cong S&
' Bai “That ddng yéu” ctia nhac si Nghiém B4 Hong ,
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Dap ung cha tré véi am nhac thay d8i theo su phét trién ciia tré

Nhitng ciu dudi day cho chiing ta biét tré tham gia tich cuc hon vao cdc hoat ddong Am nhac
nhu thé ndo. Xin vui long ddnh ddu (v ) trudc nhitng cAu thich hgp nhat véi tré. Piéunay
s& gilip ching ta chon ding bai hdt va tro chdi tré thich va qua d6 sé gitip tré hoc dugc dé
dang.

N "
Pau tien
Tré c6 phan ng khi tdi bat diu hat. N&u dang qui’y khéc, tré s& ngung qui'y khéc. Néu dang yén
ling, tré sé tao ra Am thanh hodc mit tré sdng 1én.
Khi t6i m& nhac tir mot thiét bi treo trén ddu giudng clia tré, tré s& yén ling va dua mit tim xem 4m
thanh tir du phat ra.

Khi tdi va tré d6i mat nhau va tdi ngirng hat, tré c6 thé€ ngoa nguiy hoic mim cudi, hoic nhin toi, hoic
tao Am thanh nhu th€ muén néi “Hat nita di me”.

Ti& P theo

Tré thich nhitng bai ht c6 kém dong tic (ma lic ddu toi da gitp tré thyc hién) ching han nhu v3 tay,
da chan, dap 1én nhac cy, du dua tdi lui, ngd xu6ng.

Khi t8i ngirng lai va chd, tré ¢6 thé phat 4m va bit chudc mot hanh dong don gidn tbi vira 1am

“XOE ban tay, PEM ngén tay™""!
E— “Hay VO TAY 1én c4c ban ¢i!”"?

Vi nhitng bai hat da dugc hat di hat lai nhiéu 1an, tré s& dodn trudc dugc doan nao tdi phién tré hat,
ching han nhu khi t6i d€ tré ngdi trén ddu gdi ciia toi, mit d6i mit, va bt ddu hat bai “Chid meo”; tré
c6 thé vin veo thin minh hoic kéu ré 1&n khi sip tdi chit “meo meo”va “me&o meo”.

Khi ti hat hoic mé nhac, tré c¢6 thé nhiin nhdy nhu dang ¢ nhiy mia.

Sau dé

Véi nhitng bai hit dd quen, tré s& c6 thé hién am thanh, ngdn tir hodc dong tic & cudi cau.
To6i hat: “Ga gdy that to”'?.
Tré hit: “O 60! O 6o!”
Téi hat: “... xala nhd, ginnhaula...

0 N

Tré hat: “ciri” — nghia 12 “cudi” — va cudi nic né.

145>

Véi nhitng bai hit t6i ghép v6i nhitng cdng viéc thudng ngay, tré bit dau thyc hién hanh dong k&t hgp
ngay khi nghe bai hit:

To6i hat: “Nao ta ciing chi ring ring ring”"’.

Tré chay ngay di 14y ban chdi ddnh ring.

Toi hdt: “Con chao bg ...”"°

Tré hat: “a!” va budc d€n bén bd, bén me.

Khi t8i héi tré, “Con mudn hat mot bai khong?” hoic “Nghe nhac nhé?”, tré ¢ thé ding cit chi diéu bd
dé dién td mdt bai hat trong tri nhé clia tré, hoiic chay di chon mot dia nhac ma tré thich.

"' Bai “Nam ngén tay ngoan” clia nhac si Tran Vin Thuy

12 Bai “Nhé va to” ciia nhac si Hoang Kim Pinh

" Bai “Ga gdy” clia nhac si Hoang Vin Yén, phd thd Pham HS

'“Bai “C4 nha thudng nhau” clia Phan Vin Minh

'3 Khéng nhé tén bai hdt va tén tic gid. Xin xem toan bai & phan Phu luc
'® Bai “Ldi chao budi sing” clia nhac si Nguy&n Thi Nhung
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Sau d6 nta

Tré bit dau kiém sodt dugc giong khi hdt nhitng chd t6i dirng lai nhudng cho tré.

Tré c6 thé hat nhiéu hon mot tir khi toi dirng lai va chd & doan gitta cAu hat.
To6i hat: “N6 kéu riing cdp cdp cap ...”"
_ Tré hat: “Cap cap cap.”

Khi choi mdt minh hay khi ndm tinh tdo trén giudng, tré tw minh hat nhitng bai hat
quen thudc. Tré hat khong dui 151, vdi giong hat khong di dé€ doat gidi Sao Mai,
— nhung di d€ t6i nhan ra bai hat.

Tré dén yéu ciu toi hat hoic cho tré nghe mot bai hat bing cich: mang d&n cho toi
mot dia nhac hodc mot vat hda trang trude d6 ching téi da st dung trong bai hat;
hoiic néi tén bai hat, n6i mot tir chinh trong bai hit hoic hat mdt doan ngdn trong
bai hit.
Con t6i bat ngd d&€n bén t6i, néi: “Vit”.
T6i mat mot phiit d€ hinh dung su viéc: “A, con mudn hat bai “Mdt con vit”
phai khong?”
Con t6i mang d&n cho to6i mot cdi que nhd va bit ddu thSi. Toi dap lai: “A,
con thdi né€n d6 ha. Chiing ta cling hat bai Happy Birthday nhé?”. Mit tré
sdng 1én ddng y.

Doi khi khi tré nghe 16m ciu chuyén cia toi v6i ai d6, tré s€ lién hé mot tir hodc
cum tif t0i st dung v6i mot bai hat tré biét, va hdt Ién.

Toi n6i: “T6i nay tring tron”.

Con t6i bat dau hdt: “Trung thu lién hoan tring sdéng ngap dudng lang” (mot

_—_ cau trong bai hit “Pém trung thu”'®)

Khi tién bo di dé thudng thic nhing bdi hat phdic tap hon, tré vdn khdng
chadn nhing bai hat don gidn ma tré da thich ti trudc. Nhdng bai hat
quen thudc ndy cho tré Iong tu tin dé tién tdi nhing muc tiéu truyén
théng cao hon, bdt dau vdi nhdng hdnh vi bat chudc va nhdng déng
tdc, va tién bé dan tit &m thanh, dén 1 va cum 1,

Nhing bdi hat & cdc trang sau dudc sdp xép theo cdc mdc phdt trién
cla trd, nhung ddng coi su sdp xép dé Ia bdt bién. Né&u tré thich mdt dé
chdi hodc hoat déng dm nhac ndo do, hdy khuyén khich tré tham gia
theo cdch cua tré.

7 Bai “Mbt con vit” ctia nhac si Kim Duyén
** Bai hat “Dém trung thu” cia nhac si Phing Nhu Thach ,
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Céc hoat ddng dm nhac
Pau tien

Bai hét va céu cé vén
« Khi dang ngdi choi véi tré, hiay hat mot
bai hit dé€ tré quen vdi nhip diéu, giai diéu
va 13i cla bai hat.

Hiy ngdi nghe nhac véi tré (cic dia
nhac c§ dién, pop, thi€u nhi). PE y bit
chude nhitng ¢ ddng va nhitng Am thanh
cla tré ddp lai ti€ng nhac.

Hat mot giai di€u quen thudc, nhung
diing mot hoic hai Am ti€t do tré tao ra thay
th€ cho nhitng tir ding. Sau mot “doan”,
durng lai, dé xem tré c6 mot bi€u hién nao
(Am thanh hay dong tdc) cho chiing ta bi€t
1a tré mudn ching ta hit ti€p khdng.

“V3& tay”
V& tay ba cho in banh
(vita hdt vitcacam hai tay tré v vao
nhau)
Khong v6 ba ddnh 1én diu cdi bop
(cam tay tré ddnh lén ddu tré)
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Chiing ta c6 thé ty minh lam ddng tic hoic
cAm tay tré 1am dong tdc. Dirng lai khi hé&t
bai thd d€ xem ¥ tré c6 mudn ti€p tuc nita
khong.

Chon nhitng tir don gian hgp véi mot giai
diéu quen thudc. Loi bai hdt nén mo td mot
hoat dong ching ta va tré dang cling tham
gia. Chéng han nhu, véi giai diéu cia bai
hit “Vé sinh budi sang”:

Nao ta cuing chdi ring ring ring
Lau mit miii tay chdn chdn chan
Roi ta s& chdi ddu dau diu
Va nén nhd di cau ciu cau

Cic cau ¢ van dugc hét theo kiéu sing-
song ciing vui. Ching han nhu, “Washing,
washing, washing hair, Mommy washes
Jamie’s hair.”

“Humpty, Dumpty”
Humpty Dumpty sat on the wall (dgt
tré ngéi trong long)
Humpty Dumpty had a great fall
(gid vo dé tré té va chup lai ngay)
All the king’s horses and all the
king’s men couldn’t put Humpty
together again.

6
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Khi tré di quen vdi cdc cAu c6 van, dirng lai
truge tir “fall” d€ tré dodn trude viée té va
thé hién biing cdi cudi hoic ngdn ngit cd
thé. Dirng lai sau cAu tho ¢6 van va cho tré
cd hoi bay td bing ngdn ngit cd thé hoic
qua sy phat 4m, xem tré ¢c6 mudn lip lai
khong. Ti€p theo, chiing ta c6 thé phién
dich biing 15i néi viéc truyén thong nay —
“Nita!” hoac “Thoi!”.

“This little piggy"

This little piggy went to market
This little piggy stayed home
This little piggy had roast beef
This little piggy had none
And this little piggy went wee wee
wee all the way home
Vi mbi cau tho, nglic ngodc mdt ngén tay
hoidc mot ngén chin clia tré. Vi cau cudi,
chay cdc ngén tay 1én tdi cim clia tré va cu
léc tré. Tré ciing c6 thé ngoa nguiy cic
ngoén tay khi ching ta doc thd.

“Head ;A\nd Sl'\oulclers, Knees ;Aw\cl
TOES”
Vira chi tay vao cdc bo phan co thé cia
chiing ta hodc cta tré, vira hat:
Head and shoulders, knees and toes
Knees and toes, knees and toes
Head and shoulders, knees and toes
Eyas, ears, mouth and nose.

”Jf Vou Are Happy And YVou Know
Jt”

If you are happy and you know it,
clap your hands (clap clap)

If you are happy and you know it,
clap your hands (clap clap)

If you are happy and you know it,
And your really want to show it
If you are happy and you know it,
clap your hands (clap clap)

Di bdn: Ching ta c6 thé duwa Am thanh tré
c6 thé néi vao — chang han nhu “If you are
happy and you know it, say “ba”.”

"Jack In The Box”
Jack in the Box
Sitting to still
Won’t you come up?
Yes I will!

B4o tré thu minh xu6ng that thap khi
hat. O cdu cubi:

« LAindiutién, chi yéu ciu tré nhay
1€n

« Lan tht nhi, tré c6 thé nhiy Ién mot
minh va ching ta ho “lén”.

« LAnthit ba, tré s& nhiy I&én va ho 1én

A 2

“Vang”.

“Ring Around The Rosis”
Ring around the rosie (ndm tay nhau
di thanh vong tron).
A pocketful of posies
Hush-a, Hush-a,
We all fall down (té xudng nén
nha).
Ngirng lai trude chit “down” d€ tré c6 cd
hoi khéi dau hanh dong nga xudng hoic
no6i chir “down”.
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Tai ]\”’\IP Biév\

Céc nhac cu cé thE mua
Trong

Trong lic (timburin)

Pan gé (xylophdn)

May cat-xét

Ong séo

Céc loai chuobng

Chép chda

Khung tam gidc

Céc “nhac cu” cé thE lam 18y
Céc loai nip ndi

Céc loai mudng gd

Céc loai mudng kim loai

Céc loai keo, lo chtta cdc lugng nuGe khic
nhau (dung lam chudéng chtim)

Céc loai ndi (dung 1am trong)

C4c thung, hop gidy (dung lam tréng)

Céc loai hdp hodc lo c6 gao hodc ddu bén
trong (dung lam qua ldc)

b€ vai nhac cu trén sian hoic trong bao 16n.
Ching ta va tré thay phién nhau Iy ra tirng
nhac cu va thd 4m thanh cia né. Hai ngudi
c6 thé chai cung mot ldc, hodc mot nguGi
chdi con ngudi kia ling nghe.

Sau d6 c6 bi€n dbi doi chiit:

« P& chon “nhac cu”, ngudi choi c6 thé st
dung cdc k§ ning tir chi tay d&€n néi thanh
céu.

e Ngudi chdi ciing ¢6 thé mo ta viéc ho
dang lam.

V& tay theo nhac

Dém theo 15i ca hoic ti€ng nhac bing cich
vd tay, dAm chan hoic vd dui.

Bi&n thé: C6 thé sir dung thém cic “nhac
cu” khéic.

Tim l'\é}p am nhac

Giau kin hop Am nhac cia tré dudi c4i mén
hoidc ban, gh&, v.v. rdi bat1én. Bio tré tim
n6é. Khi thay tré xdc dinh dudc vi tri chung

chung ctia nhac cu, ching ta c6 thé ciing tré
chay dua t6i dé.
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Tié'p theo

Gidu hép am nhac

Choi theo kiéu tro choi “Tréon tim”: hai
nguoi thay phién nhau, A gidu hop am
nhac khi B ra khoi phong. Sau do, B tim
hop dm nhac dua theo tiéng nhac phdt ra
tirné. A cé thé goi y bing cdch noi
“Pling huéng roi — Sai huéng roi”; “Gan
t6i roi — Qua khdi réi”.

Tiéng 6n & déu vay?

Cho tré xem hai vat tao ra hai 4m thanh
khac nhau hoan toan (chzemg han nhu mét
cdi luc lac vd mot cdi nip ndi). Bao tré tao
am thanh vdi tiing c4i mot. Rdi bao tré
nhdm mit lai va ching ta tao Am thanh tir
mot trong hai vat d6. Khi m& mitra, tré sé
chi hodc néi tén vat vira tao ra Am thanh.
Bié&n thé: Chiing ta c6 thé diing ba, bon
hodc ndm vat tao 4m thanh, trong d6 cé
nhitng vit tao Am thanh gidng nhau.

“Old MacDonald Had A Farm”
Old MacDonald had a farm
E-I-E-I-O
And on this farm he had a cow
E-I-E-I-O
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With a moo-moo here, and a moo-
moo there

Here a moo, there a moo

Old MacDonald had a farm
E-I-E-1-O

Khi dang hat, chiing ta dirng lai d€ khuyé&n
khich tré hdt ti€p doan hdp ca “E-I-E-1-O”.
Chiing ta ciing dirng lai dé khuyé&n khich tré
bit chudc ti€ng kéu clia cac con vat. Khi
ching ta hdt, hiay chi cho tré xem hinh cdc
con vat xuat hién trong bai hat. Sau dé,
khuyé&n khich tré chon hanh dong hoic con
vat d€ st dung trong ciu “and on his farm
he had a .

Dat lgi mdi cho bai hét

bét 161 mdi cho nhitng nhip di€u hodc giai
diéu quen thudc; dung cdc tir tré da biét.
Dirng lai trudc tif cudi cAu dé€ khuy&n khich
tré ndi ra tir d6.

This is the way we brush our teeth,

»

Brush our teeth, brush our

Cdc bién thé: Cdc bai ca duoc tao ra dé
khuyén khich tré bé sung nhiéu hon mot
tir.

Luu y: Pa sd tré em thich ciu ¢6 van dugc

lip lai nhiéu 1an.

T ————

- N
i DOWN cgmethe |
7~ RAIN 3rd WASHED |

T the gpdev

Céc trd chai véi ngédn tay

Con nhén nhén bd 1én 6ng mang

(Ddt ngon cdi phdi nam trén ngon tré trdi. Xoay
hai ban tay nguoc chiéu dé ngon cdi trdi ndm
trén ngon tré phdi, hai ngén kia roi ra - lam lién
tuc nhu dang leo lén.)

Mua rdi xuéng cudn con nhén di

(Pua hai ban tay ra, vay vay cdc ngon lam mua)
Mit trdi 16 ra 1am kho hét nudc mua

(Ndm hai ban tay lai, dua lén ddu)

Va con nhén nhén lai bd 1én 6ng mang
(Lam lai djng tdc cdc ngon tay leo [én.)

“Jf You're Happy And You Know Jt
Bay gid chiing ta c¢6 thé k&t hgp nhiéu dong
tdc phic tap hon, nhu:

e Xoa bung

e Licdiu

e SO 16ng may

Bi&n thé: Tré c6 thé ty dong dua ra hanh
dong khi chiing ta dirng lai (chdng han nhu
“If you’re happy and you know it, say
‘quack, quack’”.

Thumbkin dau rdi2
Thumbkin ddu? Thumbkin dau?
Toi day ne, téi ddy ne
HOm nay ngai khoé chit, thua ngai?
R4t khoé, cim on.
Chay di. Chay di.
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Nhitng ciu hit bS sung c6 thé dugc hat vé
Pointer, Middle Man, Ringer and Pinky.

Bi&n thé: Cung hit mot bai véi tré; chiing
ta hdt cAu dau va tré dép lai; rdi tré hat va
ching ta dép lai.

Choi banh

Giai di€u: “Mulberry Bush”
This is the way we ...
¢ Roll the ball
e Kick the ball
¢ Bounce the ball

“Giong Cao — Giong Thép”

Gio tay cao khdi diu khi hdt mot bai &
quéng Am cao.

bit tay 1én nguc khi hdt § qudng 4m trung
binh.

Dit tay xudng nén nha khi hat § quing Am
thap. Khuyé&n khich tré bit chudc cc ctt
dong ctia cd thé khi chiing ta hat § cic
quang Am cyc cao hoic cyc thap (ching han
nhu falsetto, basso profundo).

Bién thé: Cao — ditng trén gh& hoic trén
cdc diu ngén chan; binh thudng — quy trén
sin nha; thAp — niim trén mit phing trén
san nha.
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Lap lai

Chiing ta v tay theo Am hodc mdt tif mot
van va tré lip lai. Hiy bit diu vé6i nhitng
am tré da quen. Cdc tit vO nghia cling c6
th€ dem lai niém vui. PAu tién, tré ¢ thé
tao ra chi Am thanh hoidc mot ti€ng vo tay,
va sau d6 k&€t hgp Am thanh vdi ti€ng v
tay.

Bié&n thé: Hiy thit véi mot cum tif ngin
(chidng han nhu “Con khoé khong?”.

Sau dé

Tro chuyén bdng tigng trdng.

Dit mot cdi trong, cdi thiing hoic cdi ndi
16n giita chiing ta va tré. Tirng ngudi truyén
thong diép ctia minh bing cdch vira néi vira
dap Ién tréng cing mot ldc.

Vi du:
“Con Khoé Khéong ?  “Khoé”
X X X X
“Con May Tudi Réi? “Bén”
X X X X X

Hop dung bang, dia nhac

Khi dang nghe biang, dia véi tré, chiing ta c6
thé€ néi vé hinh &nh trén hop cé lién quan
dé&n cdc bai hat (ching han nhu “Bai hit
nay néi vé ai?”)
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Céc bai hat tiing duoc yéu thich

>

2
v
Mary Had A Little Lamb
a\
Happy Birthday The Wheels On The Bus
B-I-N-G-O
Doe, A Deer Oats and Beans and Barley Grow
Farmer In The Dell Rock-A-Bye Baby
Here We Are Together Row Row Row Your Boat
He’s Got The Whole World In His She’ll be Coming Round The Mountain
Hands This Old Man
If You’re Happy And You Know It Where Is Thumbkin?
London Bridge Yankee Doodle
Old MacDonald

D6i khi ching ta chtia mét khodng tréng, va khéng thé nhé I3
ca cla mot giai diéu quen thudc. Chudng ta cé thé thay déi I5i
ca cho phU hgp véi hoat déng clia ching ta (chdng han nhu,
mdac qudn do, vé, chdi).
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Tai lieu tham khdo danh cho phu huynh
SACH:

Music For Fun, Music for Learning
Birkenshaw, Lois

Holt-Reinhart & Winston

1974

Your Baby Needs Music: Music and Movement for Infants and Toddlers
Cass-Beggs, Barbara

Addison-Wesley Publishers Ltd.

26 Prince Andrew Place

Don Mills, Ontario M3C 2T8

Second Edition, 1990

What To Do Until The Music Teacher Comes
Glatt, Louise

Brandol Music Ltd.

11 St. Joseph St.

Toronto M4Y 1J8

1978

Eye Winker, Tom Tinker, Chin Chopper:
50 Musical Fingerplays

Glazer, Tom

Zephyr, 1973

Rock-A-Bye Baby

Miller, Carl S.
Unicef
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CHUONG BAY

CUNG POC SACH VOI TRE

“Séch gi ma”, Alice nghi thdm
“khéng c6 hinh ma cing khéng cé néi chuyén?”

Lewis Caroll, tac gid

Chuong ndy noi vé:

. Lam thé ndo dé tao ra that nhiéu co hdi gitp 1ré tim ra nhang
diéu ky diéu, tt ngd va kién thic trong sdch.

. Lam th& ndo dé bién thdi gian doc sdch thanh thai gian gico
ti€p mot cdch sang tao.

. Lam thé ndo dé viét ra nhing cau chuyén, Idm thanh nhing
cudn sdch tré thich va qua dé giup tré hoc.
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loi Jch Cha Viec Poc Sach

Trong Mot th& gidi thudng xuyén bién dong va r8i rdm, sdch sé
cho tré co hoi trdi nghiém nhdng dd vat, hanh ddng va su viéc
réd rang va bat bién. Va vdi tré nhd, nhdng kinh nghiém, dé vart,
con NQudi va su viéc trong sach Ia thuc.

T m————

|' Con voi LGN, LGN . ]

ool LON, - e )
S5y 4
"’!‘rll.-fllrﬁr"' rj: I

23990 _ P

Sach 1a ngudn vd tan d€ khuyén khich phat trién giao ti€p, bdi vi:

« Viéc nhin vdo sidch 1am ting dan thdi gian tip trung va chd y.

« Su tham gia nhiét tinh ctia chiing ta khi ciing tré doc sdch sé gidp tré hoc
ngdn ngtr.

« Su bt chudc, gdn tén, mS rong va ludn phién x4y ra tv nhién khi cing doc
sach véi tré.

« Viéc doc va doc lai mot cudn siach duge yéu thich sé cling c6 nhitng tir méi
vura hoc.

. Chiing ta c6 thé tip trung vio nhitng hanh dong, tir ngit hoic khdi niém cu
thé bing cach chon sich c6 nhitng hanh dong, tir ngit va khdi niém dé; va
khuyé&n khich tré tim, chi hoic goi tén nhitng con vit, dd choi, thitc idn, v.v.

Cung doc sach véi tré tao ra khodng thdi gian ly tudng dé trd
chuyén. D6 & khodng thdi gian yén finh, than mat dé quan sat
va 1rd chuyén vé mot ddi tuong, dé chia sé mot kinh nghiém.
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Trudc Khi Lat Trang Péau Tién

Kinh nghiém doc sdch vdi tré s& phong phi hon né€u chiing ta danh thdi gian d€ 1ap k&
hoach xuyén su6t cho 1n doc sach dé.

Khé&i ddu mdi la
Liic dau, hau hét tré déu it chiu nhin vao sdch, y&u td méi la trong viéc 1ap k& hoach sé&
g6p phan rit quan trong trong viéc thu hiit va duy tri sy chid y ctia tré. Chiing ta c6 thé:

« Bitdiu véi viec “s8”, “ngli” hoic “sit dung” sach (nhitng quyén sach dugc thi€t k& sao
cho tré c6 thé tich cuc tham gia: s&, ngti, 14t t6i — 14t lui, thdo ra — gin lai).

« Co6 nhitng d6 vat quen thudc ké bén, nhu cdi coc, cdi gdi, hodc cdi nén gidng nhu hinh
in trong sdch, d€ tré c6 thé nhin thdy va sd mé chiing.

« Nuong theo y tré — d€ tré 14t trang va xem nhitng hinh 4nh tré mudn xem.

« Chon nhitng quyén sich lién quan dén sinh hoat hang ngay clia tré.

Me ciia Khanh: “Chiing téi bdt dau béing viéc cho Khanh xem hinh dnh ciia nhitng
vt chiing t6i nghi la sé md rong kién thiic va kinh nghiém cho Khanh. Hién gio
chiing t6i ding sdch cé hinh dnh miéu td nhiing tinh huéng quen thudc nham ciing cé’
nhitng viéc Khanh da lam trong sinh hoat hang ngay — mot lan di khdm bénh, mot
bita tiéc sinh nhdt, v.v.

Xem trudc d€ chon

TruSe khi doc sdch cho tré, dau tién chiing ta cAn xem qua cudn sdch. Nhitng cudn sich
hay nha't 12 nhitng cudn sdch c6 mdt cAu chuyén thid vi, dudc vi€t mot cach gidn di va c6
nhiéu hinh 4nh dep.

Tré sé thich thi va c6 thé hoc dudc nhiéu hon néu sach phit hop vdi kha ning hiéu biét
cia tré. Bdng danh muc & cudi chuong s& néu ra nhitng cudn siach phit hgp véi tirng mic
phét trién.

Chon muc tiéu

Trong viéc doc sach c6 muc dich, chiing ta c6 thé gitip tré hoc nhiéu tif mdi bing cich tim
nhitng cudn sich c6 chita nhitng tir d6. N€&u chiing ta mudn tré hoc tir “banh” thi “Trdi
banh ctia Belinda” (Belinda’s Ball) 1a cudn sach thich hgp. Viéc theo dbi nhitng d4p ng
ctia tré v6i mot cudn sich tré yéu thich c6 thé gdi cho chiing ta biét tré quan tAim va mudn
trd chuyén vé nhitng tir ngit va hanh dong nao.
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Tim Mst Cudn Séch

Sach méi va sach cia

Thu vién cong cong 12 ndi t5t nhat d€ bt diu viéc tim sdch cho tré. O d6 ¢6 rat nhiéu loai
sach. N&u tré thich cudn sich nao § thu vién, chiing ta nén tim mua cho tré d€ sit dung
thudng xuyén. Nhi€u cudn sich trong danh sdch & cudi chuong, va nhitng cudn sdch hay
khédc, khong dic tién 1im. Ching ta c6 thé tim mua sich & nha sich, cita hang sich cii
hoic 1€ dudng. Piéu quan trong 12 c6 sin nhitng cudn sich hay trong tay — viéc cling nhau
doc sdch s& khuyén khich viéc chia sé, hoc tap va dem niém vui d&€n cho moi ngudi.

Nhén ra nhitng cudn séch yéu thich

Khi phat trién cic m&i quan tAm c4 nhan va y thich bt diu 16 19, tré cang ngay cang trd
nén kién quyét trong viéc chon nhitng quyén sich riéng cho minh. Piéu quan trong Ia
nhan bi€t nhitng ¥ thich c4 nhan ctia tré. Mot s8 tré thich “Chd vit con x4u xi”, trong khi
nhitng tré khdc lai khong thay thich chiit ndo cd. C4ilam dda tré nay bdi rdi — hinh mot
con qudi vat chdng han — c6 thé khong tic dong gi d&€n dita tré khac. Y thich cdia ching ta
ciing quan trong. N&u thuc sy thich mot cudn sich, chiing ta dé dang doc cho tré nghe mot
cach di€n cdm.

Tu sdng tac

N&u chiing ta c6 mdt muc tiéu ngodn ngit cu thé trong diu ma khdng ¢ san cau chuyén ndo
d4p wng muc tiéu d6, chiing ta c6 thé sing tic mdt ciu chuyén mdi theo nhitng mau cii.

N6 c6 thé khong hay nhu truyén Ba con gdu, nhung c6 thé phuc vu cho muc tiéu cia chiing
ta va trd thanh cau chuyén yéu thich cua gia dinh.

Ching han, n€u ching ta mudn day tré néi “trong”, chiing ta ¢6 thé sing tic cau chuyén
dai khdi nhu thé€ nay:

Md&y con meo con ciia Khanh ndm trén san nha, me bé chiing vao
TRONG tii biip-phé.
May cdi khoéi gb ciia Khanh nam trén san nha, me cdt né vao
TRONG tii biip-phé.
MadYy quyén sdch ciia Khanh ndm trén san nha, me cdt chiing vao
TRONG tii biip-phé.
v.v. —tré s& néu ra thém nhitng dd vt ma me sé& cit vao trong ti bip-phé.

Khanh muén ldy mdy con meo con, me ma tii bup-phé va moi thit rét hét RA ngoai.

Chiing ta hiy cd 1am sao dé nhitng cdu chuyén d6 that don gidn dé tré dé nhé va dé muc
tiéu ngdn ngit chiing ta g6i ghém trong ciu chuyén khong 14n vao céc tir ngit khéc.
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Tu minh lam sach

Mdt cudn sach tr 1am dat yéu cau 1a khi ddp ¢ng dugc nhitng mdi quan tim cla tré. TAt
ca nhitng gi chiing ta cAn c6 13 gidy cling, gidy, keo, kéo, va day. Citra hai mi€ng gidy
ciing hinh vudng d€ 1am “bia sach”. Diii mot cdi 16 & gbc trdi trén cia mdi tAim bia. Chiing
ta cling lam tuong ty v6i nhitng mi€ng gid'y hinh vudng. Khi “cudn sidch” hoan tat, chiing ta
dung day k€t bia va cdc trang gidy lai. Mdi trang sé c6 modt hinh 4nh ma tré thich nhu xe
tai, bip bé, cdc con vit. Chiing ta ciing c6 thé 1am nhitng hinh 4nh ma tré c6 thé s& vio
nhu mot viing 16ng trén hinh con thd, con ga, con vit, mdt miéng da 1am tai voi trén hinh
con voi, v.v. Chiing ta c6 thé 147y hinh tir cic quyén tap chi va cic quyén sich quing cdo.
Nhin dinh ciing c6 nhiéu chd dé€ khic nhau cho ching ta lya chon.

Me ciia Dung: “Chiing t6i bdt ddu bing cdch nght dén chdu Dung, dén nhitng gi
hép dén chdu hon hai ban tay ciia chdu; va réi chiing toi thém vao sdach hinh dnh ciia
tdt cd nhitng gi lam chdu thich thii — hai ban tay ciia Dung, mdy hiit bui, xe lita, v.v.
Chdu thich xe lita va bdy gio mdi khi néi “xe lika” la chdu nhin vao sdch.

Quyé&n anbum hinh luén lu6n hap din tré. Tré thich xem hinh ngudi than trong gia dinh
(nhat 12 gip chinh bdn than nhitng ngudi nay!) va nhitng su kién dic biét (di sé thd, di vé
qué, v.v.). Tro chuyén vé cdc tAm hinh, néi 16 ngudi trong hinh 12 ai, vat trong hinh 1 vat
g, su kién trong hinh xy ra & dau, khi ndo, v.v. c6 thé lam cho tré vui trong nhiéu gid.

Mot cudn sach “ky la”. Nhitng dra tré c6 khuynh huéng 14t sich ma t3 ra ching quan
tam gi d€n céc trang sach, trang nay qua trang kia, tir trang dau téi trang cudi, c¢6 thé thich
cudn sdch “ky la”. Mot cudn anbum hinh hoic mot cudn tap chira tring hoan toan chi trir
mot trang ¢6 d4n tAm hinh tré thich nhi't s& thu hiit sy chd ¥ rdt manh. TAm hinh c6 thé 1a
hinh ciia tré hoic hinh ctia mén @6 choi hay con vat nudi tré yéu thich. Chiing ta c6 thé
nhd tré gitip thém mot trang vao — ching han nhu trang c¢6 hinh ban tay hodc ban chin clia
tré, hoic trang cé biic vé tré dang mic bd quin 4o tré wa thich. PAy 12 sy khdi dau thich
hgp d€ tré hoc nhitng tir vé& y phuc va cdc bd phan co thé.

Cé va giit gin

HAu hét sich cia tré nén dugc cat giit & ndi tré c6 thé 18y ra dé
dang, sip x&p chiing, rdi hodc ty “doc” mdt minh hoic dem dén
cho chiing ta doc cho tré nghe. Khi tré mdi bat diu cAim dén
sach, chiing ta nén cho tré nhitng cuén sich dé cAm, ching han
nhu nhitng cudn sdch biing bia cting hodic ¢ kich thudc nhd.
Sdch 1a dé st dung, khong phai dé cat giit; diéu nay ding vdi
nhitng cudn sich ctia nha ciing nhu sdch mugn cia thu vién.
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Cing Nhau Poc Sach

Viéc danh ra thdi gian cu thé mdi ngay d€ doc sach véi tré c6 thé trd thainh mot théi quen
tot.

Me cuia Son: Diéu t6t dep nhdt nhitng cudn sdch mang téi la ching tao co hji
cho chiing téi gan giii nhau: mdi budi sdng, moi budi toi téi va chdu Son cé
dip ciing nhau lam mét viéc cd hai déu thich.

Chiing ta c6 thé lya chon mdt thdi gian yén tinh, mdt khdng gian thodi mdi va tu thé thich
hgp ddi dién véi tré. Ching ta c6 thé QCL — quan sat nhitng biéu 16 trén nét mit, ngdn
ngit co thé va d6i tugng chi y clia tré. Hiy dong vién tré cAm sich, 1at trang va chi vao
nhitng hinh 4nh trong sdch. Chiing ta hily chd dgi, dinh dd thdi gian cin thi€t dé tré xem
hinh va phét bi€u y ki€n biing 4m thanh hoic ngodn tir.

Ba cia Cam: “Diéu tdi hoc dugc khi ciing doc sdch vdi Cam la cho dgi, Cam
sé biéu 1§ cho t6i biét chdu quan tdm dén diéu gi va toi sé nuong theo Y clia
chdu. D61 vdi téi, diéu quan trong nhét khi bdt dau la nuong theo ¥ ciia chdu
chit khong bdt chdu phdi theo ¥ ciia t6i.”

Luan phién doc séch

Viéc doc 16n ti€ng tao cd hoi tuyét vii d€ luan phién. Khi ching ta dirng lai, tré sé c¢6 cd
hdi dién tir ti€p theo vao — “va khi cd Ay mé cilra, cd Ay thAy __ !!” V§i modt cudn
truyén tranh quen thudc, chiing ta c¢6 thé doc mot trang rdi tré doc trang k& ti€p. Su tham
gia clia tré di nhién s& tiy thudc vio mitc dd phat tri€n ngdn ngif clia tré — tir viéc chi tay,
kéu “im-bd” d€ chi con bo, d&€n viéc mo ta sy viéc dién ra trén trang sach. Chiing ta s&
tham gia biing cdch b3 sung ngdn ngit va thong tin. Tré s& hoc qua viéc nhin biét chiing ta
néi gi va néi nhu thé nao.

Me cua Pong: “T6i thdy rang ludn phién thuc sw quan trong, nhung khé thic
hién.” Doc cho chdu Péng nghe hodc dé cho chdu ty doc thi dé hon.

“Piéu toi thdy kho nhdt la cho doi khi toi biét rang chdu Pong da biét tix do
hay phan ddu tién ciia tit d6. C6 1é tét hon nhiéu néu toi kém ché, dé chdu ndi
mot ti roi t6i ldp lai dé giiip chdu biét cdch phdt Gm diing. Viéc nay ciing
phan nao ciing cd' long tin & chdu Péng, ‘Con ndi tir diing, va me ldp lai theo
cdch con da néi. Nhuvay la con ding.” Diéu nay thuc su dong vién chdu
Dong.”
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Poc diEn cdm

Vui hon nhiéu va thd vi hon nhiéu khi chiing ta doc dién cdm, chd ¥ d&€n nhip diéu, nhan
manh nhitng 4m ti€t giéng nhau va nhitng tir chiing ta mudn tré hoc. Khi t ra hdo hitc
trong chd tir k€ ti€p xuat hién hoidc sy viéc sé xdy ra & trang k& ti€p, chiing ta 1am cho cau
chuyén trd nén hdi hdp, hitng thd hon. Phan tng cla tré véi cadch doc clia chiing ta s& cho
bi€'t 1a chiing ta 1am diing hay chua va tré thich nhit phian ndo cla ciu chuyén.

Tu do séng tao

Do6i khi chiing ta 1am cudn sdch trd nén thi vi hon ddi véi trébiing cdch thay ddi tén cdc
nhan vt trong sdch bing tén clia tré, tén cdc ban cla tré hoic tén clia cdc ngudi thin trong
gia dinh.

Chiing ta c6 thé thay ddi cAu chuyén cho phii hdp v6i ddi song clia tré. Né&u tré thich mot
trang dic biét ndo d6 va rdi rit nhing xi 1én, chiing ta c6 thé dirng lai § trang d6 1au hon
mot chut.

C6 thé 1at lu6t qua nhitng trang khong thi vi lim. Ching ta hodn toan c6 thé chi doc mot
hodc hai trang phuc vu cho muc dich cta ching ta hodc cta tré.

N&u chit nghia diing trong sdch cao hon kha ning hi€u bi€t ciia tré, chiing ta ¢6 thé k€ lai
ciu chuyén vdi ngdn ngit riéng phit hgp hon, hoic chi néi vé hinh 4nh (trong hinh c6 ai, cdi
gi, viéc gi dang xdy ra, v.v.).

Poc lai va doc lai nita

C6 nhiéu lic tré mudn doc di doc lai mot quyén sach nhiéu 1an. Hay c6 ging gidi thiéu
nhitng cudn khac (luan phién — “Me chon mot cudn, rdi con chon mot cudn”), nhung chiing
ta cling nén nhan thifc riing ngay lic d6 cudn sdch d6 quan trong nhi't ddi véi tré. Chiing ta
hay doc n6 — doc di, doc lai — v6i phong cach riéng va ddc ddo, di nhién!

Cung nhau doc sdch Ia cdch ¢ hiéu qud nhdt dé hoc truyén
théng, khi chung ta:

. Thay déi cudn sdch cho pht hdp véi viec cliing doc Véi
tré.

. B& sung théng tin va kinh nghiém phd hdp véi mic phat
trién cda tré.

. Nuong theo y tré.
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Trd thanh ngusi k& chuyén

Nhitng truyén “kinh dién” nhu Ba chd gau, Ngoi nha Jack xay va Ba chii heo con da dudc
ké di k& lai va trau chudt bdi nhi€u thé hé. Hang triéu tré em yéu thich chiing, va con clia
ching ta chic ciling s& yéu thich chiing.

Khi chiing ta k& nhitng truyén nay cho tré:

« Ngon ngit manh mé, lip di lip lai va c¢6 th€ dodn trudc nhu “Tao sé& thd hon hén
va tao s& thd phi phod va tao sé& thdi sip nha may” tao nhiéu cd hdi cho tré dua ra
céc tir va hanh dong.

« Trong vai tro ngudi ké chuyén, chiing ta sé k€ di k& lai cAu chuyén bat cif lic
ndo, bat ctt § ddu! Chiing ta c6 thé quan sit tré, xem tré tham gia va ddp ng nhu
th€ nao; tir &6 diéu chinh cdu chuyén hoic cich ké chuyén cho phii hop.

Cach dé nhit d€ nhd ciu chuyén 1a ciing véi tré doc di doc lai nhiéu 1an quyén truyén
tranh; sau d6 on lai trong ddu true khi k€. Chiing ta hiy manh dan thay d8i hoic rit ngin
cAu chuyén cho phil hdp véi thdi gian chi ¥, kha ning hi€u bi€t va mic dd tham gia cda
tré.

Cé4i vui clia nhitng cAu chuyén nay 12 & chd dugc lip di lap lai nhiéu 1an, khong thay d6i.
Né&u 1an nay chiing ta néi “Ba sip xdi tdi con”, roi 1an sau lai n6i “Ba sip #n thit con” thi
chiing ta s& bd 18 co hdi sit dung ngdn ngit 13p lai ma tré mong dugc nghe d€ hoc. Su lip
di lip lai nhat quan sé gitip tré trd nén gin bé hon vdi cau chuyén, vi tré c6 thé dodn trude
nhitng viéc s& x4y ra k& ti€p. Ngoai ra, tré s& khong d€ chiing ta lac dé qud xa — tré con
sung béi sy chinh xdc ma!

Khi doc 16n ti€ng, chiing ta nén suy nghi tru6c d&€n nhitng hanh dong, Am thanh, tif va cum
tir cu th€ ma tré c6 thé 1am hoic néi trong truyén. Viéc ké chuyén nhiéu Iin d&€n mic né
trd nén quen thudc gitp tré dodn true nhirng tir va cum tif quan trong va sau d6 cling cé
thé trd thanh ngudi k€ chuyén.

Va di nhién, nhitng cAu chuyén hay nhi't dé€ k€ cho tré 1a nhitng ciu chuyén vé chiing ta
hoi nhd.
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Cach Khédm Pha Mét Quyén Séch —
Tré Sé Cho Biét C[/\b'tng Ta Cé ThE Giup Gi

Khi con dugc trao cho mét quyén séch:

PAU TIEN, tu minh con, con sé:

nhai né
ném noé
dap né
xé no

bép né

xem bia ngoai
tao am thanh

Va véi mot chit giip d6 cia ba me, con sé

md sdch ra va gip sich lai

xem hinh khi ba me 14t trang

sd hinh trén trang sadch

ling nghe giong doc cla ba me

nghe ba me bit chudc nhitng Am thanh clia con
phdn ng lai nhitng ti€ng on sdch tao ra

KE PO, ty minh con, con sé&:

ti€p tuc nhai (c4c trang bing gidy clng thiét langon!!!)

ném, dap, xé, diy sach di vong vong trong nha, 14y sich ra khdi ké

md sdch ra va gap sdch lai

nhin thodng qua cac hinh trong sach

nhin ra nhitng hinh 4nh nhic con nhé t6i ngudi quen, cdc con vat, d6 choi, thitc dn
con di tirng thdy truc do

budng rdi cudén sich gin bén ba me dé cho ba me biét riing con mudn nghe doc

truyén

Va véi sy gitip d cua ba me, con sé:

1at trang, n€u ba me gitip con bit diu

vd 1én trang sdch hodic ¢d ging chop 14y cudn sich

theo ddi ngdn tay chi hoic cit chi diéu bo clia ba me

phan khich chd xem hinh 4nh dang bi che lai — ho#c & trang k& ti€p
khi ba me 1at trang chiam cham

1ing nghe ngdn tir va ti€ng dong ba me tao ra 6 lién quan d&n hinh
anh trong sdch

bit chudc cit chi diéu bd hoic Am thanh ba me bit chudc tir con

tap trung vao cudn sach, khong nhin ba me

c6 ging tim cudn sidch n&u con thi'y ba me gidu né dudi cdi mén
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SAU PO, con sé:
nhai it hon va 14t trang nhiéu hon

ngdi xem sdch mdt minh trong mot thdi gian ngin

cit sich vao ké (Ba me c6 tin khdng?)

nhin ra cudn sdch con thich va 14y né ra khdi ké

mang sdch d&n cho ba me hoic c6 ging leo 1én ngdi vao 1ong ba me va td cho ba
me bi€t 12 con mudn ba me doc truyén cho con nghe

Va, véi sy gitip dG cia ba me, con sé:

14y “cudn siach”

theo ngén tay chi va huéng din clia ba me “Xem!”

chi vao nhitng hinh 4nh quen thudc rdi nhin ba me vdi ngu ¥ “C4i gi
day? Hodc “Con nhén ra cdi do!”

bit chudc nhitng Am thanh mdi (chi nhitng Am thanh dé thoi)

14t trang khi ba me dé con 14t

tim nhitng vat bi gidu trong sich

bit chuc ba me khi ba me s6 cdi gi d6 trong sdch

thich nhitng cudn sdch c6 chii dé lip di lap lai

thich nhitng cudn sich c6 nip day, cé tdi va nhitng vat bung 1én & cdc
trang

SAU PO NUA, con sé:

khong nhai, khong ném, khong dap

chon cudn sdch con thich trén ké rdi 14y xudng, hoic di tim n6
xem sach mot minh

chi tay va phat Am mot minh

mang sach dén cho ba me

112

Va véi sy gitip d3 cia ba me, con sé:

tim cudn sdch con mudén xem

diing tir hodc cif chi d€ cho ba me bi&t con mudn doc cudn sdch nio
lat trang

phdt ra mdt Am thanh hoic néi mot tir hodc 1am mot cit chi khi dén
phién cua con

chi tay vao hinh dnh

lién hé hinh 4nh trong sdch vdi cudc sdng thuc t€

thich nhitng ciu chuyén c6 chu dé hoic nhan vat chinh hoic mot
chudi su kién.
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Danh Muc Séch

Sach danh cho phu huynh

Sach bai hat va trd chdi nha tré, mau gido.

Sach dé€ ciing doc véi tréd

Liic ddu

(Ciing c6 thé tu 1am nhitng nhitng cudn sdch cé hinh nhitng vat tré yéu thich [cit hinh tir
bdo, tap chi ddn vao cdc tAim bia cting rdi d6ng lai thanh quyén], hinh clia ngudi than trong
gia dinh, hinh ché méo nudi trong nha.)
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K& dé6

Sau do
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Sau d6 nita

Niém vui va Igi ich dén 1 chinh viéc cung nhau doc sdch chd khéng phdi
ti viéc doc sach that nhanh.
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Chuyén k&
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CHUONG TAM

CUNG TRE SANG TAO - MY THUAT
(CAC MON THU CONG)

“Sang tao va tham gia séng tao Ia mdt cdch giao tiép,
mét cach chia sé cdac hinh énh riéng tu”

Frith Manolson, phu huynh
va la nha nghé thudt tri liéu

Chuong ndy noi vé:
. Niém vui va Igi ich clia viéc giup 1ré sang tao.

. Viéc chudn bj sao cho viéc cung nhau sdng tao tré thanh
nhu Mot phdn 1y nhién cda cudc séng hang ngdy cldia ching
fa.

. Viéc cung nhau sdng tao md ra cdnh cta mdi nhu thé ndo
cho viéc ddi thoaqi va hoc tap.

. Nhing y tudng vé hoat ddng sang tao cé thé ré sé thich.
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Ciung Nhau Séng Tao Pua Dén Gioo Tigp V&i Nhau

Mon thd céng khéng nguy hiém va khéng doi hdi nhiéu céd
gdng vé thé chdt cing nhu tinh than; chdng ta cé thé vida lam
thu céng via giao tiép vdi tré.

Viéc Igng I€ nhdn nhuong nhau khi sang tao,; chia sé vat liéu,
dé dang; tim hiéu chdt liéu mdi; va Iam viéc canh nhau sé 1y
nhién dan t8i cuéc déi thoqi bdng I5i ndi.

Trong qud trinh sdng tao, tré cé thé dién dat khéng cdn dung
10 ngd. Tré cho chung ta biét tré thich cai gi, tré nhdn thic thé
ndo vé thé gidi chung quanh, va tré cdm thdy thé ndo.

Chuing ta cé thé biét nhiéu vé tré, va trdé cé thé hoc nhiéu i
chung tfa khi chuang fa:

Nu’o’ng theo y tré, dé tré sdng tao theo cdch riéng clda
fré

Hoos déng dé chia s& nhiing khodng thdi gian ddc biét
nay vdi tré, va

Bs sung théng tin cho tré hoc

“Nghé thudt & tré nhé la ddu moc cia tinh sdng tao, tri tuéng tugng va khd ndang dién
dat. Mbi su sdng tao phan dnh su djc nhdt ciia dita tré tao ra né, ciing giong nhu budc di
ddu tién, ti néi ra diu tién.”

Clare Cherry, chuyén gia gido duc
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Tao diéu kien cho tré bsc 186 khé néng séng tao

Piéu quan trong nhat d€ bit diu va vui v6i cac hoat ddng nghé thuit 1 c6 sin tat cd cic
vat liéu trong tay dé sit dung. Sau d6, vaio mot chiéu mura, khi khong thé 1am mdot viéc gi
d6 theo du tinh, ching ta 14y mot tim vai nhya cil trdi trén san nha; 14y ra ma'y hop mau,
maYy tJ gid'y; khodc cdi 40 sd mi cii vao; va bit ddu cong viéc!

Chiing ta c6 thé tim thy nhitng vat liéu cAn cho hoat dong siang tao & nha hoic § cd quan.

V&i mot it tri tudng tugng, nhitng vat ddng vit di c6 thé trd nén thanh phan chinh trong “tic

phdm nghé thuit” cda tré.

1. Pitng vixt di
Hop gidy cic cd
Mié&ng miit lau bdng cii
Binh xit nuéc

Chai xa bong tim, dau goi dau

L3i cudn gid'y vé sinh / khin gidy

Vi vun

Gidy nhdm

Miéng gidy cting 16t trong bao bi 40 s
mi

Bdo va tap chi
Tii gidy

Hop nho kho6 nhd
V§ va ging tay cii
Niit quan 40

Nip hop ca phé
Mi 6ng

Hop gia vi rdng

Mau thyc phim
Giay giay

Sdi chi

Ong chi

Hil da-ua bing nhua

Lo thitc in ciia em bé

Nip clia cdc hdop nudc cam dong lanh
Khoai tay

Que gon ray tai

Cudn bdng gon

Ban chdi ddnh ring cii

Gidy gb6i qua va gidy ru-bing cii
Kem cao rau

Cat, d4, 14 cay, va nhdnh cay
Giay
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2. Gom hét hay chon loc

Chiing ta c6 thé k€ thém cac vat dung c6 ban & clra hang dd chdi, d6 sit hodc dung cu vé -
thd cong. Khong cin phii c6 tat c3, chi ciAn cé mdt s6 trong tay cling tdt. Chiing gdm c6:

But chi mau

But chi séap

Mau § dang keo

Mau dé vé bing ngén tay (xem cong thitc bén dudi)
Bit 16ng vi€t bdng

Co vé

Co c6 dau bing miit (bot bi€n)

Ong ldn son nhd

Kéo
Keo kho (keo son - ¢6 thé vin thdi keo 1én xudng nhu & ciy son)
Keo nuéc

Gidy chém (16t) méng c6 mau

Dao x&p (chuyén diung d€ roc gidy, 1am thii cong) (khdng cho tré sit dung)
Bing keo ban 16n (bing keo ddn thing cac tong)

Mau acrylic

3. Gia'y

Chiing ta cAn nhiéu gid'y khi vé& — 1am thii cdng. Tré khong quan tAim dé&n loai gidy ching
ta sit dung; vi vdy, loai nao ciing dugc: thu va bao thu cii, gidy géi dd, gidy ddn tudng,
gid'y bdo, v.v. Chiing ta ciing c6 thé xin hoic mua gid'y vun & cira hang photocopy.

Me ciia Ban luén luén cé sdn mot cudn gidy — gidy gi ciing duge, mién la cé
16i & gitta dé x6 ddy xuyén qua. CO6 x6 ddy treo né trén tuong, giong nhu treo
cudn gidy vé sinh. Nhu vdy, Ban cé thé cho cé biét khi chdu mudn vé. Liic
ddu, chdu chi thich kéo gidy ra choi; vi vdy c6 budc cudn gidy lai, chi mé ra
khi Ban mudn vé. Bdy gio, Ban da lon va hiéu biét hon, chdu thuong xuyén sit
dung cudn gidy va sit dung diing muc dich.

Viéc c6 tat cd vat liéu trong tay trudc khi bat dau gidp chdng
ta cé thé tdp trung hodn todn vao trd. CU phdi thudng xuyén
ddng Ién di fim cai nay, cadi kia thi con hdng thu ddu ma sang
fao, mach truyén théng gida chdng ta va tré cing sé bj gidn
doan.
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4, Mét noi cho t8t c4

Viéc cat giit tAt c4 vat liéu 1am thd cdng & cling mot ndi 1am d& phét sinh niém vui cling
nhau sdng tao.

Hop gidy, thuing gidy, hop sita bot dung d€ dung vat liéu thii cong rat tot. Mot cdi dung vat
liéu cdt dan, mot cdi dung vai vun va chi, vd mot cdi dung keo nude va keo son, v.v.

Dé4n mdt miu gidy ghi tén nhitng vat liéu c6 bén trong 1&n bén ngoai hop chita sé& gitp dé
cat vatliéu vao ding chd va dé tim vat liéu khi cAn d&€n. Khi chiing ta cit hay 14y vat liéu,
tré s& mudn gitp d5 ching ta; din dan hinh thanh théi quen tot ndi tré.

5. An mac khi lam thi céng

Lam thii cong 12 co hdi sit dung lai quin 4o cii va gidy dép cii; chiing ta ¢6 thé€ ding bing
keo hoiic diy thun tim, b6 lai nhitng chd qué rong.

6. Tao thuan lgi

Khong ai thich 16n x9n, bira bdn, nhéch nhic, ban thiu!!! Ching ta c6 thé thodi mai sang
tao vdi tré, khong phdi lo 1ing chuyén don dep nha cita sau d6. Trudc khi bit dau, ching
ta chi cAn bd ra it phit 14y gidy bdo cfi, khin trdi giudng cii hodc tAim vai nhua trdi 1én san
nha hodc trén ban (noi ta va tré lam thu cong).

Me cua Tudn: “Téi thdy la mét tdm vdi nhua cudn vao cdn cdy lau nha cii
rdt tién loi. Khi can ding, toi chi ldn né ra trén san hay trén ban va khi khong
cdn nita, téi cudn né lai . Khi né do qud, téi chi can xit nudc dé rita. Toi thich
dé cudn vdi nay tua vao twong, Tudn chi can chi vao né la téi biét chdu mudén

~

ve.

C6 san nuii lau hodc khin gidy gan bén chd 1am viéc d€ lau ngay nhitng gi bi d6 - dé dang
va nhanh chéng.

Chi @€ mot lugng thudc mau nhd vao lo cho tré v&, di ning d€ lo khong nga. Nén chita
thuéc mau trong chai xit bing nhua (gidng nhu chai tuong 6t) dé dé dang thém vao lo khi
tré can dung thém.
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Truyén théng khi sédng tao
1. St dung phuong phdp NTB

Khi khuyé&n khich tré bay 13 bdn than bdng ngdn ngd khéng I13i va tran
trong nd Iuc cla tré, chung ta da khdng dinh véi trd 1& chiang ta ddnh gid
cao tré. Cac ddp ung tich cuc cla chdng ta gidp tré hiéu biét vé con
ngudi that clia tré va cé cdm gidc tu trong rdt can thiét & tré.

Tré nhé thudng chid y khdng dugc 1au. NE&u ching ta khong c6 mit d€ gitp
tré tim hi€u cdc vat liéu thi nhitng du 4n sdng tao hio hifng clia chiing ta sé&
két thic chi sau vai gidy. Khi méi bit ddu, sy tham gia clia chiing ta 1a cAn
thi€t dé€ giGi thiéu cac vat liéu cho tré. Khi tré da bi thu hit vao cong viéc,
chiing ta s& gitip tré tot nha't bing ciach nuong theo y tré, dé€ tré sang tao theo
cach riéng.

Me ciia Ban: “Téi chdc la Ban sé thich vé “Cdc guong mdt vui” vi moi diia
tré déu thich “Cdc guong mdt vui”; nhung Ban cé nhiing ¥ tudng khdc: chdu
muén vé nguéch ngoac. Vivdy, t6i bé y tuong “Cdc guong mdt vui” va nuong
theo ¥ ciia Ban. Chiing téi da c6 mdot thoi gian tuyét voi cung nhau vé nguéch
ngoac trén gidy. C6 ai bdt chiing ta phdi vé “Cdc guong mdit vui” ddau!!!”

N uong theo

Khi NUONG THEO y tré, bit chudc viéc tré dang 1am, hoic gidi nghia diéu tré
mudn néi, ching ta cho tré bi€t 1a chiing ta hoan toan chd y dén tré; rdi khi chiing
ta dirng lai va nhin tré chd dgi, tré sé cdm thdy dugc khuyé&n khich thuc hién phién
clia minh trong cudc ddi thoai. Viéc ludn phién thudng bit dau khi ching ta bit
chuéc diu tré 1am hodc n6i — kéu “aaa”, lin cuc dit sét mau, vo nhau tJ gidy
hodc nhing tay vao son, v.v.

Ba ciia Lan: “Lan nhiing tay vao son va téi bdt chudc chdu ciing nhiing tay
vao son; hai cha con choi tro in ban tay. Toi néi: ‘Tay ctia ba, tay cia Lan’;
chiing t6i thi nhau in ban tay lén gidy va roi biic tranh tuyét dep dan dan xudt
hién.”

Khong c6 hai dia tré gidng nhau; dfa tré nay nhanh chéng hoan tat cong viéc va
mudn bit ddu mdt cong viéc khic; dita tré khic ti€n hanh cong viéc véi tdc dd
cham hon va thich tao ra nhitng chi ti€t. Viéc nuong theo y tré s& hd trg va dong
vién tré sdng tao & tdc¢ do thich hgp.
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Thich V\gl'\i

Chiing ta c6 thé thay ddi cdc hoat dong nghé thuit cho phii hgp véi tré, nhu vay tré
s& c6 chuyén d€ néi véi chiing ta.

Ba cua Khanh: “Chiing t6i muén dong vién Khanh sit dung nhiing tit chdu da
biét, thay vi liic nao ciing chi tay vao moi thit. Khi chiing t6i tao hinh guong
mdt bing cdch ddn mdt, miii, miéng va tai lén to gidy, vita lam vita néi; chdu
rdt thich thii vi la lan ddu tién chdu nghe va nhin mdt, miii, miéng, tai theo
cdch ddc biét nhw vdy. Hay nghi dén tdt cd nhitng hinh dnh chiing ta cé thé
cung vé voi tré: cdc hoat dong cua Khanh, xe buyt dua don chdu, cdc ban clia
chdu. Ngén ngit cé tiem ndng vé tin.”

Chiing ta c6 thé tao ra cd hoi cho tré khgi diu giao ti€p vdi ching ta khi
ching ta:
« Cho tré mdi 1an chi mdt cAy biit chi sap hoic mot mau son
« Cho tré cay biit chi ta diu, cAy kéo khong cit dudc
« Giff nhitng vat liéu chua ding d€n trong tAm mit nhung ngodi tAm véi
cta tré
« Day chitnidp cla cic lo keo, thudc mau

(nhu vay, tré s& phdi yéu cAu ching ta gitp)

B8 sung

Khi chiing ta b sung thdng tin biing cdch néi Ién nhan xét vé diéu tré dang lam; tré
nghe nhitng tir md t4 hanh dong cla tré va bi€t chiing ta quan tim dé&n diéu tré dang
1am — mot khdi ddu t8t cho viéc giao tiép.

Lén, 1én bong

Me cua Tudn muodn givp Tudn hoc tic “lén”. béng bay 1én

Khi cé dé y thdy Tudn dang vé mot duong
trén gidy, cé lam theo, vé mot duong roi
thém mot vong tron & dau trén va néi:
“Lén, lén, bong bong bay lén.” Tudn bdit
chudc vé lai va hai me con bdt dau ludn
phién. Tudn nhin thdy ban tay ciia chdu di
chuyén 1én phia trén trang gidy khi vé
duong thdng va nghe tix “Ién” cung liic do.
Sau do, “Lén” trd thanh mot tir quan trong
trong nhitng tinh huéng khdc nhu “lén lau”,
“nhdt lén”, v.v.
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2. Cau héi m& hai dau

Thay vi néi... Hay thi n6i...

Hay son
ng6i nha

Cau héi md hai ddu c6 thé gitp khdi diu va duy tri cudc ddi thoai.

That 12 sai 1am khi cho riing chiing ta bi€t hét moi sdng tao clia tré. Mot chi€c giay ong
trong mit ching ta c¢6 thé 13 mot con giu bic cyc trong mit tré. Chiing ta khdong nén néi
ngay y nghi clia chiing ta vé& “tdc phAm” cla tré, ma néu chiing ta yéu ciu tré néi véi
chiing ta vé n6. Nhu vay, chiing ta s& bi€t thém nhitng suy nghi clia tré.

~ JXIEN ’ N ’ BN N , - A . A ’ oA
Khanh vé cdi gi do ma chdu goi la con meéo. Me chdu ddt cdu hoi dé chdu tiép
tuc vé va tro chuyén: “Con meo di ddu vdy?” “Con meo cua con dang lam gi
do?” “Con meo cua con co ban khong?”

Giong nhu me cda Khanh, chiing ta c6 thé khuyé&n khich tré tra 13i bing cdch dit nhitng
cau hdi nghiém tiic, ching han nhu:

o Cdigi dang xdy ra viy?

o No6i cho me nghe di.

o C4igixay ra ding kia vay?

« Roisao nita?

« Concan gi?

« Me thi'y ddu tay mau vang. Sao con lam dugc vay?

Hiy trdnh nhitng cAu hdi kiém tra (hdi nhitng thong tin chiing ta da biét) — ki€u nhu “Mau
gi day?, C6 bao nhiéu c4i?, “Hinh gi day?”

Ching ta néi gi vé “tac phdm” cha e
ng 9 P

Me ctia Giang nghi ring dang dong vién Giang khi n6i “Tuyét qua” véi moi tht Giang tao
ra. Nhung roi chdng c6 gi nita cho Giang néi, va vi viy cudc ddi thoai chAm dit. TSt hon,
chiing ta nén mo ta diéu ching ta thdy, hoic yéu cu tré néi véi chiing ta vé tic phdm clia
tré, hon 1a phé binh hodc gdn cho né mot cdi tén. Hiy nhd la chiing ta thdy né gidng cdi
gi khong quan trong, quan trong 1a né c6 y nghia gi doi véi tré.
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Don dep --

mdt co hsi d€ cé theém nhiéu niédm vui va nhidu chuyén dé néi

Khi thd'y mdi quan tAm hodc sy chid y clia tré dang gidm siit, chiing ta biét da tdi ldc bt
dau don dep. N&u chiing ta dang voi ma tré vin con thich chdi, chiing ta c¢6 thé gidp tré
chuyén sang hoat dong khéc, cho tré 5 phiit chudn bi va lam cho viéc don dep thanh mot
tro vui khéc.

Viéc rira co, x&p biit chi sdp vao hdp va lau sach vét biit chi sdp trén tudng biing binh xit
dung dich tdy rira v6i khin gidy (dudi su gidm sdt ciia chiing ta) c6 thé thim chi con thd vi
hon viéc t6 mau.

D€ tao ra mdt tAm trang tich cuc khi€n cho viéc don dep khdng trd thainh mot cong viéc bit
budc ma 1a thdi gian thd vi hon va c¢6 nhiéu chuyén d€ néi hon, chiing ta c¢6 thé:

« Danh di thsi gian d€ don dep (khdng hoi thiic don dep cho nhanh)
« Sip x&p viéc rira va cit sao cho that vui

« Piénh gia cao nd lyc clia tré

e MJ3 vai ban nhac dic biét

o Trod chuyén vé nhitng viéc dang l1am

o Trd chuyén vé nhitng viéc sip 1am

Khi gitip chiing ta don dep, tré c6 co hdi hoc thong qua viéc 1am cu thé, cim thdy c6 trach
nhiém, va bi€t riing don dep ciing 12 mot phin clia hoat ddng.

Bay ra d& cing nhin thdy va té chuyén

Tu lanh clia ching ta dugc trang tri nhitng hoa ti€t dic biét va doc f).f— '
d4do thudng xuyén thay di. Nhin nhitng “tdc phdm” d6, chiing ta \ ’_022 ".
s& nhd lai lic chiing ta 1am ra né; s& c6 nhi€u chuyén dé néi. Céc ' t@g‘é
“t4c phAm” cla tré ciing c6 thé dudc déng thanh sdch va anbum, \w—

dudc boc nhya d€ 1am mi€ng 16t ly, dia, v.v. Nhitng “tdc pham 16n”

c6 thé dugc treo 1én tudng, clra s6 va guong soi, cang thip cing tot, ?}\ :
dé “nghé s c6 thé cling ngudi than trong gia dinh thudng thic tic
ph4m clia minh.

Viéc treo tdc phdm cia tré 1én d€ ban be va gia dinh xem ching té
chiing ta hianh dién vé nhitng viéc tré da hoan thanh. Lditin
thuéng clia nguSi khac gidp hinh thanh 1ong tu trong noi tré va tao
nhiéu cd hdi vui vé d€ néi vé no.
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Kha néang séng tao —

126

/

Bd&t d8u ra sao va phdt trién théE nao

B;&\M TIEN ... kich thich va nhén bigt théng qua céc gide quan

Nin bop, rd rAm cic loai dd vat va vat liéu d€ bi€t vé& ciu tric bé mit, nhiét d6, mau
sic, do ciing, v.v.

Chi chi tAm dén hoat dong trong nhitng khodng thdi gian ngén.

Bit chudc nhitng dong tac don gidn khi thao tdc trén dd vat hodic vat liéu vé - tha
cong.

Thich céc trd choi don gidn v6i cdc vat liéu lam thi cong (ching han nhu bd dit sét
vao trong s6, gidu con rdi c6 mau sdng rdi tim lai nd, v.v.)

Ké PO ... vé nguéch ngoac — khéng go bé

Khong ki€m sodt dudc cif dong clia canh tay

Gay ra nhitng nét, vét 1on xon trén birc vé& hay vit miu

Chi quan tAm d€n viéc cAm nim, s& mo, st dung dd vat; it quan tAm d€n cdc dong
tic

Thudng ndi linh tinh khi sit dung cdc vat liéu

Thudng 1am viéc rit nhanh

SAU PO ... v& nguéch ngoac cé kiém soat

Tao ra dudng nét, hinh ddng, miu sic mang y nghia cu thé

Bit diu ki€m sodt ctr dong d€ tao ra miu hoin chinh

St dung céc cir dong lip lai d€ tao hoa viin trén bé mit

V& cédc dudng nguéch ngoac tir trdi qua phai dé€ dang hon tir trén xudng dudi

Tao ra cdc hoa vin mang hinh ding cu thé; th€ hién rd kh3 niing ki€m soat

Thich vé& hinh tron

Quan tAm dén viéc sdp x&p cdc hinh v& trén bic vé

Bit diu coi trong tinh cAn xifng va ddi xitng (cAn ddi)

V& cdc dudng bén trong vong tron (chia hinh tron 1am nhiéu phan), hoic bén ngoai
vong tron huéng ra bén ngoai

SAU PO ... phong céch tién-tugng trung

Bit dau dit tén cho tic phAm clia minh (ching han goi nhitng nét chAm ph4 trén t3
gid'y 1a “con ch6”)

V& hinh ngudi don gidn c6 tay, chan gin vao dau

Khong vé d6 vat ditng trén mit di't (khong c6 dudng mit dat)

Khong vé @6 vat theo luat vién-cin (ching han, vé hét trén bé mit trang gidy, khong
dé y t6i tuong quan vé kich thudc va vi tri

C6 géng v& nha cia, cay cdi

Quan tim nhiéu t&i viéc tao ra hinh dang hon 13 st dung mau sic thich hgp

SAU Bé N U\';A\ ...... pl/\ong céch tuong trung

Bit dau thé hién suy nghi trén tic phdm

T4c phim doc ddo va c6 cd tinh

Pudng mit dit va dudng chin tr&i xud't hién trong cdc ban vé

St dung mau sic hién thuc hon, chitng té da quan tAm nhiéu hon t&i mau sic
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Nhitng y tudng vé viéc cting nhau sédng tao

Gia tri ca viéc cung nhau sdang tao khéng ndm
& su hoan thién hay su hién hitu cia sédn phdm
cuéi cung, ma & su chia sé phdt sinh gitia cha /
me va con frong qua trinh sang tao. Ngodi ra,
coén cé nhiing ich Igi to I6n khéc: tré biét kha
ndng clia minh, hiéu biét vé méi trudng xung
quanh; va ching ta biét vé ré.”

Susan Klein, phu huynh - nha vdn

N .
Pau tien

Tré c6 thé khong biét néi tré dang 1am gi hoic dang cdm thdy thé nao, nhung néu
chiing ta nuong theo y tré, chic chin tré s& bay t véi chiing ta. Thich nghi d€ chia
sé hién tai vdi tré va bd sung ngdn ngit, kinh nghiém c6 ich cho viéc hoc clia tré.

Khi tré tim hi€u cdc chit liéu mdi, chiing ta c¢6 thé chia sé nhitng kinh nghiém nay
vdi tré va gitp tré khdm phd nhitng kha niing khdc biing cdch lip lai viéc tré vira
lam, m& rong chiing va khuyé&n khich tré thit nhitng viéc khac. C6 thé md rong mot
hoat dong wa thich nhu vé& biing ngén tay biing cdch tron c4t hodc kem cao rau vao
thuéc mau. Trd chuyén véi tré vé nhitng gi ching ta dang lam.

Tao “dau 4n” cua chiing ta

bit hoidc dan (ding logi bing keo dé gd) mot t5 gidy 16n trén san nha, hoic trén cdi
khay trén gh€ cao. Pua cho tré mdt cdy bit chi mau hoic bit 16ng, néi tén mau.
Craypas, 12 loai loai biit chi 1am biing phan mau gdc dau, mém hon biit chi mau, dé
cho tré nhé tao ddu hon. Chi cho tré cdch tao d4u trén gidy. Khi tré tao ra dau
chdm, dudng nét hoic hinh ding khac, hiy bit chudc tré. Hiy khuyén khich cic nd
luc diing tir bing cdch trd chuyén v& mau sic, vé thao tdc clia ban tay; va lip lai
Am thanh hoic tir do tré phatra. LAy ngén tay hodc co chdm vao nu6c r6i vé 1én td
bdo cil cling 12 mot cdch tao dau rat vui.
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V& biing ngon tay

V& biing ngén tay 1a cdch tuyét vdi d€ tré thdy, cdm tha’y va tim hi€u cdc clt dong
clia ban tay, canh tay va cd thé clia tré. Mau diung d€ vé c6 thé mua & cita hiang
hoic t 1am 14y theo cong thifc:

e 3 mubng ca phé duong

« Y5 chén bot bdp hay bot mi tinh (bot ndng)
e 2 chén nuoc lanh (1 chén # 250ml)

o 1 mubng ca phé nuéc rica chén

e mau thuc phdm

Tron déu duong, bot mi tinh véi nuée lanh. Khudy déu trén lita riu riu cho t6i khi
ddc va bong min. Thém nudc rita chén vao. Miic ra lp. Cho mau thuc phdm vao
lo.

Nén diing gidy khong thaim d€ thuéc mau khong thim vao gidy va c6 thé dé dang
dugc thdi lan ra. Nén dung gidy khé 16n A1, A2 cho tré vé& bing ngén tay.

D46 mot it mau 1én gidy va chi cho tré cdch diing ngén tay hay long ban tay triy
mau ra. Hoidc chiing ta c6 thé bit ddu vdi trd chdi in ddu chan: dé t5 gidy trén san
nha, ching ta va tré budc chan 1én thudc mau rdi budc 1én chd gidy tring.

V& chin dung biing kem cao rau

Chiing ta c6 thé c6 nhiéu trd vui trudc tAm guong trong nha tim. Hiy gitp tré tao
dau v6i kem cao rau; chiing ta ¢6 thé€ vé rau cim, rau mép, bao trim diu 1én khudn
mit clia ching ta trong gudng hodc don gidn 1a vé nhitng dudng ngodn ngoeo trén
mat guong.

Mot cach khéc 13 choi trén tim: bdo tré ding kem cao rau che hinh ciia tré trong
guong, r6i héi “Ban dau?”. Giip tré lau, rifa sach kem cao rau trén guong va héi
“Ai1day?”

Dung chai xit nudc va mi€ng bot bién d€ lau guong. P& mot cdi khin 16ng dusi cdi
guong s& 1am cho viéc lau rita dé dang hon.
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g dé
Khi di ti€n by, tré 1am chii dugc thao tdc cia minh khi v&. Dudng nét, mau sic,
hinh dang d3 c6 y nghia cu thé. Cic clr dong dudc lip lai. Tré cé thé vé hoan
chinh mdt hinh dang cu thé nao @6. Khi tré vé& hoic td6 mau, tré sé tinh trudc sé& vé
gi, t6 gi § chd ndo trén tJ gidy.

Duéi day 1a nhitng loai hinh thich hgp § giai doan nay:
Choi véi dat sét mau

DAt sét mau mot loai vat liéu tuyét vdi cho tré trdi nghiém sy thay ddi vé hinh
dang, mau sic, kich thuc va ciu tao bé mit. Khi méi bit diu, chi viéc chai véi dat
sét mau ciing da di hap din rdi; sau d6, tré c6 thé tao hinh nhitng con vat don gidn
nhu rin, ria hay cd siu. Chiing ta c6 thé diing khuon cit banh qui d€ cit dat sét
mau. Pem cdc hinh d6 phoi kho, t6 mau va phii mot 16p son béng dé€ bio quan.

Cong thitc 1am dat sét mau:
e 3 coc bot mitrdang (1 coc # 250ml)
e 3 coc nudc
e 2 mudng caphé bot noi
e 2cdc mudi
e 2 muéng caphé diau dn
e mau thuc phdm

Trén déu bot mi, bot ndi va mudi trong mot cdi noi nhé. Thém nude va ddu
dn. Tron déu. Thém mau thuc phdm va tron déu ldn nita. Bdt lén bép, dé
lita vita phdi, qudy déu tay cho dén khi néng va odnh lai. Diing éng ldn cdn
trén mdt ban cé rdc bot khé; gap lai va nhoi (giong nhu xit Iy bot banh mi)
tdi khi dat dp dong nhdt nhu mong muén. Cét trong hop ddy kin.

In véi con dau ty lam

Con dau c6 thé dudc 1am tif cac vat dung trong nha: dung Q
cu nha bép, 6ng hit, coc, hop dung phim, bot bién, rau ci, —
: p, ong Op dung p : =

ban chdi, v.v.
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D06 mot it tempera ra dia nhwa. Nhiang “con dau” vao tempera, 101 an 1€n gidy,
chiing ta s& c6 mdt hinh 4nh ngd nghinh. Khi tré di nim virng thao tdc in co ban,
~ z PR RN ~ R . N A A N,
chiing ta c¢6 thé dung con dau dé in hinh dnh cta con vit, xe cd, con ngudi, v.v.
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Cam phan di dao

LAn t6i, ching ta va tré s& di dao, mang theo mot vién phadn va mdt binh xit chita
day nudc dé x6a sau khi vé xong. V& hinh trén 1& dudng rdi dirng trong hoic ngoai
céc hinh v& d6. V& vong tron & mdt chd va hinh vudng & chd khéc rdi chay t6i
chay lui giita hai hinh d6. Lu4n phién vé& cdc hinh hodc dudng ngodn ngeo don
gidn. Cudc dao choi c6 thé ra't vui, modt cd hdi d€ sdng tao cac hinh dnh mdi, thich
thi v6i nhitng kinh nghi€ém mdi va trdo chuyén véi tré.

Sau db

Khi k§ ning vin dong thd va sy phdi hop tai-mit clia tré da ti€n bo, tré s& st dung
cac vat liéu theo cdch mdi. T4c pham clia tré c6 y nghia ddi véi tré. Vainét vé trd
thanh con ché hodc mot cuc dit sét mau 13 con chim cdnh cut. Cuc dat sét mau dé
trong gidng hay khong gidong con chim cdnh cut khong thanh vin dé doi vdi tré, chi
can tré bi€t d6 1a con chim cdnh cut 12 duge. Tré sé cd ging vé nhitng hinh ngudi,
ciy c0i, nha clra don gidn. Tré quan tim nhiéu dé€n viéc tao ra cic hinh dang khic
nhau hon 12 st dung mau sic thich hgp.

Céc con roi

Khin 16ng, v6 cil, tdi gidy va hdp gidy nhé c6 thé dé dang dugc bi€n thanh cidc con
r6i. Su ky diéu clia cdc con rdi khuyé&n khich tré bay td nhitng cdm xic khong thé
bay td bing cich khic dudc. Ching han, tré gid v cho hai “ban” r8i ddnh nhau c6
thé mudn bay td mdi quan tim vé mdt ngudi ban cling chdi qua hung hing.

Trong khi chd tinh tién & siéu thi, chiing ta ¢6 thé bién tdi gid'y thanh con rdi bing
c4ch v& mit va miéng lén do.

Hai hdp nho khd nhd (1/2 0z) c6 thé 13 hai con rdi ngén it tuyét vdi. Tré cé thé to
mau hoic din gidy mau t6 di€m cho ching. Dung nit lam mit, mi dng hoic chi
lam téc va mi€ng vai ni lam ludi. Hai tré xem tré mudn goi con rdi 1a gi, mudn son
mau gi, mudn diung chat liéu gi 1am téc cho con rdi, v.v.

Luc lac biing chai nhua réng (chai nuéc tinh khié't)

G6p nhit nhitng @6 vat nhd & quanh nha hoic trén dudng, ching han nhu niit quan
40, bu loong, con tdn, hon sdi, mi kho, cdnh hoa, hat diu, hat gao. Chi cho tré cich
bd cédc vat trén vao trong chai nhya rong; mo td mdi thit. Pay 1a mot hoat dong
tuyét vJi d€ hoc vé thi, loai va cai thién kha ning phdi hgp tay-mit. Vin kin nip
lai, ching ta s€ c6 cdi luc lac tuyét voi va cling 1a céi kho bau ti hon!
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Day chuyén biing banh vong nhé (banh Cheerios)

Lam day chuyén c6 thé in dudc biing cach diing diy gidy x4 x4u cdc badnh vong nhé lai 1a
mot hoat dong c6 thé thuc hién bat cit & ddu — khi dang in sdng hoic khi dang chd dgi tai
phong mach bac si. Hoat dong nay ciing rat tuyét vdi d€ phat trién viéc ki€m sodt van
dong va phdi hgp tay-mit. Chi cho tré cdch xé xau cdc badnh vong nhé, trd chuyén vé cdi
16 & giita cac banh vong va hinh dang clia day banh vong.

Tranh cit ddn

Viéc lam tranh cit dan 12 mot cach hay d€ gidi thiéu vdi tré cdc ciu tric bé miit,
hanh dang va mau sic m&i. N6 ciling tao co hdi cho tré sir dung cdc loai dd vat
khéc.

Lam mdt tranh cit ddn trong sudt bing cach k&t hgp cdc dd vat khic nhau — niit
quan 4o, gidy vun, 14 ciy, nhanh cdy, cdnh hoa, v.v. — v gidy trong sudt c6 mot
miit keo (gidy trong sudt nay gdm hai 16p 13 16p trong sudt c6 keo & mot mit va 16p
4o phii 1én mit keo; khi diing, chiing ta 16t bd 16p 4o. Chiing ta c6 thé tim mua
gid'y trong sudt & nha sdch hoic cdc clta hing ban dé — can, mi - ca). Trdi tJ gidy
trong sudt ra, béc 16p 4o ra khodng Y2 dién tich, va sip x€p cdc vat trang tri 1én mit
lung ctia 16p trong sudt c6 keo d€ 1am thanh bifc tranh. Tro chuyén véi tré vé
nhitng d6 vat chiing ta sit dung, cdm gidc khi s& ching, hinh d4dng cda chiing, va tré
mudn dit chiing & chd nao. Khi da sip x&p xong, chiing ta béc hét 16p do, gdp doi
to gidy trong sudt lai, ép cdc vat trang tri vao giffa hai 16p.

P& 1am mot tranh ddn “xic gidc”, hiy ddn cdc dd vat nhu gid'y nhdm, gid'y nhom,
vaini, nhdanh cdy, v.v. 1én t§ gidy. Hay nhé mo td ti'ng mén khi lam.

Mot bi€n thé cda tro choi “trén tim”: ddn manh vai 1én tim guong nhd, sau d6 16t

ra va quan sat phdn ¢ng cla tré khi thi'y mit clia chiing ta hodc mit clia tré xuat
hién trong guong.

Sau dé6 nita

Tré bit dau tao ra nhitng gi tré nghi t6i; nhitng sdng tao clia tré bit dau gin véi thuc t&.
Con su tf dugc son mau vang. Pudng chan trdi va dudng mit dit xudt hién trong tranh vé;
mau sic dudc sit dung thuc t&€ hon, phdn 4nh mitc dd quan trong hon cta né d6i véi tré.
Tré ciing c6 kha ning truyén thong cdm xtic clia minh qua cdc tic phim.

Xe c6 va nha cita biing gidy citng

Chiing ta c6 thé ciing tré xay dung cd mot ngodi lang bing hop gidy nhd. PE 1am nha chdi,
tram cttu hda, nha ddu mdy bay, v.v. hdy tim cdc thang gidy to § tiém ban TV, ti lanh
hodc d6 gd. St dung nhitng hdp nhé hon 1am bép 10, chiu rita chén, xe taxi, xe buyt, xe
Itta, thuyén chéo. Sau day 1a nhitng huéng din cdch 1am mot nha chdi d€ chiing ta bit dau,
nhung khong phai chi ¢ the. Véi 6¢ tudng tugng va hop gidy, chiing ta c6 thé lam dudc tat
ca.
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Pé€ 1am mdt cin nha choi, chiing ta cAn mot con dao dé khoét cta s& va clra chinh.
Hiy cin than, dirng d€ tré & gan con dao. Yéu cau tré cho chiing ta bi€t vi tri, kich
thu6c, hinh ding clia clra s6 va cita chinh theo y ctia tré. St dung thudc 16n va biit
chi d€ k& dudng trudc khi cit dé€ dudng cit dugce thing. Khuyén khich tré giit thudc
va / hodc ké dudng biit chi. Khi con dao & ngoai tAim tay cla tré, chiing ta c6 thé an
tam cho tré tham gia ddy di vao dy 4n nay. Son ngdi nha véi mau nude. (D€ c6
sdn phdm cudi ciing dep hon, vitng chic hon, chiing ta c¢6 thé cho né mot 16p son 16t
bing son nudc (loai dung dé son nha). Hdi xem tré mudn son mau gi cho ngdi nha,
clta chdp, clra ra vao, v.v. Sau d6 dua cho tré ciy co son va d€ tré tu do.

DPén cilra hang db sit mua tay nim ngin kéo 1am tay nim ctra. Gitp tré gdn n6 vao
canh ctra.

birng lo ling néu tré son ngdi nha véi mot mau “hoang da” hodc mau son loang 19,
16m dom. D6 1a nha clia tré va tré s& yéu né hét minh né€u moi viéc dugc lam theo
¥ mudn cla tré.

Nhitng quyé&n anbum hinh

Chon mot sy kién c6 tim quan trong dic biét ddi vdi tré: chuyén viéng thim dng
ba, chuy&n di s thi, hodc chuyén xe buyt d&€n siéu thi. Mang theo mot mdy chup
hinh va chup that nhi€u hinh cho tré va nhitng vat hap din tré nhat.

Gin hinh vao trong quyén anbum nhd, mdt trang hinh ké bén mot trang tréng. Sin
sang Vi€t (hoic doc cho tré viét) cudn sdch diu tién clia tré. Cit td gidy vira véi
nhitng trong. Ngbi xudng véi tré va hdi tré mudn néi gi vé mdi tAm hinh chup, roi
Vi€t vao hodc vé& phac hinh 4nh minh hoa y ki€n cla tré. Long t& gidy vira viét, vé
vao trang trong.

Anbum 12 cich tuyét v&i dé tré luu giit kinh nghiém ctia minh. Anbum ciing tao rit
nhiéu co hoi d€ tro chuyén.
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Gitp tré hoc truyén thong khong chi c6 modt dudng thing ti€n nhu nuéng mot
c4i banh hay 1am mot cdi ké sdch. Khong c6 phuong phdp nao chic chin
thanh cdng, khong bao gid thit bai. Cach chiing ta khuyé&n khich truyén
thong thay d6i tiy theo tirng c4 nhan tré.

Nhirng gi ching ta thdo ludn chi 1a nhitng huéng din cd bén, va sau khi thuc
hanh ching ta s& tim ra “thuc don” 1am viéc t6t nhit véi con cia chiing ta.
Chiing ta sé& biét tré phan ng vdi cdi gi va trdnh né cdi gi, cdi gi gitip tré hoc
va cdi gi khong gitp tré hoc.

Ching ta s& biét tin twdng vao bdn ning clia chiing ta. Nhung khi bin niing
clia chiing ta cAn mot chit gitip d3, hdy nhé t6i QCL ... va st dung phuong

phdp NHB.

Quan sat Nuong theo y tré

Cho doi Hoa dong dé chia sé

Ling nghe B§ sung ngon ngit va kinh nghiém
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Chang Hodng Tix L& Con G Tréng:
Mét céu chuyén dén gian theo phong cédch NHB

Cdu chuyén dén gian ndy nhdc nhd chdng ta vé gid tri cia phuong phdp NHB
khi giao tiép vdi tré dé gidp tré hoc (nuong theo y tré, hod ddng dé chia sé kinh
nghiém va bd sung théng tin).

gay xlta ngay xua, § mot vuong qudc nhd, xa xdi, c6 mot 6ng vua, modt ba hoang

hiu va dita con duy nhit clia ho - mot hoang ti¥ tré tudi. Trong mit Vua va Hoang

hiu, moi thif trén ddi déu danh cho dita con yéu qui cia ho. Ho cho mdi nhitng
ngudi thdy ndi ti€ng nhat va nhitng nha thdng thdi thong th4i nhit d&€n day hoang t¥ d€ tr§
thanh vua sau nay.

Mot nay kia, mot viéc khiing khi€p x4y ra ... hoang ti c&i bd bd hoang phuc va di lang
thang trong 1au dai, vira di vira dap hai cdnh tay vao thdn minh, vira gdy vang nhu mot con
ga trong! Hoang tif khdng dn véi vua va hoang hiu nita, chi in ngii cdc roi vii trén nén
nha.

Vua va hoang hiu rat, rit lo 1dng. Ho cho m&i nhitng thdy thudc gidi nhat clia vuong
qudc. Mot sd thay thudc cho hoang tif udng thudc vién va thudc nuc, mot sd khic thi
diing phép phil thly va nhitng cAu than chi; nhung tit cd déu thi't bai. Hoang t ga trong
van sung suéng vd “canh” va gdy vang khip l1au dai. Vua va hoang hau déu tuyét vong.

Vio mdt budi sing dep trdi, mot nha thong thai gia v6i chom rau bac va ddi mit xanh 14p
l4nh tim dé&n lau dai va néi: “TAu Ptc vua va Hoang hau,
than bdo ddm sé& chita khdi bénh cho hoang ti.” “Nhung
thudc ctia 6ng dau?” Nha vua ngac nhién héi. “Tau bé ha,
than c6 c4ch riéng cia minh,” 6ng gia tr3 13i, “chi cin bé
ha dong y cho hoang tt § riéng vdi than trong 7 ngay.”

Nha vua va Hoang hau, di khong tin tudng 1dm, cling chap
thuin yéu cau clia nha thong thdi. Nha thong thdi dudc &
lai mdt minh véi hoang t. PAu tién, 6ng cdi hét y phuc
clia minh, r6i rin ngudi thAp xudng canh hoang tif g tréng
va v hai canh tay vao hai bén thin minh. Hoang t& chim
chi quan sdt ngudi ban méi. “Ong 1a ai?” hoang t&r ga
tréng to md gdy. “Ongla ga tréng, chau khong néi dudc
sao?” nha thong thdi nhe nhang néi. “Tuyét qua, chdu
ciing 12 ga trong!” hodng tit trd 151, rit vui mirng c6 mot ngudi ban mdi.
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Hai ngudi ban ga trong sung sudng di khip 1au dai vira vd canh vira gdy vang. Ong gia bit
dau tir tir di thang ngudi 1én. Hoang tl ga trong, mudn &
canh ngudi ban cia minh, ciing din dan ding thing 1én.
Ngay hom sau, 6ng gia mic quin quan 40 sach vio.

“Ong c6 cdi gi trén ngudi vay?” hoang tir hdi. “Ga
trong ddu c6 mic quan 4o0!” “Chdu néi ding, nhung lau
dai c6 nhiéu gi6 qu4, va dng tha’y hdi lanh. Ch4u vin c6
thé 1a chi ga tréng gidi giang dil chdu c¢6 mic quin 4o
trén ngudi. Chdu thit mic vao xem.” Nha thong thdi dé
nghi.

Hoang tf ga trdng mic quan 40 vao gidng nhu nha
thong th4i va hai ngudi ti€p tuc cling nhau di khip 1au dai, sung suéng vd cdnh va gdy
vang. Sdng hom sau, 6ng gid ngdi vao ban va in com trong mot cdi chén biing bac.

Hoang ti¥ ga trong ngdi trén cdi gh€ k&€ bén ban clia minh. Sau cdi nhdy mit vdi nhitng
ngudi phuc vu, nha thong thdi di cé trén ban nhitng do ding bing bac, cdc ¢ chan, dia
tret va nhiéu thifc an hap din. Hoang t nhin nha thdng thdi in v6i bd d6 dn clia 6ng va
udng vdi coc c6 chan cla dng, va bit chudc ngay. Hoadng tif ga trong 1én ti€ng gdy thuc sy
hai 1ong khi k&t thiic bita tiéc. Ngay hdom sau, dng gia bt ddu néi chuyén triét ly véi
hoang ti. “Chi mot phit thoi,” hoang tif kéu 1én, “ga trong khong can phdi suy nghi. Ga
trong dugc cho dn va dudc chim séc. Ga tréng vd canh va gdy; khong cian phdi quan tAm
diéu gi cd.”

P 2 , A [EN A 2. [ A N e X 2 21N N
“Chdu n6i ding”, 6ng gia thong thdi tra 151, “nhung mot con ga trong van c6 thé 1a con ga
trong gidi giang dit né c6 ban luan vé€ y nghia cudc sdng.”

Hoang ti¥ suy nghi vé 13i n6i clia nha thong thdi va bit diu thio luan nhitng vin dé quan
trong v6i 6ng. Vao budi sing ngay thi by, nha thong thdi gia chao tir biét hoang tir. Khi
chia tay, 6ng néi “Hay nhd, ban cia ta, ga trong 12 d6i tugng sin bit cla thg sin. Néu 6ng
12 chdu, 6ng sé& gid vd 12 mot hoang tit. Hiy cai tri khon ngoan va 1am nhiéu diéu tot.
Tam biét, ban thin mén.”

Tir d6 vé sau, hoang ti¥ di thing ngudi, in udng, néi ning va cu xit theo cdch phi hop véi

mdt hoang tir. Va khi 1én ngdi vua, hoang ti cai tri mot cdch sdng sudt va cong bing;
khong ai ngoai hoang tif ¢cé ¥ nghi riing hoang tit thurc sy 1a mot con ga trong./.
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BANG GHI CHEP
KHA NANG TRUYEN THONG
HIEN TAT CUA TRE

Cdc bdng ghi chép sau ddy sé giip chiing ta nhdn biét khd ndng truyén thong
hién tai ciia tré dé chudn bi nhitng budc tiép theo.

. Bdng Ki€m Tra Khd Nang Pa&i Thoai ghi nhdn nhiing gi fré 1am,
néi va hiu, dé xdac dinh mdc phat trién truyén théng hién tai
cua tré.

. Ba Bdo Cdo Quan Sat — Truyén Théng tap tfrung vao ba ndi
dung khi ndo, th& ndo va tai sao tré truyén théng.

. Bdng Ki€m Tra Am L&i N6i, Bang Ki€m Tra TU Vung Va Mau
Ngén Ngi ghi lai cac édm thanh, 18i néi, ddu hiéu hodc biéu
tugng hinh dnh tré dang sd dung.

Truyén théong & bat ¢l thd gi tré Iam dé moi ngudi hiéu nhu
cdu, y muén va diéu tré quan tadm. Dé cé thé Ia tiéng khéc,
tieng rén rl va cd chi diéu bd; Iad cdc dm thanh, tU, cum 4 hay
ddu hiéu. Hay diing bd sét thi ndo cd. Chung ta can tham
khdo y ki€n nhing ngusi gan gui tré, bi&t ré 1ré dé ghi lai ddy
da.
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B&V\g Kig€m Tra Khéa Né’mg Pbsi Tl'\oqi
Hay ddnh ddu (v') trudc nhitng cAu chiing ta thd'y phit hdp véi tré.

Mic I: Tré dap ng chii y&u bing phin xa

Tré néi

Tré lam

oA
Tré hiéu

A. Pép iing chi biing phan xa

__ Giat minh khi c6 nhitng thay
ddi bat ngd (tiéng dong, dnh
sdng, chuyén doéng)

__ Quay dau vé phia 4m thanh.

Mt ndm va.

___ Nim chit vat dang cAm trong
tay.

B. Phan ing v6i ngudi, do vat

hoic su viéc.

___ Nhin d6 vat @€ truSc mit.

___ Dai theo chuyé&n dong - bing
mit hoic ban tay.

__ Nim va giir @b vat.

Khéc va phatra am thanh tr
¢6 hong

___ Truyén thong nhu ciu va y
mudn ngay lic d6 bing cach
thay di thai d6 - rén rf hoic
khéc. Ching han, khéc 1a
dau hiéu cho biét tré d6i hoic
khé chiu.

___ Phdtra nhitng 4m thanh nghe
nhu nguyén 4m dé bay td su
hai long hodc khong hai 1ong
(khdng giong ti€ng khéc).

__ C6 thé phat Am cdc Am da
nghe tru§c d6 nhung khong
bit chudc truc tiép.

___ bap tng khic nhau véi
nhitng mAu ngit diéu khdc
nhau.

Mic II: Tré bit ddu kham pha méi trudng va bit chuée hanh dong, Am thanh.

Tré lam

Tré néi

Tré hi€u

___ Vi tay, truon, bo dén do vat
hay nguoi.

___ C6 cung hanh dong véi cac
vat khac nhau — chﬁng han,
dua moi tht vao miéng.

___ Bt chudc cdc dong tic co
thé don gidn tu tré da khdi
diu trugc do.

___ Bt chuéc cdc dong tic co
thé don gidn nguvi khdc da
khéi ddu truéc do.

__ Quan tdm dén cdc sy viéc va
dd vat cu thé nhung dé& quén
di.

138

____ Thich phat am.
T4 ra ¢6 quan tdm dén viéc
thu hit va duy tri sy chd ¥
cla ching ta.

___ Phatam di kem dong tc.

___ St dung mot s& Am k&t hgp
nguyén Am va phu 4m
(ching han, ga-ga, ba-ba).

___ Bét chudc nhitng Am thanh ty
tré da khéi dau trude do.

___ Bét chuéc nhitng 4m thanh
ngudi khic da khdi dau trudc
do.

C6 vé& nhu nhén ra ct chi
diéu bd va mot sd tir nhur
“cha”, “l1én”, “khong”, “bdi-
bai” va tén riéng trong ngit
canh.

Podn trudc cic budc trong
sinh hoat hiing ngay — ching
han, tr§ nén sbi ndi khi nhin
thdy thifc &n (vi biét sdp duoc
dn) hodc nue trong bon tim
(vi biét sdp duoc voc nudc).
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Mic III: Tré bit ddu si dung cac Am thanh va ci chi diéu bd qui uée

Tré lam

Tré hi€u

A. Phoi hgp Am thanh, cii chi
dié¢u bd va mit-nhin-mit

____ Nhin va / hodc st dung mot
s6 clt chi diéu bd don gidn dé
lam ngudi khdc cha y.

Nhin d€ tao mit-nhin-mit
truc tiép.

Choi mot s6 @6 chdi diing
cach.

Cht y t6i hoat dong / ngudi
lau hon.

Cd ging bit chudc cdc dong
tdc mdi.

Bit dau tham gia tich cuc vao
cac tro chdi nhu “cut-ha”,
“vudt nd”, “bit tdi”, “ném
di”, va choi db choi kéo.

C6 thé doi choi ti€p.

B. Chuyén sy tap trung chu y tir
d6 choi sang nguvi ciing choi va
ngudgc lai.

Nha't quan stt dung cdc hanh
ddng nhu chi tay, kéo tay, cho
xem, sd, cho, v.v. d€ dugc
ddp ting biing d6 vat hoic
hanh dong, hoic d€ dugc chi
y.

C6 thé bit diu bay té nhu
cAu bing nhitng ctt chi diéu
bd nhit quan.

Thi cdc ddng tac khdc nhau
dé dat mdt muc tiéu cu thé.
Tich cyc luan phién trong mot
hoat dong quen thudc — ching
han, khong chi chd ma con
lam mot cdi gi d6 d€ 1am tron
lugt ctia minh.

Tham gia nhiéu hon mot lugt
trong mot hoat dong c6 luan
phién — ching han, cling
chiing ta 1an lugt dit vong
vao tru hoic chong cic khoi
lén cao.

Bit chudc thanh cong cic
dong tic mdi.
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Truyén thdng nhu cau bing
ti€ng khéc, cdi nhin chim
chim cling mot s6 ctt chi diéu
bd — ching han, nhin vao
chiing ta, nim tay chiing ta dé
doi b€ 1én.

Bit dau bap be véi ngit diéu
nhu clia ngudi 16n.

C6 gdng bdt chudc cdc Am
thanh mdi.

St dung ti€ng néi k&t hgp véi
chi tay va cit chi diéu bo dé
dugc d4p Gng biing dd vat
hoédc hanh dong.

Thi cdc 4m thanh khdc nhau
dé€ dat mdt muc tiéu cu thé.
C6 thé st dung 1 — 5 tir —
ching han, “me, cha”.

S dung vai tin than tir —
chezmg han, “«O,

Thudng xuyén 1én tiéng
hudng ng cdc bai hat hodc
cu thd c6 van.

B4t chudc thanh cong cdc Am
thanh méi — ching han, ti€ng
dodng co, ti€ng con vat.

__ Lam theo mdt s6 huéng din
don gidn — ching han, “hén
... d”, “vy tay chao di”,
“dua né cho ...”.

Chi tay vao vai bd phan cg
thé.

Xdc dinh mot s& ngudi va dd
vat quen thudc khi nghe néi
tén.

C6 vé& hiéu cdc yéu cau don
gian khi ching dugc dua ra
cuing vdi ct chi diéu bd hoic
dong tic — ching han, “ném
banh”.
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Level IV: Tré biat dau truyén thong — St dung tir

Tré lam

Tré néi

Tré hi€u

___ Ti€p tuc truyén thdng biing
ct chi diéu bo.

___ Hanhvi gid v& bt dau, trude
1a gid vd mot minh va sau d6
gid vo véi do vat.

__ Bitchudc cac dong tac da
nhin thiy trude d6.

Sau dé:

Nhi't quén st dung mot sd i
han ché.

__ Biatdiukét hgp cdc tir.

Thudng st dung cdc cum tit
gdm 2 — 3 tir.

__ Tiép tuc st dung nhitng cau
phitc tap hon va dai hon.

___ Tiép tuc st dung tiéng nbi
lién k&t véi chi trd va ctt chi
didu bo.

___ Nhatquan sit dung mot s6 tir

han ch& — ching han,

“khong”, “& d6”, “hét rdi”,

“lén”, “bai-bai”.

Thudng si dung chi nhitng

phu 4m va nguyén am ding

dau.

Thudng st dung nhing tir don
dé truyén thong.

Tra 16i cdc cAu hodi “phédi” va

“khdng”.

Tra 16i cAu hdi “Céi gi day?”

bing tén mot dd vat.

Bét chu6c vai ciu 2 — 3 tir.
boi khi ty dong dung cic
cum tlr gbm 2 tir.

St dung vai cau hdi - “Cdi
gi?”, “0 dau?”.

C6 thé c6 khodng 50 tir don
hodc hon.

St dung cdc cau hoi thudng
xuyén hon - “Céi gi?”, “0
dau?”, “Ai?”.

St dung hinh thic phi dinh
“no” thay cho “not”.

St dung cdc cAu hdi “Tai
sa0?”, “Khi nao?” va “Thé
nao?”.

St dung vdan pham thanh thao
hon.

Hiéu khodng 50 tir.

Hiéu nhitng cAu héi don gian.
Lam theo 15i huéng din trong
nhifng tinh huéng quen thudc
— chiing han, “ngdi xudng”,
“lai ddy”, “ditng lai d6”.

Hiéu tir dd khong ¢6 vat & do.
Chi vao bd phan cd thé va
quan 4o trén cdc hinh 16n.
Lam theo 15i huéng dAn gdbm
2 bu6c — ching han, “L4y cho
me trdi banh. Ném n6 cho

(2}

cha.

Hiéu khoang 100 tir.

Khi dugc yéu ciu, c6 thé
chon mot dd vat tir mot nhém
do vat.

Chi vao hinh ciia vit quen
thudc khi nghe néi cong dung
ctia né — ching han, “Con in
bing gi?”.

Tra 13i cdu hoi “C dau?”.
Hiéu nhitng viéc trong qud
khit va tuong lai.

.0 L “ e LN N s
Hiéu cac gidi tir nhu “trén”,
“dudi”, “trudc”, “sau”.
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Tém T+ Céc Bé’mg Kiém Tra

Xem lai cdc trang 137-139.
Pinh ddu (v') vao mic thé hién ding nhat kh ning cla tré.

N se oA
Lam Noi Hiéu

Miic I: Pap d@ng chii y&u bing phin xa

Mitc II: Kham ph4 méi trudng va bit chuée

Mitc III: Phoi hgp Am thanh, cif chi diéu bd va
miét-nhin-méit dé€ truyén thong.
Chuyén sy tap trung chi y tir dd choi
sang ngudi cung choi va ngugc lai.

Mic IV: Bét diu sd dung tir

Bi&t tré dang truyén théng &
mUc ndo, ching ta sé co thé
gidp tré tién bod t&i muc ké tiép.
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1. Khi NaoTré Truyén Théng

Trong bdo cdo quan sdt — truyén thong dau tién nay, chiing ta hay xem tré lam
N \ \ Zy* . A A A ° /\? /7 N \, N

gl va cung vdi ai trong mdt tudn “tiéu biéu” — cd trong cdc ngay thuong va

cdc ngay cudi tudn.

Al truyc ti€p Ai khac

Ciac hoat dong ngay thudng cia tré
lién quan? xung quanh?

07:00 — 09:00

09:00 — 12:00

12:00 - 01:00

01:00 — 03:00

03:00 — 05:00

05:00 — 07:00

07:00 — 09:00

Ci4c hoat dong cudi tuan cuia tré
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2. Tré truyén thong nhu thed ndo? Tai sao tré truyén théng?

Khi danh nhiéu thoi gian hon cho tré va biét tré ré hon, ddnh gid ciia chiing ta vé cdc ky
ndng hién cé ciia tré sé cé gid tri hon. Hdy quan sdt, ldng nghe tré va cé gdng dién thong tin
vao cdc mdu sau ddy thdt chinh xdc.
Trong bdo cdo quan sit — truyén thong thit hai nay, hay ddnh ddu (v) vao cdc cot dudi day dé
cho biét tré thudng truyén thong nhu thé nao va vily do gi.

TAI SAO tré truyén thong?

5 5
. g :' 2] w Qg
Tré truyén thong NHU THE g J S §

; ? § S
NAO? §_‘§§ §§§§,§*~£ § [o§

Mikl

Khéc

Cudi

La hét

Phét 4m gidong nguyén Am
Nhin

Ban tay hodc cdnh tay ctit
ddng ngiu nhién

MicIl
Nét mat
Cudi thanh ti€ng

Phéat Am cdc phu am va
nguyén Am

Vi tay

Mize Il

Lic dau hoic git dau

Nhin d€ tao giao ti€p mit-
nhin-mit

Chi trd, ¢t chi diéu bd

Céc dong tac kich cAm — dién
t4 diéu mudn néi

St dung Am thanh thay thé tir
Thinh thodng dung tir don
MixlV

Thudng xuyén dung tir don
K&t hop tir — khé hi€u

K&t hgp 2 tir hodc nhiéu hon
Duing ngdn ngit ddu hiéu hoic
bdng giao ti€p
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3. Tré ’rruyén ’r[f\éng v diéu gi

TAN SUAT truyén thong

§ s /1§

MUC PiCH 5 & S /&

truyén thong & @ Thid
idu

Thitc dn hay nudc uéng

Pd choi

Quan 4o

Thi nudi

Céc thu khédc

Cha me

Anh chi em

Ba con

Ban be

Hang x6m

Gido vién

Ngudi giit tré

Céac ngudi khac

An

bi vé sinh

Choi

Chd di choi

Xem TV

Nghe nhac

Céac hoat dong khéic
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Toém TEt Cédec Bdo Céo Quan Sat — Truyén T[f\éng

1. Khi ndo tré truyén théng
M&di cha me nén doc 1ap thuc hién phan nay.
Da&i véi ching ta va vdi tré, s& ¢6 vai tinh hudng thuin 1gi d€ truyén thong hon mot
s6 tinh hudng khdc. Hay xem lai trang 141 (Khi ndo tré giao ti€p) va dién vio miu
duGi day.

Khi nao chiing ta khuyé&n Khi nao chiing ta c6 thé Khi nao khéong thich hgp a€
khich truyén thong ngay khuyé&n khich truyén thong khuyé&n khich truyén thong

2. Bédng cach nao vé tai sao tré truyén théng:

Nhin lai trang 142. Khoanh tron mifc cao nhit (I-IV) tré dat dugc cho mdi ly do liét ké

dudi day:

Phdn doi .........ccounnee.. Mgc I I I IV

Poi hanh dong hodc @6 vat ................... Muc 1T I III TV
PEdugcchi y ...o.ooevvevnnnn..., Mac I II 1II IV

Bay td cdm xiic va diéu quan tAim ......................... Mac I I II IV
Bidtchude .......oooviiiiininn, Mac 1T I III TV

Chaohdi .....ooovivviiiiiin Muc 1 II III IV

Ganténvamo td ............ceuennnn. Mdae T II I IV

Tra 1o oo Muc 1 II III IV

Patcduhdi ... Mac T II I IV

Thidc mic vé nhitng gi khong thAy ........................ Mic 1T II II IV

3. Muc dich truyén théng chia tré:

Nhin lai trang 143. Ghi lai cdc muc dich truyén thong clia tré (tré truyén thong vi diéu gi)
Ludn ludn

Thudng xuyén
Thinh thodng
Khong bao gio
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4. T vung 5. Béng kiém tra am thanh
Né€u tré sit dung ctt chi diéu bo, Am thanh
hoic tir don, hiy ghi lai td't ci nd luc
truyén thong cla tré vao bang dudi day:

l&i néi
Tré c6 thé phat Am mot s6 Am dé hon
cac am khac. Hay khoanh tron nhitng
N am tré c6 thé phat Am dugc.
Cu chi diéu b9,

Y nghia
am thanh hodc tu

Nguyén am:

Pautién: ee nhu trong feet
a nhu trong father
00 nhu trong who

K& d6: aw nhu trong fall
e nhu trong get

Sau d6: ai nhu trong pie
au nhu trong cow
oi nhu trong toy
ei nhu trong play

Phu dm:
Pau tién: p, b, m, n, w
t, d, k, g, h, ng (nhu trong sing)

Ké d6: f,s, 1, y (nhu trong yellow)
sh (nhu trong ship)
v, Z, I, ch (nhu trong chew)
dg (nhu trong juice)

Sau d6: th (nhu trong thing)
th (nhu trong this)
s (nhu trong measure)
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6. Méu ngdn ngix:
Né€u tré st dung cum tir gdm 2 tir hay nhiéu hon dé€ truyén thong, hiy ghi lai ti't ¢ vao
bang dudi day.

Tré néi va / hoic lam Y nghia

Khong phai chi lam mdt 1an. Chiing ta can dinh ky xem lai su phat trién clia tré
dé biét tré ti€n bd tdi ddu va budc k& ti€p clia tré 13 gi. Thong tin niy sé& gitip
chiing ta di€u chinh dé phii hop véi nhitng kha ning da thay ddi clia tré va vai
trd ludn thay d6i clia ching ta trong viéc gitip tré ti€n bo./.
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